
Meister im Bezirk Hannover im Jahre 2026  - Stand: 24.08.2026 

 

Bezirksmeister 2026 
 

    

mJU16 
    

Vierkampf – M. Peters, Lehmann, Rautenberg, Sellemann, 
Schwedler 

 TSV Burgdorf 8.108 

 
    

M 15     

4-Kampf Niklas Götze 11 TV Eintracht Sehnde 1.892 
 

    

M 14      

4-Kampf Jonne Peters 12 TSV Burgdorf 1.943 
 

    

mJU14     

Vierkampf – M. Kein Titel – Aktive ohne aktuelles Startrecht   

 

M 13 

    

4-Kampf Mika Julius Wipfler 13 TSV Gronau 1.786 
 

    

M 12     

4-Kampf Justus König 14 FSV Sarstedt 1.524 
 

    

wJ U16     

Vierkampf – M. Kollmar, Wellmann, Palfi, Brede, Wolcke TK zu Hannover 9.255 
 

    

W 15     

4-Kampf Melia Bytomski 11 LG Eimbeckh./Messenkamp 2.007 
 

    

W 14      

4-Kampf Milla Wellmann 12 TK zu Hannover  1.889 
 

    

wJ U14     

4-Kampf-M. Stubendorff, Winkler, Steveker, Held, Badur TSV Bemerode 7.993 
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W 13     

4-Kampf Clara Stubendorff 13 TSV Bemerode 1.704 
 

    

W 12     

4-Kampf Henrike Weis 14 TuS Altwarmbüchen 1.621 

     

M30     

100 m Jan Aschemann 95 TKJ Sarstedt 12,37 

Weitsprung Torben Wesche 95 SV Eintr. Bad Salzdetfurth 3,97 

Kugelstoß Torben Wesche 95 SV Eintr. Bad Salzdetfurth 7,13 

Diskuswurf Jan Aschemann 95 TKJ Sarstedt 28,47 

Speerwurf Jan Aschemann 95 TKJ Sarstedt 42,74 
 

    

M35     

100 m Erol Hüten 87 TV 87 Stadtoldendorf 13,10 

200 m Erol Hüten 87 TV 87 Stadtoldendorf 26,13 

800 m Frederic Türnau 89 TV Eintr. Algermissen 3:06,79 

5.000 m Tim Bausmerth 87 TSV Gronau 18:10,11 

Weitsprung  Erol Hüten 87 TV 87 Stadtoldendorf 4,84 

Kugelstoß Jan-Patrick Göppert 87 SV Eintr. Bad Salzdetfurth 9,36 

Diskuswurf Jan-Patrick Göppert 87 SV Eintr. Bad Salzdetfurth 25,45 

Speerwurf Erol Hüten 87 TV 87 Stadtoldendorf 29,51 

     

W30 
    

100 m Melanie Reinecke 96 TSV Warzen 16,10 

200 m Melanie Reinecke 96 TSV Warzen 34,47 

Weitsprung  Melanie Reinecke 96 TSV Warzen 4,07 

Kugelstoß Sonja Bastek 94 TuS Wunstorf  7,42 

Diskuswurf Melanie Reinecke 96 TSV Warzen 19,28 

Speerwurf Melanie Reinecke 96 TSV Warzen 22,29 
 

    

W35     

100 m Carmen Rusche 87 MTV Groß-Buchholz 15,08 

200 m Carmen Rusche 87 MTV Groß-Buchholz 32,72 

Weitsprung Patricia Merkl 89 SV Eintr. Bad Salzdetfurth 3,51 

Kugelstoß Carmen Rusche 87 MTV Groß-Buchholz 8,95 

Diskuswurf Carmen Rusche 87 MTV Groß-Buchholz 22,72 

Speerwurf Carmen Rusche 87 MTV Groß-Buchholz 24,32 
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M / W 30     

4 x 100 m Merkl, Baraniak, Göppert, Wesche  SV Eintr. Bad Salzdetfurth 60,25 
 

    

M40     

100 m Matthias Harmening 86 TKJ Sarstedt 12,96 

200 m Matthias Harmening 86 TKJ Sarstedt 27,31 

800 m Ralf Gaus 83 TV Eintr. Algermissen  2:48,79 

Weitsprung Ralf Gaus 83 TV Eintr. Algermissen  4,30 

Diskuswurf Matthias Harmening 86 TKJ Sarstedt 22,83 

M45 
    

100 m Benjamin Schöneck 80 MTV Groß-Buchholz  12,77 

200 m Benjamin Schöneck 80 MTV Groß-Buchholz  26,31 

Weitsprung Benjamin Schöneck 80 MTV Groß-Buchholz  5,21 

Kugelstoß Matthias Plückers 80 TuS Wunstorf  11,45 

Diskuswurf Matthias Plückers 80 TuS Wunstorf  33,39 

Speerwurf Marcus Blumtritt 81 MTV Herrenhausen 26,32 
 

    

W40     

100 m Diana Fütterer 86 MTV Eintracht Borsum 14,11 

200 m Jennifer Westermann 85 SV Eintr. Bad Salzdetfurth 32,71 

800 m Angela Baraniak 83 SV Eintr. Bad Salzdetfurth 2:52,44 

3.000 m Nicole Schneider 83 TV Eintr. Algermissen 16:16,12 

Weitsprung Diana Fütterer 86 MTV Eintracht Borsum 4,76 

Kugelstoß Diana Fütterer 86 MTV Eintracht Borsum 9,56 

Diskuswurf Angela Baraniak 83 SV Eintr. Bad Salzdetfurth 23,19 

Speerwurf Maren Kaune 85 MTV Eintracht Borsum 23,13 

W45 
    

100 m Peggy Loreti 80 TV Lohnde 15,47 

3.000 m Natalie Nielsen 78 MTV Groß-Buchholz 12:53,32 

Weitsprung Peggy Loreti 80 TV Lohnde 4,19 

Kugelstoß Diana Welz 80 MTV 48 Hildesheim 5,73 

Diskuswurf Diana Welz 80 MTV 48 Hildesheim 12,74 
 

    

M50     

100 m Tobias Minuth 76 TuS Wettbergen 13,00 

200 m Tobias Minuth 76 TuS Wettbergen 27,51 

800 m Rico Beier 75 VfL Bückeburg 2:34,15 

3.000 m Jörn Hesse 74 TuSpo Grünenplan 11:28,65 

Kugelstoß Christian Kalisch 76 SG Misburg 11,88 
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Diskuswurf Stefan Prange 72 MTV Herrenhausen 26,94 

Speerwurf Andrej Kemner 73 TuS Altwarmbüchen 28,21 

M55 
    

100 m Babak Zargar Amini 70 Hannover 96 30,63 

800 m Babak Zargar Amini 70 Hannover 96 2:33,12 

3.000 m Markus Ulbrich 68 MTV Eintracht Borsum 11:20,56 

Kugelstoß Joachim Przywara 70 MTV Eintracht Borsum 11,51 

Diskuswurf Joachim Przywara 70 MTV Eintracht Borsum 32,44 

Speerwurf Joachim Przywara 70 MTV Eintracht Borsum 40,54 
 

    

W50     

100 m Katharina Münker 76 FSV Sarstedt 18,71 

3.000 m Esther Stamer 75 SV Eintr. Bad Salzdetfurth 14:49,75 

Kugelstoß Esther Stamer 75 SV Eintr. Bad Salzdetfurth 7,30 

Diskuswurf Esther Stamer 75 SV Eintr. Bad Salzdetfurth 15,83 

Speerwurf Heike Jedamzik 73 FSV Sarstedt 18,28 
 

    

W55     

100 m Sonja Koch 67 TSV Burgdorf 16,05 

200 m Sonja Koch 67 TSV Burgdorf 33,94 

Weitsprung Susanne Schmidt 67 TSV Burgdorf 3,34 

Kugelstoß Ariane-Simone Aschitsch 67 SV Alfeld 9,00 

Diskuswurf Ariane-Simone Aschitsch 67 SV Alfeld 24,50 

Speerwurf Ariane-Simone Aschitsch 67 SV Alfeld 22,47 
 

    

M60     

100 m Ted Spitzer 63 TV Lohnde 13,16 

200 m Ted Spitzer 63 TV Lohnde 26,79 

Weitsprung Hartmut Helliger 63 MTV Groß-Buchholz 4,26 

Kugelstoß Daniel Pfeil 63 TKJ Sarstedt 11,58 

Diskuswurf Peter Steininger 62 MTV Herrenhausen 34,39 

Speerwurf Peter Abramowski 66 MTV Eintracht Borsum 39,10 
 

    

M65     

200 m Helmut Nothdurft 60 Hannover 96 39,61 

800 m Helmut Nothdurft 60 Hannover 96 3:22,32 

3.000 m Helmut Nothdurft 60 Hannover 96 13:57,35 

Kugelstoß Hans-Ulrich Titze 57 LG Eimbeckh./Messenkamp 9,91 

Diskuswurf Hans-Ulrich Titze 57 LG Eimbeckh./Messenkamp 33,44 

Speerwurf Hans-Ulrich Titze 57 LG Eimbeckh./Messenkamp 26,10 
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W60     

100 m Corinna Thomas 66 SG Bredenbeck-Holtensen 17,04 

200 m Corinna Thomas 66 SG Bredenbeck-Holtensen 35,90 

Kugelstoß Christine Koop 64 TSV Gronau 6,61 
 

    
 

    

M70     

3.000 m Detlef Oppermann 52 Hannover Runners 13:18,92 

Kugelstoß Reinhold Himstedt 55 MTV Eintracht Borsum 9,66 

Diskuswurf Reinhold Himstedt 55 MTV Eintracht Borsum 25,98 

Speerwurf Richard Klimke 52 TuSpo Bad Münder 24,05 
 

    

M75     

Kugelstoß Peter Geddert 51 MTV Herrenhausen 8,86 

Diskuswurf Peter Geddert 51 MTV Herrenhausen 25,62 

Speerwurf Gero Lawrenz 47 MTV Groß-Buchholz  24,44 
 

    
 

    

W70     

Speerwurf Marita Leinhart 54 TuSpo Bad Münder 13,03 

     

W75     

Kugelstoß Waltraud Engelke 51 TKJ Sarstedt 6,11 

Diskuswurf Waltraud Engelke 51 TKJ Sarstedt 16,16 
 

    

M80     

100 m Karl Scheide 37 Eintracht Hildesheim 21,10 

200 m Karl Scheide 37 Eintracht Hildesheim 56,31 

Kugelstoß Karl Scheide 37 Eintracht Hildesheim 6,10 

Diskuswurf Karl Scheide 37 Eintracht Hildesheim 15,16 
 


