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100m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 12:50
Finale Wind: I:+0,2 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 403 Krug Tobias 1991 GER TV Eintracht Algermissen 12,73

800m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 13:25
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 403 Krug Tobias 1991 GER TV Eintracht Algermissen 2:15,00

5000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 11:20
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 403 Krug Tobias 1991 GER TV Eintracht Algermissen 17:51,72

4x100m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 14:00
Finale
Rang Name Nat Verein Leistung

1 (1) MTV Groß Buchholz GER MTV Groß Buchholz 52,56
1: 321, Helliger Hartmut (1963) 2: 320, Golz Florian (1987)
3: 323, Rabe Felix (1984) 4: 322, Pinkvos Claas (1987)

Hochsprung, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,35 1,40 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57 1,60 1,63 1,66 1,69 1,72 1,75

1 (1) 448 Pähz Torsten 1967 GER VfL Eintracht Hannover 1,60
- O O - O O O O X XX

Kugelstoß, Senioren M30 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 345 Krüger Ole 1990 GER SV Eintracht Bad Salzdetfurth 7,77
x 7,42 7,26 7,77 7,14 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 345 312 277 342 339

Diskuswurf, Senioren M30 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 345 Krüger Ole 1990 GER SV Eintracht Bad Salzdetfurth 16,50
14,76 x 15,41 16,50 16,14 16,47

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 345 314 352 312 426 339 342

100m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 12:50
Finale Wind: I:+0,2 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 323 Rabe Felix 1984 GER MTV Groß Buchholz 11,70
2 320 Golz Florian 1987 GER MTV Groß Buchholz 13,77
3 427 Lachmund Jörn-Martin 1988 GER TV Lohnde 13,86

aW 277 Wimmer Dr. Valentin 1985 GER Einbecker SV 13,00
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200m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 15:00
Finale Wind: I:+0,5 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 323 Rabe Felix 1984 GER MTV Groß Buchholz 24,53
2 427 Lachmund Jörn-Martin 1988 GER TV Lohnde 28,69
3 320 Golz Florian 1987 GER MTV Groß Buchholz 28,82

800m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 13:25
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 322 Pinkvos Claas 1987 GER MTV Groß Buchholz 2:34,78
2 320 Golz Florian 1987 GER MTV Groß Buchholz 2:35,40

5000m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 11:20
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

320 Golz Florian 1987 GER MTV Groß Buchholz n.a.

Hochsprung, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 13:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,35 1,40 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57 1,60 1,63 1,66 1,69 1,72 1,75

1 (2) 427 Lachmund Jörn-Martin 1988 GER TV Lohnde 1,54
- O O O O O XXX

aW 277 Wimmer Dr. Valentin 1985 GER Einbecker SV 1,66
- - O - - O O O O XXO XXX

Weitsprung, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 323 Rabe Felix 1984 GER MTV Groß Buchholz 5,20
5,20 x 5,02 5,15 x x

aW 277 Wimmer Dr. Valentin 1985 GER Einbecker SV 4,92
4,66 4,92 4,75 x x x

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 323 277 426

Kugelstoß, Senioren M35 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 342 Göppert Jan-Patrick 1987 GER SV Eintracht Bad Salzdetfurth 9,65
8,96 8,53 9,65 9,59 9,07 9,48

aW 277 Wimmer Dr. Valentin 1985 GER Einbecker SV 9,13
x 9,09 x 9,01 9,13 9,12

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 345 312 277 342 339

Diskuswurf, Senioren M35 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 342 Göppert Jan-Patrick 1987 GER SV Eintracht Bad Salzdetfurth 25,56
24,01 x x x 25,56 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 345 314 352 312 426 339 342
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Speerwurf, Senioren M35 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 342 Göppert Jan-Patrick 1987 GER SV Eintracht Bad Salzdetfurth 33,00
31,37 29,86 33,00 29,41 29,50 27,71

2 (3) 427 Lachmund Jörn-Martin 1988 GER TV Lohnde 28,61
26,75 28,29 28,61 24,89 25,36 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 314 339 427 312 342

100m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 12:30
Finale Wind: I:-0,9; II:-0,9 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 360 Koch Melanie 1993 GER TSV Burgdorf 13,59 1./I
359 Hunold Kristin 1993 GER TSV Burgdorf n.a. -/II

200m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 15:15
Finale Wind: II:-1,6; I:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 360 Koch Melanie 1993 GER TSV Burgdorf 27,74 1./II
359 Hunold Kristin 1993 GER TSV Burgdorf abg. -/I

4x100m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 14:00
Finale
Rang Name Nat Verein Leistung

1 (1) StG Burgdorf-Lohnde-Neustadt GER StG Burgdorf-Lohnde-Neustadt 60,00
1: 386, Kayka Christiane (1965) 2: 428, Loreti Peggy (1980)
3: 365, Schmidt Dr. Susanne (1967) 4: 363, Koch Sonja (1967)

2 (2) StG Hildesheim-Algermissen GER StG Hildesheim-Algermissen 60,37
1: 285, Köhler Cora-Isabella (1983) 2: 402, Kreipe Christina (1980)
3: 398, Ernst Anne Katrin (1985) 4: 404, Rack Anke (1986)

3 (3) MTV Groß Buchholz GER MTV Groß Buchholz 63,70
1: 326, Taube Julia (1986) 2: 444, Bog Andrea (1982)
3: 325, Samson Mona (1988) 4: 324, Rusche Carmen (1987)

Hochsprung, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 14:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31

1 (1) 402 Kreipe Christina 1980 GER TV Eintracht Algermissen 1,16
O O XO O O XXX

2 (2) 398 Ernst Anne Katrin 1985 GER TV Eintracht Algermissen 1,13
O O O O XXX

3 (3) 399 Kirschstein Carina 1985 GER TV Eintracht Algermissen 1,05
XO O X- - - - - - - -

100m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 12:30
Finale Wind: I:-0,9; II:-0,9 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 404 Rack Anke 1986 GER TV Eintracht Algermissen 14,26 2./I
2 324 Rusche Carmen 1987 GER MTV Groß Buchholz 15,16 4./I

327 Welker Maria Esther 1985 GER MTV Groß Buchholz n.a. -/II
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200m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 15:15
Finale Wind: II:-1,6; I:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 324 Rusche Carmen 1987 GER MTV Groß Buchholz 32,34 2./II
2 400 Klawunn Maria 1984 GER TV Eintracht Algermissen 34,20 1./I

325 Samson Mona 1988 GER MTV Groß Buchholz abg. -/I

800m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 14:15
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 400 Klawunn Maria 1984 GER TV Eintracht Algermissen 3:08,56
325 Samson Mona 1988 GER MTV Groß Buchholz abg.

3000m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 10:30
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 398 Ernst Anne Katrin 1985 GER TV Eintracht Algermissen 14:04,24

Weitsprung, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 11:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 404 Rack Anke 1986 GER TV Eintracht Algermissen 4,45
4,45 x x 4,11 x 4,02

2 (5) 326 Taube Julia 1986 GER MTV Groß Buchholz 3,75
3,56 3,75 3,69 3,58 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 441 285 326 293 349 294 365 444 404 428

Kugelstoß, Seniorinnen W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 324 Rusche Carmen 1987 GER MTV Groß Buchholz 8,20
8,20 7,87 8,10 8,00 7,92 x

2 (11) 399 Kirschstein Carina 1985 GER TV Eintracht Algermissen 5,98
5,98 5,76 5,65 5,46 5,84 5,79

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 293 399 366 449 313 370 349 372 368 292 390 324 388 446

Diskuswurf, Seniorinnen W35 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 404 Rack Anke 1986 GER TV Eintracht Algermissen 21,51
19,72 x x 18,90 x 21,51

2 (7) 399 Kirschstein Carina 1985 GER TV Eintracht Algermissen 17,13
13,49 15,13 16,73 x 14,36 17,13

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 404 399 449 293 313 349 372 388 292 390 446
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Speerwurf, Seniorinnen W35 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 404 Rack Anke 1986 GER TV Eintracht Algermissen 28,29
25,65 28,29 26,89 25,92 x 27,46

2 (2) 324 Rusche Carmen 1987 GER MTV Groß Buchholz 27,43
22,30 27,43 25,95 23,62 25,57 21,78

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 293 449 313 349 292 324 404

100m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 12:40
Finale Wind: I:-1,2 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 426 Geweke Holger 1975 GER TV Lohnde 12,58
2 352 Maus Alexander 1977 GER TKJ Sarstedt 14,37

aW 314 Butzek Thomas 1975 GER MTV Dannenberg abg.

200m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 15:05
Finale Wind: I:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 426 Geweke Holger 1975 GER TV Lohnde 25,08
aW 314 Butzek Thomas 1975 GER MTV Dannenberg abg.

800m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 13:25
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 280 Ciftci Hikmet 1977 GER Eintracht Hildesheim 2:17,82
2 276 Hesse Jörn 1974 GER Delligser SC 2:37,36

5000m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 11:20
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 276 Hesse Jörn 1974 GER Delligser SC 19:17,43
aW 304 Allroth Gerrit 1978 GER LAV 07 Bad Harzburg 21:20,44

Weitsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 426 Geweke Holger 1975 GER TV Lohnde 5,70
x 5,70 5,62 4,53 x x

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 323 277 426

Kugelstoß, Senioren M45 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 339 Kalisch Christian 1976 GER SG Misburg 11,31
10,49 11,31 11,08 10,72 10,75 10,64

2 (4) 312 Welz Carsten 1975 GER MTV 48 Hildesheim 6,95
6,62 6,64 6,77 6,58 6,95 6,77

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 345 312 277 342 339
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Diskuswurf, Senioren M45 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 339 Kalisch Christian 1976 GER SG Misburg 28,72
28,72 24,37 x x 26,26 x

2 (2) 426 Geweke Holger 1975 GER TV Lohnde 27,95
25,25 26,90 26,83 26,02 27,95 x

3 (4) 352 Maus Alexander 1977 GER TKJ Sarstedt 21,22
17,21 20,22 20,42 21,22 20,77 19,71

4 (5) 312 Welz Carsten 1975 GER MTV 48 Hildesheim 20,44
17,93 20,00 20,44 19,26 19,40 18,12

aW 314 Butzek Thomas 1975 GER MTV Dannenberg abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 345 314 352 312 426 339 342

Speerwurf, Senioren M45 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 339 Kalisch Christian 1976 GER SG Misburg 30,41
27,38 x 30,32 30,41 x 29,04

2 (4) 312 Welz Carsten 1975 GER MTV 48 Hildesheim 20,51
20,51 20,51 20,47 x x x

aW 314 Butzek Thomas 1975 GER MTV Dannenberg abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 314 339 427 312 342

100m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 12:30
Finale Wind: I:-0,9; II:-0,9 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 428 Loreti Peggy 1980 GER TV Lohnde 14,89 3./I
2 285 Köhler Cora-Isabella 1983 GER Eintracht Hildesheim 15,08 1./II
3 444 Bog Andrea 1982 GER MTV Groß Buchholz 16,32 2./II

200m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 15:15
Finale Wind: II:-1,6; I:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 428 Loreti Peggy 1980 GER TV Lohnde 32,42 3./II

800m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 14:15
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 444 Bog Andrea 1982 GER MTV Groß Buchholz 3:06,39

3000m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 10:30
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 294 Ludwig Elena 1983 GER FSV Sarstedt 14:38,77
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Weitsprung, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 11:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 428 Loreti Peggy 1980 GER TV Lohnde 4,41
4,41 4,17 4,31 4,19 x 4,16

2 (3) 285 Köhler Cora-Isabella 1983 GER Eintracht Hildesheim 4,22
x x 3,75 4,22 3,88 4,05

3 (4) 444 Bog Andrea 1982 GER MTV Groß Buchholz 3,83
3,83 3,69 3,77 3,63 3,60 3,61

4 (6) 294 Ludwig Elena 1983 GER FSV Sarstedt 3,54
x 3,22 3,42 3,54 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 441 285 326 293 349 294 365 444 404 428

Kugelstoß, Seniorinnen W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 292 Froböse Kathrin 1982 GER FSV Sarstedt 7,46
x 7,33 7,22 7,46 7,29 7,45

2 (10) 313 Welz Diana 1980 GER MTV 48 Hildesheim 6,03
5,61 5,53 5,86 6,03 5,57 5,79

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 293 399 366 449 313 370 349 372 368 292 390 324 388 446

Diskuswurf, Seniorinnen W40 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 292 Froböse Kathrin 1982 GER FSV Sarstedt 22,08
21,48 21,26 x 21,18 21,56 22,08

2 (8) 313 Welz Diana 1980 GER MTV 48 Hildesheim 15,41
15,41 14,18 12,35 13,99 14,24 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 404 399 449 293 313 349 372 388 292 390 446

Speerwurf, Seniorinnen W40 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 292 Froböse Kathrin 1982 GER FSV Sarstedt 23,25
23,25 22,43 22,67 22,12 23,05 21,85

2 (5) 313 Welz Diana 1980 GER MTV 48 Hildesheim 9,60
x x x 9,60 8,85 9,15

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 293 449 313 349 292 324 404

Kugelstoß, Seniorinnen W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 372 Zastrow Birgit 1978 GER TSV Gronau 6,88
6,74 6,88 6,72 6,72 6,24 6,39

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 293 399 366 449 313 370 349 372 368 292 390 324 388 446
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Diskuswurf, Seniorinnen W45 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 372 Zastrow Birgit 1978 GER TSV Gronau 19,56
17,30 16,77 18,32 19,56 x 16,58

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 404 399 449 293 313 349 372 388 292 390 446

200m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 15:10
Finale Wind: I:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 337 Kuszynski Jens 1970 GER MTV Vechelde 26,03
282 Iburg Stefan 1970 GER Eintracht Hildesheim abg.

800m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 13:35
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 297 Zargar Amini Babak 1970 GER Hannover 96 2:30,31

3000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 11:00
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 300 Kolbe Andreas 1970 GER LAC Langenhagen 11:42,16
2 369 Lippold Harald 1973 GER TSV Gronau 12:15,53

Weitsprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 317 Przywara Joachim 1970 GER MTV Eintracht Borsum 4,50
4,47 4,45 4,35 4,50 x x

Startreihenfolge 1 2
Finale 317 321

Kugelstoß, Senioren M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 14:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 316 Hansen Thomas 1970 GER MTV Eintracht Borsum 12,54
11,89 12,54 11,67 x 11,80 12,27

2 (2) 309 Suhr Michael 1969 GER LG Weserbergland 10,74
10,33 10,61 10,62 10,66 10,74 10,71

317 Przywara Joachim 1970 GER MTV Eintracht Borsum abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 350 315 333 329 309 317 306 316

Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:05
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 316 Hansen Thomas 1970 GER MTV Eintracht Borsum 35,49
34,32 33,76 34,18 32,96 35,49 35,02

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 350 329 333 315 306 316 335
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Speerwurf, Senioren M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 317 Przywara Joachim 1970 GER MTV Eintracht Borsum 41,80
38,10 41,80 37,86 x 38,25 40,57

2 (3) 316 Hansen Thomas 1970 GER MTV Eintracht Borsum 40,94
32,47 39,53 37,70 39,92 x 40,94

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 350 348 329 333 317 315 316

100m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 12:40
Finale Wind: I:-1,2 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 448 Pähz Torsten 1967 GER VfL Eintracht Hannover 13,05
aW 346 Blechschmidt Achim 1965 GER SV Nienhagen 14,31

200m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 15:10
Finale Wind: I:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 346 Blechschmidt Achim 1965 GER SV Nienhagen 30,05

800m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 13:25
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 278 Braune-Krickau Martin 1966 GER Eintracht Hildesheim 2:24,79
aW 429 Weisgerber Frank 1968 GER VfB Fallersleben n.a.

3000m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 11:00
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 431 Grote Karsten 1968 GER VfL Eintracht Hannover 11:31,94
2 303 Lehmann Uwe 1965 GER LAC Langenhagen 11:32,88

aW 429 Weisgerber Frank 1968 GER VfB Fallersleben 11:11,18
aW 438 Macke Jürgen 1965 GER LG Fildern 11:16,89
aW 305 Bertram Thomas 1965 GER LAV 07 Bad Harzburg 13:38,48

Kugelstoß, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 14:25
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 350 Goltermann Stefan 1966 GER TK Berenbostel 9,90
9,45 x 9,90 9,01 9,21 9,36

2 (4) 333 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 9,29
8,46 9,06 8,86 8,69 9,29 9,15

aW 306 Hülsmann Swen 1967 GER LG Göttingen 10,71
x x 10,71 x 10,55 x

315 Abramowski Peter 1966 GER MTV Eintracht Borsum abg.

329 Hinrichs Michael 1964 GER MTV Herrenhausen abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 350 315 333 329 309 317 306 316
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Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:05
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 315 Abramowski Peter 1966 GER MTV Eintracht Borsum 30,92
29,55 29,41 29,86 30,92 29,04 30,59

2 (3) 350 Goltermann Stefan 1966 GER TK Berenbostel 29,21
29,21 28,33 27,87 28,49 28,27 27,23

3 (4) 333 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 28,64
28,64 x 28,19 28,60 26,65 27,58

aW 306 Hülsmann Swen 1967 GER LG Göttingen 35,24
35,24 35,10 34,31 32,31 x 33,32

aW 335 Thomsen Dr. Martin 1964 GER MTV Schöningen 34,22
x 34,22 x x x x

329 Hinrichs Michael 1964 GER MTV Herrenhausen abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 350 329 333 315 306 316 335

Speerwurf, Senioren M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 315 Abramowski Peter 1966 GER MTV Eintracht Borsum 42,19
42,19 37,09 40,77 38,28 40,30 39,28

2 (4) 350 Goltermann Stefan 1966 GER TK Berenbostel 37,93
x x 37,93 x x 34,00

3 (5) 333 Schröder Tilman 1964 GER MTV Herrenhausen 30,10
x 30,08 29,87 27,48 29,33 30,10

aW 348 Schunke Matthias 1964 GER SV Union Salzgitter 29,08
27,44 26,32 26,96 25,08 x 29,08

329 Hinrichs Michael 1964 GER MTV Herrenhausen n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 350 348 329 333 317 315 316

3000m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 10:30
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 301 Lehmann Anja 1973 GER LAC Langenhagen 14:28,56

Hochsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 14:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31

aW 347 Richter Renate 1951 GER SV Union Salzgitter 1,10
- O O XXX

Weitsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 11:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 293 Jedamzik Heike 1973 GER FSV Sarstedt 2,91
2,87 2,76 x 2,60 x 2,91

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 441 285 326 293 349 294 365 444 404 428
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Kugelstoß, Seniorinnen W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 388 Schippert Cordula 1972 GER TuS Altwarmbüchen 9,46
9,06 8,90 9,46 8,88 8,78 8,42

2 (3) 390 Schrämmer Kerstin 1969 GER TuS Altwarmbüchen 9,09
8,83 8,82 9,09 8,34 9,00 8,85

3 (7) 370 Mundt Gabriele 1970 GER TSV Gronau 7,03
6,73 6,94 6,68 7,03 6,82 6,71

4 (9) 293 Jedamzik Heike 1973 GER FSV Sarstedt 6,42
6,42 5,76 6,01 5,69 6,15 5,89

aW 449 Zahn Andrea 1970 GER VfV Spandau 9,56
9,56 9,31 x 9,41 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 293 399 366 449 313 370 349 372 368 292 390 324 388 446

Diskuswurf, Seniorinnen W50 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 390 Schrämmer Kerstin 1969 GER TuS Altwarmbüchen 26,19
22,83 24,06 26,19 24,00 24,66 x

2 (4) 388 Schippert Cordula 1972 GER TuS Altwarmbüchen 21,91
20,91 x x x 20,16 21,91

3 (9) 293 Jedamzik Heike 1973 GER FSV Sarstedt 14,87
14,33 14,87 14,21 14,20 14,45 14,62

aW 449 Zahn Andrea 1970 GER VfV Spandau 26,42
26,42 x 23,54 22,33 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 404 399 449 293 313 349 372 388 292 390 446

Speerwurf, Seniorinnen W50 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 293 Jedamzik Heike 1973 GER FSV Sarstedt 17,28
17,00 14,91 16,34 16,51 16,39 17,28

aW 449 Zahn Andrea 1970 GER VfV Spandau 35,15
33,41 x x x 33,46 35,15

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 293 449 313 349 292 324 404

100m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 12:20
Finale Wind: I:+0,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 365 Schmidt Dr. Susanne 1967 GER TSV Burgdorf 15,41
2 363 Koch Sonja 1967 GER TSV Burgdorf 15,60
3 386 Kayka Christiane 1965 GER TSV Neustadt 15,93

200m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 15:20
Finale Wind: I:+0,8 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 363 Koch Sonja 1967 GER TSV Burgdorf 31,42
2 365 Schmidt Dr. Susanne 1967 GER TSV Burgdorf 32,09
3 386 Kayka Christiane 1965 GER TSV Neustadt 34,02
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3000m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 10:30
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 336 Bischoff Claudia 1967 GER MTV Vechelde 13:57,14

Weitsprung, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 11:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 365 Schmidt Dr. Susanne 1967 GER TSV Burgdorf 3,36
3,36 3,36 3,30 3,32 3,29 3,22

aW 349 Schunke Sibylle 1968 GER SV Union Salzgitter 3,08
3,00 3,08 x 2,94 3,01 2,99

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 441 285 326 293 349 294 365 444 404 428

Kugelstoß, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 368 Koop Christine 1964 GER TSV Gronau 7,33
7,33 7,08 7,31 6,93 7,11 6,96

aW 349 Schunke Sibylle 1968 GER SV Union Salzgitter 6,55
5,82 6,55 6,39 6,44 6,19 6,51

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 293 399 366 449 313 370 349 372 368 292 390 324 388 446

Diskuswurf, Seniorinnen W55 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 349 Schunke Sibylle 1968 GER SV Union Salzgitter 18,25
17,18 18,04 x 18,25 15,99 17,89

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 404 399 449 293 313 349 372 388 292 390 446

Speerwurf, Seniorinnen W55 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 13:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 349 Schunke Sibylle 1968 GER SV Union Salzgitter 14,75
14,50 x 13,75 x x 14,75

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 293 449 313 349 292 324 404

100m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 12:05
Finale Wind: I:-1,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 321 Helliger Hartmut 1963 GER MTV Groß Buchholz 14,15
385 Domberg Ralf 1963 GER TSV Neustadt n.a.
307 Bormann Jürgen 1963 GER LG Nienburg n.a.
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200m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 15:25
Finale Wind: I:-0,1; II:-0,1; III:-0,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 321 Helliger Hartmut 1963 GER MTV Groß Buchholz 29,91 1./I
aW 435 Poschwatta Thorsten 1961 GER VfV Spandau abg. -/I

385 Domberg Ralf 1963 GER TSV Neustadt abg. -/I
307 Bormann Jürgen 1963 GER LG Nienburg abg. -/III

800m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 13:35
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 340 Muschiol Andreas 1962 GER SG Misburg 2:32,54

3000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 11:00
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 295 Nothdurft Helmut 1960 GER Hannover 96 11:34,31

Hochsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,95 1,00 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35

1,38 1,41

1 (1) 334 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 1,35
- - - - - O O O O O O O O
- -

aW 305 Bertram Thomas 1965 GER LAV 07 Bad Harzburg 1,35
- - - - - - - - O O O O O

XXX
385 Domberg Ralf 1963 GER TSV Neustadt n.a.

Weitsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 321 Helliger Hartmut 1963 GER MTV Groß Buchholz 4,18
3,80 4,18 x x x x

Startreihenfolge 1 2
Finale 317 321

Kugelstoß, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 334 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 11,88
11,12 11,88 11,26 10,88 x 11,58

2 (3) 343 Göppert Ralf 1960 GER SV Eintracht Bad Salzdetfurth 9,06
8,16 8,63 8,48 8,97 9,06 8,82

aW 311 Notbom Frank 1962 GER Lübecker TS 10,52
10,16 10,52 10,33 9,92 10,08 10,17

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 311 395 330 343 318 358 334
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Diskuswurf, Senioren M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 334 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 36,52
31,94 x 30,82 x 28,94 36,52

2 (3) 321 Helliger Hartmut 1963 GER MTV Groß Buchholz 28,38
x 28,32 x 28,38 x x

3 (5) 343 Göppert Ralf 1960 GER SV Eintracht Bad Salzdetfurth 24,61
20,46 24,61 x x - -

aW 311 Notbom Frank 1962 GER Lübecker TS 35,68
33,02 34,61 x 35,68 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 395 343 321 318 330 358 334 311

Speerwurf, Senioren M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 14:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 334 Steininger Peter 1962 GER MTV Herrenhausen 30,09
30,09 29,15 29,39 26,41 29,83 x

2 (3) 343 Göppert Ralf 1960 GER SV Eintracht Bad Salzdetfurth 26,62
21,26 22,35 24,27 24,49 26,62 24,95

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 343 330 334 434

100m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 12:05
Finale Wind: I:-1,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 318 Schrader Franz 1957 GER MTV Eintracht Borsum 15,17
aW 434 Jögi Priit 1957 EST VfL Wolfsburg 16,79

200m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 15:25
Finale Wind: I:-0,1; II:-0,1; III:-0,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 434 Jögi Priit 1957 EST VfL Wolfsburg 37,16 -/II

3000m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 11:00
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 299 Gütermann Frank 1957 GER LAC Langenhagen 12:39,45

Hochsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,95 1,00 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35

1,38 1,41

1 (2) 318 Schrader Franz 1957 GER MTV Eintracht Borsum 1,29
- - - - - - - - O O O XXX

aW 434 Jögi Priit 1957 EST VfL Wolfsburg 1,38
- - - - - - - - - O O O O
O XXX
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Kugelstoß, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 11:10
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 318 Schrader Franz 1957 GER MTV Eintracht Borsum 9,91
9,67 9,75 9,55 9,44 9,91 9,89

2 (4) 330 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 8,44
8,44 8,34 x x 8,15 8,19

3 (5) 395 Eilers Friedrich 1956 GER TuS Wunstorf 6,19
6,19 6,07 x 6,10 6,18 6,01

aW 358 Major Ronald 1957 GER TSG Wittenberg e.V. 11,68
10,62 11,15 11,08 x 11,68 10,96

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 311 395 330 343 318 358 334

Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 318 Schrader Franz 1957 GER MTV Eintracht Borsum 30,71
26,40 x x 24,65 30,71 26,67

2 (4) 330 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 28,08
28,04 26,02 26,47 28,08 26,90 25,45

3 (6) 395 Eilers Friedrich 1956 GER TuS Wunstorf 18,90
15,46 x 16,19 15,48 16,80 18,90

aW 358 Major Ronald 1957 GER TSG Wittenberg e.V. 34,16
x 34,16 x x x 33,33

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 395 343 321 318 330 358 334 311

Speerwurf, Senioren M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 14:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 330 Kleinau Stephan 1955 GER MTV Herrenhausen 28,14
26,16 27,82 24,83 x 28,14 26,41

aW 434 Jögi Priit 1957 EST VfL Wolfsburg 33,73
32,63 33,73 x 32,38 32,90 31,00

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 343 330 334 434

200m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 15:20
Finale Wind: I:+0,8 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 347 Richter Renate 1951 GER SV Union Salzgitter 37,09

800m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 14:15
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 441 Büttcher Anette 1962 GER Post-SV Holzminden 3:57,40
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Weitsprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 11:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 441 Büttcher Anette 1962 GER Post-SV Holzminden 3,03
2,97 3,03 2,87 x x 2,80

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 441 285 326 293 349 294 365 444 404 428

Kugelstoß, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 446 Losch Claudia 1960 GER VSV Rössing 10,45
x 9,76 10,31 10,45 - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 293 399 366 449 313 370 349 372 368 292 390 324 388 446

Diskuswurf, Seniorinnen W60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 15:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 446 Losch Claudia 1960 GER VSV Rössing 25,22
23,00 23,76 25,07 24,01 25,07 25,22

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 404 399 449 293 313 349 372 388 292 390 446

100m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 12:20
Finale Wind: I:+0,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 433 Schlachte Roswita 1955 GER VfL Eintracht Hannover 19,12
2 366 Goebbels Gabriele 1958 GER TSV Gronau 25,61

3000m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 10:30
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 433 Schlachte Roswita 1955 GER VfL Eintracht Hannover 16:24,46
440 Dorusch Elke 1954 GER Post-SV Holzminden n.a.

Kugelstoß, Seniorinnen W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (12) 366 Goebbels Gabriele 1958 GER TSV Gronau 5,89
5,44 5,89 5,26 5,80 5,79 5,83

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 293 399 366 449 313 370 349 372 368 292 390 324 388 446

200m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 15:25
Finale Wind: I:-0,1; II:-0,1; III:-0,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 328 Blume Hans-Jürgen 1950 GER MTV Herrenhausen 38,25 1./III
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800m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 13:35
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

298 Oppermann Detlef 1952 GER Hannover Athletics n.a.

3000m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 11:00
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 357 Schuck Bernward 1952 GER TKJ Sarstedt 13:32,67
2 387 Lengemann Günther 1952 GER TuS Altwarmbüchen 15:03,59

298 Oppermann Detlef 1952 GER Hannover Athletics n.a.

4x100m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 14:00
Finale
Rang Name Nat Verein Leistung

1 (2) Eintracht Hildesheim GER Eintracht Hildesheim 76,84
1: 281, Hauenschild Wilfried (1947) 2: 290, Scheide Karl (1937)
3: 289, Ollech Günter (1947) 4: 291, Weddig Reinhard (1948)

Kugelstoß, Senioren M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 396 Klimke Richard 1952 GER TuSpo Bad Münder 9,06
8,74 8,25 9,06 8,90 8,87 x

2 (2) 331 Schreiber Wolfgang 1951 GER MTV Herrenhausen 7,92
7,89 7,92 7,69 7,71 7,48 7,82

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 331 308 396 445 338

Diskuswurf, Senioren M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 328 Blume Hans-Jürgen 1950 GER MTV Herrenhausen 28,23
x 27,07 28,12 28,23 x x

2 (2) 331 Schreiber Wolfgang 1951 GER MTV Herrenhausen 25,35
25,35 x 23,91 x 24,18 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 445 308 331 328 338

Speerwurf, Senioren M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:05
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 296 Rockmann Klaus 1953 GER Hannover 96 32,11
32,11 30,58 30,84 x 31,55 x

2 (3) 331 Schreiber Wolfgang 1951 GER MTV Herrenhausen 22,47
21,47 20,47 22,47 21,69 x 22,18

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 296 355 367 331 308 445 338
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100m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 11:55
Finale Wind: I:-0,2 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 374 Salzmann Rolf 1947 GER TSV Kirchdorf 20,51

200m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 15:25
Finale Wind: I:-0,1; II:-0,1; III:-0,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 374 Salzmann Rolf 1947 GER TSV Kirchdorf 41,41 1./II

800m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 13:35
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 341 Redenius Fokko 1948 GER SpVg Nieders. Hann.-Döhren 3:26,21
310 Werner Herbert 1948 GER LG Weserbergland n.a.

3000m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 11:00
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 356 Rischmüller Gerhard 1948 GER TKJ Sarstedt 14:47,87
2 341 Redenius Fokko 1948 GER SpVg Nieders. Hann.-Döhren 15:30,95

Hochsprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,95 1,00 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35

1,38 1,41

aW 338 Rudert Jürgen 1948 GER PSV Burg 1,11
- - - O XO XX - - - - - - -
- -

Kugelstoß, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 338 Rudert Jürgen 1948 GER PSV Burg 10,05
9,41 9,33 x 9,65 9,75 10,05

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 331 308 396 445 338

Diskuswurf, Senioren M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 338 Rudert Jürgen 1948 GER PSV Burg 28,44
25,71 26,78 27,93 x 28,08 28,44

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 445 308 331 328 338
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Speerwurf, Senioren M75 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:05
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 338 Rudert Jürgen 1948 GER PSV Burg 31,52
29,84 30,94 30,02 31,52 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 296 355 367 331 308 445 338

100m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 12:20
Finale Wind: I:+0,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

aW 347 Richter Renate 1951 GER SV Union Salzgitter 17,44

100m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 11:55
Finale Wind: I:-0,2 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 393 Witthohn Gerd 1942 GER TuS Wettbergen 18,33
2 290 Scheide Karl 1937 GER Eintracht Hildesheim 19,35

200m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 11.06.2023 / 15:25
Finale Wind: I:-0,1; II:-0,1; III:-0,1 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 290 Scheide Karl 1937 GER Eintracht Hildesheim 43,88 2./II
393 Witthohn Gerd 1942 GER TuS Wettbergen abg. -/III

Hochsprung, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

0,95 1,00 1,05 1,08 1,11 1,14 1,17 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35

1,38 1,41

1 (3) 308 Winkelhake Kurt 1937 GER LG Nienburg 1,00
O O - - - - - - - - - - -
- -

2 (4) 290 Scheide Karl 1937 GER Eintracht Hildesheim 0,95
O - - - - - - - - - - - -
- -

Kugelstoß, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:50
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 308 Winkelhake Kurt 1937 GER LG Nienburg 7,86
7,85 7,86 x x x 7,72

445 Schäfer Horst 1940 GER VT Rinteln n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 331 308 396 445 338

Diskuswurf, Senioren M80 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 308 Winkelhake Kurt 1937 GER LG Nienburg 21,86
19,83 x 21,86 19,99 19,67 x

445 Schäfer Horst 1940 GER VT Rinteln abg.
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Diskuswurf, Senioren M80 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 445 308 331 328 338

Speerwurf, Senioren M80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 11.06.2023 / 12:05
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 308 Winkelhake Kurt 1937 GER LG Nienburg 23,47
21,93 23,07 22,35 23,37 x 23,47

2 (4) 355 Mehlich Walter 1937 GER TKJ Sarstedt 16,71
12,29 16,71 x 14,21 x x

3 (5) 367 Goebbels Herbert 1942 GER TSV Gronau 8,84
x 7,80 x 7,89 x 8,84

445 Schäfer Horst 1940 GER VT Rinteln n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 296 355 367 331 308 445 338
Legende
n.a....Nicht angetreten X...Fehlversuch O...gültiger Versuch -...Ausgelassen
abg...Abgemeldet


