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WELTMEISTER
Senioren - M 65
4 x 100 m ( ..., Arnd, ...,  ....) GER - TSV Burgdorf 
Weitsprung Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 5,22

Seniorinnen – W 35
4 x 100 m ( ..., Rebbe, ...,  ....) GER - TSV Burgdorf 
4 x 400 m ( ..., Rebbe, ...,  ....) GER - TSV Burgdorf 

Seniorinnen – W 55
20-km SG-M. (...., ...., Teufert ) GER, DJK Sparta Langenh.

Seniorinnen – W 60
Marathon-M. (...., ...., Meffert ) GER, LG Delmenh./Dieph.

Seniorinnen – W 65
Cross-M. (...., ...., Bensch ) GER, LG Hannover 

EUROPAMEISTER
Senioren - M 70
10-km Straßeng. Degener, Karl 43 DJK Sparta Langenhagen 54:00

Senioren - M 70
4 x 200 m (H) (H. Bohmann, .. , .. , .. ) GER - TK Jahn Sarstedt 2:02:73

Deutsche Meister  2007

Männer
Hochsprung (H) Onnen, Eike 82 LG Hannover 2,22
Speerwurf Steding, Stephan 82 Hannover 96 80,44

Frauen
200 m Tschirch, Cathleen 79 LG Weserbergland 23,07
200 m (H) Tschirch, Cathleen 79 LG Weserbergland 23,19
4 x 100 m ( Giebel, Gangnus, Tschirch, Marahrens ) LG Weserbergland 44,46
4 x 200 m (H) ( Tschirch, Marahrens, Giebel, Gangnus) LG Weserbergland 1:34,66

Junioren
Kugelstoß Dobbrunz, Julian 85 FSV Sarstedt 18,29

  BBL-Hannover   2007 - 4



noch Deutsche Meister

W 14
7-Kampf Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 3.792

M30
800 m (H) Wittig, Jens 76 Hannover 96 2:03,59

M40
Dreisprung Offen, Christian 66 Hannover 96 12,90

M60
3.000 m BG (H) Degener, Karl 43 DJK Sparta Langenhagen 15:36,07
5.000 m BG Degener, Karl 43 DJK Sparta Langenhagen 27:26,00

M65
60 m (H) Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 8,08
Weitsprung Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 5,04
Weitsprung (H) Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 5,18

M70
400 m (H) Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt 70,02
1.500 m Schlecht, Horst 35 SG Misburg 5:34,60
5-Kampf Seifried, Gerd 36 SV Wacker Osterwald 1.408
5-Kampf-M. ( Scheide, Mehlich, Rüsing ) TK Jahn Sarstedt 3.312

W35
200 m Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf 25,69
400 m Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf 58,33
Stabhoch (H) Ziemann, Christina 68 MTV 49 Holzminden 3,10
Weitsprung Bauernfeind, Gabi 70 TSV Burgdorf 5,13

W50
Weitsprung Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim 4,82
Weitsprung (H) Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim 4,80

W55
1.500 m Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf 5:42,14

W60
3.000 m BG (H) Blume, Rosina 45 RSV Seelze 20:13,55
5.000 m BG Blume, Rosina 45 RSV Seelze 34:08,04
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Norddeutsche Meister  2007
Männer
Kugelstoß (H) Dobbrunz, Julian 85 FSV Sarstedt 17,28
Crosslauf-L. Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf 30:13

Frauen
200 m (H) Gangnus, Jala 86 LG Weserbergland 24,08
60 m Hürden (H) Funck, Annette 77 Hannover 96 8,25
100 m Hürden Funck, Annette 77 Hannover 96 13,22
Marathon Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf 2:48:03

mJA
Stabhochsprung Daudrich, Roman 89 MTV 49 Holzminden 4.5ß
Dreisprung Lindmüller, Philip 89 TuS Wunstorf 14,11

wJA
3.000 m Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf 10:47,16
Stabhoch (H) Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden 3,90
Crosslauf Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf 14:48

wJB
Stabhochsprung Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden 3,70

M15
1.000 m Siebert, Malte 92 LG Weserbergland 2:44,68
Dreisprung Hölscher, Stefan 92 LG Weserbergland 12,15

M40
110 m Hürden Münkel, Karsten 65 Garbsener SC 15,95

M50
100 m Hürden Lindmüller, Wilhelm 56 TuS Wunstorf 15,53
Hochsprung Lindmüller, Wilhelm 56 TuS Wunstorf 1,68
Hammerwurf Deis, Karl-Heinz 53 LG Wennigsen/Egest. 39,90

M55
Diskuswurf Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 40,88

M60
Crosslauf – M. ( Bublitz, Pinkenburg, Schneider ) LG Weserbergland 19 P.

M65
100 m Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 13,10
200 m Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 26,97
400 m Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 63,67
800 m Ritter, Siegfried 38 Eintracht Hildesheim 2:34,67
3.000 m Bublitz, Manfred 39 LG Weserbergland 19:43,10
Weitsprung Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 5,34
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noch Norddeutsche Meister

M70
800 m Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt 3:00,10
1.500 m Schlecht, Horst 35 SG Misburg 5:26,88

W30
Halbmarathon Schumann, Anja 74 TSV Kirchdorf 1:26:50
Marathon Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf 2:48:03

W35
200 m Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf 26,29
400 m Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf 59,00
Halbmarathon Kreil, Katrin 70 Hannover 96 1:27:55
Crosslauf Doert, Gabriele 71 Garbsener SC 22:07

W40
400 m Schmidt, Susanne 67 TSV Burgdorf 68,94
800 m Koch, Sonja 67 TSV Burgdorf 2:43,63
Diskuswurf Schaper, Katharina 67 LG Hannover 38,26
Hammerwurf Schaper, Katharina 67 LG Hannover 38,57

W45
Marathon Welp, Angela 60 LC Hansa Stuhr 3:12:10
Crosslauf Kuhlenkamp, Syvia 62 LG Nienburg 22:15

W55
3.000 m Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf 12:15,68
Crosslauf Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf 24:01

W60
Halbmarathon Bensch, Heidelore 42 LG Hannover 1:46:06
Marathon Dahl, Marianne 43 TS Großburgwedel 3:57:05

W65
3.000 m Bensch, Heidelore 42 LG Hannover 13:49,43
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Niedersächsische Landesmeister 2007
Halle
Männer
Hochsprung Kaplan, Cihan 77 Hannover 96 1,95
Stabhochsprung Reinecke, Volkmar 65 Hannover 96 4,40
Kugelstoß Dobbrunz, Julian 85 FSV Sarstedt 17,59

Frauen
60 m Tschirch, Cathleen 79 LG Weserbergland 7,43
200 m Marahrens, Nicole 77 LG Weserbergland 24,07
800 m Kock, Julia 79 LG Hannover 2:12,89
3.000 m Schmidt, Imke 85 TSV Kirchdorf 9:48,99
60 m Hürden Ferguen, Amina 89 LG Hannover 8,79
4 x 200 m ( Tschirch, Marahrens, Giebel, Gangnus ) LG Weserbergland 1:35,68
3.000 m BG Otte, Claudia 62 DJK Sparta Langenhagen 20:27,64
Stabhochsprung Ziemann, Christina 68 MTV 49 Holzminden 3,20
Weitsprung Onnen, Maie 88 LG Hannover 6,07

mJA
1.500 m Haas, Jonathan 88 LG Hannover 3:59,61
3.000 m Wießner, Stefan 88 TuS Wunstorf 9:18,90
Hochsprung Hentel, Jan 88 LG Hannover 1,93
Stabhochsprung Daudrich, Roman 89 MTV 49 Holzminden 4,60
Dreisprung Onnen, Kjell 90 LG Hannover 14,15

wJA
4 x 200 m (Albrecht, Onnen, Ferguen, Kiel ) LG Hannover 1:43,25
Stabhochsprung Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden 3,91
Weitsprung Onnen, Maie 88 LG Hannover 5,95
Kugelstoß Drechsler, Svenja 89 LG Hannover 11,51

mJB
800 m Mirsch, Niklas 90 LG Wennigsen / Egestorf 2:07,21
Hochsprung Gilde, Maximilian 90 LG Hannover 1,84
Dreisprung Onnen, Kjell 90 LG Hannover 13,87

wJB
1.500 m Käfer, Johanna 90 Eintracht Hildesheim 4:47,70
3.000 m Käfer, Johanna 90 Eintracht Hildesheim 10:47,49
Hochsprung Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover 1,73
Stabhochsprung Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden 3,60

M15
1.000 m Siebert, Malte 92 LG Weserbergland 2:48,08
Stabhochsprung Gundelach, Yannik 92 MTV 49 Holzminden 3,10

M14
1.000 m Wottge, Alexander 93 TSV Warzen 2:58,35
3.000 m Bruns, Maurice 93 TSV Bokeloh 10:52,96
60 m Hürden Sander, Florian 93 LG Wennigsen / Egestorf 9,06
Hochsprung Sander, Florian 93 LG Wennigsen / Egestorf 1,65
Stabhochsprung Gresens, Dominik 93 MTV 49 Holzminden 3,00
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noch Niedersächsische Landesmeister

W15
60 m Hürden Menge, Alessa 92 TSV Burgdorf 9,11
Stabhochsprung Eckhardt, Neele 92 TSV Asendorf 2,60
Weitsprung Eckhardt, Neele 92 TSV Asendorf 5,37

W14
Stabhochsprung Vurgun, Sema 93 MTV 49 Holzminden 2,50
Weitsprung Hübner, Hanna 93 LC Hansa Stuhr 5,22

Crosslauf
Mä-Mstr. Raabe, Johannes 87 LG Hannover 12:06
Mä-Lstr. Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf 28:41
Mä-Lstr.-Manns. ( Bartholome, Schwarzbach, Reichert ) TSV Kirchdorf 8 P.
Frauen-Manns. ( Kock, Wahnig, Mewes ) LG Hannover 14 P.
Junioren Raabe, Johannes 87 LG Hannover 12:06
wJA Dewitz, Carola 89 LG Hannover 12:19
wJA-Manns. ( Dewitz, Both, Kloas ) LG Hannover 14 P.
SiA-Manns. ( Langreder, Nüssgens, Krause ) LG Hannover 28 P.
M 35-Langstr. Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf 28:41
M 45-Langstr. Nothdurft, Helmut 60 LG Weserbergland 32:17
M40-45-Manns. ( Schlieter, Dachs, Bultmann ) LG Nienburg 41 P.
M 65 Bublitz, Manfred 39 LG Weserbergland 27:19
M 70 Menge, Heinrich 36 TK Jahn Sarstedt 30:51
W 35 Kreil, Kathrin 70 Hannover 96 15:01
W 40 Nothdurft, Annette 67 Hannover 96 15:45
W 55 Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf 17:46
W 60 Meyer, Sigrid 46 LG Weserbergland 18:35
W30-35-Manns. ( Saalfeld, Albrecht, Brosch ) SV Germania Helstorf 21 P.
W40-45-Manns. ( Lamping, Haake, Kettel ) LG Nienburg 32 P.

Sommersaison

Männer
10.000 m Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf 31:35,92
10-km-Manns. ( Schwarzbach, Bergmann, Reichert ) TSV Kirchdorf 1:35:54
Halbmar.-M. ( Schwarzbach, Pingpank, Westphal ) TSV Kirchdorf 3:38:15
400 m Hürden Bieler, Torben 86 LG Weserbergland 53,51
3.000 m Hind. Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf 9:04,30
10.000 m BG Degener, Karl 50 DJK Sparta Langenh. 54:37:23
Hochsprung Hentel, Jan 88 LG Hannover 2,08
Dreisprung Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf 14,22
Kugelstoß Dobbrunz, Julian 85 FSV Sarstedt 17,21
Hammerwurf Kahlmeyer, Marcus 82 Hannover 96 74,95
Speerwurf Steding, Stephan 82 Hannover 96 77,51
DMM-Landesliga LG Weserbergland 10.768
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noch Niedersächsische Landesmeister

Frauen
100 m Giebel, Nina 86 LG Weserbergland 11,87
200 m Marahrens, Nicole 77 LG Weserbergland 23,75
800 m Mewes, Gwendolyn 84 LG Hannover 2:11,60
1.500 m Mewes, Gwendolyn 84 LG Hannover 4:36,45
5.000 m Schmidt, Imke 85 TSV Kirchdorf 16:59,85
400 m Hürden Kronfeldt, Alexandra 87 LG Weserbergland 61,19
3.000 m Hind. Radtke, Franziska 84 TSV Kirchdorf 11:21,04
4 x 100 m ( Giebel, Gangnus, Emmrich, Marahrens ) LG Weserbergland 46,05
3 x 800 m ( Buhr, Kock, Mewes ) LG Hannover 6:54,22
10-km-Manns. ( Ruhl, Dreißigacker, Radtke ) TSV Kirchdorf 1:53:24
Halbmarathon Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf 1:22:20
Halbmar.-M. ( Ruhl, Asche, Schröder ) TSV Kirchdorf 4:49:17
Marathon Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf 2:51:34
5.000 m BG Teufert, Yoshiko 50 DJK Sparta Langenhagen 33:29:02
Speerwurf Ladewig, Jana 81 LG Weserbergland 51,51
5-Kampf Witt, Mareike 79 LG Delmenh./Dieph. 3.361
7-Kampf Ladewig, Jana 81 LG Weserbergland 4.591
DMM-Landesliga TSV Burgdorf 6.795

mJA
1.500 m Haas, Jonathan 88 LG Hannover 4:01,34
3 x 1.000 m ( Feddes, Hilbert, Haas ) LG Hannover 7:59,40
Hochsprung Hentel, Jan 88 LG Hannover 2,15
Stabhochsprung Daudrich, Roman 89 MTV 49 Holzminden 4,70
Weitsprung Gilde, Maximilian 90 LG Hannover 6,65
Dreisprung Lindmüller, Philip 89 TuS Wunstorf 14,11
5-Kampf Manns. ( Niemeyer, Popplow, Idler,

     Hagemann, Usselmann ) TSV Burgdorf 12.432

wJA
800 m Dewitz, Carola 89 LG Hannover 2:15,42
5.000 m Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf 18:55,00
2.000 m Hind. Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf 7:11,82
10-km Dewitz, Carola 89 LG Hannover 39:58
10-km-Manns. ( Lofski, Eckert, Lofski ) TuS Wunstorf 2:16:34
Stabhochsprung Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden 3,70
DJMM-Gr. 1 LG Hannover 9.646
DJMM-Gr. 2 TSV Burgdorf 6.821

mJB
5.000 m Clegg, Callen 91 LG Hannover 16:22,45
10-km Franke, Sebastian 91 SG Diepholz 35:09
Hochsprung Gilde, Maximilian 90 LG Hannover 1,91
Weitsprung Gilde, Maximilian 90 LG Hannover 6,90
Speerwurf Gilde, Maximilian 90 LG Hannover 58,06
10-Kampf Gilde, Maximilian 90 LG Hannover 6.884
10-Kampf-Manns. ( Rothmann, Scherfose, Meier ) LG Weserbergland 16.580
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noch Niedersächsische Landesmeister

wJB
400 m Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover 57,37
3 x 800 m ( Wiche, Schwan, Forgber ) LG Wennigsen / Egestorf 7:23,70
10-km Käfer, Johanna 90 Eintracht Hildesheim 41:58
10-km-Manns. ( Käfer, Mierisch, Zarkesh ) Eintracht Hildesheim 2:13:11
Hochsprung Schwerdtner, Judith 91 LG Hannover 1,76
Stabhochsprung Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden 3,70
Weitsprung Schwerdtner, Judith 91 LG Hannover 5,59
7-Kampf-Manns. ( Bartels, Gromatka, Lange ) LG Weserbergland 11.604

M15
1.000 m Siebert, Malte 92 LG Weserbergland 2:42,40
Hochsprung Bleischwitz, Marcel 92 TSV Bemerode 1,82
Dreisprung Hölscher, Stefan 92 LG Weserbergland 12,36
Speerwurf Teuteberg, Alexander 92 Eintracht Hildesheim 59,92

M14
1.000 m Wottke, Alexander 93 TSV Warzen 2:46,75
80 m Hürden Sander, Florian 93 LG Wennigsen / Egestorf 11,53
Stabhochsprung Meixner, Nils 93 CJD Elze 3,60

Schülerinnen A
BWK-Manns. ( Nüssgens, Lau, Trüün, Möhlmann, Lau )

LG Hannover 12.387
W15
Stabhochsprung Eckhardt, Neele 92 TSV Asendorf 2,70
Weitsprung Eckhardt, Neele 92 TSV Asendorf 5,45
BWK Lauf Nüssgens, Ina 92 LG Hannover 2.596

W14
80 m Hürden Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 12,23
Hochsprung Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 1,63
Stabhochsprung Pytel, Laura 93 TK Jahn Sarstedt 2,80
Weitsprung Hübner, Hanna 93 LC Hansa Stuhr 5,20
BWK S/S Hübner, Hanna 93 LC Hansa Stuhr 2.640
BWK Lauf Langreder, Nele 93 SV Germania Helstorf 2.532
Siebenkampf Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 3.634

M30
3.000 m Giesler, Christian 77 TSV Kirchdorf 9:06,48
10.000 m Giesler, Christian 77 TSV Kirchdorf 32:55,47
Halbmarathon Westphal, Arne 77 TSV Kirchdorf 1:17:20
Marathon Hesse, Jörn 74 Delligser SC 2:40:45
Marathon-M. ( Brandt, Hesse, Reichelt ) Delligser SC 8:42:44
Hochsprung Bötzel, Reinhold 75 LG Hannover 1,90
Kugelstoß Hülsemann, Torsten 76 MTV Messenkamp 14,51
Diskuswurf Hülsemann, Torsten 76 MTV Messenkamp 40,20
Speerwurf Nowak, Stefan 73 TuS Bad Pyrmont 42,97
5-Kampf Geweke, Holger 75 TV Lohnde 2.679
5-Kampf-M. ( Gewecke, Choina, Stronk ) TV Lohnde 6.392
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noch Niedersächsische Landesmeister

M 35
3.000 m Raupach, Bernd 70 SG Misburg 9:11,22
10.000 m BG Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt 62:13,07
Stabhochsprung Talke, Michael 68 MTV 49 Holzminden 3,80
10-Kampf Nahrath, Niklas 72 SG Rodenberg 4.551

M 40
800 m Störringer, Thomas 66 TuS Wunstorf 2:03,79
110 m Hürden Münkel, Karsten 65 Garbsener SC 16,13
10-km Colsmann, Frank 66 TSV Kirchdorf 34:00
Halbmarathon Pingpank, Markus 64 TSV Kirchdorf 1:11:33

M 45
Halbmarathon Nothdurft, Helmut 60 LG Weserbergland 1:15:06
Kugelstoß Berndt, Herbert 58 TuS Wunstorf 10,54
Diskuswurf Milius, Frank 61 LG Wennigsen / Egestorf 34,89

M 50
100 m Hürden Lindmüller, Wilhelm 56 TuS Wunstorf 15,18
Stabhochsprung Rudert, Jürgen 48 TuS Empelde 3,20
Kugelstoß Deiss, Karl-Heinz 53 LG Wennigsen / Egestorf 12,04
Diskuswurf Deiss, Karl-Heinz 53 LG Wennigsen / Egestorf 41,05
Hammerwurf Deiss, Karl-Heinz 53 LG Wennigsen / Egestorf 38,24
Wurf-MK Deiss, Karl-Heinz 53 LG Wennigsen / Egestorf 2.904

M 55
5.000 m Schulz, Christian 49 SV Germania Helstorf 18:49,14
Marathon Peest, Dietrich 52 LG Hannover 3:08:34
Hochsprung Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 1,30
Diskuswurf Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 38,76
Hammerwurf Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 42,13
Wurf-MK Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 2.885

M 60
400 m Schüler, Horst-Rainer 47 SG Misburg 66,65
5.000 m Müller, Alfred 47 LAV Alfeld 19:27,14
10-km Manns. ( Bublitz, Pinkenburg, Schneider ) LG Weserbergland 2:10:56
10.000 m BG Damitz, Hans-Peter 43 DJK Sparta Langenhagen 63:37,70
Diskuswurf Meier, Manfred 43 LG Wennigsen / Egestorf 41,49
Hammerwurf Meier, Manfred 43 LG Wennigsen / Egestorf 48,06
Wurf-MK Meier, Manfred 43 LG Wennigsen / Egestorf 3.116

M 65
100 m Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 13,24
200 m Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 27,34
800 m Ritter, Siegfried 38 Eintracht Hildesheim 2:32,74
3.000 m Bublitz, Manfred 39 LG Weserbergland 11:27,51
5.000 m Ritter, Siegfried 38 Eintracht Hildesheim 21:54,10
10-km Bublitz, Manfred 39 LG Weserbergland 40:11
Weitsprung Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 5,09
5-Kampf Schäfer, Horst 40 VT Rinteln 1.386
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noch Niedersächsische Landesmeister

M 70
800 m Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt 2:46,91
Marathon Müller, Engelbert 34 TSV Warzen 4:07:11
Hochsprung Rüsing, Gerhard 36 TK Jahn Sarstedt 1,29
Kugelstoß Michel, Heidmar 35 Eintracht Hildesheim 11,67
5-Kampf Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg 1.060

M 75
100 m Teufert, Karlheinz 29 SC Langenhagen 16,25
200 m Teufert, Karlheinz 29 SC Langenhagen 34,99
3.000 m Sweryd, Bruno 31 TK Jahn Sarstedt 13:40,58
Weitsprung Mertins, Werner 31 LAV Alfeld 3,10

M 80
200 m Meyer, Günter 27 SC Barienrode 42,68
Diskuswurf Zikownia, Wolfgang 21 SG Rodenberg 19,66
Hammerwurf Zikownia, Wolfgang 21 SG Rodenberg 23,21

W 30
5.000 m Rudolph, Nicole 74 SG Misburg 23:21,89
10-km Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf 36:19
10-km-Manns. ( Kuhlenkamp, Lamping, Haake ) LG Nienburg 2:08:54
Halbmarathon Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf 1:22:20
Marathon Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf 2:51:34
Hochsprung Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC 1,40

W 35
100 m Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf 12,90
200 m Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf 26,66
400 m Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf 58,81
5.000 m Doert, Gabriele 71 Garbsener SC 19:39,18
10-km Kreil, Katrin 70 Hannover 96 40:38
Marathon Kreil, Katrin 70 Hannover 96 3:08:26
Dreisprung Bauernfeind, Gabi 70 TSV Burgdorf 10,35

W 40
800 m Pohl, Andrea 63 TuSpo Bad Münder 2:47,67
Weitsprung Schmidt, Susanne 67 TSV Burgdorf 4,26
Diskuswurf Schaper, Katharina 67 LG Hannover 38,42
Hammerwurf Schaper, Katharina 67 LG Hannover 36,26

W 45
5.000 m Kuhlenkamp, Sylvia 62 LG Nienburg 19:52,32
10-km Kuhlenkamp, Sylvia 62 LG Nienburg 41:19
Marathon Welp, Angela 60 LC Hansa Stuhr 3:13:24
Hammerwurf Piesker, Ute 59 LG Wennigsen / Egestorf 28,13

W 50
100 m Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim 14,30
Hochsprung Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim 1,35
Weitsprung Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim 4,92
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noch Niedersächsische Landesmeister

W 55
5.000 m Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf 20:34,12
10-km Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf 43:22
Halbmarathon Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf 1:39,21

W 60
5.000 m Herwig, Ingrid 47 Garbsener SC 25:27,83
10-km Bensch, Heidelore 42 LG Hannover 47:55
Halbmarathon Herwig, Ingrid 47 Garbsener SC 1:51:36
5.000 m BG Blume, Rosina 45 RSV Seelze 33:38,36

W 65
3.000 m Bensch, Heidelore 42 LG Hannover 13:52,39

W 70
100 m Gröhler, Marga 34 LAV Alfeld 20,82

Bezirksmeister  2007
Männer
100 m Peest, Joachim 87 LG Hannover 11,17
200 m Peest, Joachim 87 LG Hannover 22,76
400 m Schneider, Florian 86 LG Nienburg 52,88
800 m Wittig, Jens 76 Hannover 96 2:01,61
1.500 m Wilcke, Heiko 78 Hannover 96 4:10,32
5.000 m Leunig, Stefan 86 Hannover 96 15:49,02
10.000 m Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf 31:35,92
10-km Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf 31:33
10-km Mannsch. ( Schwarzbach, Bartholome, Pingpank ) TSV Kirchdorf 1:35:42
110 m Hürden Bähre, Marcel 78 LG Hannover 14,75
400 m Hürden Bieler, Torben 86 LG Weserbergland 53,58
3.000 m Hind. Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf 9:08,32
4 x 100 m (Jahn, Kahlert, Graeber, Jahn) TuS Wunstorf 44,15
4 x 400 m ( Nick, Langreder, Wessling, Hartwig ) SV Germania Helstorf 3:49,9
3 x 1.000 m ( Stolterfoth, Hanz, Schneider ) LG Nienburg 8:57,78
Stabhochsprung Gringel, Raphael 87 MTV 49 Holzminden 4,30
Weitsprung Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf 6,67
Dreisprung Kuhnt, Sascha 77 Garbsener SC 11,17
Kugelstoß Dobbrunz, Julian 85 FSV Sarstedt 17,87
Diskuswurf Dobbrunz, Julian 85 FSV Sarstedt 43,81
Hammerwurf Kahlmeyer, Marcus 82 Hannover 96 73,50
Speerwurf Pilz, Ulf-Gerrit 80 MTV Messenkamp 51,11
5-Kampf True, Stefan 86 LC Hansa Stuhr 2.736
10-Kampf Peest, Joachim 87 LG Hannover 6.094
Cross-Sprint Schneider, Florian 86 LG Nienburg 2:01
Cross-Mittelstr. Horstmann, Hauke 82 Hannover 96 8:06
Cross-Mittelstr.M. ( Horstmann, Lump, Wittig ) Hannover 96 6 P.
Cross-Langstr. Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf 23:48
Cross-Langstr.M. ( Schwarzbach, Bartolome, Reichert ) TSV Kirchdorf 6 P.
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Frauen
100 m Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf 12,88
200 m Mutig, Natalie 86 Eintracht Hildesheim 25,09
400 m Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf 58,67
800 m Peetz, Friederike 81 Hannover 96 2:25,34
1.500 m Radtke, Franziska 84 TSV Kirchdorf 4:53,60
5.000 m Radtke, Franziska 84 TSV Kirchdorf 18:16,52
10.000 m Radtke, Franziska 84 TSV Kirchdorf 38:02,49
10-km Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf 36:31
10-km - Manns. ( Ruhl, Radkt, Engelbracht ) TSV Kirchdorf 1:59:37
400 m Hürden Kronfeldt, Alexandra 87 LG Weserbergland 60,88
4 x 400 m ( Günther, Bartels, Koch, Rebbe ) TSV Burgdorf 4:22,6
3 x 800 m ( Buhr, Kock, Mewes ) LG Hannover 6:54,22
Hochsprung Hartje, Birte 81 LG Delmenh./Dieph. 1,64
Stabhochsprung Ziemann, Christina 68 MTV 49 Holzminden 3,30
Weitsprung Mutig, Natalie 86 Eintracht Hildesheim 5,50
Dreisprung Raese, Cora-Isabell 83 Eintracht Hildesheim 10,34
Kugelstoß Velten, Bärbel 68 Garbsener SC 10,39
Diskuswurf Velten, Bärbel 68 Garbsener SC 30,68
Speerwurf Ladewig, Jana 81 LG Weserbergland 46,99
5-Kampf Daun, Christiane 80 SV Germania Helstorf 2.437
7-Kampf Ladewig, Jana 81 LG Weserbergland 4.591
Cross-Sprint Mewes, Gwendolyn 84 LG Hannover 2:17
Cross-Mittelstr. Brunkhorst, Lena 84 Hannover 96 9:10
Cross-Mi.-Ma. ( Kock, Buhr, Seib ) Hannover 96 10 P.
Cross-Langstr. Radke, Franziska 84 TSV Kirchdorf 29:47

männl. Jugend A
100 m Göbel, Nils 89 LG Hannover 11,24
200 m Stöckl, Sebastian 88 LG Weserbergland 22,58
400 m Stöckl, Sebastian 88 LG Weserbergland 49,40
800 m Feddes, Jan 89 LG Hannover 1:58,10
1.500 m Hilbert, Christopher 89 LG Hannover 4:13,81
3.000 m Pelka, Conrad 89 LG Wennigsen / Egestorf 9:32,12
5.000 m Graf, Benedikt 88 Eintracht Hildesheim 17:30,80
400 m Hürden Pielsticker, Stefan 88 LG Hannover 61,14
2.000 m Hind. Götze, Tobias 89 LG Weserbergland 6:46,26
4 x 100 m ( Böhm, Stöckl, Scharf, Barke ) LG Weserbergland 44,19
4 x 400 m ( Popplow, Niemeyer, Idler, Usselmann ) TSV Burgdorf 3:49,1
3 x 1.000 m ( Feddes, Hilbert, Haas ) LG Hannover 7:59,40
Hochsprung Graeber, Arne 88 TuS Wunstorf 1,85
Weitsprung Eickschen, Holger 88 LG Hannover 5,80
Dreisprung Siekmann, Nikolai 89 LG Wennigsen / Egestorf 12,59
Kugelstoß Eickschen, Holger 88 LG Hannover 12,12
Diskuswurf Usselmann, Piet 88 TSV Burgdorf 33,65
Speerwerfen Stolper, Daniel 88 TSV Eintracht Bückeberge 50,12
5-Kampf Eickschen, Holger 88 LG Hannover 3.077
5-Kampf ( Niemeyer, Popplow, Idler,
  Mannschaft     Hagemann, Usselmann ) TSV Burgdorf 12.432
10-Kampf Eickschen, Holger 88 LG Hannover 6.272
Cross-Sprint Hohlweck, Felix 89 TuSpo Bad Münder 1:56
Cross-S.-Manns. ( Chadde, Hartwig, Kurth ) SV Germania Helstorf 17 P.
Cross Hohlweck, Felix 89 TuSop Bad Münder 8:27
Cross-Manns. ( Niemeyer, Usselmann, Idler ) TSV Burgdorf 21 P.
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weibl. Jugend A
100 m Kiel, Katharina 89 LG Hannover 13,26
200 m Schmidtmann, Kerstin 89 LG Weserbergland 28,43
1.500 m Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf 5:03,22
5.000 m Käfer, Johanna 90 Eintracht Hildesheim 19:20,20
10-km Johannes, Franziska 88 TK Jahn Sarstedt 47:13
100 m Hürden Schmidtmann, Kerstin 89 LG Weserbergland 18,27
400 m Hürden Beiker, Anna-Lena 88 LG Hannover 70,89
4 x 400 m ( Schmotz, Friester, Weber, Koch ) TSV Burgdorf 4:18,8
3 x 800 m ( Dewitz, Both, Stakemann ) LG Hannover 7:13,46
Hochsprung Meier, Jill 89 LG Delmenh./Dieph. 1,55
Stabhochsprung Harmening, Corinna 89 TK Jahn Sarstedt 2,90
Weitsprung Krämer, Louisa 89 TSV Bemerode 4,75
Speerwurf Steinecker, Ann-Christin 89 LG Delmenh./Dieph. 29,31
4-Kampf Hoth, Wiebke 88 TSV Eintr. Bückeberge 2.318
7-Kampf Hoth, Wiebke 88 TSV Eintr. Bückeberge 3.982
Cross-Sprint Simon, Janin 89 TSV Warzen 2:25
Cross Dewitz, Carola 89 LG Hannover 9:25

männl. Jugend B
100 m Knöbl. Christopher 90 MTV 49 Holzminden 11,38
200 m Juretzko, Alexander 90 LG Hannover 22,41
400 m Mirsch, Niklas 90 LG Wennigsen / Egestorf 51,97
800 m Bromann, Felix 90 LG Hannover 2:04,23
1.500 m Bromann, Felix 90 LG Hannover 24:13,87
3.000 m Bley, Alexander 90 SV Wacker Osterwald 9:31,77
5.000 m Clegg, Callen 91 LG Hannover 16:22,45
10-km Krolikowski, Tim 91 TSV Kirchdorf 42:52
110 m Hürden Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland 15,26
400 m Hürden Tomas, Matthäus 91 Hannover 96 60,68
3 x 1.000 m ( Görtler, Hirche, Bromann ) LG Hannover 8:19,59
Hochsprung Calvin-Rosenau, Antonio 91 VT Rinteln 1,82
Stabhochsprung Ziebehl, Arved 91 MTV 49 Holzminden 3,60
Weitsprung Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland 6,08
Dreisprung Ziebehl, Arved 91 MTV 49 Holzminden 12,29
Kugelstoß Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland 14,12
Diskuswurf Müller, Jens 91 TSG Ahlten 41,21
Speerwurf Wöhler, Janis 90 LG Wennigsen / Egestorf 53,99
5-Kampf Gilde, Maximilian 90 LG Hannover 3.408
10-Kampf Gilde, Maximilian 90 LG Hannover 6.884
10-K-Manns. ( Rothmann, Scherfose, Meier ) LG Weserbergland 16.580
Cross-Sprint Kuckuck, Gage 91 TuS Wunstorf 2:00
Cross Clegg, Callen 91 LG Hannover 8:24
Cross-Manns. ( Clegg, Görtler, Haberland ) LG Hannover 16 P.

weibl. Jugend B
100 m Kortegast, Viktoria 90 LG Weserbergland 12,67
200 m Kortegast, Viktoria 90 LG Weserbergland 26,08
400 m Koch, Sarah 91 TSV Burgdorf 62,42
800 m Käfer, Johanna 90 Eintracht Hildesheim 2:18,04
1.500 m Schwan, Miriam 91 LG Wennigsen / Egestorf 4:55,88
10-km Erasmus, Karen 90 SC Bad Münder 53:37
100 m Hürden Bartels, Jana 90 LG Weserbergland 15,51
400 m Hürden Bartels, Jana 90 LG Weserbergland 64,64
4 x 100 m (Vietgen, Gromatka, Kortegast, Bartels) LG Weserbergland 50,27
3 x 800 m ( Parnitzke, Säwert, Geck ) LG Hannover 7:42,71
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Hochsprung Keil, Luisa 91 Eintracht Hildesheim 1,60
Stabhochsprung Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden 3,50
Weitsprung Schmotz, Anna 91 TSV Burgdorf 5,54
Dreisprung Schmotz, Anna 91 TSV Burgdorf 10,36
Kugelstoß Gromatka, Viola 91 LG Weserbergland 9,60
Diskuswurf Pohl, Sina 91 TuSpo Bad Münder 26,11
Hammerwurf Gromatka, Viola 91 LG Weserbergland 29,75
Speerwurf Jacobi, Neele 90 LC Hansa Stuhr 36,32
4-Kampf Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover 2.869
7-Kampf Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover 4.977
7-K.-Manns. ( Bartels, Gromatka, Lange ) LG Weserbergland 11.604
Cross-Sprint Vitalieva, Shanna 90 LG Nienburg 2:22
Cross Käfer, Johanna 90 Eintracht Hildesheim 9:33
Cross-Manns. ( Weber, Frister, Koch ) TSV Burgdorf 22 P,

Schüler A
4 x 100 m
3 x 1.000 m ( Wulfert, Gruppe, Bleischwitz ) TSV Bemerode 9:28,8
4-Kampf-  M. ( Hölscher, Rothmann, Hölscher,

     Helling, Webner ) LG Weserbergland 9.036
Crosslauf – M. ( Haeuser, Hadaschik, Kues ) SV Germania Helstorf 20 P.

Schüler A - M 15
100 m Härting, Sven 92 LG Hannover 11,93
300 m Härting, Sven 92 LG Hannover 38,49
1.000 m Ehlers, Tobias 92 LG Wennigsen / Egestorf 2:58,61
3.000 m Setzkorn, Tim 92 FSV Sarstedt 10:25,96
80 m Hürden Mehlich, Sebastian 92 FSV Sarstedt 11,78
300 m Hürden Weißling, Jakob 92 Lehrter SV 43,24
Hochsprung Bleischwitz, Marcel 92 TSV Bemerode 1,80
Stabhochsprung Gundelach, Yannik 92 MTV 49 Holzminden 3,20
Weitsprung Kirikos, Marco 92 TV Eintracht Sehnde 5,92
Dreisprung Hölscher, Stefan 92 LG Weserbergland 12,02
Kugelstoßen Teuteberg, Alexander 92 Eintracht Hildesheim 11,51
Diskuswerfen Teuteberg, Alexander 92 Eintracht Hildesheim 31,03
Speerwerfen Teuteberg, Alexander 92 Eintracht Hildesheim 53,00
4-Kampf Kirikos, Marco 92 TV Eintracht Sehnde 2.195
BWK Sprint/Spr. Kirikos, Marco 92 TV Eintracht Sehnde 2.815
BWK Lauf Rauch, Tobit 93 LG Hannover 1.827
8-Kampf Reinecke, Jakob 92 LG Hannover 4.193
Crosslauf Setzkorn, Tim 92 FSV Sarstedt 13:41

Schüler A - M 14
100 m Sommer, Nikita 93 TV Eintracht Sehnde 12,70
1.000 m Haeuser, Jonathan 93 SV Germania Helstorf 2:55,49
3.000 m Grupe, Sven 93 TSV Bemerode 10:19,03
80 m Hürden Sander, Florian 93 LG Wennigsen / Egestorf 11,98
Hochsprung Rehbein, Jannik 93 FSV Sarstedt 1,65
Stabhochsprung Gresens, Dominik 93 MTV 49 Holzminden 3,00
Weitsprung Meixner, Nils 93 CJD Elze 5,41
Kugelstoßen Eilers, Dennis 93 TuS Wunstorf 9,43
Diskuswerfen Eilers, Dennis 93 TuS Wunstorf 27,92
Speerwerfen Rothmann, Tim 93 LG Weserbergland 40,44
4-Kampf Meixner, Nils 93 CJD Elze 2.028
BWK Sprint/Spr. Sander, Florian 93 LG Wennigsen / Egestorf 2.618
Crosslauf Wottge, Alexander 93 TSV Warzen 13:31
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Schüler B - M 13
BWK Sprint/Spr. Helling, Dominik 94 LG Weserbergland 2.296
BWK Lauf Fugel, Niklas Ole 94 LC Hansa Stuhr 2.101
BWK Wurf Tandel, Kevin 94 LC Hansa Stuhr 1.738

Schülerinnen A
4 x 100 m ( Wessel, Ehrenbruch, Hübner, Wehner ) LC Hansa Stuhr 50,52
3 x 800 m ( Behrens, Koch, Usselmann ) TSV Burgdorf 7:41,3
4-Kampf - M. ( Hübner, Wehner, Freese,

     Ehrenbruch, Lehmkuhl ) LC Hansa Stuhr 9.433
7-Kampf – M. ( Brodersen, Holzschuh, Bode ) LG Weserbergland 9.568
BWK - M. ( Nüssgens, Trüün, Möhlmann,

     Neumann, Busch ) LG Hannover 12.264
Crosslauf - M. ( Kahle, Homann, Geisler ) SV Germania Helstorf 15 P.

Schülerinnen A - W 15
100 m Eckhardt, Neele 92 TSV Asendorf 13,13
300 m Mispagel, Kim-Yoko 92 Eintracht Hildesheim 44,27
800 m Langreder, Nora 92 LG Hannover 2:23,03
2.000 m Mierisch, Kim Katharina 92 Eintracht Hildesheim 7:33,53
3.000 m Koch, Melanie 93 TSV Burgdorf 11:52,51
80 m Hürden Menge, Alessa 92 TSV Burgdorf 12,52
300 m Hürden Kahle, Wiebke 92 SV Germania Helstorf 49,52
Hochsprung Menge, Alessa 92 TSV Burgdorf 1,61
Weitsprung Eckhardt, Neele 92 TSV Asendorf 5,21
Kugelstoßen Nüssgens, Ina 92 LG Hannover 9,23
Diskuswerfen Usselmann, Marieke 92 TSV Burgdorf 17,01
Speerwerfen Nüssgens, Ina 92 LG Hannover 29,58
4-Kampf Wehner, Marika 92 LC Hansa Stuhr 2.010
7-Kampf Wehner, Marika 92 LC Hansa Stuhr 3.530
BWK Sprint/Spr. Trüün, Lilith 92 LG Hannover 2.535
BWK Lauf Nüssgens, Ina 92 LG Hannover 2.559
BWK Wurf Helling, Clarissa 92 LG Weserbergland 2.238
Crosslauf Langreder, Nora 92 LG Hannover 9:20

Schülerinnen A - W 14
100 m Hübner, Hanna 93 LC Hansa Stuhr 13,08
800 m Prokopp, Henrike 94 LC Hansa Stuhr 2:26,76
2.000 m Koch, Melanie 93 TSV Burgdorf 7:19,05
80 m Hürden Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 13,02
Hochsprung Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 1,59
Stabhochsprung Pytel, Laura 93 TK Jahn Sarstedt 2,70
Weitsprung Möhlmann, Nicole 93 LG Hannover 5,18
Kugelstoßen Bormann, Christin 94 TSV Asendorf 10,06
Diskuswerfen Schiffke, Yannah 93 VfV Hildesheim 27,23
Speerwerfen Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 30,66
4-Kampf Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 2.029
7-Kampf Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 3.634
BWK Sprint/Spr. Möhlmann, Nicole 93 LG Hannover 2.447
BWK Lauf Langreder, Nele 93 SV Germania Helstorf 2.514
BWK Wurf Hahn, Monja 93 LG Weserbergland 2.106
Crosslauf Prokopp, Henrike 94 LC Hansa Stuhr 9:58
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Schülerinnen B - W 13
BWK-Sprint/Spr. Hadeler, Birte 94 SV Germania Helstorf 2.544
BWK-Lauf Wolpmann, Janicke 94 LC Hansa Stuhr 2.296

Hinweis: Bei den Senioren sind alle Disziplinen mit einem * gekennzeichnet, in denen nicht 3 Teil­
nehmer am Start waren. Ab 2008 wird es dann keine Meisterschaftswertung mehr geben.

Senioren M 30
100 m Peters, Arne 77 TSV Burgdorf 12,29
200 m * Maus, Alexander 77 TK Jahn Sarstedt 32,52
800 m * Lippold, Harald 73 TSV Gronau 2:19,97
5.000 m * Priebe, Philip 76 LG Weserbergland 16:32,43
10-km Benne, Yarim 77 TSV Kirchdorf 35:52
10-km-Manns. ( Kniesch, Kolbe, Prinz ) DJK Sparta Langenhagen 1:53:27
4 x 100 m * (Lappschies, Langreder, Wessling, Hadaschik) SV Germania Helstorf 52,27
Weitsprung * Nowak, Stefan 73 TuS Bad Pyrmont 5,01
Kugelstoß Hülsemann, Torsten 76 MTV Messenkamp 13,18
Diskuswurf Hülsemann, Torsten 76 MTV Messenkamp 40,88
Speerwurf Schrell, Marko 75 TuS Bad Pyrmont 42,34
5-Kampf * Maus, Alexander 77 TK Jahn Sarstedt 1.430
Crosslauf Neugebauer, Michael 75 LAV Alfeld 30:36

Senioren M 35
100 m Sauer, Michael 69 TSV Hagenburg 12,94
800 m * Raupach, Bernd 70 SG Misburg 2:08,72
5.000 m Raupach, Bernd 70 SG Misburg 16:17,95
10-km Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf 32:00
Hochsprung * Sauer, Michael 69 TSV Hagenburg 1,55
Weitsprung * Peyker, Ingo 69 TSV Hagenburg 5,45
Kugelstoß * Lappschies, Tom 68 SV Germania Helstorf 10,18
Speerwurf * Lappschies, Tom 68 SV Germania Helstorf 46,37
5-Kampf * Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt 2.134
Crosslauf Raupach, Bernd 70 SG Misburg 25:40

Senioren M 40
100 m Münkel, Karsten 65 Garbsener SC 12,67
200 m Münkel, Karsten 65 Garbsener SC 26,93
800 m Dachs, Manfred 66 LG Nienburg 2:21,52
1.500 m * Dachs, Manfred 66 LG Nienburg 5:00,29
5.000 m Macke, Jürgen 65 LG Hannover 16:57,44
10-km Pingpank, Markus 64 TSV Kirchdorf 32:09
10-km-Manns. ( Pingpank, Colsmann, Finn ) TSV Kirchdorf 1:41,23
Hochsprung * Münkel, Karsten 65 Garbsener SC 1,74
Weitsprung * Gläser, Axel 67 TSV Neustadt 5,41
Kugelstoß * Gläser, Axel 67 TSV Neustadt 9,38
Diskuswurf * Philipp, Udo 64 TSV Hagenburg 24,21
Speerwurf Philipp, Udo 64 TSV Hagenburg 42,93
5-Kampf * Wagner, Jens 65 SG Misburg 1.522
Crosslauf Colsmann, Frank 66 TSV Kirchdorf 26:15
Crossl. M40/45 ( Lechtenfeld, Beermann, Majoni ) TSV Victoria Linden 23 P.
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Senioren M 45
200 m * Webnser, Thomas 60 TuSpo Bad Münder 27,39
800 m Muschiol, Andreas 62 SG Misburg 2:19,81
1.500 m * Ruminski, Thomas 60 SV E Hiddestorf 4:39,41
5.000 m Ruminski, Thomas 60 SV E Hiddestorf 17:18,92
10-km Nothdurft, helmut 60 LG Weserbergland 34:47
Hochsprung * Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 1,40
Weitsprung * Stecher, Dirk 59 TSV Warzen 2,80
Kugelstoß Milius, Frank 61 LG Wennigsen / Egestorf 10,30
Diskuswurf * Milius, Frank 61 LG Wennigsen / Egestorf 33,94
Speerwurf * Göppert, Ralf 60 SV E Bad Salzdetfurth 34,86
5-Kampf * Ruhland, Frank 62 LC Hansa Stuhr 1.839
Crosslauf Ruminski, Thomas 60 SV E Hiddestorf 26:24

Senioren M 50
100 m Dannhoff, Axel 57 TSV Kirchdorf 13,01
200 m * Wagner, Johann 54 TSV Warzen 30,94
800 m Dannhoff, Axel 57 TSV Kirchdorf 2:31,75
3.000 m Stelljes, Gerhard 54 SV Arnum 11:50,91
10-km Schander, Gerd-Peter 54 TSV Kirchdorf 36:56
10-km-Manns. ( Schander, Diener, Bergmann ) TSV Kirchdorf 1:53:30
4 x 100 m * (Rey, Fischer, Müller, Wagner ) TSV Warzen 68,29
Weitsprung * Peetz, Jürgen 55 TSV Gronau 4,50
Kugelstoß Titze, Hans-Ulrich 57 TSV Burgdorf 12,16
Diskuswurf Titze, Hans-Ulrich 57 TSV Burgdorf 45,79
Speerwurf Titze, Hans-Ulrich 57 TSV Burgdorf 45,85
Crosslauf Diener, Edgar 56 TSV Kirchdorf 24:06
Crossl. M50/55 ( Diener, Schultz, Asche ) TSV Kirchdorf 15 P.

Senioren M 55
100 m Kröger, Wilfried 49 LG Hannover 13,71
200 m * Prystawek, Wolfgang 49 SG Misburg 29,84
800 m * Asche, Wolfgang 49 TSV Kirchdorf 3:04,36
3.000 m * Schuck, Bernward 52 TK Jahn Sarstedt 11:19,27
10-km Santilli, Francesco 51 Post-SV Hannover 37:12
Weitsprung * Kröger, Wilfried 49 LG Hannover 4,93
Kugelstoß Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 10,92
Diskuswurf Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 39,72
Speerwurf Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 35,98
Crosslauf Schulz, Christian 49 SV Germania Helstorf 24:16

Senioren M 60
100 m * Peitzmeier, Volker 44 LG Weserbergland 12,97
200 m Peitzmeier, Volker 44 LG Weserbergland 27,60
800 m Schüler, Horst-Rainer 47 SG Misburg 2:38,08
3.000 m Müller, Alfred 47 LAV Alfeld 11:41,42
10-km Ernst, Hans 46 SV E Hiddestorf 40:54
10-km-Manns. ( ernst, Wolfarth, Weber ) SV E Hiddestorf 2:16:04
4 x 100 m * (Walters, Rüsing, Scheide, Menge ) TK Jahn Sarstedt 63,11
Weitsprung * Paschek, Alexander 47 LG Hannover 4,07
Kugelstoß Meier, Manfred 43 LG Wennigsen / Egestorf 11,90
Diskuswurf Meier, Manfred 43 LG Wennigsen / Egestorf 40,11
Speerwurf Meier, Manfred 43 LG Wennigsen / Egestorf 39,53
Crosslauf Müller, Alfred 47 LAV Alfeld 26:05
Crossl. M60 u.ä. ( Müller, Grommas, Walther ) LAV Alfeld 15 P.

  BBL-Hannover   2007 - 20



Bezirksmeister

Senioren M 65
100 m * Hoyer, Jürgen 39 Eintracht Hildesheim 15,87
200 m * Schäfer, Horst 40 VT Rinteln 31,41
800 m Ritter, Siegfried 38 Eintracht Hildesheim 2:42,39
3.000 m * Giesbert, Günter 38 TSV Burgdorf 13:10,32
10-km Wolfarth, Manfred 40 SV E Hiddestorf 46:27
Kugelstoß * Heinz, Edward 38 SV Wacker Osterwald 11,09
Diskuswurf * Heinz, Edward 38 SV Wacker Osterwald 32,65
Speerwurf * Schäfer, Horst 40 VT Rinteln 36,01
Crosslauf Ritter, Siegfried 38 Eintracht Hildesheim 28:32

Senioren M 70 u.ä.
100 m Nowoczyn, Clemens 33 TK Jahn Sarstedt 15,58
200 m * Menge, Heinrich 36 TK Jahn Sarstedt 34,25
800 m Wehrmann, Wilhelm 34 Post SV Holzminden 2:50,68
3.000 m Bettermann, Edgar 36 Post SV Holzminden 13:33,82
10-km Reitz, Hans 37 SpVg Nieders. Hann.-Döhren 45:21
Weitsprung Nowoczyn, Clemens 33 TK Jahn Sarstedt 3,98
Kugelstoß Michel, Heidmar 35 Eintracht Hildesheim 11,99
Diskuswurf Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg 34,38
Crosslauf Wehrmann, Wilhelm 34 Post SV Holzminden 30:22

Seniorinnen W 30

100 m * Pohl, Silke 73 FSV Sarstedt 15,52
200 m Rebbe, Karin 72 TSV Burgdorf 27,12
800 m Leppin, Manuela 76 SV Germania Helstorf 2:41,55
3.000 m * Albrecht, Frauke 68 SV Germania Helstorf 12:33,05
10-km * Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf 36:31
10-km-Manns. ( Nothdurft, Kreil, Schroeder ) Hannover 96 2:02:01
4 x 100 m * (Bauernfeind, Rebbe, Schmidt, Bartels) TSV Burgdorf 54,88
Weitsprung * Pohl, Silke 73 FSV Sarstedt 4,03
Kugelstoß * Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC 9,00
Diskuswurf * Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC 19,03
Speerwurf * Wenzel, Katharina 77 Garbsener SC 22,65
Crosslauf Nettelmann, Nadine 75 TV Lohnde 15:34
Crossl. W30-45 ( Schacht, Ballmann, Albrecht) LG Hannover 17 P.

Seniorinnen W 35
100 m * Rebbe, Karin 72 TSV Burgdorf 13,36
3.000 m Doert, Gabriele 71 Garbsener SC 11:28,62
10-km Nothdurft, Annette 67 Hannover 96 39:37
Weitsprung * Bauernfeind, Gabi 70 TSV Burgdorf 4,95
Kugelstoß * Stawski, Astrid 72 TuSpo Bad Münder 8,79
Crosslauf Ross Russell, Rachel 69 LG Weserbergland 13:31
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Seniorinnen W 40
100 m * Schmidt, Susanne 67 TSV Burgdorf 14,41
200 m * Schmidt, Susanne 67 TSV Burgdorf 30,00
3.000 m Schacht, Gabi 63 LG Hannover 11:50,42
10-km Aaronson, Stefanie 66 SpVg Nieders. Hann.-Döhren 43:54
Weitsprung * Schmidt, Susanne 67 TSV Burgdorf 4,29
Kugelstoß * Pohl, Andrea 63 TuSpo Bad Münder 7,46
Diskuswurf * Pohl, Andrea 63 TuSpo Bad Münder 24,39
Speerwurf * Bode, Karla 61 MTV 48 Bockenem 20,71
Crosslauf Schacht, Gabi 63 LG Hannover 16:10

Seniorinnen W 45
100 m * Müller, Heike 61 LG Weserbergland 14,45
10-km Kettel, Sylvia 60 LG Nienburg 45:23
Diskuswurf * Jaskula, Sabine 58 LG Hannover 24,28
Crosslauf Kaindl. Kathrin 62 TSV Neustadt 18:17

Seniorinnen W 50
100 m * Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim 14,67
800 m Peetz, Christine 54 TSV Gronau 3:13,24
3.000 m * Dorusch, Elke 54 Post SV Holzminden 14:01,56
10-km * Schröder, Christa 53 TSV Kirchdorf 49:38
Weitsprung * Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim 4,79
Speerwurf * Saling, Oda 40 MTV 48 Bockenem 19,29
Crosslauf Schröder, Christa 53 TSV Kirchdorf 18:25
Crossl. W50 u.ä. ( Grommas, Brökelmann, Gröhler ) LAV Alfeld 17 P.

Seniorinnen W 55
100 m * Engelke, Waltraud 51 Eintracht Hildesheim 18,39
3.000 m * Schüler, Monika 49 SG Misburg 14:35,53
10-km * Hilgert, Hannelore 51 LG Hannover 56:39
Weitsprung * Engelke, Waltraud 51 Eintracht Hildesheim 3,38
Kugelstoß * Habig, Sigrid 50 LG Hannover 7,54
Diskuswurf * Engelke, Waltraud 51 Eintracht Hildesheim 22,06
Crosslauf Grommas. Rosemarie 48 LAV Alfeld 18:20

Seniorinnen W 60 u.ä.
10-km Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt 47:58
Weitsprung * Gröhler, Marga 34 LAV Alfeld 1,62
Kugelstoß Koch, Erika 44 TuS Wunstorf 7,72
Diskuswurf Koch, Erika 44 TuS Wunstorf 17,56
Crosslauf Meyer, Sigrid 46 LG Weserbergland 18:14

HINWEIS zu Mannschaftswertungen: 
In diese Bestenliste wurden nur Mannschaftswertungen aufgenommen, die aus einer Ergebnisliste ent­
nommen werden konnten. Dieses betrifft insbesondere den Paderborner Osterlauf und diverse andere 
Marathonveranstaltungen

  BBL-Hannover   2007 - 22



Männer
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 11,07  Farys, Oliver          80 Hannover 96
Bezirksrekord: 10,40  Vey, Alexander         73 LT 85 in Hannover                 1996

11,06      Schneider, Florian 86 LG Nienburg Nienburg 12.05.
11,06 +0,2 Peest, Joachim 87 LG Hannover Hannover 16.06.
11,08 +1,8 Müller, Torsten 78 Garbsener SC Garbsen 28.07.
11,10 +0,8 Farys, Oliver 80 Hannover 96 Wunstorf 18.07.
11,20 +0,0 Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf Vaterstetten 08.09.
11,24 +0,5 Tschierschke, Toni 87 MTV 49 Holzminden Holzminden 28.04.
11,27 +0,4 Lange, Sven 86 LG Weserbergland Greene 27.06.
11,28 +1,8 Haslbeck, Martin 77 LG Hannover Garbsen 28.07.
11,44 +0,3 Vauth, Thorsten 74 Hannover 96 Soltau 02.06.
11,52 +0,1 Bieler, Torben 86 LG Weserbergland Osterode 15.08.
11,53 +0,0 Jahn, Stefan 86 LG Weserbergland Wunstorf 23.05.
11,54 -1,0 Wegner, Mirco 82 LG Hannover Hannover 16.06.
11,3  +1,0 Will, Florian 81 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
11,55 +1,1 Harmening, Matthias 86 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 20.05.
11,58 +0,0 Meyer, Björn 87 MTV 49 Holzminden Bad Oeynhaus. 28.05.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 22,69  Lange, Sven            86 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 20,61  Skamrahl, Erwin        53 Post-SV Hannover                  1981

22,26 +1,3 Peest, Joachim 87 LG Hannover Garbsen 28.07.
22,42 +0,8 Müller, Torsten 78 Garbsener SC Braunschweig 01.07.
22,59 +0,0 Wegner, Mirco 82 LG Hannover Hannover 13.06.
22,77 +1,9 Bieler, Torben 86 LG Weserbergland Hameln 03.06.
22,86 +0,7 Lange, Sven 86 LG Weserbergland Braunschweig 01.07.
22,93 +0,3 Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf Wunstorf 18.07.
22,96 +0,3 Tschierschke, Toni 87 MTV 49 Holzminden Minden 20.06.
23,57 -0,3 Harmening, Matthias 86 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.
23,58 -0,2 Will, Florian 81 TSV Burgdorf Hannover 19.05.
23,64 -1,1 Kisker, Sönke 87 LG Weserbergland Garbsen 01.05.
23,67 +1,2 Schneider, Florian 86 LG Nienburg Hameln 03.06.
23,78 +0,0 Gaulke, Sven 80 Hannover 96 Hannover 19.05.
23,82 +0,3 Rüsing, Clemens 87 MTV 49 Holzminden Minden 20.06.
23,98 -0,3 Kiel, Christian 86 VfV Hildesheim Hildesheim 08.07.
23,98 +0,9 Kuhnt, Sascha 77 Garbsener SC Königs Wusterh. 08.07.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 49,65  Bieler, Torben         86 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 45,3   Skamrahl, Erwin        58 Post-SV Hannover                  1981

48,81      Bieler, Torben 86 LG Weserbergland Biberach 16.06.
50,37      Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf Vaterstetten 08.09.
51,36      Müller, Torsten 78 Garbsener SC Minden 01.08.
52,41      Peest, Joachim 87 LG Hannover Verden 19.05.
52,88      Schneider, Florian 86 LG Nienburg Hameln 02.06.
53,56      Vauth, Thorsten 74 Hannover 96 Soltau 02.06.
53,70      Bergmann, Hannes 84 TSV Kirchdorf Wunstorf 23.05.
53,70      Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 16.06.
53,81      Bergmann, Max 85 TSV Kirchdorf Wunstorf 23.05.
53,7       Harmening, Matthias 86 TK Jahn Sarstedt Letter 21.09.
54,19      Jarilin, Vitali 82 VfV Hildesheim Wolfsburg 04.07.
54,58      True, Stefan 86 LC Hansa Stuhr Delmenhorst 05.07.
54,74      Wegner, Mirco 82 LG Hannover Hannover 16.06.
54,89      Priebe, Philip 76 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
55,02      Zecchino, Jean-Marco 72 Hannover 96 Soltau 02.06.
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Männer
800 m Lauf
Bestleist. 2006:  1:47,76 Waldmann, Moritz       85 LG Hannover
Bezirksrekord:  1:45,80 Serem, Samuel          68 Hannover 96                     1996

 1:47,92   Waldmann, Moritz 85 LG Hannover Leverkusen 10.08.
 1:56,18   Bergmann, Hannes 84 TSV Kirchdorf Hannover 13.06.
 1:57,70   Raabe, Johannes 87 LG Hannover Hamburg 12.08.
 1:59,09   Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 13.06.
 2:00,84   Wittig, Jens 76 Hannover 96 Köln 16.06.
 2:02,22   Bergmann, Max 85 TSV Kirchdorf Hannover 13.06.
 2:02,84   Haupt, Christian 80 Hannover 96 Minden 11.07.
 2:03,71   Bieler, Torben 86 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
 2:03,79   Störringer, Thomas 66 TuS Wunstorf Salzgitter 10.06.
 2:04,67   Priebe, Philip 76 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
 2:05,78   Ude, Holger 61 Hannover 96 Minden 11.07.
 2:06,92   Jarilin, Vitali 82 VfV Hildesheim Hameln 03.06.
 2:08,50   Muschiol, Andreas 62 SG Misburg Minden 11.07.
 2:08,72   Raupach, Bernd 70 SG Misburg Gronau 12.05.
 2:10,26   Wolling, Heiko 84 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.

1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:24,06 Waldmann, Moritz       85 LG Hannover
Bezirksrekord:  2:19,80 Mönckemeyer, Uwe       60 LG Weserbergland                1982

 2:26,72   Raabe, Johannes 87 LG Hannover Sondershausen 05.09.
 2:30,05   Bergmann, Hannes 84 TSV Kirchdorf Wernigerode 20.06.
 2:33,17   Bergmann, Max 85 TSV Kirchdorf Wernigerode 20.06.
 2:42,40   Störringer, Thomas 66 TuS Wunstorf Minden 20.06.
 2:46,05   Ude, Holger 61 Hannover 96 Garbsen 28.07.
 2:46,73   Muschiol, Andreas 62 SG Misburg Garbsen 28.07.
 2:47,3    Mozin, Marc-Andre 87 Garbsener SC Garbsen 03.10.
 2:51,90   Schneider, Florian 86 LG Nienburg Garbsen 28.07.
 2:54,91   Geweke, Holger 75 TV Lohnde Garbsen 28.07.
 2:55,26   Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Minden 20.06.
 2:59,39   Beier, Rico 75 VfL Bückeburg Lemgo 29.07.
 3:00,86   Hartwig, Christian 86 TSV Neustadt Garbsen 28.07.
 3:09,24   Stronk, Matthias 70 TV Lohnde Garbsen 28.07.
 3:11,40   Sabellek, Alexander 86 Garbsener SC Garbsen 28.07.
 3:11,52   Raabe, Herbert 50 LG Hannover Osterode 01.09.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  3:59,98 Bergmann, Hannes       84 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  3:40,20 Serem, Samuel          68 Hannover 96                     1996

 3:44,58   Waldmann, Moritz 85 LG Hannover Wattenscheid 12.08.
 3:51,09   Raabe, Johannes 87 LG Hannover Königs Wusterh. 09.09.
 3:55,78   Bergmann, Hannes 84 TSV Kirchdorf Braunschweig 01.07.
 4:02,56   Bergmann, Max 85 TSV Kirchdorf Braunschweig 01.07.
 4:04,71   Wittig, Jens 76 Hannover 96 Braunschweig 01.07.
 4:05,59   Leunig, Stefan 86 Hannover 96 Berlin 30.09.
 4:07,94   Reichert, Florian 82 TSV Kirchdorf Baunatal 26.05.
 4:10,32   Wilcke, Heiko 78 Hannover 96 Hameln 02.06.
 4:16,37   Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Helsingborg (S) 08.07.
 4:19,00   Priebe, Philip 76 LG Weserbergland Bremen 20.05.
 4:24,50   Kleinholz, Jörg 73 LG Hannover Zeven 26.05.
 4:25,96   Haupt, Christian 80 Hannover 96 Hannover 19.05.
 4:28,39   Muschiol, Andreas 62 SG Misburg Wunstorf 18.07.
 4:29,80   Riekenberg, Holger 64 Hannover 96 Hannover 19.05.
 4:30,28   Teiwes, Carsten 84 MTV Wangelnstedt Höxter 06.06.
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Männer
1 Meile
Bestleist. 2006:  4:36,0  Laudenberg, Rainer     77 TSV Burgdorf
Bezirksrekord:  4:16,8  Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   1996

 4:19,79   Raabe, Johannes 87 LG Hannover Halberstadt 03.10.
 4:28,21   Leunig, Stefan 86 Hannover 96 Greene 12.09.
 4:53,28   Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Neustadt 06.05.
 4:56,95   Störringer, Thomas 66 TuS Wunstorf Neustadt 06.05.
 5:06,1    Ulbrich, Daniel 86 TSV Kirchdorf Edemissen 31.08.
 5:06,8    Wolling, Heiko 84 LG Weserbergland Letter 21.09.
 5:11,8    Geweke, Holger 75 TV Lohnde Letter 21.09.
 5:16,3    Rutschke, Mattis 86 Garbsener SC Letter 21.09.
 5:17,0    Lorenz, Bernhard 58 TuS Ricklingen Letter 21.09.
 5:20,35   Dachs, Manfred 66 LG Nienburg Neustadt 06.05.
 5:34,90   Koopmann, Jan 65 TSV Warzen Greene 12.09.
 5:37,6    Sabellek, Alexander 86 Garbsener SC Letter 21.09.
 5:54,2    Ollech, Günter 47 Eintracht Hildesheim Letter 21.09.
 5:59,5    Gebauer, Klaus Peter 49 Post-SV Holzminden Uslar 18.06.
 6:00,5    Müller, Alfred 47 LAV Alfeld Letter 21.09.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006:  8:42,92 Bartholome, Thomas     69 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  7:55,74 Husmann, Christian     63 LG Hannover                     1987

 8:26,36   Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf Hannover 13.06.
 8:42,0    Raabe, Johannes 87 LG Hannover Heiligenrode 12.09.
 8:48,80   Leunig, Stefan 86 Hannover 96 Hannover 03.10.
 8:57,53   Reichert, Florian 82 TSV Kirchdorf Garbsen 01.05.
 9:06,48   Giesler, Christian 77 TSV Kirchdorf Salzgitter 10.06.
 9:11,22   Raupach, Bernd 70 SG Misburg Salzgitter 10.06.
 9:12,6    Priebe, Philip 76 LG Weserbergland Winsen 22.08.
 9:23,78   Colsmann, Frank 66 TSV Kirchdorf Salzgitter 10.06.
 9:24,38   Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Garbsen 28.07.
 9:32,08   Ulbrich, Daniel 86 TSV Kirchdorf Minden 20.06.
 9:32,0    Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Winsen 22.08.
 9:34,06   Finn, Matthias 67 TSV Kirchdorf Garbsen 28.07.
 9:34,31   Grote, Dr. Karsten 68 TuS Ricklingen Hildesheim 20.06.
 9:43,94   Wolling, Heiko 84 LG Weserbergland Minden 20.06.
 9:45,40   Kleinholz, Jörg 73 LG Hannover Garbsen 01.05.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 14:56,98 Bartholome, Thomas     69 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord: 13:42,15 Pingpank, Markus       64 LC Hannover                     1989

14:56,21   Reichert, Florian 82 TSV Kirchdorf Koblenz 23.05.
15:11,94   Pingpank, Markus 64 TSV Kirchdorf Ravensberg 10.08.
15:23,4    Raabe, Johannes 87 LG Hannover Uslar 13.10.
15:26,58   Leunig, Stefan 86 Hannover 96 Sarstedt 15.09.
15:43,61   Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf Duderstadt 14.06.
15:56,7    Priebe, Philip 76 LG Weserbergland Melle 05.09.
16:02,66   Haupt, Christian 80 Hannover 96 Minden 11.07.
16:04,98   Raupach, Bernd 70 SG Misburg Hameln 03.06.
16:08,86   Giesler, Christian 77 TSV Kirchdorf Hameln 03.06.
16:17,06   Ulbrich, Daniel 86 TSV Kirchdorf Minden 11.07.
16:23,2    Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Hamburg 02.08.
16:26,26   Macke, Jürgen 65 LG Hannover Verden 19.05.
16:37,55   Finn, Matthias 67 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.
16:37,69   Hesse, Jörn 74 Delligser SC Greene 27.06.
16:43,63   Grote, Dr. Karsten 68 TuS Ricklingen Wunstorf 18.07.
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Männer
10.000 m Lauf
Bestleist. 2006: 30:50,1  Schwarzbach, Dirk      81 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord: 28:36,88 Pingpank, Markus       64 LC Hannover                     1991

30:41,34   Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf Zeulenroda 05.05.
31:28,98   Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf Immenhausen 26.07.
32:25,04   Reichert, Florian 82 TSV Kirchdorf Minden 01.08.
32:55,47   Giesler, Christian 77 TSV Kirchdorf Alfeld 22.04.
33:14,0    Leunig, Stefan 86 Hannover 96 Itzing (AUT) 03.08.
33:40,1    Priebe, Philip 76 LG Weserbergland Melle 12.09.
34:08,84   Macke, Jürgen 65 LG Hannover Zittau 06.07.
34:17,01   Haupt, Christian 80 Hannover 96 Alfeld 22.04.
34:17,10   Ulbrich, Daniel 86 TSV Kirchdorf Minden 01.08.
34:24,61   Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Zittau 06.07.
34:24,87   Raupach, Bernd 70 SG Misburg Alfeld 22.04.
34:43,14   Hesse, Jörn 74 Delligser SC Greene 12.09.
35:27,38   Grote, Dr. Karsten 68 TuS Ricklingen Minden 01.08.
35:30,04   von Palombini, Jobst 69 VfL Bückeburg Minden 01.08.
35:37,07   Köhler, Hans-Jürgen 69 TSV Sibbesse Greene 12.09.

1 Stunde Lauf
Bestleist. 2006: 17.080   Benne, Yarim           77 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord: 18.904   Pingpank, Markus       64 LC Hannover                     1988

16.790     Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Gronau 14.10.
16.541     Macke, Jürgen 65 LG Hannover Wolfsburg 20.07.
15.062     Dachs, Manfred 66 LG Nienburg Ahlten 16.09.
14.885     Neugebauer, Michael 75 LAV Alfeld Gronau 14.10.
14.429     Pfeiffer, Jörg 65 LG Nienburg Ahlten 16.09.
14.259     Dörr, Matthias 63 TSV Burgdorf Ahlten 16.09.
14.221     Schliephake, Olaf 63 MTV Altendorf Uslar 13.10.
14.063     Roth, Olaf 51 TSV Warzen Gronau 14.10.
13.960     Sievers, Burkhard 65 TSV Sibbesse Gronau 14.10.
13.913     Ollech, Günter 47 Eintracht Hildesheim Lüchow 06.10.
13.750     Gerling, Carsten 69 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.
12.980     Giesbert, Günther 38 TSV Burgdorf Gronau 14.10.
12.660     Haßlinger, Hans-Ulrich 47 LG Nienburg Ahlten 16.09.
12.475     Rogas, Siegfried 49 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.
12.246     Bettermann, Uwe 65 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   31:00  Schwarzbach, Dirk      81 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:   29:48  Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   2001

  31:07    Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf Regensburg 17.05.
  31:17    Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf Wolfenbüttel 18.03.
  31:45    Raabe, Johannes 87 LG Hannover Oldenburg 21.10.
  31:56    Pingpank, Markus 64 TSV Kirchdorf Mannheim 15.09.
  32:18    Bergmann, Hannes 84 TSV Kirchdorf Wolfenbüttel 18.03.
  32:19    Reichert, Florian 82 TSV Kirchdorf Wolfenbüttel 18.03.
  32:42    Raupach, Bernd 70 SG Misburg Regensburg 17.05.
  33:19    Colsmann, Frank 66 TSV Kirchdorf Regensburg 17.05.
  33:39    Macke, Jürgen 65 LG Hannover Hamburg 25.03.
  33:43    Bergmann, Max 85 TSV Kirchdorf Wolfenbüttel 18.03.
  33:44    Leunig, Stefan 86 Hannover 96 Wolfenbüttel 01.05.
  33:47    Giesler, Christian 77 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
  33:59    Haupt, Christian 80 Hannover 96 Wolfenbüttel 01.05.
  34:18    Hesse, Jörn 74 Delligser SC Greene 11.05.
  34:21    Priebe, Philip 76 LG Weserbergland Alfeld 03.10.
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Männer
10 km Lauf  Mannschaft
Bestleist. 2006:  1:37:04 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  1:32:03 TSV Kirchdorf                                             2005

 1:35:42    TSV Kirchdorf I    Hannover 13.07.
             Schwarzbach, D. 81 -31:33; Bartholome, T. 69 -32:00
             Pingpank, M. 64 -32:09
 1:41:31    TSV Kirchdorf II   Wolfenbüttel 18.03.
             Bergmann, M. 85 -33:43; Giesler, C. 77 -33:48
             Colsmann, F. 66 -34:00
 1:42:54    Hannover 96 I    Wolfenbüttel 01.05.
             Leunig, S. 86 -33:44; Haupt, C. 80 -33:59
             Lumpp, M. 82 -35:11
 1:46:39    LG Weserbergland  Wolfenbüttel 18.03.
             Nothdurft, H. 60 -34:25; Priebe, P. 76 -34:30
             Wolling, H. 84 -37:44
 1:50:07    TSV Kirchdorf III  Hannover 13.07.
             Benne, Y. 77 -35:32; Schander, G. 54 -36:56
             Diener, E. 56 -37:39
 1:50:28    LAV Alfeld  Hannover 13.07.
             Özdemir, A. 68 -36:40; Zodrow, U. 62 -36:41
             Neugebauer, M. 75 -37:07
 1:51:02    LG Nienburg I    Wolfenbüttel 18.03.
             Schuster, M. 78 -35:41; Schlieter, A. 64 -37:23
             Bultmann, J. 61 -37:58
 1:52:22    TuS Ricklingen I    Hannover 13.07.
             Grote, D. 68 -36:24; Kolthof, T. 67 -37:06
             Schacht, A. 63 -38:52
 1:52:59    DJK Sparta Langenh.I    Hannover 13.07.
             Kniesch, P. 70 -35:41; Kolbe, A. 70 -38:29
             Lehmann, U. 65 -38:49
 1:53:42    LG Hannover I    Hannover 13.07.
             Macke, J. 65 -37:28; Schaper, B. 59 -37:51
             Schele, T. 69 -38:23
 1:55:33    TSV Barsinghausen I    Hannover 13.07.
             Kramer, A. 69 -35:32; Endres, T. 63 -37:49
             Zappel, G. 53 -42:12
 1:55:53    TSV Burgdorf I    Hannover 13.07.
             Laudenberg, R. 77 -36:55; Dörr, M. 63 -38:32
             Dittmann, R. 65 -40:26
 1:55:54    TK Jahn Sarstedt I    Hannover 13.07.
             Seyffert, S. 64 -36:58; Linschmann, C. 71 -39:15
             Schuck, B. 52 -39:41
 1:56:34    Post-SV Holzminden I    Höxter 09.09.
             Brüngel, S. 70 -36:46; Weichert, T. 69 -37:26
             Bahl, E. 60 -42:22
 1:59:40    TSV Kirchdorf IV   Hannover 13.07.
             Bergmann, V. 57 -38:55; Schultz, R. 53 -40:11
             Jensen, O. 60 -40:34

100 km Lauf
Bestleist. 2006:  8:36:51 Meyer, Ralf            60 MTV Großenheidorn
Bezirksrekord:  7:17:48 Wüstefeld, Wolfgang    58 TuS Wettbergen                  1987

 7:57:56   Haßlinger, Johannes 78 LG Nienburg Biel (SUI) 13.06.
 9:11:44   Erasmus, Detlef 57 SC Bad Münder Winschoten (NL) 08.09.
10:25:54   Eilers, Michael 68 TSV Rethen Kienbaum 24.03.
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Männer
Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:09:01 Schwarzbach, Dirk      81 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  1:05:23 Bartholome, Thomas     69 LC Hansa Stuhr                  1999

 1:09:03   Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
 1:09:22   Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf Neuenkirchen 13.10.
 1:10:20   Pingpank, Markus 64 TSV Kirchdorf Bremen 30.09.
 1:13:45   Macke, Jürgen 65 LG Hannover Wachau (AUT) 16.09.
 1:14:18   Hesse, Jörn 74 Delligser SC Paderborn 07.04.
 1:14:39   Haupt, Christian 80 Hannover 96 Neuenkirchen 13.10.
 1:15:06   Nothdurft, Helmut 60 LG Weserbergland Neuenkirchen 13.10.
 1:15:11   Ferguen, Abdelwahab 58 Lehrter SV Hannover 06.05.
 1:15:38   Nitz, Karsten 66 Delligser SC Paderborn 07.04.
 1:15:47   Linke, Dr. Uwe 64 TSV Schloß Ricklingen Berlin 01.04.
 1:15:57   Gonzalez-Diez, Jose-Lu 72 TSV Barsinghausen Hannover 06.05.
 1:16:05   Kutzner, Jens 70 Hannover 96 Neuenkirchen 13.10.
 1:16:13   Wollny, Hans Peter 61 TSV Schloß Ricklingen Berlin 01.04.
 1:16:47   Pfeiffer, Andreas 64 TuSpo Bad Münder Hannover 06.05.
 1:16:54   Gremmel, Hendrik 62 Hannover 96 Hannover 06.05.

Halbmarathonlauf Mannschaft
Bestleist. 2006:  3:46:45 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  3:26:41 TSV Kirchdorf                                             2003

 3:38:15    TSV Kirchdorf III  Neuenkirchen 13.10.
             Schwarzbach, D. 81 -1:09:22; Pingpank, M. 64 -1:11:33
             Westphal, A. 77 -1:17:20
 3:49:40    Hannover 96 I    Neuenkirchen 13.10.
             Haupt, C. 80 -1:14:39; Kutzner, J. 70 -1:16:05
             Knoop, A. 87 -1:18:56
 3:56:46    TSV Kirchdorf II   Hannover 06.05.
             Bartholome, T. 69 -1:09:03; Diener, E. 56 -1:19:30
             Jensen, O. 60 -1:28:13
 4:02:38    LG Hannover I    Hamburg 01.04.
             Macke, J. 65 -1:14:58; Lutz, W. 49 -1:23:38
             Schele, T. 69 -1:24:02
 4:04:58    LG Nienburg I    Neuenkirchen 13.10.
             Schlieter, A. 64 -1:19:36; Schuster, M. 78 -1:19:40
             Dachs, M. 66 -1:25:42
 4:05:48    VfL Bückeburg I    Hannover 06.05.
             von Palombini, J. 69 -1:20:24; Becker, K. 66 -1:21:40
             Beier, R. 75 -1:23:44
 4:09:47    LAV Alfeld I    Alfeld 03.10.
             Zodrow, U. 62 -1:20:45; Neugebauer, M. 75 -1:23:48
             Kaspari, M. 70 -1:25:14
 4:29:47    LG Wennigsen/Egest. I    Springe 24.03.
             Preuß, A. 72 -1:25:39; Harbart, B. 69 -1:31:33
             Kurth, T. 66 -1:32:35
 4:34:03    LG Hannover III  Hannover 06.05.
             Pielsticker, S. 88 -1:27:08; Redenius, F. 48 -1:32:46
             Weber, F. 66 -1:34:09
 4:34:41    TSV Kirchdorf I    Springe 24.03.
             Schlatterer, J. 61 -1:29:26; Schultz, R. 53 -1:31:41
             Wille, V. 52 -1:33:34
 4:34:42    DJK Sparta Langenh.I    Hannover 06.05.
             Ristic, B. 66 -1:27:46; Fabig, S. 65 -1:32:53
             Heinrichs, J. 56 -1:34:03
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Männer
 4:39:28    LG Hannover II   Hamburg 01.04.
             Petereit, M. 45 -1:29:41; Seeger, D. 60 -1:33:22
             Redenius, F. 48 -1:36:25
 4:40:47    SG Diepholz I    Neuenkirchen 13.10.
             Daniels, J. 51 -1:27:42; Ziemens, D. 59 -1:32:05
             Franke, U. 61 -1:41:00
 4:40:52    LG Wennigsen/Egest. II   Hannover 06.05.
             Schuster, M. 64 -1:32:25; Borgaes, R. 66 -1:33:04
             Ruhkopf, J. 86 -1:35:23
 4:55:59    TK Jahn Sarstedt I    Alfeld 03.10.
             Klamt, T. 61 -1:38:39; Hanne, J. 66 -1:38:40
             Lebe, M. 60 -1:38:40

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  2:23:57 Schwarzbach, Dirk      81 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  2:18:24 Krajenski, Volker      66 LC Hannover                     1988

 2:29:10   Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf München 14.10.
 2:36:19   Wollny, Hans Peter 61 TSV Schloß Ricklingen Berlin 30.09.
 2:37:24   Haßlinger, Johannes 78 LG Nienburg Lindau 07.10.
 2:38:36   Wittmershaus, Horst 68 SC Weyhe Bremen 30.09.
 2:38:39   Linke, Dr. Uwe 64 TSV Schloß Ricklingen Mainz 06.05.
 2:40:20   Brandt, Tewes 71 Delligser SC Hannover 06.05.
 2:40:43   Hesse, Jörn 74 Delligser SC Hannover 06.05.
 2:40:50   Nitz, Karsten 66 Delligser SC München 14.10.
 2:40:52   Macke, Jürgen 65 LG Hannover Hamburg 29.04.
 2:42:04   Neumann, Christian 73 TriAs Hildesheim Berlin 30.09.
 2:44:06   Bergstedt, Jörg 63 TSV Schloß Ricklingen Mainz 06.05.
 2:46:50   Kramer, Andreas 69 TSV Barsinghausen Bremen 30.09.
 2:47:50   Pingpank, Markus 64 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
 2:48:09   Köhler, Hans-Jürgen 69 TSV Sibbesse Essen 14.10.
 2:48:20   Lechtenfeld, Olaf 59 TSV Victoria Linden Hamburg 29.04.

110 m Hürden 1.067m
Bestleist. 2006: 13,84  Schwarzer, Helge       85 Hannover 96
Bezirksrekord: 13,60  Mattern, Stefan        65 LG Hannover                       1990

14,60 +1,1 Haslbeck, Martin 77 LG Hannover Garbsen 28.07.
14,75 +0,5 Bähre, Marcel 78 LG Hannover Hameln 03.06.
14,76 +0,2 Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf Hannover 26.08.
15,09 +0,2 Michaelis, Sven 87 TSV Burgdorf Hannover 26.08.
15,92 +0,5 Wegner, Mirco 82 LG Hannover Hameln 03.06.
16,13 +0,5 Seefisch, Henning 87 TSV Burgdorf Hameln 03.06.
16,18 -0,2 Peest, Joachim 87 LG Hannover Hannover 17.06.
16,79 +0,0 Zecchino, Jean-Marco 72 Hannover 96 Hannover 19.05.
19,06 -1,4 Göppert, Jan-Patrick 87 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 20.05.
19,56 -0,3 Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 17.06.
21,07 -0,2 Hartwig, Christian 86 TSV Neustadt Hannover 17.06.

400 m Hürden 0.914m
Bestleist. 2006: 52,04  Bieler, Torben         86 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 50,6   Friedrich, Dieter      47 Hannover 96                       1971

53,51      Bieler, Torben 86 LG Weserbergland Braunschweig 30.06.
59,80      Zecchino, Jean-Marco 72 Hannover 96 Hannover 19.05.
63,64      Niemeyer, Holger 85 TSV Burgdorf Hannover 19.05.
64,26      Rutschke, Mattis 86 Garbsener SC Hameln 02.06.
64,60      Hartwig, Christian 86 TSV Neustadt Garbsen 01.05.
69,06      Ludwig, Daniel 80 FSV Sarstedt Hameln 02.06.
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Männer
3000 m Hindernis
Bestleist. 2006:  9:14,39 Schwarzbach, Dirk      81 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  8:42,85 Volkmann, Ingo         67 LG Huntegau                     1986

 9:04,30   Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf Braunschweig 01.07.
10:31,37   Kleinholz, Jörg 73 LG Hannover Zeven 27.05.
11:18,93   Hartwig, Christian 86 TSV Neustadt Braunschweig 01.07.
11:22,51   Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Braunschweig 01.07.
12:01,76   Rutschke, Mattis 86 Garbsener SC Hameln 02.06.
13:24,31   Sabellek, Alexander 86 Garbsener SC Braunschweig 01.07.

4 x 100 m Staffel
Bestleist. 2006: 43,14  LG Weserbergland
Bezirksrekord: 39,76  LT 85 in Hannover                                           1986

42,86       LG Hannover I    Braunschweig 30.06.
             Eickschen, H. 88; Peest, J. 87; Haslbeck, M. 77; Wegner, M. 82
43,85       LG Weserbergland I    Braunschweig 30.06.
             Barke, G. 89; Bieler, T. 86; Lange, S. 86; Böhm, F. 88
44,15       TuS Wunstorf I    Hameln 02.06.
             Jahn, H. 88; Kahlert, S. 87; Graeber, A. 88; Jahn, S. 86
44,38       MTV 49 Holzminden I    Braunschweig 30.06.
             Meyer, B. 87; Gringel, R. 87; Tschierschke, T. 87; Rüsing, C. 87
44,55       SG Hannover 96 / Burgdorf I    Hannover 19.05.
             Kahler, J. 74; Will, F. 81; Vauth, T. 74; Lenz, H. 89
45,99       SG Hannover 96 / Burgdorf II   Hannover 19.05.
             Seefisch, H. 87; Michaelis, S. 87; Niemeyer, H. 85; Gaulke, S. 80
47,31       TSV Neustadt I    Wunstorf 23.09.
             Eggersglüß, T. 85; Burkatzky, J. 84; Gläser, A. 67; Eggersglüß, J. 82
48,38       TK Jahn Sarstedt II   Hildesheim 20.05.
             Maus, A. 77; Böttcher, F. 80; Hoedtke, L. 84; Harmening, M. 86
48,62       TSV Hagenburg I    Stadthagen 18.07.
             Peyker, I. 69; Bothe, H. 86; Sauer, M. 69; Will, M. 87
48,71       LG Delmenh./Dieph. I    Wunstorf 23.09.
             Willms, D. 88; Reitz, M. 78; Keese, J. 71; Schiller, T. 89
51,70       LG Hannover I    Fulda 14.07.
             Pielsticker, D. 56; Kröger, W. 49; Gilde, J. 56; Kaschke, K. 55
62,66       TK Jahn Sarstedt I    Baunatal 22.09.
             Mehlich, W. 37; Bohmann, H. 35; Scheide, K. 37; Rüsing, G. 36
68,29       TSV Warzen I    Gronau 12.05.
             Rey, C. 57; Fischer, W. 38; Müller, E. 34; Wagner, J. 54

4 x 400 m Staffel
Bezirksrekord:  3:09,64 LT 85 in Hannover                                         1987

 3:21,01    LG Weserbergland I    Hannover 26.08.
             Lange, S. 86; Bieler, T. 86; Barke, G. 89; Stöckl, S. 88
 3:49,9     SV Germania Helstorf  Letter 20.06.
             Chadde, N. 88; Langreder, J. 63; Wessling, I. 63; Hartwig, R. 88
 4:11,6     SG Misburg I    Letter 20.06.
             Muschiol, A. 62; Prystawek, W. 49; Raupach, B. 70; Schlecht, H. 35

4 x 800 m Staffel
Bezirksrekord:  7:23,55 VfV Hildesheim                                            1984

 9:49,1     Garbsener SC I    Letter 21.09.
             Kwiatkowski, T. 87; Sabellek, A. 86; Mozin, M. 87; Rutschke, M. 86
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Männer
3 x 1000 m Staffel
Bestleist. 2006:  7:54,39 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  7:34,18 Hannover 96                                               1999

 8:57,78    LG Nienburg  Alfeld 22.04.
             Stolterfoth, B. 87; Hanz, R. 86; Schneider, F. 86
 9:47,3     TSV Sibbesse I    Alfeld 29.05.
             Köhler, H. 69; Sievers, B. 65; Londenberg, D. 63
10:16,51    Post-SV Holzminden I    Brakel 17.08.
             Borgolte, R. 69; Bahl, E. 60; Brüngel, S. 70
10:42,76    Eintracht Hildesheim I    Alfeld 22.04.
             Hauenschild, W. 47; Ollech, G. 47; Schimberle, R. 47
12:12,51    Post-SV Holzminden II   Brakel 17.08.
             Wehrmann, W. 34; Bettermann, E. 36; Schwobe, P. 37

Olympische Staffel
Bestleist. 2006:  4:07,12 TSV Neustadt
Bezirksrekord:  3:23,3  Post-SV Hannover                                          1979

 4:19,69    TSV Neustadt I    Neustadt 06.05.
             Eggersglüß, T. 85; Gläser, A. 67; Burkatzky, J. 84; Hartwig, C. 86

5000 m Bahngehen
Bestleist. 2006: 22:47,0  Schneider, Michael     65 SG Ronnenberg
Bezirksrekord: 22:28,19 Schneider, Michael     65 SG Ronnenberg                   2005

27:26,00   Degener, Karl 43 DJK Sparta Langenh. Ahlen 25.08.
29:41,70   Affeln, Bernd 50 DJK Sparta Langenh. Ahlen 25.08.
31:53,30   Teufert, Karlheinz 29 SC Langenhagen Riccione (ITA) 09.09.
32:10,58   Krenz, Manfred 47 DJK Sparta Langenh. Ahlen 25.08.
32:25,60   Luedtke, Wolfgang 51 DJK Sparta Langenh. Ahlen 25.08.
36:15,08   Eikemeyer, Dagobert 43 DJK Sparta Langenh. Ahlen 25.08.

10.000 m Bahngehen
Bestleist. 2006: 47:25,54 Schneider, Michael     65 SG Ronnenberg
Bezirksrekord:   43:03  Ruiz, Tino             65 MTV 48 Hildesheim               1990

54:37,23   Degener, Karl 43 DJK Sparta Langenh. Alfeld 22.04.
59:53,25   Affeln, Bernd 50 DJK Sparta Langenh. Alfeld 22.04.
62:13,07   Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Alfeld 22.04.
63:37,70   Damitz, Hans-Peter 43 DJK Sparta Langenh. Alfeld 22.04.
64:16,60   Luther, Bernd 44 DJK Sparta Langenh. Alfeld 22.04.
64:47,48   Krenz, Manfred 47 DJK Sparta Langenh. Alfeld 22.04.
75:55,58   Eikemeyer, Dagobert 43 DJK Sparta Langenh. Alfeld 22.04.

10 km Str.-Gehen
Bestleist. 2006:   53:47  Degener, Karl          43 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:   42:20  Toporek, Martin        61 MTV 48 Hildesheim               1987

  54:00    Degener, Karl 43 DJK Sparta Langenh. Regensburg 18.05.
  58:25    Affeln, Bernd 50 DJK Sparta Langenh. Regensburg 18.05.
  63:49    Damitz, Hans-Peter 43 DJK Sparta Langenh. Regensburg 18.05.
  63:59    Krenz, Manfred 47 DJK Sparta Langenh. Regensburg 18.05.
  72:05    Teufert, Karlheinz 29 SC Langenhagen Riccione (ITA) 09.09.
  75:53    Eikemeyer, Dagobert 43 DJK Sparta Langenh. Regensburg 18.05.
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10 km Str.-Gehen Mannschaft
Bestleist. 2006:  2:57:20 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:  2:55:24 DJK Sparta Langenhagen 2005

 3:10:45    DJK Sparta Langenh.I    Naumburg 28.04.
             Degener, K. 43 -56:00; Damitz, H. 43 -1:06:30
             Krenz, M. 47 -1:08:15

20 km Str.-Gehen
Bestleist. 2006:  1:37:41 Schneider, Michael     65 SG Ronnenberg
Bezirksrekord:  1:28:46 Ferguen, Abdelouahab   58 VfV Hildesheim                  1996

 1:59:47   Degener, Karl 43 DJK Sparta Langenh. Riccione (ITA) 09.09.
 2:12:15   Affeln, Bernd 50 DJK Sparta Langenh. Naumburg 28.04.
 2:16:40   Luther, Bernd 44 DJK Sparta Langenh. Naumburg 28.04.
 2:20:39   Krenz, Manfred 47 DJK Sparta Langenh. Riccione (ITA) 09.09.
 2:38:19   Eikemeyer, Dagobert 43 DJK Sparta Langenh. Naumburg 28.04.

20 km Str.-Gehen Mannschaft
Bestleist. 2006:  6:40:24 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:  5:39:13 DJK Sparta Langenhagen                                    2004

 7:07:14    DJK Sparta Langenh.I    Naumburg 28.04.
             Affeln, B. 50 -2:12:15; Luther, B. 44 -2:16:40
             Eikemeyer, D. 43 -2:38:19

Eike Onnen

(LG Hannover)

Hochsprung
Bestleist. 2006: 2,28  Onnen, Eike            82 LG Hannover
Bezirksrekord: 2,34  Onnen, Eike            82 LG Hannover                        2007

 2,34      Onnen, Eike 82 LG Hannover Garbsen 20.05.
 1,92      Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf Bernhausen 19.05.
 1,90      Bötzel, Reinhold 75 LG Hannover Salzgitter 10.06.
 1,89      Glänzer, Sebastian 85 Post-SV Stadthagen Lemgo 29.07.
 1,88      Niemeyer, Jens 87 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
 1,84      Peest, Joachim 87 LG Hannover Hannover 16.06.
 1,80      Seefisch, Henning 87 TSV Burgdorf Hannover 19.05.
 1,80      True, Stefan 86 LC Hansa Stuhr Delmenhorst 24.08.
 1,76      Eggersglüß, Tim-Gerrit 85 TSV Neustadt Burgdorf 17.05.
 1,76      Kiel, Christian 86 VfV Hildesheim Hildesheim 20.05.
 1,76      Kaplan, Cihan 77 Hannover 96 Soltau 02.06.
 1,74      Münkel, Karsten 65 Garbsener SC Gronau 12.05.
 1,74      Söhle, Patrick 87 SG Rodenberg Stadthagen 07.07.
 1,72      Wegner, Mirco 82 LG Hannover Hannover 16.06.
 1,72      Cichocki, Matthias 84 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
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Männer
Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 4,60  Reinecke, Volkmar      65 Hannover 96
Bezirksrekord: 5,70  Kozakiewicz, Wladyslaw 53 LG Hannover                        1986

 4,70      Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf Vaterstetten 09.09.
 4,62      Reinecke, Volkmar 65 Hannover 96 Holzminden 26.05.
 4,60      Gringel, Raphael 87 MTV 49 Holzminden Holzminden 25.07.
 3,90      Küter, Thomas 82 Hannover 96 Hannover 19.05.
 3,90      Tschierschke, Toni 87 MTV 49 Holzminden Hameln 02.06.
 3,90      Peest, Joachim 87 LG Hannover Hannover 17.06.
 3,85      Talke, Michael 68 MTV 49 Holzminden Holzminden 18.05.
 3,60      Lichtenberg, Florian 82 LG Hannover Verden 19.05.
 3,20      Rudert, Jürgen 48 TuS Empelde Salzgitter 10.06.
 3,10      Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 17.06.
 3,00      Nahrath, Dr. Niklas 72 SG Rodenberg Hannover 16.06.
 2,82      Ochs, Karl 38 TuS Empelde Hannover 27.07.
 2,80      Wegner, Mirco 82 LG Hannover Hannover 17.06.
 2,70      Hartwig, Christian 86 TSV Neustadt Garbsen 28.07.
 2,34      Maus, Alexander 77 TK Jahn Sarstedt Garbsen 01.05.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 7,21  Farys, Oliver          80 Hannover 96
Bezirksrekord: 8,08  Heide, Thorsten        69 LG Hannover                        1993

 7,11 +0,1 Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf Vaterstetten 08.09.
 6,74      Farys, Oliver 80 Hannover 96 Stadthagen 05.05.
 6,61      Söhle, Patrick 87 SG Rodenberg Stadthagen 05.05.
 6,49 +0,5 Lange, Sven 86 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
 6,48      Geweke, Holger 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 6,47 +1,1 Peters, Arne 77 TSV Burgdorf Hamburg 23.06.
 6,36 -0,1 Vauth, Thorsten 74 Hannover 96 Soltau 02.06.
 6,34 *    True, Stefan 86 LC Hansa Stuhr Oldenburg 16.07.
 6,31 +0,0 Kiel, Christian 86 VfV Hildesheim Hildesheim 20.05.
 6,30      Glänzer, Sebastian 85 Post-SV Stadthagen Stadthagen 05.05.
 6,22 +0,2 Peest, Joachim 87 LG Hannover Hameln 03.06.
 6,21 +1,5 Jahn, Stefan 86 LG Weserbergland Wunstorf 23.05.
 6,17      Lichtenberg, Florian 82 LG Hannover Hannover 07.09.
 6,14 +0,0 Wegner, Mirco 82 LG Hannover Hameln 03.06.
 6,14 +0,8 Böttcher, Fabian 80 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 20.06.

Dreisprung
Bestleist. 2006: 14,55  Busse, Jörg            81 VfV Hildesheim
Bezirksrekord: 15,88  Hoffmann, Martin       62 LG Hannover                       1989

14,22 +1,0 Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf Braunschweig 30.06.
12,93 +0,0 Offen, Christian 66 Hannover 96 Salzgitter 10.06.
12,10 +0,2 Vauth, Thorsten 74 Hannover 96 Hannover 19.05.
11,95 +0,0 Kiel, Christian 86 VfV Hildesheim Hildesheim 20.05.
11,17 +0,0 Kuhnt, Sascha 77 Garbsener SC Hameln 03.06.
 8,85 +0,0 Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 20.05.
 8,03      Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg Hannover 07.09.
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Männer
Kugelstoss 7.26kg
Bestleist. 2006: 16,76  Dobbrunz, Julian       85 FSV Sarstedt
Bezirksrekord: 19,84  Mertens, Michael       65 Hannover 96                       2002

18,29      Dobbrunz, Julian 85 FSV Sarstedt Hannover 25.08.
14,51      Hülsemann, Torsten 76 MTV Messenkamp Salzgitter 10.06.
13,28      Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf Vaterstetten 08.09.
13,08      Glänzer, Sebastian 85 Post-SV Stadthagen Lemgo 29.07.
12,33      Meier, Henning 87 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
12,30      Suhr, Michael 69 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
12,09      Pilz, Ulf-Gerrit 80 MTV Messenkamp Stadthagen 07.07.
12,05      Busse, Jörg 81 VfV Hildesheim Sarstedt 09.09.
11,78      Ludwig, Kevin 83 TuS Wettbergen Lehrte 03.10.
11,77      Holstein, Simon 86 Hannover 96 Hannover 19.05.
11,68      Hoffmann, Jörg 67 TuSpo Bad Münder Bad Münder 22.04.
11,43      Titze, Hans-Ulrich 57 TSV Burgdorf Hannover 19.05.
11,40      True, Stefan 86 LC Hansa Stuhr Delmenhorst 05.07.
11,24      Meyer, Udo 64 LG Delmenh./Dieph. Wunstorf 23.09.
11,08      Kahlmeyer, Marcus 82 Hannover 96 Hannover 19.05.

Julian Dobbrunz

(FSV Sarstedt)

Diskuswurf 2 kg
Bestleist. 2006: 46,85  Mertens, Michael       65 Hannover 96
Bezirksrekord: 60,06  Rui, Otto  (unklar !!)        62 LC Hannover                       2000

44,72      Mertens, Michael 65 Hannover 96 Braunschweig 30.06.
44,62      Dobbrunz, Julian 85 FSV Sarstedt Sarstedt 29.04.
43,91      Holstein, Simon 86 Hannover 96 Burgdorf 18.04.
43,52      Hülsemann, Torsten 76 MTV Messenkamp Hannover 06.06.
40,39      Kahlmeyer, Marcus 82 Hannover 96 Holtland 15.09.
38,40      Glänzer, Sebastian 85 Post-SV Stadthagen Stadthagen 08.09.
37,72      Pilz, Ulf-Gerrit 80 MTV Messenkamp Stadthagen 07.07.
36,97      Ludwig, Kevin 83 TuS Wettbergen Lehrte 03.10.
36,42      Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf Bernhausen 20.05.
36,33      Milius, Frank 61 LG Wennigsen/Egest. Hamburg 24.06.
35,65      Titze, Hans-Ulrich 57 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
34,85      Eickschen, Holger 88 LG Hannover Verden 19.05.
34,85      Meyer, Udo 64 LG Delmenh./Dieph. Wunstorf 23.09.
33,66      Sprickerhoff, Wilfried 57 TuS Sulingen Hameln 02.06.
33,34      Riechert, Thomas 66 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
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Männer
Hammerwurf 7.26kg
Bestleist. 2006: 40,11  Blume, Hans-Jürgen     50 Hannover 96
Bezirksrekord: 74,95  Kahlmeyer, Marcus      82 Hannover 96                       2007

74,95      Kahlmeyer, Marcus 82 Hannover 96 Braunschweig 01.07.
39,34      Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 Hameln 03.06.
32,88      Peters, Stefan 66 Hannover 96 Hannover 19.05.
29,51      Göppert, Ralf 60 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 20.05.
27,62      Meier, Henning 87 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
25,00      Ludwig, Kevin 83 TuS Wettbergen Empelde 06.10.
21,77      Dölle, René 83 FSV Sarstedt Hildesheim 20.05.
21,34      Welz, Carsten 75 MTV 48 Hildesheim Hildesheim 20.05.
14,01      Thürnau, Dieter 53 TV Lohnde Lehrte 03.10.

Steffen Kahlert  (TuS Wunstorf)

Stephan Steding (Hannover 96)

Speerwurf 800 g
Bestleist. 2006: 74,64  Steding, Stephan       82 Hannover 96
Bezirksrekord: 82,46  Steding, Stephan       82 Hannover 96                       2007

82,46      Steding, Stephan 82 Hannover 96 Garbsen 01.05.
67,97      Cordes, Sascha 87 Hannover 96 Garbsen 01.05.
56,31      Wellmann, Andreas 65 MTV 49 Holzminden Holzminden 28.04.
51,94      Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf Sarstedt 29.04.
51,11      Pilz, Ulf-Gerrit 80 MTV Messenkamp Hameln 03.06.
50,41      Meier, Henning 87 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
50,14      Funck, André 76 Hannover 96 Soltau 02.06.
49,01      True, Stefan 86 LC Hansa Stuhr Rotenburg 06.05.
47,48      Glänzer, Sebastian 85 Post-SV Stadthagen Helsingborg (S) 08.07.
47,27      Lappschies, Tom 68 SV Germania Helstorf Hannover 12.09.
46,20      Peest, Joachim 87 LG Hannover Hannover 17.06.
46,20      Bogan, Michael 62 SG Rodenberg Hamburg 24.06.
46,05      Küter, Thomas 82 Hannover 96 Hannover 19.05.
44,68      Nahrath, Dr. Niklas 72 SG Rodenberg Hannover 17.06.
44,67      Hoedtke, Lars 84 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 29.04.
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Männer
Fünfkampf
Bestleist. 2006: 3.032   Weber, Sanjay          80 Hannover 96
Bezirksrekord: 3.477   Küter, Stefan          85 Hannover 96                      2003

 2.739     Geweke, Holger 75 TV Lohnde Nienhagen 25.08.
             6,31(+0.8)-32,63-24,18(+0.1)-27,96-4:45,40
 2.736     True, Stefan 86 LC Hansa Stuhr Wilhelmshaven 16.09.
             5,99(+0.5)-43,14-25,20(+1.9)-30,18-4:51,93
 2.599     Harmening, Matthias 86 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.
             6,08(+0.6)-31,94-23,57(-0.3)-25,09-4:58,73
 2.593     Glänzer, Sebastian 85 Post-SV Stadthagen Stadthagen 08.09.
             6,16-42,45-24,52(+2.3)-38,40-6:12,52
 2.388     Hartwig, Christian 86 TSV Neustadt Buxtehude 07.07.
             5,54(+0.5)-38,48-25,1(+1.4)-20,99-4:51,6
 2.345     Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 17.06.
             5,38-36,28-27,20-26,36-4:40,96
 2.196     Choina, Ingo 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
             5,60-35,56-26,98-24,90-5:10,26
 2.161     Kiel, Christian 86 VfV Hildesheim Hildesheim 08.07.
             6,02(-0.4)-32,88-23,98(-0.3)-14,48-5:37,27
 1.897     Göppert, Jan-Patrick 87 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 08.07.
             5,14(+0.1)-37,47-26,01(-0.3)-21,20-5:59,99
 1.873     Maus, Alexander 77 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.
             4,88(+0.1)-35,40-26,89(-0.3)-25,58-5:50,85
 1.839     Ruhland, Frank 62 LC Hansa Stuhr Wilhelmshaven 16.09.
             4,76(+2.0)-30,23-27,58(+1.1)-19,12-5:03,82
 1.771     Philipp, Udo 64 TSV Hagenburg Stadthagen 08.09.
             4,37-41,76-29,71-26,44-5:35,49
 1.765     Könecke, Marcus 74 TSV Burgdorf Bad Oeynhaus. 17.06.
             4,92-34,24-28,90-25,15-5:40,14
 1.737     Stronk, Matthias 70 TV Lohnde Wilhelmshaven 16.09.
             4,80(-2.0)-27,92-28,89(-0.8)-22,20-5:12,40
 1.674     Neumann, Holger 64 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.
             4,71(+0.2)-32,84-27,19(-0.3)-22,42-6:02,17

Fünfkampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 8.920   Hannover 96
Bezirksrekord: 9.896   LC Hannover                                                1986

 6.654      TV Lohnde I    Bad Oeynhaus. 17.06.
             Geweke, H. 75 -2.729; Choina, I. 75 -2.196
             Stronk, M. 70 -1.729

Zehnkampf
Bestleist. 2006: 6.317   Pasenau, Maximilian    84 Hannover 96
Bezirksrekord: 7.404   Kahlert, Steffen       87 TuS Wunstorf                     2007

 7.404     Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf Vaterstetten 08.09/
             11,20(+0.0)-7,11(+0.1)-13,28-1,91-50,37 09.09.
             14,82-34,63-4,70-48,09-4:31,28
 6.094     Peest, Joachim 87 LG Hannover Hannover 16.06/
             11,06(+0.2)-5,63(+0.3)-11,07-1,84-53,13 17.06.
             16,18(-0.2)-31,60-3,90-46,20-5:06,94
 5.427     Wegner, Mirco 82 LG Hannover Hannover 16.06/
             11,54(-1.0)-6,02(+0.0)-10,79-1,72-54,74 17.06.
             16,43(-0.3)-31,65-2,80-39,34-5:16,95
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 5.061     Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 16.06/
             12,61(-1.0)-5,79(+0.0)-8,30-1,68-53,70 17.06.
             19,56(-0.3)-27,24-3,10-38,10-4:17,59
 4.281     Hartwig, Christian 86 TSV Neustadt Hannover 16.06/
             12,55(+0.2)-5,30(+0.0)-9,55-1,52-57,29 17.06.
             21,07(-0.2)-23,73-2,50-42,94-4:56,49

DMM Bundesliga
Bestleist. 2006: 20.422   Hannover 96
Bezirksrekord: 22.460   Hannover 96                                               2005

21.116      SG Hannover 96 / Burgdorf I    Hannover 19.05.

          DMM Mannschaft der

          SG Hannover 96 / Burgdorf

DMM Regionalliga
Bestleist. 2006: 15.096   TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 15.844   LG Hannover                                               2007

15.844      LG Hannover I    Verden 19.05.

DMM Landesliga
Bestleist. 2006: 10.755   LG Weserbergland
Bezirksrekord: 10.802   LG Weserbergland                                          2005

10.768      LG Weserbergland I    Wunstorf 23.09.
10.155      SG Hannover 96 / Burgdorf I    Wunstorf 23.09.
 9.142      TSV Neustadt I    Wunstorf 23.09.
 8.818      LG Delmenh./Dieph. I    Wunstorf 23.09.
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100 m Lauf
Bestleist. 2006: 11,42  Tschirch, Cathleen     79 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 11,42  Tschirch, Cathleen     79 LG Weserbergland                  2006

11,44 +0,2 Tschirch, Cathleen 79 LG Weserbergland Erfurt 21.07.
11,86 +0,9 Giebel, Nina 86 LG Weserbergland Hannover 25.08.
11,87 +1,0 Gangnus, Jala 86 LG Weserbergland Hannover 25.08.
12,05 +0,3 Marahrens, Nicole 77 LG Weserbergland Bremen 16.05.
12,31 -0,4 Emmrich, Teresa 86 LG Weserbergland Braunschweig 30.06.
12,40 +0,0 Rauchberger, Silke 84 LG Weserbergland Bad Oeynhaus. 28.05.
12,66 +0,7 Hübner, Lisa 86 VfV Hildesheim Garbsen 28.07.
12,72 +1,9 Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf Garbsen 28.07.
13,04 +1,9 Raese, Cora-Isabell 83 Eintracht Hildesheim Hameln 02.06.
13,22 +1,9 Warnecke, Britta 86 Hannover 96 Hameln 02.06.
13,35 +0,1 Witt, Mareike 79 LG Delmenh./Dieph. Wilhelmshaven 16.09.
13,37 +0,0 Ladewig, Nicole 87 Garbsener SC Burgdorf 17.05.
13,43 -0,8 Bloch, Johanna 86 LG Hannover Hannover 19.05.
13,57 +0,3 Moser, Olga 83 VfV Hildesheim Duderstadt 14.06.
13,59 -0,3 Peetz, Friederike 81 Hannover 96 Hildesheim 20.06.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 23,24  Gangnus, Jala          86 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 22,97  Tschirch, Cathleen     79 LG Weserbergland                  2007

22,97 +0,3 Tschirch, Cathleen 79 LG Weserbergland Wattenscheid 12.08.
23,62 +0,9 Marahrens, Nicole 77 LG Weserbergland Bremen 20.05.
24,04 +0,3 Gangnus, Jala 86 LG Weserbergland Dessau 01.06.
24,15 +0,0 Giebel, Nina 86 LG Weserbergland Erfurt 22.07.
24,68 -0,8 Emmrich, Teresa 86 LG Weserbergland Regensburg 09.06.
25,09 +1,6 Mutig, Natalie 86 Eintracht Hildesheim Hameln 03.06.
25,44 +1,6 Stresing, Jacqueline 86 LG Weserbergland Hameln 03.06.
25,51 +1,0 Rauchberger, Silke 84 LG Weserbergland Braunschweig 01.07.
25,92 +1,1 Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf Garbsen 28.07.
26,00 +0,7 Kronfeldt, Alexandra 87 LG Weserbergland Hameln 03.06.
26,28 +1,1 Hübner, Lisa 86 VfV Hildesheim Garbsen 28.07.
26,48 -0,4 Ladewig, Jana 81 LG Weserbergland Bernhausen 19.05.
27,20 +0,7 Mewes, Gwendolyn 84 LG Hannover Hameln 03.06.
27,33 +0,7 Raese, Cora-Isabell 83 Eintracht Hildesheim Hameln 03.06.
27,46 +0,7 Warnecke, Britta 86 Hannover 96 Hameln 03.06.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 54,51  Marahrens, Nicole      77 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 50,22  Breuer, Grit           72 LT 85 in Hannover                 1996

54,16      Marahrens, Nicole 77 LG Weserbergland Mals (ITA) 04.08.
57,06      Giebel, Nina 86 LG Weserbergland Osterode 01.09.
57,33      Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf Riccione (ITA) 13.09.
59,51      Mewes, Gwendolyn 84 LG Hannover Hameln 02.06.
60,66      Buhr, Beke 83 LG Hannover Hameln 02.06.
62,78      Witt, Mareike 79 LG Delmenh./Dieph. Delmenhorst 05.07.
63,15      Peetz, Friederike 81 Hannover 96 Greene 27.06.
64,24      Pelzer, Stefanie 87 Post-SV Stadthagen Stadthagen 06.06.
66,62      Schmidt, Dr. Susanne 67 TSV Burgdorf Riccione (ITA) 12.09.
67,00      Koch, Sonja 67 TSV Burgdorf Riccione (ITA) 12.09.
69,82      Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Bad Oeynhaus. 28.05.
74,44      Rudolph, Nicole 74 SG Misburg Salzgitter 10.06.
82,0       Engelke, Waltraud 51 Eintracht Hildesheim Uslar 25.08.
83,12      Prystawek, Dagmar 50 SG Misburg Hameln 02.06.
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800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:13,30 Kock, Julia            79 LG Hannover
Bezirksrekord:  2:02,51 Hering, Ingrid         61 LG Hannover                     1991

 2:11,60   Mewes, Gwendolyn 84 LG Hannover Braunschweig 30.06.
 2:13,22   Hempe, Julia 79 LG Hannover Hannover 13.06.
 2:17,62   Buhr, Beke 83 LG Hannover Minden 11.07.
 2:24,61   Peetz, Friederike 81 Hannover 96 Braunschweig 30.06.
 2:25,57   Mallwitz, Anika 87 TuS Wunstorf Garbsen 01.05.
 2:26,64   Heye, Katharina 86 TSV Bemerode Hameln 02.06.
 2:28,59   Zelman, Sina 86 LG Hannover Hameln 02.06.
 2:29,85   Witt, Mareike 79 LG Delmenh./Dieph. Wilhelmshaven 16.09.
 2:30,55   Daun, Christiane 80 SV Germania Helstorf Wilhelmshaven 16.09.
 2:35,15   Albrecht, Frauke 68 SV Germania Helstorf Salzgitter 10.06.
 2:36,5    Bartels, Alexandra 70 TSV Burgdorf Altwarmbüchen 11.08.
 2:36,74   Koch, Sonja 67 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
 2:37,44   Schacht, Gabi 63 LG Hannover Wunstorf 23.05.
 2:37,4    Lenk, Dorothea 81 VfV Hildesheim Alfeld 29.05.
 2:37,74   Leppin, Manuela 76 SV Germania Helstorf Wunstorf 23.05.

1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  4:03,2  Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord:  2:46,66 Winkler, Jasmin        75 MTV Jahn Barnstorf              1998

 2:56,82   Hempe, Julia 79 LG Hannover Minden 20.06.
 3:00,60   Buhr, Beke 83 LG Hannover Minden 20.06.
 3:18,46   Peetz, Friederike 81 Hannover 96 Osterode 01.09.
 3:25,28   Schacht, Gabi 63 LG Hannover Osterode 01.09.
 4:06,54   Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Minden 20.06.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  4:31,16 Kock, Julia            79 LG Hannover
Bezirksrekord:  4:12,81 Hering, Ingrid         61 LG Hannover                     1992

 4:36,45   Mewes, Gwendolyn 84 LG Hannover Braunschweig 01.07.
 4:45,70   Buhr, Beke 83 LG Hannover Wunstorf 18.07.
 4:45,73   Hempe, Julia 79 LG Hannover Braunschweig 01.07.
 4:53,60   Radtke, Franziska 84 TSV Kirchdorf Hameln 02.06.
 4:56,60   Mallwitz, Anika 87 TuS Wunstorf Hameln 02.06.
 5:06,42   Wahnig, Julia 86 LG Hannover Immenhausen 26.07.
 5:11,95   Lenk, Dorothea 81 VfV Hildesheim Wunstorf 18.07.
 5:13,90   Heye, Katharina 86 TSV Bemerode Hameln 02.06.
 5:16,95   Peetz, Friederike 81 Hannover 96 Sarstedt 09.09.
 5:24,50   Zelman, Sina 86 LG Hannover Hameln 02.06.
 5:24,74   Heinatzky, Sandra 70 TSV Kirchdorf Zeven 26.05.
 5:25,73   Koch, Sonja 67 TSV Burgdorf Riccione (ITA) 10.09.
 5:35,76   Bartels, Alexandra 70 TSV Burgdorf Minden 01.08.
 5:38,7    Nettelmann, Nadine 75 TV Lohnde Letter 21.09.
 5:42,14   Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf Fulda 15.07.

1 Meile
Bestleist. 2006:  5:29,4  Mewes, Gwendolyn       84 LG Hannover
Bezirksrekord:  5:11,8  Pingpank, Silke        68 TSV Kirchdorf                   1998

 5:36,95   Peetz, Friederike 81 Hannover 96 Greene 12.09.
 6:00,9    Nettelmann, Nadine 75 TV Lohnde Letter 21.09.
 6:08,9    Koch, Sonja 67 TSV Burgdorf Edemissen 31.08.
 6:15,0    Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf Letter 21.09.
 6:33,8    Stronk, Marianne 75 TV Lohnde Letter 21.09.
 6:50,1    Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Uslar 18.06.
 7:14,1    Dorusch, Elke 54 Post-SV Holzminden Uslar 18.06.
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3000 m Lauf
Bestleist. 2006:  9:45,72 Dreißigacker, Ulrike   84 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  9:36,98 Ritter, Susanne        78 LG Hannover                     1998

 9:38,85   Schmidt, Imke 85 TSV Kirchdorf Osterode 15.08.
10:10,71   Radtke, Franziska 84 TSV Kirchdorf Hildesheim 20.06.
11:14,15   Lenk, Dorothea 81 VfV Hildesheim Wunstorf 23.05.
11:25,55   Zelman, Sina 86 LG Hannover Hannover 19.05.
11:26,4    Heinatzky, Sandra 70 TSV Kirchdorf Sottrum 16.08.
11:28,62   Doert, Gabriele 71 Garbsener SC Gronau 12.05.
11:50,42   Schacht, Gabi 63 LG Hannover Gronau 12.05.
11:52,84   Niemann-Scheff, Birgit 64 LC Hansa Stuhr Stuhr 30.05.
11:56,40   Wahnig, Julia 86 LG Hannover Duderstadt 14.06.
12:07,10   Vogel, Dagmar 69 MTV Eintracht Borsum Gronau 12.05.
12:12,99   Haake, Karin 64 LG Nienburg Wunstorf 23.05.
12:15,68   Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf Hamburg 24.06.
12:23,01   Stratmann, Angelika 53 LC Hansa Stuhr Stuhr 30.05.
12:26,3    Haskamp, Ulrike 66 LG Weserbergland Hameln 10.07.
12:27,54   Albrecht, Frauke 68 SV Germania Helstorf Wunstorf 23.05.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 16:44,98 Dreißigacker, Ulrike   84 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord: 16:40,72 Ritter, Susanne        78 LG Hannover                     1998

16:53,22   Schmidt, Imke 85 TSV Kirchdorf Erfurt 21.07.
17:27,19   Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.
17:36,29   Radtke, Franziska 84 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.
18:36,48   Stanienda, Bianca 69 SVE Hiddestorf Wunstorf 18.07.
19:19,90   Lenk, Dorothea 81 VfV Hildesheim Braunschweig 30.06.
19:20,03   Doert, Gabriele 71 Garbsener SC Burgdorf 17.05.
19:26,86   Heinatzky, Sandra 70 TSV Kirchdorf Minden 11.07.
19:52,32   Kuhlenkamp, Sylvia 62 LG Nienburg Alfeld 22.04.
20:30,45   Jakobus, Sandra 70 SV Germania Helstorf Wunstorf 18.07.
20:30,46   Becker, Manuela 74 VfL Bückeburg Minden 11.07.
20:34,12   Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf Alfeld 22.04.
20:36,81   Vogel, Dagmar 69 MTV Eintracht Borsum Hildesheim 20.05.
20:51,03   Schacht, Gabi 63 LG Hannover Sarstedt 15.09.
21:15,00   Schüler, Monika 49 SG Misburg Fulda 13.07.
21:17,71   Haake, Karin 64 LG Nienburg Wunstorf 18.07.

10.000 m Lauf
Bestleist. 2006: 35:45,99 Dreißigacker, Ulrike   84 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord: 35:25,86 Wrzosek, Eva           55 TuS Sulingen                    1989

38:02,49   Radtke, Franziska 84 TSV Kirchdorf Alfeld 22.04.
41:06,04   Lenk, Dorothea 81 VfV Hildesheim Minden 01.08.
42:40,75   Kuhlenkamp, Sylvia 62 LG Nienburg Riccione (ITA) 09.09.
45:41,3    Köppen, Ulla 56 VfL Hessisch Oldendorf Hameln 10.07.
47:36,9    Ballmann, Andrea 64 LG Hannover Wolfsburg 20.07.
49:25,0    Schliephake, Katrin 64 MTV Altendorf Uslar 13.10.
49:55,2    Dorusch, Elke 54 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.
50:43,24   Schröder, Christa 53 TSV Kirchdorf Minden 01.08.
53:40,0    Schlachte, Roswita 55 LG Weserbergland Hameln 10.07.
58:13,5    Müller, Gitta 60 MTV Altendorf Uslar 13.10.
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1 Stunde Lauf
Bestleist. 2006: 12.650   Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 14.858   Wagner, Dana           83 Hannover 96                     2005

12.505     Ballmann, Andrea 64 LG Hannover Wolfsburg 20.07.
12.083     Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Ahlten 16.09.
11.906     Dorusch, Elke 54 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.
11.698     Schliephake, Katrin 64 MTV Altendorf Uslar 13.10.
10.311     Müller, Gitta 60 MTV Altendorf Uslar 13.10.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   34:40  Dreißigacker, Ulrike   84 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:   34:39  Cronjäger, Ines        77 LG Hannover                     2003

  35:24    Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf Mannheim 15.09.
  36:23    Schmidt, Imke 85 TSV Kirchdorf Mannheim 15.09.
  37:46    Dreißigacker, Ulrike 84 TSV Kirchdorf Wolfenbüttel 18.03.
  37:56    Stanienda, Bianca 69 SVE Hiddestorf Paderborn 07.04.
  38:09    Radtke, Franziska 84 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
  38:40    Wahnig, Julia 86 LG Hannover Wolfenbüttel 18.03.
  38:51    Nothdurft, Annette 67 Hannover 96 Hannover 06.05.
  39:10    Kock, Julia 79 LG Hannover Wolfenbüttel 18.03.
  39:44    Kreil, Katrin 70 Hannover 96 Hannover 13.07.
  40:01    Schumann, Anja 74 TSV Kirchdorf Wolfenbüttel 18.03.
  40:35    Doert, Gabriele 71 Garbsener SC Hannover 13.07.
  40:57    Kuhlenkamp, Sylvia 62 LG Nienburg Regensburg 17.05.
  41:01    Schroeder, Annett 69 Hannover 96 Wolfenbüttel 18.03.
  41:33    Mewes, Gwendolyn 84 LG Hannover Wolfenbüttel 18.03.
  42:26    Krinke, Nicole 78 LG Nienburg Hannover 13.07.

10 km Lauf Mannschaft
Bestleist. 2006:  1:49:50 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  1:49:50 TSV Kirchdorf                                             2006

 1:52:16    TSV Kirchdorf I    Mannheim 15.09.
             Ruhl, I. 75 -35:24; Schmidt, I. 85 -36:23
             Radtke, F. 84 -40:29
 1:59:23    LG Hannover I    Wolfenbüttel 18.03.
             Wahnig, J. 86 -38:40; Kock, J. 79 -39:10
             Mewes, G. 84 -41:33
 2:02:01    Hannover 96 I    Hannover 13.07.
             Nothdurft, A. 67 -39:37; Kreil, K. 70 -39:44
             Schroeder, A. 69 -42:40
 2:08:54    LG Nienburg I    Wolfenbüttel 18.03.
             Kuhlenkamp, S. 62 -41:19; Lamping, A. 64 -42:57
             Haake, K. 64 -44:38
 2:11:00    TSV Kirchdorf II   Wolfenbüttel 18.03.
             Schumann, A. 74 -40:01; Asche, A. 52 -43:22
             Schröder, C. 53 -47:37
 2:13:48    LC Hansa Stuhr I    Wolfenbüttel 18.03.
             Welp, A. 60 -42:51; Stratmann, A. 53 -43:45
             Wehner, B. 61 -47:12
 2:17:02    SV Germania Helstorf I    Wolfenbüttel 18.03.
             Saalfeld, C. 72 -42:39; Albrecht, F. 68 -47:10
             Brosch, V. 65 -47:13
 2:30:03    LG Hannover II   Hannover 13.07.
             Albrecht, S. 64 -45:43; Lyda, H. 58 -47:41
             Hilgert, H. 51 -56:39
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 2:30:36    TK Jahn Sarstedt I    Hannover 13.07.
             Abu Ajamieh, T. 45 -47:58; Gittermann, A. 64 -50:13
             Johannes, I. 61 -52:25
 2:39:35    Post-SV Holzminden I    Alfeld 03.10.
             Dorusch, E. 54 -49:37; Talke, A. 48 -54:57
             Hutfilz-Zein, K. 54 -55:01

100 km Lauf
Bestleist. 2006: 10:35:55 Dahl, Marianne         43 TS Großburgwedel
Bezirksrekord:  9:10:30 Schmidtke, Sabine      59 Delligser SC                    2002

10:45:13   Dahl, Marianne 43 TS Großburgwedel Winschoten (NL) 08.09.

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:19:54 Ruhl, Inga             75 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  1:15:51 Cronjäger, Ines        77 LG Hannover                     2004

 1:18:25   Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf Bad Liebenzell 02.09.
 1:26:50   Schumann, Anja 74 TSV Kirchdorf Hamburg 01.04.
 1:27:55   Kreil, Katrin 70 Hannover 96 Hamburg 01.04.
 1:28:27   Doert, Gabriele 71 Garbsener SC Hannover 06.05.
 1:31:00   Schroeder, Annett 69 Hannover 96 Hannover 06.05.
 1:31:15   Krinke, Nicole 78 LG Nienburg Hamburg 01.04.
 1:31:48   Welp, Angela 60 LC Hansa Stuhr Löningen 23.06.
 1:32:54   Niemann-Scheff, Birgit 64 LC Hansa Stuhr Bremen 30.09.
 1:34:34   Haake, Karin 64 LG Nienburg Hannover 06.05.
 1:34:34   Meier, Sabine 66 LG Hannover Hannover 25.08.
 1:34:53   Lamping, Anja 64 LG Nienburg Hannover 06.05.
 1:36:57   Cremer, Martina 64 VfL Bückeburg Paderborn 07.04.
 1:37:07   Stratmann, Angelika 53 LC Hansa Stuhr Bremen 30.09.
 1:37:20   Spann, Birgit 61 LG Hannover Hannover 06.05.
 1:37:25   Kühne, Bettina 71 VfL Bückeburg Hannover 06.05.

Halbmarathonlauf Mannschaft
Bestleist. 2006:  4:46:06 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  4:05:45 TSV Kirchdorf                                             1998

 4:49:18    TSV Kirchdorf I    Neuenkirchen 13.10.
             Ruhl, I. 75 -1:22:20; Asche, A. 52 -1:39:21
             Schröder, C. 53 -1:47:37
 5:16:50    LG Hannover I    Hamburg 01.04.
             Dreyer, M. 54 -1:44:26; Bensch, H. 42 -1:46:06
             Oberbeck, M. 57 -1:46:18
 5:37:18    LG Hannover II   Hamburg 01.04.
             Ratering, C. 62 -1:48:53; Wilckens, I. 64 -1:53:40
             Jürgens-Saatho, B. 56 -1:54:45

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  3:14:28 Welp, Angela           60 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord:  2:41:10 Cronjäger, Ines        77 LG Hannover                     2004

 2:48:01   Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf Bremen 30.09.
 3:03:16   Stanienda, Bianca 69 SVE Hiddestorf Münster 09.09.
 3:08:23   Kreil, Katrin 70 Hannover 96 Hannover 06.05.
 3:12:07   Welp, Angela 60 LC Hansa Stuhr Bremen 30.09.
 3:14:44   Krinke, Nicole 78 LG Nienburg Hannover 06.05.
 3:22:14   Feldt, Martina 59 LG Wennigsen/Egest. Bremen 30.09.
 3:26:18   Niemann-Scheff, Birgit 64 LC Hansa Stuhr Hamburg 29.04.
 3:26:54   Stratmann, Angelika 53 LC Hansa Stuhr Hamburg 29.04.
 3:31:13   Meier, Sabine 66 LG Hannover Zürich (SUI) 01.04.
 3:32:09   Battermann, Jutta 59 TSV Burgdorf Hannover 06.05.
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 3:35:56   Köppen, Ulla 56 VfL Hessisch Oldendorf Hamburg 29.04.
 3:36:21   Kutschera, Karin 62 LG Hannover Hamburg 29.04.
 3:36:52   Lyda, Hannelore 58 LG Hannover Hannover 06.05.
 3:38:07   Cremer, Martina 64 VfL Bückeburg Hannover 06.05.
 3:40:30   Kühne, Bettina 71 VfL Bückeburg Berlin 30.09.

100 m Hürden 0.840m
Bestleist. 2006: 13,72  Bloch, Johanna         86 LG Hannover
Bezirksrekord: 13,14  Thimm, Annette         77 LG Weserbergland                  2003
                 13,14  Funck, Annette         77 Hannover 96                     2007

13,14 +0,9 Funck, Annette 77 Hannover 96 München 24.06.
15,16 +0,0 Ladewig, Jana 81 LG Weserbergland Bernhausen 19.05.
15,47 +0,1 Witt, Mareike 79 LG Delmenh./Dieph. Winsen 08.09.
15,59 -1,1 Klapper, Jessica 82 Eintracht Hildesheim Garbsen 01.05.
15,69 -1,1 Mutig, Natalie 86 Eintracht Hildesheim Garbsen 01.05.

400 m Hürden 0.762m
Bestleist. 2006: 63,18  Stresing, Jacqueline   86 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 57,48  Schmidt, Gesine        71 LG Weserbergland                  2000

60,88      Kronfeldt, Alexandra 87 LG Weserbergland Hameln 02.06.
61,50      Stresing, Jacqueline 86 LG Weserbergland Braunschweig 30.06.

3000 m Hindernis
Bestleist. 2006: 11:42,85 Mewes, Gwendolyn       84 LG Hannover
Bezirksrekord: 11:14,10 Radtke, Franziska      84 TSV Kirchdorf                   2007

11:14,10   Radtke, Franziska 84 TSV Kirchdorf Königs Wusterh. 08.07.
11:36,02   Mallwitz, Anika 87 TuS Wunstorf Köln 16.06.
11:46,76   Wahnig, Julia 86 LG Hannover Zeven 27.05.

(4x100 m)  LG Weserbergland

Cathleen Tschirch (LG Weserbergland)
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Frauen
4 x 100 m Staffel
Bestleist. 2006: 44,79  LG Weserbergland
Bezirksrekord: 44,46  LG Weserbergland                                            2007

44,46       LG Weserbergland I    Erfurt 21.07.
             Giebel, N. 86; Gangnus, J. 86; Tschirch, C. 79; Marahrens, N. 77
47,88       LG Weserbergland II   Braunschweig 30.06.
             Ladewig, J. 81; Stresing, J. 86; Rauchberger, S. 84; Kronfeldt, A. 87
51,23       Eintracht Hildesheim I    Braunschweig 30.06.
             Kaune, M. 85; Schulz, D. 86; Raese, C. 83; Mutig, N. 86
52,49       LG Hannover I    Hannover 19.05.
             Buhr, B. 83; Bloch, J. 86; Mewes, G. 84; Beiker, A. 88
52,99       TSV Burgdorf I    Wunstorf 23.09.
             Bauernfeind, G. 70; Rebbe, K. 72; Günther, S. 78; Lindemann, F. 65
56,06       TSV Neustadt I    Wunstorf 23.09.
             Kleinwächter, D. 86; Schulz, K. 88; Jansen, M. 86; Wölfel, S. 87
56,28       LG Hannover II   Hannover 19.05.
             Scholl, H. 81; Ullrich, K. 87; Klingemann, K. 87; Plein, J. 89

4 x 400 m Staffel
Bestleist. 2006:  3:57,00 LG Weserbergland
Bezirksrekord:  3:43,00 LG Hannover                                               1991

 4:22,6     TSV Burgdorf  Letter 20.06.
             Günther, S. 78; Bartels, A. 70; Koch, S. 67; Rebbe, K. 72
 4:38,1     TSV Burgdorf II   Letter 20.06.
             Kölling, J. 88; Bauernfeind, G. 70; Helbing, T. 85; Schmidt, D. 67

3 x 800 m Staffel
Bestleist. 2006:  6:50,11 LG Hannover
Bezirksrekord:  6:38,4  LG Hannover                                               1975

 6:50,60    LG Hannover I    Zeulenroda 05.05.
             Dewitz, C. 89; Kock, J. 79; Mewes, G. 84
 7:33,72    LG Hannover II   Alfeld 22.04.
             Plein, J. 89; Zelman, S. 86; Hennig, H. 77
 7:39,28    TSV Burgdorf I    Fulda 14.07.
             Bartels, A. 70; Koch, S. 67; Rebbe, K. 72
 7:44,78    SV Germania Helstorf I    Fulda 14.07.
             Albrecht, F. 68; Jakobus, S. 70; Leppin, M. 76

5000 m Bahngehen
Bestleist. 2006: 29:45,38 Otte, Claudia          62 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord: 20:50,6  Schwoche, Ruta         70 VfV Hildesheim                  1994

32:54,75   Blume, Rosina 45 RSV Seelze Riccione (ITA) 09.09.
33:24,60   Teufert, Yoshiko 50 DJK Sparta Langenh. Riccione (ITA) 09.09.
34:25,98   Komoll, Birgit 60 DJK Sparta Langenh. Ahlen 25.08.

5 km Str.-Gehen
Bestleist. 2006:   33:15  Teufert, Yoshiko       50 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:   21:45  Schwoche, Ruta         70 VfV Hildesheim                  1994

  32:29    Blume, Rosina 45 RSV Seelze Helsinki (FIN) 22.03.
  33:50    Teufert, Yoshiko 50 DJK Sparta Langenh. Naumburg 28.04.
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10 km Str.-Gehen
Bestleist. 2006:  1:06,36 Otte, Claudia          62 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:   67:27  Blume, Rosina          45 RSV Seelze                      2007

  67:27    Blume, Rosina 45 RSV Seelze Riccione (ITA) 09.09.
  67:56    Teufert, Yoshiko 50 DJK Sparta Langenh. Riccione (ITA) 09.09.
  68:01    Otte, Claudia 62 DJK Sparta Langenh. Riccione (ITA) 09.09.
  73:19    Komoll, Birgit 60 DJK Sparta Langenh. Regensburg 18.05.

20 km Str.-Gehen
Bestleist. 2006:  2:28:47 Otte, Claudia          62 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:  1:58:47 Luedtke, Corinna       81 DJK Sparta Langenhagen          2001

 2:22:36   Teufert, Yoshiko 50 DJK Sparta Langenh. Riccione (ITA) 09.09.
 2:22:49   Otte, Claudia 62 DJK Sparta Langenh. Riccione (ITA) 09.09.
 2:23:51   Blume, Rosina 45 RSV Seelze Riccione (ITA) 09.09.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,75  Meyer, Stefanie        85 LG Hannover
Bezirksrekord: 1,88  Klimek, Helene         66 LG Hannover                        1990

 1,70      Smithson, Frances 87 Post-SV Stadthagen Oxford (GB) 27.06.
 1,65      Hartje, Birte 81 LG Delmenh./Dieph. Braunschweig 01.07.
 1,64      Lindemann, Frauke 65 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
 1,60      Schulze-Borges, Antoni 82 LG Hannover Hannover 19.05.
 1,60      Witt, Mareike 79 LG Delmenh./Dieph. Wilhelmshaven 16.09.
 1,59      Klapper, Jessica 82 Eintracht Hildesheim Garbsen 01.05.
 1,59      Ladewig, Jana 81 LG Weserbergland Bernhausen 19.05.
 1,56      Jansen, Michaela 86 TSV Neustadt Wunstorf 23.09.
 1,55      Meyer, Stefanie 85 LG Hannover Hannover 19.05.
 1,54      Schulz, Diana 86 Eintracht Hildesheim Hildesheim 08.07.
 1,48      Wolter, Carolin 81 VT Rinteln Stadthagen 06.06.
 1,48      Günther, Susen 78 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
 1,46      Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Hildesheim 20.05.
 1,45      Gossé, Janina 65 LG Hannover Hannover 19.05.
 1,42      Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim Hildesheim 08.07.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 3,40  Ziemann, Dr.Christina  68 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 3,95  Cors, Tanja            71 MTV 49 Holzminden                  1995

 3,32      Ziemann, Dr.Christina 68 MTV 49 Holzminden Holzminden 26.05.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 5,77  Rauchberger, Silke     84 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 6,43  Bartschat, Katrin      70 LG Hannover                        1993

 5,65 +0,0 Emmrich, Teresa 86 LG Weserbergland Osterode 15.08.
 5,50 +0,0 Mutig, Natalie 86 Eintracht Hildesheim Hameln 03.06.
 5,46 -2,3 Ladewig, Jana 81 LG Weserbergland Braunschweig 30.06.
 5,39      Smithson, Frances 87 Post-SV Stadthagen Oxford (GB) 27.06.
 5,36 +0,0 Klapper, Jessica 82 Eintracht Hildesheim Garbsen 01.05.
 5,36 +1,4 Raese, Cora-Isabell 83 Eintracht Hildesheim Garbsen 01.05.
 5,16 +2,0 Witt, Mareike 79 LG Delmenh./Dieph. Wilhelmshaven 16.09.
 5,13 -2,3 Bauernfeind, Gabi 70 TSV Burgdorf Zittau 07.07.
 5,12 -0,3 Hinze, Natalie 81 Hannover 96 Garbsen 01.05.
 5,10 +0,0 Reinhardt, Silke 75 LG Hannover Hannover 19.05.
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 5,08 +0,0 Schulz, Diana 86 Eintracht Hildesheim Hameln 03.06.
 5,03 +0,2 Giebel, Nina 86 LG Weserbergland Osterode 15.08.
 4,99      Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim Riccione (ITA) 09.09.
 4,91 +0,6 Bremer, Melanie 78 VT Rinteln Hameln 03.06.
 4,87 +0,5 Mewes, Gwendolyn 84 LG Hannover Hannover 19.05.

Dreisprung
Bestleist. 2006: 11,22  Reinhardt, Silke       75 LG Hannover
Bezirksrekord: 13,06  Tappe, Nadine          78 LG Hannover                       2005

12,22 -0,8 Ladewig, Jana 81 LG Weserbergland Braunschweig 01.07.
11,75      Smithson, Frances 87 Post-SV Stadthagen Oxford (GB) 27.06.
10,84      Bauernfeind, Gabi 70 TSV Burgdorf Riccione (ITA) 13.09.
10,61 -1,4 Raese, Cora-Isabell 83 Eintracht Hildesheim Braunschweig 01.07.
10,09      Ziemann, Dr.Christina 68 MTV 49 Holzminden Bad Oeynhaus. 28.05.
10,01 +0,8 Ladewig, Nicole 87 Garbsener SC Garbsen 01.05.
 9,92      Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim Riccione (ITA) 09.09.

Kugelstoss 4 kg
Bestleist. 2006: 12,04  Witt, Mareike          79 LG Delmenh./Dieph.
Bezirksrekord: 15,86  Westermann, Liesel     44 Hannover 96                       1964

11,72      Mau-Repnak, Beatrice 71 LG Hannover Hannover 19.05.
11,35      Witt, Mareike 79 LG Delmenh./Dieph. Wilhelmshaven 16.09.
10,94      Schaper, Katharina 67 LG Hannover Hannover 12.09.
10,93      Ladewig, Jana 81 LG Weserbergland Bernhausen 19.05.
10,78      Budenz, Kathrin 70 Lehrter SV Empelde 06.10.
10,56      Beck, Claudia 84 LG Hannover Hannover 06.06.
10,50      Velten, Bärbel 68 Garbsener SC Salzgitter 10.06.
10,45      Rauchberger, Silke 84 LG Weserbergland Bad Pyrmont 14.09.
10,37      Bremer, Melanie 78 VT Rinteln Hameln 03.06.
 9,72      Schrell, Nicole 78 TuS Bad Pyrmont Bad Pyrmont 14.09.
 9,51      Köhler, Helene 66 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
 9,45      Aschitsch, Simone 67 SV Alfeld Uslar 13.10.
 9,28      Schulz, Diana 86 Eintracht Hildesheim Hameln 03.06.
 9,22      Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Salzgitter 10.06.
 9,10      Stawski, Astrid 72 TuSpo Bad Münder Hameln 03.06.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 40,76  Beck, Claudia          84 LG Hannover
Bezirksrekord: 61,26  Westermann, Liesel     44 Hannover 96                       1967

42,04      Beck, Claudia 84 LG Hannover Hannover 12.09.
38,42      Schaper, Katharina 67 LG Hannover Salzgitter 09.06.
30,96      Velten, Bärbel 68 Garbsener SC Burgdorf 17.05.
30,88      Budenz, Kathrin 70 Lehrter SV Empelde 06.10.
30,20      Köhler, Helene 66 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
30,17      Giesberts, Christine 62 LG Hannover Hannover 19.05.
29,16      Schrell, Nicole 78 TuS Bad Pyrmont Bad Pyrmont 14.09.
26,76      Bauernfeind, Gabi 70 TSV Burgdorf Burgdorf 18.07.
26,49      Schütte, Vera 75 TuS Niedernwöhren Stadthagen 06.06.
26,36      Jaskula, Sabine 58 LG Hannover Hannover 06.06.
25,73      Aschitsch, Simone 67 SV Alfeld Uslar 13.10.
24,85      Pohl, Andrea 63 TuSpo Bad Münder Bad Münder 22.04.
24,14      Wolter, Carolin 81 VT Rinteln Stadthagen 06.06.
23,84      Piesker, Ute 59 LG Wennigsen/Egest. Bad Münder 22.04.
22,06      Engelke, Waltraud 51 Eintracht Hildesheim Gronau 12.05.
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Hammerwurf 4 kg
Bestleist. 2006: 44,88  Schiffke, Berit        85 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord: 45,70  Möde-Meyer, Birgit     63 LG Hannover                       1992

44,58      Schaper, Katharina 67 LG Hannover Lüchow 21.09.
33,26      Schiffke, Berit 85 Eintracht Hildesheim Minden 11.07.
31,07      Budenz, Kathrin 70 Lehrter SV Empelde 06.10.
28,13      Piesker, Ute 59 LG Wennigsen/Egest. Salzgitter 09.06.
20,49      Pohl, Andrea 63 TuSpo Bad Münder Minden 05.05.
17,97      Stawski, Astrid 72 TuSpo Bad Münder Edemissen 14.04.

Speerwurf 600 g
Bestleist. 2006: 52,33  Ladewig, Jana          81 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 57,76  Ladewig, Jana          81 LG Hannover                       2002

51,51      Ladewig, Jana 81 LG Weserbergland Braunschweig 01.07.
45,13      Mau-Repnak, Beatrice 71 LG Hannover Hannover 19.05.
37,62      Schulz, Emilia 82 LG Hannover Hannover 19.05.
35,83      Beck, Claudia 84 LG Hannover Hannover 19.05.
34,91      Witt, Mareike 79 LG Delmenh./Dieph. Zeven 27.05.
34,75      Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Hildesheim 20.05.
34,10      Schrell, Nicole 78 TuS Bad Pyrmont Bad Pyrmont 14.09.
34,08      Velten, Bärbel 68 Garbsener SC Burgdorf 17.05.
33,40      Rauchberger, Silke 84 LG Weserbergland Bad Pyrmont 14.09.
32,73      Bremer, Melanie 78 VT Rinteln Stadthagen 07.07.
32,26      Klapper, Jessica 82 Eintracht Hildesheim Garbsen 01.05.
30,88      Budenz, Kathrin 70 Lehrter SV Empelde 06.10.
29,48      Bauernfeind, Gabi 70 TSV Burgdorf Burgdorf 18.07.
29,43      Helbing, Tanja 85 TSV Burgdorf Garbsen 01.05.
28,72      Kaune, Maren 85 Eintracht Hildesheim Garbsen 01.05.

Fünfkampf
Bestleist. 2006: 3.462   Witt, Mareike          79 LG Delmenh./Dieph.
Bezirksrekord: 3.769   Klimek, Helene         66 LG Hannover                      1987

 3.361     Witt, Mareike 79 LG Delmenh./Dieph. Wilhelmshaven 16.09.
             13,35(+0.1)-1,60-11,35-5,16(+2.0)-2:29,85
 2.727     Schulz, Diana 86 Eintracht Hildesheim Hildesheim 08.07.
             13,67(-1.1)-1,54-8,98-4,84(+0.1)-2:53,80
 2.503     Kunert, Elisabeth 00 LSV Road Runner Elze Hildesheim 08.07.
             13,76(-1.1)-1,42-7,76-4,40(+0.8)-2:42,94
 2.437     Daun, Christiane 80 SV Germania Helstorf Wilhelmshaven 16.09.
             14,89(+0.8)-1,40-7,49-4,39(+1.7)-2:30,55
 2.436     Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Bad Oeynhaus. 17.06.
             14,78-1,44-8,97-4,53-2:47,06
 2.291     Bremer, Melanie 78 VT Rinteln Stadthagen 08.09.
             13,69-1,22-9,88-4,76-3:08,58
 2.076     Stronk, Marianne 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
             15,98-1,32-7,31-4,50-2:43,50
 1.978     Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim Hildesheim 08.07.
             14,46(-1.1)-1,42-8,59-4,67(+0.0)-aufg.
 1.937     Krause, Sabine 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
             14,82-1,36-7,21-4,20-3:09,44
 1.340     Neumann, Christina 64 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.
             15,80(-1.1)-1,22-6,21-3,99(+0.4)-3:44,00
 1.133     Jedamzik, Heike 73 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.
             17,76(-1.1)-1,22-5,87-3,77(+0.1)-3:30,78
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Siebenkampf
Bestleist. 2006: 5.193   Ladewig, Jana          81 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 6.349   Mau-Repnak, Beatrice   71 LG Hannover                      1994

 4.591     Ladewig, Jana 81 LG Weserbergland Hannover 16.06/
             15,18(-0.5)-1,52-10,08-26,90(+0.8) 17.06.
             5,16(+0.0)-47,66-2:50,75

DMM Bundesliga
Bestleist. 2006: 13.484   LG Hannover
Bezirksrekord: 14.225   LG Hannover                                               2003

13.017      LG Hannover I    Hannover 19.05.

DMM Landesliga
Bestleist. 2006: 7.480   LG Weserbergland
Bezirksrekord: 7.815   LG Weserbergland                                           2005

 6.795      TSV Burgdorf I    Wunstorf 23.09.
 5.837      TSV Neustadt I    Wunstorf 23.09.

Männliche Jugend A
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 11,10  Tschierschke, Toni     87 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 10,40  Kosenkow, Alexander    77 LT 85 in Hannover                 1996

11,15 +1,6 Barke, Gunnar 89 LG Weserbergland Salzgitter 15.09.
11,24 +0,8 Göbel, Nils 89 LG Hannover Hameln 02.06.
11,25 +0,8 Stöckl, Sebastian 88 LG Weserbergland Hameln 02.06.
11,34 -0,2 Lenz, Hendrik 89 Hannover 96 Papenburg 14.07.
11,44 +0,8 Siekmann, Nikolai 89 LG Wennigsen/Egest. Hameln 02.06.
11,57 +1,0 Schünemann, Michael 89 TV Lohnde Hameln 02.06.
11,64 +2,0 Graeber, Arne 88 TuS Wunstorf Wunstorf 18.07.
11,67 +0,0 Hein, Andreas 88 LG Hannover Wunstorf 02.06.
11,67 +2,0 Peter, Simon 88 LG Hannover Wunstorf 18.07.
11,69 +2,0 Lindmüller, Philip 89 TuS Wunstorf Wunstorf 18.07.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 22,71  Tschierschke, Toni     87 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 21,29  Volkmann, Andre        77 LT 85 in Hannover                 1995

22,58 +0,3 Stöckl, Sebastian 88 LG Weserbergland Hameln 03.06.
22,67 +0,3 Göbel, Nils 89 LG Hannover Hameln 03.06.
22,90 +0,0 Barke, Gunnar 89 LG Weserbergland Papenburg 15.07.
23,34 +0,9 Schünemann, Michael 89 TV Lohnde Hameln 03.06.
23,44 +0,1 Lindmüller, Philip 89 TuS Wunstorf Wunstorf 18.07.
23,53 +2,0 Graeber, Arne 88 TuS Wunstorf Garbsen 28.07.
23,76 +0,9 de Vries, Arnfried 89 LG Hannover Hameln 03.06.
23,90 +0,5 Ernst, Benedikt 88 FSV Sarstedt Hildesheim 20.06.
24,14      Stolper, Daniel 88 TSV Eintr. Bückeberge Stadthagen 07.07.
24,36 +0,5 Hein, Andreas 88 LG Hannover Hildesheim 20.06.
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Männliche Jugend A
400 m Lauf
Bestleist. 2006: 50,81  Kahlert, Steffen       87 TuS Wunstorf
                 50,81  Stöckl, Sebastian      88 SG Rodenberg
Bezirksrekord: 47,68  Dierks, Jens-Oliver    76 LT 85 in Hannover                 1995

49,40      Stöckl, Sebastian 88 LG Weserbergland Hameln 02.06.
50,66      Barke, Gunnar 89 LG Weserbergland Osterode 01.09.
51,86      Feddes, Jan 89 LG Hannover Zeven 26.05.
52,0       Hohlweck, Felix 89 TuSpo Bad Münder Letter 21.09.
52,55      Eickschen, Holger 88 LG Hannover Hannover 16.06.
52,65      Graeber, Arne 88 TuS Wunstorf Wunstorf 23.05.
53,12      Hartwig, Robert 88 SV Germania Helstorf Wunstorf 23.05.
53,62      Götze, Tobias 89 LG Weserbergland Osterode 28.04.
53,75      Bargmann, Christoph 88 LG Hannover Verden 19.05.
54,14      Niemeyer, Lars 89 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  1:53,54 Raabe, Johannes        87 LG Hannover
Bezirksrekord:  1:50,48 Waldmann, Moritz       85 LG Hannover                     2004

 1:56,25   Haas, Jonathan 88 LG Hannover Zeven 27.05.
 1:57,5    Götze, Tobias 89 LG Weserbergland Papenburg 14.07.
 1:58,03   Feddes, Jan 89 LG Hannover Hannover 13.06.
 1:59,8    Hohlweck, Felix 89 TuSpo Bad Münder Papenburg 14.07.
 2:00,10   Wießner, Stefan 88 TuS Wunstorf Garbsen 01.05.
 2:01,25   Hilbert, Christopher 89 LG Hannover Hannover 13.06.
 2:03,04   Pielsticker, Stefan 88 LG Hannover Hameln 03.06.
 2:11,01   Niemeyer, Lars 89 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
 2:14,06   Renaud, Yannick 88 LG Delmenh./Dieph. Delmenhorst 28.06.
 2:22,14   Skora, Marko 89 LG Delmenh./Dieph. Greene 27.06.

1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:26,83 Raabe, Johannes        87 LG Hannover
Bezirksrekord:  2:26,07 Waldmann, Moritz       85 LG Hannover                     2003

 2:35,73   Wießner, Stefan 88 TuS Wunstorf Garbsen 28.07.
 2:36,79   Götze, Tobias 89 LG Weserbergland Garbsen 28.07.
 2:37,46   Hilbert, Christopher 89 LG Hannover Garbsen 28.07.
 2:43,06   Hohlweck, Felix 89 TuSpo Bad Münder Minden 20.06.
 2:48,51   Niemeyer, Lars 89 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
 2:57,47   Böhm, Frederik 88 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
 3:21,54   Idler, Sebastian 89 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  3:47,98 Raabe, Johannes        87 LG Hannover
Bezirksrekord:  3:46,91 Waldmann, Moritz       85 LG Hannover                     2004

 3:53,76   Haas, Jonathan 88 LG Hannover Dessau 01.06.
 4:02,19   Wießner, Stefan 88 TuS Wunstorf Ulm 04.08.
 4:08,90   Hilbert, Christopher 89 LG Hannover Papenburg 15.07.
 4:13,28   Götze, Tobias 89 LG Weserbergland Hannover 12.09.
 4:22,42   Pielsticker, Stefan 88 LG Hannover Verden 19.05.
 4:48,99   Eickschen, Holger 88 LG Hannover Hannover 17.06.
 4:55,23   Huhn, Sebastian 88 LG Hannover Verden 19.05.
 5:01,29   Renaud, Yannick 88 LG Delmenh./Dieph. Stuhr 17.05.
 5:37,53   Gaidys, Julian 88 TSV Warzen Sarstedt 09.09.
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Männliche Jugend A
3000 m Lauf
Bestleist. 2006:  8:29,12 Raabe, Johannes        87 LG Hannover
Bezirksrekord:  8:28,71 Raabe, Johannes        87 LG Hannover                     2005

 9:01,82   Wießner, Stefan 88 TuS Wunstorf Papenburg 14.07.
 9:10,67   Pelka, Conrad 89 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 14.07.
 9:44,05   Hohlweck, Felix 89 TuSpo Bad Münder Lemgo 13.10.
10:03,85   Hilbert, Christopher 89 LG Hannover Wunstorf 02.06.
12:08,0    Runge, Jannis 89 LG Nienburg Nienburg 08.09.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 15:09,6  Raabe, Johannes        87 LG Hannover
Bezirksrekord: 14:43,2  Raabe, Johannes        87 LG Hannover                     2005

15:54,96   Wießner, Stefan 88 TuS Wunstorf Alfeld 22.04.
16:43,8    Pelka, Conrad 89 LG Wennigsen/Egest. Garbsen 27.09.
17:26,18   Graf, Benedikt 88 Eintracht Hildesheim Sarstedt 15.09.
17:32,60   Hohlweck, Felix 89 TuSpo Bad Münder Stadthagen 06.06.
18:51,48   Huhn, Sebastian 88 LG Hannover Wunstorf 18.07.
20:28,23   Renaud, Yannick 88 LG Delmenh./Dieph. Wunstorf 23.09.
21:38,71   Skora, Marko 89 LG Delmenh./Dieph. Wunstorf 23.09.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   31:31  Raabe, Johannes        87 LG Hannover
Bezirksrekord:   31:31  Raabe, Johannes        87 LG Hannover                     2006

  34:14    Wießner, Stefan 88 TuS Wunstorf Wolfenbüttel 18.03.
  36:34    Graf, Benedikt 88 Eintracht Hildesheim Wolfenbüttel 18.03.
  37:25    Kuzguncu, Süleyman 88 VfV Hildesheim Alfeld 03.10.
  38:34    Käfer, Christoph 88 Eintracht Hildesheim Wolfenbüttel 18.03.

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:18:18 Knoop, Arne            87 Hannover 96
Bezirksrekord:  1:16:20 Wießner, Stefan        88 TuS Wunstorf                    2007

 1:16:20   Wießner, Stefan 88 TuS Wunstorf Bremen 30.09.
 1:27:08   Pielsticker, Stefan 88 LG Hannover Hannover 06.05.
 1:44:36   Cremer, Tilman 89 VfL Bückeburg Hannover 06.05.

Marathonlauf
Bezirksrekord:  2:46:37 Pape, Oliver           67 LAZ Hannover-Land               1984

 4:39:48   Cremer, Tilman 89 VfL Bückeburg North Sea Beach 01.07.

110 m Hürden 0.991m
Bestleist. 2006: 14,36  Kahlert, Steffen       87 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 13,98  Schwarzer, Helge       85 LG Wennigsen/Egest.             2004

14,85 -0,3 Lindmüller, Philip 89 TuS Wunstorf Papenburg 15.07.
15,17 +0,0 Onnen, Kjell 90 LG Hannover Papenburg 15.07.
16,45 +0,0 Eickschen, Holger 88 LG Hannover Hannover 17.06.
16,52 +0,0 Hase, Jan 88 LG Hannover Wunstorf 02.06.
16,93 +0,0 Lohmann, Thimo 89 TuS Wunstorf Wunstorf 02.06.
19,85 +0,0 Peest, Christian 91 LG Hannover Wunstorf 02.06.

400 m Hürden 0.914m
Bezirksrekord: 53,03  Jatho, Thomas          71 LG Hannover                       1990

58,42      Barke, Gunnar 89 LG Weserbergland Nienhagen 05.09.
59,97      Niemeyer, Lars 89 TSV Burgdorf Braunschweig 30.06.
61,14      Pielsticker, Stefan 88 LG Hannover Hameln 02.06.
65,36      Idler, Sebastian 89 TSV Burgdorf Garbsen 01.05.
68,47      Müller, Arek 88 LG Nienburg Garbsen 01.05.
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Männliche Jugend A
2000 m Hindernis
Bestleist. 2006:  6:22,79 Dreißigacker, Thomas   87 FSV Sarstedt
Bezirksrekord:  5:41,48 Volkmann, Jens         67 LG Huntegau                     1985

 6:35,24   Götze, Tobias 89 LG Weserbergland Zeven 27.05.

4 x 100 m Staffel
Bestleist. 2006: 43,72  MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 41,21  LT 85 in Hannover                                           1995

43,21       LG Hannover I    Ulm 05.08.
             Hein, A. 88; Göbel, N. 89; de Vries, A. 89; Juretzko, A. 90
44,19       LG Weserbergland I    Hameln 02.06.
             Böhm, F. 88; Stöckl, S. 88; Scharf, C. 88; Barke, G. 89
45,20       MTV 49 Holzminden I    Papenburg 15.07.
             Daudrich, R. 89; Knöbl, C. 90; Ziebehl, A. 91; Burk, J. 91
46,16       TuS Wunstorf I    Wunstorf 18.07.
             Jahn, H. 88; Graeber, A. 88; Lindmüller, P. 89; Mallwitz, T. 89
48,17       TSV Burgdorf I    Wunstorf 23.09.
             Heine, T. 88; Popplow, J. 90; Niemeyer, L. 89; Usselmann, P. 88
50,13       LG Delmenh./Dieph. I    Stuhr 17.05.
             Willms, D. 88; Renaud, Y. 88; Schiller, T. 89; Willms, J. 88

4 x 400 m Staffel
Bezirksrekord:  3:14,87 LT 85 in Hannover                                         1991

 3:24,92    LG Weserbergland I    Alfeld 22.04.
             Barke, G. 89; Steinhoff, M. 91; Götze, T. 89; Stöckl, S. 88
 3:49,1     TSV Burgdorf I    Letter 20.06.
             Popplow, J. 90; Niemeyer, L. 89; Idler, S. 89; Usselmann, P. 88

3 x 1000 m Staffel
Bezirksrekord:  7:34,46 SV Germania Helstorf                                      1997

 7:59,40    LG Hannover I    Alfeld 22.04.
             Feddes, J. 89; Hilbert, C. 89; Haas, J. 88
 8:12,1     TuS Wunstorf I    Alfeld 29.05.
             Eckert, R. 91; Wießner, S. 88; Kuckuck, G. 91

Olympische Staffel
Bestleist. 2006:  4:00,82 SV Germania Helstorf
Bezirksrekord:  3:29,7  Post-SV Hannover                                          1979

 3:53,37    SV Germania Helstorf I    Neustadt 06.05.
             Hartwig, R. 88; Chadde, N. 88; Kurth, J. 91; Gunga, F. 88

Schweden-Staffel
Bestleist. 2006:  2:12,2  SV Germania Helstorf
Bezirksrekord:  1:57,5  Eintracht Hildesheim                                      1985

 2:16,35    SV Germania Helstorf I    Neustadt 06.05.
             Hartwig, R. 88; Kurth, J. 91; Chadde, N. 88; Gunga, F. 88
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Männliche Jugend A
Hochsprung
Bestleist. 2006: 2,10  Hentel, Jan            88 LG Hannover
Bezirksrekord: 2,24  Kreißig, Wolfgang      70 SG Ronnenberg                      1989

 2,15      Hentel, Jan 88 LG Hannover Papenburg 14.07.
 2,03      Hase, Jan 88 LG Hannover Ulm 05.08.
 1,93      Lindmüller, Philip 89 TuS Wunstorf Papenburg 14.07.
 1,87      Graeber, Arne 88 TuS Wunstorf Garbsen 01.05.
 1,80      Niemeyer, Lars 89 TSV Burgdorf Hannover 16.06.
 1,79      Gaidys, Julian 88 TSV Warzen Greene 27.06.
 1,76      Eickschen, Holger 88 LG Hannover Hannover 16.06.
 1,74      Stolper, Daniel 88 TSV Eintr. Bückeberge Stadthagen 07.07.
 1,72      Mallwitz, Thorben 89 TuS Wunstorf Wunstorf 02.06.
 1,70      Idler, Sebastian 89 TSV Burgdorf Burgdorf 18.07.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 4,50  Kahlert, Steffen       87 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 5,05  Stahl, Christian       78 LT 85 in Hannover                  1996

 4,70      Daudrich, Roman 89 MTV 49 Holzminden Papenburg 14.07.
 4,10      Eickschen, Holger 88 LG Hannover Hannover 17.06.
 3,80      Lindmüller, Philip 89 TuS Wunstorf Wunstorf 02.06.
 3,10      Mallwitz, Thorben 89 TuS Wunstorf Wunstorf 02.06.
 3,00      Niemeyer, Lars 89 TSV Burgdorf Hannover 19.05.
 2,94      Czach, Christian 88 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 05.05.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 7,19  Kahlert, Steffen       87 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 7,52  David, Thomas          77 LG Hannover                        1996

 6,32 +0,9 Graeber, Arne 88 TuS Wunstorf Wunstorf 23.05.
 6,18      Daudrich, Roman 89 MTV 49 Holzminden Minden 20.06.
 6,11 +0,0 Hase, Jan 88 LG Hannover Verden 19.05.
 6,00      Hagemann, Klaas 88 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
 5,99 +0,0 Siekmann, Nikolai 89 LG Wennigsen/Egest. Hannover 13.06.
 5,92 +0,0 Niemeyer, Lars 89 TSV Burgdorf Burgdorf 27.04.
 5,87      Stolper, Daniel 88 TSV Eintr. Bückeberge Stadthagen 05.05.
 5,80 +0,0 Abraham, Hannes 88 FSV Sarstedt Hildesheim 20.05.
 5,80 +1,2 Eickschen, Holger 88 LG Hannover Hameln 02.06.
 5,77 -0,3 Hentel, Jan 88 LG Hannover Wunstorf 02.06.

Dreisprung
Bestleist. 2006: 12,92  Söhle, Patrick         87 SG Rodenberg
Bezirksrekord: 15,29  David, Thomas          77 LG Hannover                       1995

14,11 +0,8 Lindmüller, Philip 89 TuS Wunstorf Papenburg 14.07.
13,55 +1,3 Siekmann, Nikolai 89 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 14.07.
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Männliche Jugend A
Kugelstoss 6 kg
Bestleist. 2006: 15,34  Meier, Henning         87 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 18,77  Holz, Alexander        74 LG Hannover                       1993

13,49      Lindmüller, Philip 89 TuS Wunstorf Thedinghausen 08.07.
12,55      Stolper, Daniel 88 TSV Eintr. Bückeberge Stadthagen 07.07.
12,14      Eickschen, Holger 88 LG Hannover Hannover 06.10.
12,09      Abraham, Hannes 88 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.
11,94      Scharfenort, Tim 89 MTV Messenkamp Hannover 06.10.
11,85      Peter, Simon 88 LG Hannover Wunstorf 18.07.
11,71      Usselmann, Piet 88 TSV Burgdorf Hameln 02.06.
11,53      Idler, Sebastian 89 TSV Burgdorf Papenburg 14.07.
11,30      Rühmkorf, Marco 88 FSV Sarstedt Greene 27.06.
11,16      Kleber, Henry 88 TSG Ahlten Hannover 12.09.

Diskuswurf 1.75kg
Bestleist. 2006: 39,23  Kahlert, Steffen       87 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 52,52  Pfingsten, Gunnar      75 TuS Wunstorf                      1993

41,00      Lindmüller, Philip 89 TuS Wunstorf Wunstorf 02.06.
38,61      Eickschen, Holger 88 LG Hannover Hannover 17.06.
35,50      Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
34,98      Scharfenort, Tim 89 MTV Messenkamp Hannover 06.10.
34,41      Matthies, Hajo 89 MTV Bockenem Hildesheim 20.05.
34,18      Stolper, Daniel 88 TSV Eintr. Bückeberge Stadthagen 07.07.
33,89      Rühmkorf, Marco 88 FSV Sarstedt Hildesheim 20.05.
33,74      Idler, Sebastian 89 TSV Burgdorf Hannover 12.09.
33,65      Usselmann, Piet 88 TSV Burgdorf Hameln 03.06.
31,97      Jahn, Hendrik 88 TuS Wunstorf Hameln 03.06.

Hammerwurf 6 kg
Bestleist. 2006: 34,47  Meier, Henning         87 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 63,02  Meyer, Askold          60 LG Kirchdorf/Egestorf             1978

26,71      Rühmkorf, Marco 88 FSV Sarstedt Hildesheim 20.05.

Speerwurf 800 g
Bestleist. 2006: 52,53  Kahlert, Steffen       87 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 69,33  Steding, Stephan       82 Hannover 96                       2001

55,83      Stolper, Daniel 88 TSV Eintr. Bückeberge Bad Oeynhaus. 28.05.
54,55      Wöhler, Janis 90 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 14.07.
52,28      Rühmkorf, Marco 88 FSV Sarstedt Hildesheim 20.05.
51,61      Eickschen, Holger 88 LG Hannover Garbsen 01.05.
44,96      Kleber, Henry 88 TSG Ahlten Edemissen 14.04.
44,85      Hentel, Jan 88 LG Hannover Wunstorf 02.06.
44,15      Graeber, Arne 88 TuS Wunstorf Hameln 03.06.
44,07      Bode, Christian 89 MTV Bockenem Greene 27.06.
41,16      Usselmann, Piet 88 TSV Burgdorf Hannover 12.09.
40,90      Evermann, Leven 88 Hannover 96 Hannover 06.10.

BBL-Hannover  2007 - 53   



Männliche Jugend A
Fünfkampf
Bestleist. 2006: 3.908   Kahlert, Steffen       87 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 3.953   Küter, Stefan          85 Hannover 96                      2004

 3.143     Barke, Gunnar 89 LG Weserbergland Salzgitter 15.09.
             11,15(+1.6)-5,73(-0.3)-11,02-1,64-51,56
 3.077     Eickschen, Holger 88 LG Hannover Hannover 16.06.
             11,93(-0.9)-5,61(+0.2)-12,12-1,76-52,55
 2.839     Niemeyer, Lars 89 TSV Burgdorf Hannover 16.06.
             12,57(-0.7)-5,76(+1.0)-10,94-1,80-55,18
 2.782     Stolper, Daniel 88 TSV Eintr. Bückeberge Hannover 16.06.
             12,13(-0.7)-5,49(+0.3)-12,33-1,72-57,79
 2.606     Popplow, Jonas 90 TSV Burgdorf Hannover 16.06.
             12,33(-0.7)-5,49(+0.2)-10,54-1,60-56,06
 2.529     Idler, Sebastian 89 TSV Burgdorf Hannover 16.06.
             12,71(-0.7)-5,34(+0.0)-11,28-1,68-58,36
 2.481     Hohlweck, Felix 89 TuSpo Bad Münder Hameln 29.04.
             12,38(-1.3)-5,42(+0.0)-8,81-1,52-54,47
 2.295     Hagemann, Klaas 88 TSV Burgdorf Hannover 16.06.
             12,15(-0.7)-5,84(+0.0)-8,37-1,52-62,61
 2.163     Usselmann, Piet 88 TSV Burgdorf Hannover 16.06.
             12,87(-0.7)-5,09(+0.0)-10,58-1,52-61,98
 2.161     Ernst, Benedikt 88 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.
             12,00(-0.7)-4,64(-0.2)-6,61-1,36-54,46

Fünfkampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 14.322   LG Hannover
Bezirksrekord: 14.957   MTV 49 Holzminden                                         1999

12.432      TSV Burgdorf I    Hannover 16.06.
             Niemeyer, L. 89 -2.839; Popplow, J. 90 -2.606
             Idler, S. 89 -2.529; Hagemann, K. 88 -2.295
             Usselmann, P. 88 -2.163

Zehnkampf
Bestleist. 2006: 7.413   Kahlert, Steffen       87 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 7.610   Küter, Stefan          85 Hannover 96                      2004

 6.272     Eickschen, Holger 88 LG Hannover Hannover 16.06/
             11,93(-0.9)-5,61(+0.2)-12,12-1,76-52,55 17.06.
             16,45(+0.0)-38,61-4,10-51,20-4:48,99

DJMM Gruppe 1
Bestleist. 2006: 14.494   LG Hannover
Bezirksrekord: 14.902   MTV 49 Holzminden                                         1998

14.297      LG Hannover I    Wunstorf 23.09.
14.086      TuS Wunstorf I    Wunstorf 23.09.

DJMM Gruppe 2
Bestleist. 2006: 8.778   TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 9.357   LG Weserbergland                                           2007

 9.357      LG Weserbergland I    Wunstorf 23.09.
 8.703      TSV Burgdorf I    Wunstorf 23.09.
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          DJMM (A-Jugend)

          Mannschaften des TuS Wunstorf 

Weibliche Jugend A
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 12,64  Onnen, Maie            88 LG Hannover
Bezirksrekord: 11,74  Göhmann, Iris          62 LG Hannover                       1980

12,76 -0,2 Onnen, Maie 88 LG Hannover Hannover 19.05.
13,00 -0,5 Ferguen, Amina 89 LG Hannover Minden 11.07.
13,08 +0,6 Hoth, Wiebke 88 TSV Eintr. Bückeberge Stadthagen 05.05.
13,12 +0,0 Kiel, Katharina 89 LG Hannover Bad Oeynhaus. 28.05.
13,1       Richter, Nicole 89 TSV Warzen Elze 29.05.
13,42 +1,8 Kölling, Jennifer 88 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
13,3       Simon, Janin 89 TSV Warzen Alfeld 29.05.
13,76 -1,1 Kunert, Elisabeth 88 LSV Road Runner Elze Hildesheim 08.07.
13,77 +1,9 Schmidtmann, Kerstin 89 LG Weserbergland Hameln 02.06.
13,87 +1,8 Grethe, Wiebke 89 Lehrter SV Burgdorf 17.05.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 25,81  Kronfeldt, Alexandra   87 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 23,90  Göhmann, Iris          62 LG Hannover                       1980

26,62 -0,5 Onnen, Maie 88 LG Hannover Garbsen 01.05.
26,96      Hoth, Wiebke 88 TSV Eintr. Bückeberge Stadthagen 07.07.
27,14 +0,0 Kiel, Katharina 89 LG Hannover Bad Oeynhaus. 28.05.
27,71 -0,9 Richter, Nicole 89 TSV Warzen Hildesheim 20.05.
27,7  +0,0 Kölling, Jennifer 88 TSV Burgdorf Burgdorf 27.04.
28,03 -1,1 Dewitz, Carola 89 LG Hannover Hannover 19.05.
28,41 -0,3 Beiker, Anna-Lena 88 LG Hannover Hannover 19.05.
28,43 +0,7 Schmidtmann, Kerstin 89 LG Weserbergland Hameln 03.06.
29,97 +1,6 Reh, Julia 89 TV Lohnde Burgdorf 17.05.
29,98 +1,0 Kügel, Natalie 88 LG Delmenh./Dieph. Winsen 08.07.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 57,45  Kronfeldt, Alexandra   87 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 55,14  Mutig, Natalie         86 Eintracht Hildesheim              2005

63,72      Both, Anna 88 LG Hannover Hannover 19.05.
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Weibliche Jugend A
800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:24,01 Mallwitz, Anika        87 TuS Wunstorf
Bezirksrekord:  2:07,54 Lenz, Anke             69 VfV Hildesheim                  1986

 2:14,65   Dewitz, Carola 89 LG Hannover Ulm 05.08.
 2:23,96   Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf Minden 11.07.
 2:32,35   Both, Anna 88 LG Hannover Braunschweig 30.06.
 2:35,67   Plein, Johanna 89 LG Hannover Hannover 13.06.
 2:39,49   Hoth, Wiebke 88 TSV Eintr. Bückeberge Hannover 17.06.
 2:41,29   Reh, Julia 89 TV Lohnde Garbsen 28.07.
 2:42,94   Kunert, Elisabeth 88 LSV Road Runner Elze Hildesheim 08.07.
 2:46,31   Woyciechowski, Sarah 88 TSV Brunkensen Sarstedt 15.09.
 2:51,03   Kügel, Natalie 88 LG Delmenh./Dieph. Winsen 09.07.
 3:04,76   Meier, Jil 89 LG Delmenh./Dieph. Hannover 17.06.

1000 m Lauf
Bezirksrekord:  3:00,48 Dewitz, Carola         89 LG Hannover                     2007

 3:00,48   Dewitz, Carola 89 LG Hannover Minden 20.06.
 3:08,12   Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf Minden 20.06.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  5:02,32 Mallwitz, Anika        87 TuS Wunstorf
Bezirksrekord:  4:29,5  Lenz, Anke             69 VfV Hildesheim                  1987

 4:47,37   Dewitz, Carola 89 LG Hannover Zeven 26.05.
 4:52,19   Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf Wunstorf 18.07.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 11:09,21 Mallwitz, Anika        87 TuS Wunstorf
Bezirksrekord:  9:39,86 Ritter, Susanne        78 LG Hannover                     1997

10:22,97   Dewitz, Carola 89 LG Hannover Osterode 15.08.
10:46,60   Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf Papenburg 14.07.
11:23,08   Eckert, Nadine 89 TuS Wunstorf Wunstorf 23.05.
12:06,76   Kloas, Viola 89 LG Hannover Hannover 19.05.
12:32,1    Johannes, Franziska 88 TK Jahn Sarstedt Uslar 25.08.
12:43,05   Plein, Johanna 89 LG Hannover Wunstorf 23.09.
12:50,3    Stelljes, Dörthe 88 SV Arnum Unterlüß 15.06.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 22:09,15 Mallwitz, Anika        87 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 16:59,42 Ritter, Susanne        78 LG Hannover                     1997

18:55,00   Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf Alfeld 22.04.
22:24,80   Johannes, Franziska 88 TK Jahn Sarstedt Wunstorf 18.07.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   47:39  Johannes, Franziska    88 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord:   39:58  Dewitz, Carola         89 LG Hannover                     2007

  39:58    Dewitz, Carola 89 LG Hannover Wolfenbüttel 18.03.
  40:41    Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf Wolfenbüttel 18.03.
  43:24    Eckert, Nadine 89 TuS Wunstorf Wolfenbüttel 01.05.
  46:15    Braumann, Hannah 88 TriAs Hildesheim Hasede 10.06.
  47:13    Johannes, Franziska 88 TK Jahn Sarstedt Hannover 13.07.
  47:16    Kloas, Viola 89 LG Hannover Hannover 06.05.
  52:22    Schliephake, Julia 89 MTV Altendorf Göttingen 22.04.
  54:32    Kopp, Leonie 89 Post-SV Holzminden Wolfenbüttel 01.05.
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Weibliche Jugend A
10 km Lauf Mannschaft
Bezirksrekord:  2:02:34 LG Hannover                                               2002

 2:16:34    TuS Wunstorf  Wolfenbüttel 18.03.
             Lofski, N. 88 -40:41; Eckert, N. 89 -43:31
             Lofski, J. 90 -52:22

Halbmarathonlauf
Bezirksrekord:  1:30:28 Lofski, Nadine         88 TuS Wunstorf                    2007

 1:30:28   Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf Bremen 30.09.
 1:38:53   Eckert, Nadine 89 TuS Wunstorf Bremen 30.09.
 1:50:26   Johannes, Franziska 88 TK Jahn Sarstedt Alfeld 03.10.
 1:55:12   Schliephake, Julia 89 MTV Altendorf Hannover 06.05.
 2:04:06   Kopp, Leonie 89 Post-SV Holzminden Paderborn 07.04.

Marathonlauf
Bezirksrekord:  3:02:17 Janisch, Sandra        69 LG Hannover                     1987

 4:13:42   Johannes, Franziska 88 TK Jahn Sarstedt Hamburg 29.04.

100 m Hürden 0.840m
Bestleist. 2006: 14,30  Onnen, Maie            88 LG Hannover
Bezirksrekord: 13,70  Schwerdtner, Maren     85 LG Hannover                       2001

14,63 +0,1 Onnen, Maie 88 LG Hannover Hannover 19.05.
15,45 +0,0 Bartels, Jana 90 LG Weserbergland Papenburg 14.07.
15,64 +0,0 Kiel, Katharina 89 LG Hannover Papenburg 14.07.
15,88 +0,0 Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover Bernhausen 19.05.
16,78 -0,1 Hoth, Wiebke 88 TSV Eintr. Bückeberge Hannover 16.06.
17,56 +0,0 Beiker, Anna-Lena 88 LG Hannover Hannover 19.05.
17,80 +0,0 Meier, Jil 89 LG Delmenh./Dieph. Hannover 16.06.
18,27 +1,2 Schmidtmann, Kerstin 89 LG Weserbergland Hameln 03.06.
18,73 +0,0 Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf Wunstorf 23.09.
18,82 +0,0 Bemmann, Pauline 90 LG Hannover Wunstorf 23.09.

400 m Hürden 0.762m
Bestleist. 2006: 60,48  Kronfeldt, Alexandra   87 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 60,48  Kronfeldt, Alexandra   87 LG Weserbergland                  2006

70,89      Beiker, Anna-Lena 88 LG Hannover Hameln 02.06.

2000 m Hindernis 0.762m
Bestleist. 2006:  7:21,54 Mallwitz, Anika        87 TuS Wunstorf
Bezirksrekord:  7:11,82 L Lofski, Nadine         88 TuS Wunstorf                    2007

 7:11,82   Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf Braunschweig 01.07.

4 x 100 m Staffel
Bestleist. 2006: 49,53  LG Hannover
Bezirksrekord: 46,82  LG Weserbergland                                            2000

50,83       TSV Burgdorf I    Wunstorf 23.09.
             Koch, S. 91; Kölling, J. 88; Gründing, L. 91; Schmotz, A. 91
51,87       LG Hannover I    Wunstorf 23.09.
             Niemeyer, L. 91; Ferguen, A. 89; Schwertfeger, J. 91; Kiel, K. 89
56,06       TV Eintracht Algermissen I    Hildesheim 20.05.
             Böker, A. 90; Schlemeyer, T. 91; Bergmann, J. 91; Miehe, A. 89
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Weibliche Jugend A
4 x 400 m Staffel
 4:18,77    TSV Burgdorf I    Alfeld 22.04.
             Koch, S. 91; Frister, S. 91; Weber, D. 91; Schmotz, A. 91

3 x 800 m Staffel
Bestleist. 2006:  7:43,74 TuS Wunstorf
Bezirksrekord:  6:46,70 VfV Hildesheim                                            1986

 7:13,46    LG Hannover I    Alfeld 22.04.
             Dewitz, C. 89; Both, A. 88; Stakemann, J. 91

Schweden-Staffel
Bestleist. 2006:  2:31,2  Garbsener SC
Bezirksrekord:  2:30,9  SV Germania Helstorf                                      2000

 2:31,8     TSV Burgdorf I    Edemissen 31.08.
             Koch, S. 91; Schmotz, A. 91; Kölling, J. 88; Gründing, L. 91

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,66  Onnen, Maie            88 LG Hannover
Bezirksrekord: 1,85  Hahn, Gabriele         59 LG Hannover                        1977

 1,56      Meier, Jil 89 LG Delmenh./Dieph. Stuhr 17.05.
 1,48      Ferguen, Amina 89 LG Hannover Wunstorf 23.09.
 1,48      Görlich, Wenke 89 TuS Wunstorf Wunstorf 23.09.
 1,44      Hoth, Wiebke 88 TSV Eintr. Bückeberge Hannover 16.06.
 1,42      Kunert, Elisabeth 88 LSV Road Runner Elze Hildesheim 08.07.
 1,40      Kügel, Natalie 88 LG Delmenh./Dieph. Winsen 08.07.
 1,36      Steineker, Ann-Kristin 89 LG Delmenh./Dieph. Hannover 16.06.
 1,36      Kiel, Katharina 89 LG Hannover Osterode 01.09.
 1,34      Herrmann, Karima 88 TSV Warzen Hildesheim 20.05.
 1,32      Jakobi, Nicola 88 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
 1,32      Schulz, Katharina 88 TSV Neustadt Wunstorf 23.09.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 2,91  Onnen, Maie            88 LG Hannover
Bezirksrekord: 3,92  Riediger, Rahel        79 LG Hannover                        1998

 2,91      Harmening, Corinna 89 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 15.09.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 5,95  Onnen, Maie            88 LG Hannover
Bezirksrekord: 6,34  Göhrs, Brigitte       53 LG Hannover                        1971

 5,89 +0,0 Onnen, Maie 88 LG Hannover Garbsen 20.05.
 5,41      Hoth, Wiebke 88 TSV Eintr. Bückeberge Stadthagen 05.05.
 4,77 +0,0 Kölling, Jennifer 88 TSV Burgdorf Burgdorf 27.04.
 4,75 -0,2 Krämer, Louisa 89 TSV Bemerode Hameln 03.06.
 4,71      Woyciechowski, Sarah 88 TSV Brunkensen Elze 29.05.
 4,64 -2,7 Quilitzsch, Anika 89 SVE Bad Salzdetfurth Sarstedt 09.09.
 4,57      Simon, Janin 89 TSV Warzen Alfeld 29.05.
 4,52      Jakobi, Nicola 88 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
 4,48 +1,0 Husmann, Merle 89 LC Hansa Stuhr Delmenhorst 05.07.
 4,41 +0,1 Harmening, Corinna 89 TK Jahn Sarstedt Hannover 13.06.

Dreisprung
Bestleist. 2006: 10,25  Ladewig, Nicole        87 Garbsener SC
Bezirksrekord: 12,79  Piesker, Sarah         86 LG Wennigsen/Egest.             2004

 8,80 +0,0 Quilitzsch, Anika 89 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 20.05.
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Weibliche Jugend A
Kugelstoss 4 kg
Bestleist. 2006: 9,31  Materne, Franziska     87 Garbsener SC
Bezirksrekord: 14,16  Kruse, Sabine          66 LG Hannover                       1984

 9,26      Görlich, Wenke 89 TuS Wunstorf Wunstorf 23.09.
 8,82      Hoth, Wiebke 88 TSV Eintr. Bückeberge Hannover 16.06.
 8,11      Meier, Jil 89 LG Delmenh./Dieph. Stuhr 17.05.
 8,06      Linnemannstöns, Anna 88 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
 7,97      Woyciechowski, Sarah 88 TSV Brunkensen Brunkensen 16.06.
 7,76      Kunert, Elisabeth 88 LSV Road Runner Elze Hildesheim 08.07.
 7,71      Scheer, Melanie 89 LG Hannover Wunstorf 23.09.
 7,59      Schmidtmann, Kerstin 89 LG Weserbergland Hameln 29.04.
 7,51      Kellner, Ines 89 MTV Bockenem Sarstedt 29.04.
 7,25      Steineker, Ann-Kristin 89 LG Delmenh./Dieph. Hannover 16.06.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 27,79  Materne, Franziska     87 Garbsener SC
Bezirksrekord: 42,90  Göbel, Christine       62 TSV Burgdorf                      1980

29,21      Görlich, Wenke 89 TuS Wunstorf Wunstorf 23.09.
25,59      Biedermann, Eline 89 LG Hannover Wunstorf 23.09.
22,89      Kellner, Ines 89 MTV Bockenem Sarstedt 29.04.
20,43      Scheer, Melanie 89 LG Hannover Hannover 12.09.
17,67      Wanjek, Lena 88 TSV Neustadt Wunstorf 23.09.
17,51      Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf Wunstorf 23.09.

Speerwurf 600 g
Bestleist. 2006: 30,98  Materne, Franziska     87 Garbsener SC
Bezirksrekord: 53,15  Ladewig, Jana          81 LG Hannover                       2000

36,32      Drechsler, Svenja 89 LG Hannover Hannover 21.01.
29,96      Steineker, Ann-Kristin 89 LG Delmenh./Dieph. Hannover 17.06.
27,94      Schmidtmann, Kerstin 89 LG Weserbergland Greene 27.06.
27,40      Hoth, Wiebke 88 TSV Eintr. Bückeberge Stadthagen 05.05.
27,38      Biedermann, Eline 89 LG Hannover Hannover 12.09.
27,30      Mester, Antonia 89 LC Hansa Stuhr Oldenburg 29.08.
26,25      Görlich, Wenke 89 TuS Wunstorf Wunstorf 23.09.
24,49      Kellner, Ines 89 MTV Bockenem Sarstedt 29.04.
20,33      Eckert, Nadine 89 TuS Wunstorf Wunstorf 23.09.
20,05      Rodewald, Carina 89 TSV Hagenburg Minden 20.06.

Vierkampf
Bestleist. 2006: 3.008   Onnen, Maie            88 LG Hannover
Bezirksrekord: 3.548   Schwerdtner, Maren     85 LG Hannover                      2004

 2.318     Hoth, Wiebke 88 TSV Eintr. Bückeberge Hannover 16.06.
             16,78(-0.1)-1,44-8,82-27,28(-0.2)
 1.981     Meier, Jil 89 LG Delmenh./Dieph. Hannover 16.06.
             17,80(+0.0)-1,52-8,07-30,86(-0.2)
 1.698     Schmidtmann, Kerstin 89 LG Weserbergland Hameln 29.04.
             18,72(-0.4)-1,24-7,59-28,95
 1.645     Kügel, Natalie 88 LG Delmenh./Dieph. Winsen 08.09.
             19,84(+0.9)-1,40-6,98-29,98(+1.0)
 1.527     Steineker, Ann-Kristin 89 LG Delmenh./Dieph. Hannover 16.06.
             19,62(+0.0)-1,36-7,25-31,69(-0.2)
 1.449     Lohmann, Tanja 91 TuS Wunstorf Hannover 16.06.
             20,76(-0.1)-1,32-8,41-31,99(-0.2)
 1.289     Quilitzsch, Anika 89 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 08.07.
             19,90(+0.4)-1,14-5,49-30,00(-0.2)
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Weibliche Jugend A
Fünfkampf
Bezirksrekord: 3.767   Schwerdtner, Maren     85 LG Hannover                      2003

 2.503     Kunert, Elisabeth 88 LSV Road Runner Elze Hildesheim 08.07.
             13,76(-1.1)-1,42-7,76-4,40(+0.8)-2:42,94

Siebenkampf
Bestleist. 2006: 4.664   Onnen, Maie            88 LG Hannover
Bezirksrekord: 5.603   Schwerdtner, Maren     85 LG Hannover                      2004

 4.855     Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover Bernhausen 19.05/
             15,88(+0.0)-1,65-9,69-25,83(+0.0) 20.05.
             5,26(+0.0)-32,81-2:18,11
 3.982     Hoth, Wiebke 88 TSV Eintr. Bückeberge Hannover 16.06/
             16,78(-0.1)-1,44-8,82-27,28(-0.2) 17.06.
             5,37(+0.0)-27,12-2:39,49
 2.892     Meier, Jil 89 LG Delmenh./Dieph. Hannover 16.06/
             17,80(+0.0)-1,52-8,07-30,86(-0.2) 17.06.
             4,11(+0.0)-18,25-3:04,76
 2.692     Kügel, Natalie 88 LG Delmenh./Dieph. Winsen 08.07/
             19,84(+0.9)-1,40-6,98-29,98(+1.0) 09.07.
             3,99(+0.2)-19,95-2:51,03
 2.660     Steineker, Ann-Kristin 89 LG Delmenh./Dieph. Hannover 16.06/
             19,62(+0.0)-1,36-7,25-31,69(-0.2) 17.06.
             4,30(+1.4)-29,96-3:09,93
 2.484     Lohmann, Tanja 91 TuS Wunstorf Hannover 16.06/
             20,76(-0.1)-1,32-8,41-31,99(-0.2) 17.06.
             4,26(+0.0)-22,26-3:03,29

Siebenkampf Mannschaft
Bezirksrekord: 15.055   LG Hannover                                               1999

 7.905      LG Delmenh./Dieph. I    Hannover 16.06/
             Meier, J. 89 -2.892; Steineker, A. 89 -2.660         17.06.
             Kügel, N. 88 -2.353

DJMM Gruppe 1
Bestleist. 2006: 10.449   LG Hannover
Bezirksrekord: 14.045   LG Hannover                                               2000

 9.646      LG Hannover I    Wunstorf 23.09.
 8.991      TuS Wunstorf I    Wunstorf 23.09.

DJMM Gruppe 2
Bezirksrekord: 7.500   LG Weserbergland                                           2003

 6.821      TSV Burgdorf I    Wunstorf 23.09.
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Männliche Jugend B
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 11,07  Lenz, Hendrik          89 TSV Warzen
Bezirksrekord: 10,4   Schofer, Andreas       72 LG Weserbergland                  1989

11,15 -0,4 Juretzko, Alexander 90 LG Hannover Papenburg 14.07.
11,38 +1,4 Knöbl, Christopher 90 MTV 49 Holzminden Hameln 02.06.
11,52 +1,9 Ustinov, Evgenij 90 Garbsener SC Garbsen 28.07.
11,54 +0,1 Teuteberg, Oliver 90 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.05.
11,59 +1,1 Gilde, Maximilian 90 LG Hannover Bernhausen 19.05.
11,66 +1,4 Steinhoff, Malte 91 LG Weserbergland Hameln 02.06.
11,75 +1,7 Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland Vaterstetten 07.09.
11,78 +1,5 Kaun, Niels 91 Garbsener SC Burgdorf 17.05.
11,80 +1,8 Weimann, Felix 90 MTV Mellendorf Hameln 02.06.
11,83 +1,3 Ziebehl, Arved 91 MTV 49 Holzminden Wilhelmshaven 25.08.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 22,42  Juretzko, Alexander    90 LG Nienburg
Bezirksrekord: 21,90  Janke, Marko           74 LT 85 in Hannover                 1991

22,36 -1,3 Juretzko, Alexander 90 LG Hannover Ulm 05.08.
23,22 +1,2 Knöbl, Christopher 90 MTV 49 Holzminden Hameln 02.06.
23,60 -0,6 Teuteberg, Oliver 90 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.05.
23,68 +0,7 Ustinov, Evgenij 90 Garbsener SC Garbsen 28.07.
23,77 +0,6 Kaun, Niels 91 Garbsener SC Wunstorf 18.07.
23,92 +0,0 Gilde, Maximilian 90 LG Hannover Osterode 15.08.
23,93 +0,0 Steinhoff, Malte 91 LG Weserbergland Hameln 09.05.
23,9  +0,0 Weimann, Felix 90 MTV Mellendorf Burgdorf 27.04.
24,15 +2,0 Ziebehl, Arved 91 MTV 49 Holzminden Königs Wusterh. 08.07.
24,24 +1,2 Wenzel, Felix 91 SG Rodenberg Garbsen 28.07.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 49,51  Juretzko, Alexander    90 LG Nienburg
Bezirksrekord: 48,13  Juretzko, Alexander    90 LG Hannover                       2007

48,13      Juretzko, Alexander 90 LG Hannover Schweinfurt 24.06.
51,97      Mirsch, Niklas 90 LG Wennigsen/Egest. Hameln 02.06.
53,03      Kaun, Niels 91 Garbsener SC Hannover 16.06.
53,0       Grahn, Lucas 91 TV Eintracht Sehnde Letter 21.09.
53,18      Gilde, Maximilian 90 LG Hannover Hannover 16.06.
53,98      Knöbl, Christopher 90 MTV 49 Holzminden Minden 23.09.
54,02      Wystemp, Theiss 90 TV Eintr. Algermissen Hameln 02.06.
54,16      Siebert, Malte 92 LG Weserbergland Greene 27.06.
54,25      Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Hannover 16.06.
54,26      Timm, Vincent 91 VfV Hildesheim Hildesheim 08.07.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:00,74 Götze, Tobias          89 LG Weserbergland
Bezirksrekord:  1:54,53 Haas, Jonathan         88 Eintracht Hildesheim            2005

 1:58,63   Bromann, Felix 90 LG Hannover Zeven 27.05.
 1:59,1    Mirsch, Niklas 90 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 14.07.
 2:02,20   Kuckuck, Gage 91 TuS Wunstorf Minden 11.07.
 2:05,03   Eckert, Robin 91 TuS Wunstorf Wunstorf 23.05.
 2:05,60   Kortas, Tobias 90 LC Hansa Stuhr Greene 27.06.
 2:07,04   Siebert, Malte 92 LG Weserbergland Hameln 02.06.
 2:08,09   Haberland, Markus 90 LG Hannover Garbsen 01.05.
 2:08,30   Görtler, Timo 91 LG Hannover Hameln 02.06.
 2:08,3    Bley, Alexander 90 SV Wacker Osterwald Unterlüß 15.06.
 2:08,81   Hirche, Christoph 90 LG Hannover Garbsen 01.05.
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Männliche Jugend B
1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:39,33 Götze, Tobias          89 LG Weserbergland
Bezirksrekord:  2:29,3  Raabe, Johannes        87 TSV Kirchdorf                   2004

 2:39,42   Bromann, Felix 90 LG Hannover Hannover 13.06.
 2:40,29   Hartmann, Moritz 90 Eintracht Hildesheim Hannover 13.06.
 2:41,11   Kuckuck, Gage 91 TuS Wunstorf Garbsen 28.07.
 2:43,48   Kortas, Tobias 90 LC Hansa Stuhr Hannover 13.06.
 2:43,88   Eckert, Robin 91 TuS Wunstorf Minden 20.06.
 2:45,7    Bley, Alexander 90 SV Wacker Osterwald Garbsen 03.10.
 2:46,85   Thielen, Nils 91 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.06.
 2:48,74   Görtler, Timo 91 LG Hannover Hannover 13.06.
 2:52,3    Kaun, Niels 91 Garbsener SC Garbsen 03.10.
 2:59,60   Lill, Moritz 91 TuS Altwarmbüchen Hannover 13.06.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  4:13,18 Hartmann, Moritz       90 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord:  3:47,07 Raabe, Johannes        87 TSV Kirchdorf                   2004

 4:10,97   Hartmann, Moritz 90 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.06.
 4:11,61   Kuckuck, Gage 91 TuS Wunstorf Hildesheim 20.06.
 4:13,87   Bromann, Felix 90 LG Hannover Hameln 02.06.
 4:14,38   Kortas, Tobias 90 LC Hansa Stuhr Hameln 02.06.
 4:19,90   Eckert, Robin 91 TuS Wunstorf Hameln 02.06.
 4:22,52   Thielen, Nils 91 Eintracht Hildesheim Hameln 02.06.
 4:22,68   Görtler, Timo 91 LG Hannover Hameln 02.06.
 4:27,44   Franke, Sebastian 91 SG Diepholz Minden 01.08.
 4:29,10   Clegg, Callen 91 LG Hannover Hannover 08.06.
 4:39,43   Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Hannover 17.06.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006:  9:25,56 Pelka, Conrad          89 LG Wennigsen/Egest.
Bezirksrekord:  8:22,70 Raabe, Johannes        87 TSV Kirchdorf                   2004

 9:14,36   Clegg, Callen 91 LG Hannover Wunstorf 23.05.
 9:19,55   Hartmann, Moritz 90 Eintracht Hildesheim Braunschweig 30.06.
 9:22,86   Bley, Alexander 90 SV Wacker Osterwald Papenburg 14.07.
 9:28,12   Kortas, Tobias 90 LC Hansa Stuhr Minden 20.06.
 9:38,85   Franke, Sebastian 91 SG Diepholz Osterode 15.08.
 9:42,01   Eckert, Robin 91 TuS Wunstorf Papenburg 14.07.
 9:44,73   Kuckuck, Gage 91 TuS Wunstorf Osterode 15.08.
10:00,5    Thielen, Nils 91 Eintracht Hildesheim Alfeld 29.05.
10:20,98   Görtler, Timo 91 LG Hannover Wunstorf 02.06.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 16:31,3  Kortas, Tobias         90 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 14:56,6  Raabe, Johannes        87 TSV Kirchdorf                   2004

16:22,45   Clegg, Callen 91 LG Hannover Alfeld 22.04.
16:57,83   Hartmann, Moritz 90 Eintracht Hildesheim Alfeld 22.04.
17:08,22   Franke, Sebastian 91 SG Diepholz Alfeld 22.04.
17:14,78   Eckert, Robin 91 TuS Wunstorf Alfeld 22.04.
17:23,98   Kortas, Tobias 90 LC Hansa Stuhr Alfeld 22.04.
17:53,85   Thielen, Nils 91 Eintracht Hildesheim Alfeld 22.04.

1 Stunde Lauf
Bezirksrekord: 11.167   Pinkernelle, Malte     90 TSG Ahlten                      2007

11.167     Pinkernelle, Malte 90 TSG Ahlten Ahlten 16.09.
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Männliche Jugend B

Sebastian Franke (LC Hansa Stuhr)

Callen Clegg

(LG Hannover)

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   35:50  Kortas, Tobias         90 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord:   32:12  Raabe, Johannes        87 TSV Kirchdorf                   2004

  34:50    Clegg, Callen 91 LG Hannover Hannover 06.05.
  35:09    Franke, Sebastian 91 SG Diepholz Wolfenbüttel 18.03.
  35:39    Eckert, Robin 91 TuS Wunstorf Wolfenbüttel 18.03.
  35:40    Kortas, Tobias 90 LC Hansa Stuhr Oldenburg 11.03.
  37:24    Görtler, Timo 91 LG Hannover Hannover 06.05.
  37:30    Thielen, Nils 91 Eintracht Hildesheim Wolfenbüttel 18.03.
  48:30    Schönemann, Philip 92 LG Hannover Hannover 06.05.

10 km Lauf Mannschaft
Bezirksrekord:  2:00:44 LG Hannover                                               2007

 2:00:44    LG Hannover I    Hannover 06.05.
             Clegg, C. 91 -34:50; Görtler, T. 91 -37:24
             Schönemann, P. 92 -48:30

Halbmarathonlauf
Bezirksrekord:  1:19:33 Eckert, Robin          91 TuS Wunstorf                    2007

 1:19:33   Eckert, Robin 91 TuS Wunstorf Bremen 30.09.
 1:48:16   Lill, Moritz 91 TuS Altwarmbüchen Hannover 06.05.

110 m Hürden 0.914m
Bestleist. 2006: 15,20  Lindmüller, Philip     89 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 13,97  Wilmes, Tobias         72 MTV 49 Holzminden                 1989

14,63 -0,4 Onnen, Kjell 90 LG Hannover Schweinfurt 24.06.
15,05 -0,6 Gilde, Maximilian 90 LG Hannover Hannover 17.06.
15,26 +0,5 Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Hameln 03.06.
15,26 +0,0 Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland Vaterstetten 08.09.
16,17 +0,5 Meier, Florian 90 LG Wennigsen/Egest. Hameln 03.06.
16,37 +0,0 Meier, Julian 91 LG Weserbergland Vaterstetten 08.09.
16,44 +0,5 Ziebehl, Arved 91 MTV 49 Holzminden Garbsen 28.07.
17,21 -0,1 Kaun, Niels 91 Garbsener SC Hannover 17.06.
17,60 -0,6 Hirche, Christoph 90 LG Hannover Hannover 17.06.
18,05 +0,4 Grahn, Lucas 91 TV Eintracht Sehnde Hannover 17.06.
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Männliche Jugend B
400 m Hürden 0.840m
Bestleist. 2006: 60,1   Niemeyer, Lars         89 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 53,91  Jahn, Stefan           86 TuS Wunstorf                      2003

58,46      Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Braunschweig 30.06.
60,58      Tomas, Matthäus 91 Hannover 96 Braunschweig 30.06.
63,48      Hirche, Christoph 90 LG Hannover Hameln 02.06.
65,27      Uelsmann, Christoph 91 Hannover 96 Braunschweig 30.06.
66,42      Passon, Rico 91 Hannover 96 Hameln 02.06.

2000 m Hindernis
Bestleist. 2006:  6:35,88 Götze, Tobias          89 LG Weserbergland
Bezirksrekord:  6:06,09 Bock, Christian        72 LG Weserbergland                1989

 6:33,85   Kuckuck, Gage 91 TuS Wunstorf Papenburg 28.09.
 7:05,89   Eckert, Robin 91 TuS Wunstorf Braunschweig 01.07.
 7:06,43   Kortas, Tobias 90 LC Hansa Stuhr Nienhagen 05.09.
 8:10,05   Hoffmann, Clemens 91 TSV Neustadt Neustadt 06.05.

4 x 100 m Staffel
Bestleist. 2006: 46,78  LG Hannover
Bezirksrekord: 42,97  LG Weserbergland                                            1989

45,48       SG Eintracht / VfV Hildesheim I    Braunschweig 30.06.
             Timm, V. 91; Teuteberg, O. 90; Polcar, S. 90; Trümper, F. 90
46,13       LG Weserbergland  Greene 27.06.
             Siebert, M. 92; Scherfose, P. 91; Rothmann, S. 91; Steinhoff, M. 91
47,81       Garbsener SC I    Burgdorf 17.05.
             Schmelzer, M. 92; Kaun, N. 91; Stümpel, M. 92; Ustinov, E. 90

3 x 1000 m Staffel
Bestleist. 2006:  8:41,46 LG Hannover
Bezirksrekord:  7:43,70 TuS Sulingen                                              1995

 8:19,59    LG Hannover I    Alfeld 22.04.
             Görtler, T. 91; Hirche, C. 90; Bromann, F. 90
 9:20,89    LG Hannover II   Alfeld 22.04.
             Haberland, M. 90; Peest, C. 91; Schumacher, M. 90

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,91  Lindmüller, Philip     89 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 2,09  Fricke, Roman          77 TV Bruchhausen-Vilsen              1994

 1,96      Gilde, Maximilian 90 LG Hannover Papenburg 14.07.
 1,89      Onnen, Kjell 90 LG Hannover Bernhausen 19.05.
 1,88      Calvin-Rosenau, Antoni 91 VT Rinteln Stadthagen 07.07.
 1,81      Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland Uslar 25.08.
 1,81      Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Vaterstetten 07.09.
 1,79      Henningsson, Robin 90 LG Hannover Braunschweig 30.06.
 1,75      Ulrich, Robin 91 SV Wacker Osterwald Garbsen 01.05.
 1,72      Rauer, Martin 90 MTV Bockenem Hildesheim 20.05.
 1,72      Hirche, Christoph 90 LG Hannover Hannover 23.05.
 1,69      Lange, Stefan 91 SV Wacker Osterwald Garbsen 01.05.
 1,69      Teuteberg, Oliver 90 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.05.
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Männliche Jugend B
Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 4,81  Daudrich, Roman        89 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 5,11  Stahl, Christian       78 LT 85 in Hannover                  1995

 4,10      Gilde, Maximilian 90 LG Hannover Hannover 17.06.
 4,03      Onnen, Kjell 90 LG Hannover Hannover 11.05.
 3,81      Ziebehl, Arved 91 MTV 49 Holzminden Holzminden 21.09.
 3,50      Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland Vaterstetten 08.09.
 3,40      Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Hannover 17.06.
 3,20      Grahn, Lucas 91 TV Eintracht Sehnde Hameln 02.06.
 3,10      Peest, Christian 91 LG Hannover Hannover 17.06.
 3,01      Schaar, Cristian 91 MTV 49 Holzminden Holzminden 01.10.
 2,80      Ulrich, Robin 91 SV Wacker Osterwald Garbsen 01.05.
 2,80      Haberland, Markus 90 LG Hannover Hannover 17.06.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 6,88  Gilde, Maximilian      90 LG Hannover
Bezirksrekord: 7,31  Kosenkow, Alexander    77 LT 85 in Hannover                  1994

 6,90 -0,8 Gilde, Maximilian 90 LG Hannover Braunschweig 01.07.
 6,47 +0,0 Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Osterode 15.08.
 6,45 -0,4 Ustinov, Evgenij 90 Garbsener SC Braunschweig 01.07.
 6,33 +0,1 Onnen, Kjell 90 LG Hannover Hannover 13.06.
 6,18 -0,4 Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland Garbsen 01.05.
 6,11      Grahn, Lucas 91 TV Eintracht Sehnde Hannover 07.09.
 6,08 +0,7 Lange, Eric 91 TSV Bemerode Hannover 13.06.
 5,94 +0,0 Meier, Julian 91 LG Weserbergland Osterode 15.08.
 5,92 +0,3 Kaun, Niels 91 Garbsener SC Garbsen 01.05.
 5,91 +0,0 Rauer, Martin 90 MTV Bockenem Hildesheim 20.05.

Dreisprung
Bestleist. 2006: 13,40  Onnen, Kjell           90 LG Hannover
Bezirksrekord: 14,47  Busse, Jörg            81 Eintracht Hildesheim              1998

12,57      Ziebehl, Arved 91 MTV 49 Holzminden Minden 23.09.
11,87 +0,0 Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Hameln 02.06.
11,66 +1,1 Kaun, Niels 91 Garbsener SC Königs Wusterh. 07.07.
11,15      Ustinov, Evgenij 90 Garbsener SC Hannover 07.09.

Kugelstoss 5 kg
Bestleist. 2006: 13,77  Lindmüller, Philip     89 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 18,55  Pfingsten, Gunnar      75 TuS Wunstorf                      1992

15,22      Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland Vaterstetten 07.09.
13,58      Wöhler, Janis 90 LG Wennigsen/Egest. Braunschweig 01.07.
13,35      Müller, Jens 91 TSG Ahlten Sarstedt 15.09.
13,32      Gilde, Maximilian 90 LG Hannover Hannover 12.09.
13,01      Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Hannover 16.06.
12,89      Onnen, Kjell 90 LG Hannover Bernhausen 19.05.
12,26      Popplow, Jonas 90 TSV Burgdorf Hannover 12.09.
11,75      Pinkernelle, Malte 90 TSG Ahlten Hannover 06.10.
11,66      Garbowski, Eduard 90 FSV Sarstedt Sarstedt 09.09.
11,64      Knöbl, Christopher 90 MTV 49 Holzminden Holzminden 28.04.
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Männliche Jugend B
Diskuswurf 1.5 kg
Bestleist. 2006: 44,67  Lindmüller, Philip     89 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 55,40  Pfingsten, Gunnar      75 TuS Wunstorf                      1992

41,75      Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland Vaterstetten 08.09.
41,21      Müller, Jens 91 TSG Ahlten Hameln 02.06.
38,94      Gilde, Maximilian 90 LG Hannover Hannover 17.06.
38,50      Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Vaterstetten 08.09.
34,42      Onnen, Kjell 90 LG Hannover Bernhausen 19.05.
32,49      Teuteberg, Oliver 90 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.05.
30,24      Kwoczalla, Oliver 91 FSV Sarstedt Hildesheim 20.05.
29,71      Biedermann, Cornelius 91 LG Hannover Hameln 02.06.
28,95      Thies, Arne 90 LG Nienburg Nienburg 08.09.
27,75      Kaun, Niels 91 Garbsener SC Hannover 06.10.

Hammerwurf 5 kg
Bestleist. 2006: 25,54  Daudrich, Roman        89 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 66,74  Meyer, Askold          60 LG Kirchdorf/Egestorf             1976

30,33      Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland Hannover 21.01.
26,74      Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Holzminden 06.10.
26,69      Kwoczalla, Oliver 91 FSV Sarstedt Hildesheim 20.05.
26,49      Knöbl, Christopher 90 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
24,03      Burk, Jan 91 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
20,82      Ziebehl, Arved 91 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
20,75      Haase, Patrick 91 FSV Sarstedt Hildesheim 20.05.
17,36      Schaar, Cristian 91 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.

Speerwurf 700 g
Bestleist. 2006: 57,64  Gilde, Maximilian      90 LG Hannover
Bezirksrekord: 63,49  Steding, Stephan       82 LG Weserbergland                  1999

62,21      Gilde, Maximilian 90 LG Hannover Hannover 17.06.
58,72      Wöhler, Janis 90 LG Wennigsen/Egest. Ulm 03.08.
52,63      Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Holzminden 06.10.
49,74      Pinkernelle, Malte 90 TSG Ahlten Braunschweig 30.06.
47,40      Popplow, Jonas 90 TSV Burgdorf Hannover 12.09.
46,56      Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland Vaterstetten 08.09.
46,05      Onnen, Kjell 90 LG Hannover Minden 05.05.
44,93      Kaun, Niels 91 Garbsener SC Hannover 12.09.
43,31      Teuteberg, Alexander 92 Eintracht Hildesheim Hameln 03.06.
43,27      Müller, Jens 91 TSG Ahlten Lehrte 03.10.

Fünfkampf
Bestleist. 2006: 3.251   Lindmüller, Philip     89 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 3.659   Fricke, Roman          77 TV Bruchhausen-Vilsen            1994

 3.503     Gilde, Maximilian 90 LG Hannover Bernhausen 19.05.
             11,59(+1.1)-6,63(+0.0)-12,40-1,95-53,67
 3.246     Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland Hannover 16.06.
             11,91(+0.0)-6,03(+0.3)-14,50-1,80-55,03
 3.057     Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Hannover 16.06.
             12,31(-1.1)-5,95(+0.0)-13,01-1,76-54,25
 2.839     Calvin-Rosenau, Antoni 91 VT Rinteln Stadthagen 08.09.
             12,02(+0.8)-5,84-9,59-1,84-57,07
 2.788     Kaun, Niels 91 Garbsener SC Hannover 16.06.
             11,99(+0.0)-5,74(+0.0)-9,04-1,64-53,03
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 2.775     Grahn, Lucas 91 TV Eintracht Sehnde Hannover 16.06.
             12,06(+0.0)-5,77(+0.1)-10,32-1,60-54,23
 2.654     Timm, Vincent 91 VfV Hildesheim Hildesheim 08.07.
             12,12(-0.7)-5,19(+0.7)-9,41-1,68-54,26
 2.646     Onnen, Kjell 90 LG Hannover Bernhausen 19.05.
             11,96(+1.0)-o.L.-12,89-1,89-54,45
 2.595     Hirche, Christoph 90 LG Hannover Hannover 16.06.
             12,25(+0.4)-5,39(+0.0)-8,91-1,68-55,34
 2.491     Emiljanow, Tobias 90 Luhdener SV Stadthagen 08.09.
             11,84(+0.8)-5,33-8,93-1,52-56,64

Zehnkampf
Bestleist. 2006: 6.246   Lindmüller, Philip     89 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 7.021   Küter, Stefan          85 Hannover 96                      2002

 6.884     Gilde, Maximilian 90 LG Hannover Hannover 16.06/
             11,74(+0.0)-6,52(+0.0)-12,43-1,88-53,18 17.06.
             15,05(-0.6)-38,94-4,10-62,21-4:57,60
 6.338     Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland Vaterstetten 07.09/
             11,75(+1.7)-6,13(+0.0)-15,22-1,81-55,87 08.09.
             15,26(+0.0)-41,75-3,50-46,56-5:14,14
 6.303     Rothmann, Steffen 91 LG Weserbergland Vaterstetten 07.09/
             12,04(+1.4)-6,21(+0.2)-12,57-1,81-54,28 08.09.
             15,76(+0.0)-38,50-3,40-49,95-4:39,47
 5.114     Kaun, Niels 91 Garbsener SC Hannover 16.06/
             11,99(+0.0)-5,74(+0.0)-9,04-1,64-53,03 17.06.
             17,21(-0.1)-25,97-2,60-39,19-4:46,06
 4.649     Grahn, Lucas 91 TV Eintracht Sehnde Hannover 16.06/
             12,06(+0.0)-5,77(+0.1)-10,32-1,60-54,23 17.06.
             18,05(+0.4)-27,43-3,00-o.L.-4:55,81
 4.647     Meier, Julian 91 LG Weserbergland Vaterstetten 07.09/
             12,25(+0.3)-5,81(+0.1)-9,44-1,66-58,40 08.09.
             16,37(+0.0)-26,57-2,00-37,77-5:24,58
 4.516     Haberland, Markus 90 LG Hannover Hannover 16.06/
             12,50(+0.4)-5,27(+0.0)-8,65-1,60-55,67 17.06.
             18,45(-0.6)-19,96-2,80-34,31-4:42,87
 4.450     Hirche, Christoph 90 LG Hannover Hannover 16.06/
             12,25(+0.4)-5,39(+0.0)-8,91-1,68-55,34 17.06.
             17,60(-0.6)-26,38-o.L.-28,63-4:50,19
 3.815     Peest, Christian 91 LG Hannover Hannover 16.06/
             12,78(+0.5)-4,55(+0.0)-8,65-1,60-62,41 17.06.
             18,48(-0.6)-21,40-3,10-22,45-5:19,38

Zehnkampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 14.574   TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 17.288   LG Weserbergland                                          2007

17.288      LG Weserbergland I    Vaterstetten 07.09/
             Scherfose, P. 91 -6.338; Rothmann, S. 91 -6.303      08.09.
             Meier, J. 91 -4.647
15.850      LG Hannover I    Hannover 16.06/
             Gilde, M. 90 -6.884; Haberland, M. 90 -4.516         17.06.
             Hirche, C. 90 -4.450
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100 m Lauf
Bestleist. 2006: 12,61  Ferguen, Amina         89 LG Hannover
Bezirksrekord: 11,5   Leinemann, Birgit      68 TK Jahn Sarstedt                  1984

12,67 +1,3 Kortegast, Viktoria 90 LG Weserbergland Hameln 02.06.
12,81 -0,8 Rabenalt, Anna 90 MTV 49 Holzminden Holzminden 28.04.
12,85 +1,8 Vietgen, Linda 90 LG Weserbergland Garbsen 28.07.
12,98 +1,3 Koch, Sarah 91 TSV Burgdorf Hameln 02.06.
12,98 -0,4 Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover Hannover 16.06.
12,99 +0,0 Bartels, Jana 90 LG Weserbergland Zeven 26.05.
12,99 +1,3 Witzel, Jessica 90 Garbsener SC Hameln 02.06.
13,04 -0,1 Mende, Laura Isabel 91 TK Jahn Sarstedt Zeven 26.05.
12,8  +0,2 Schmotz, Anna 91 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
12,9       Vitalieva, Shanna 90 LG Nienburg Nienburg 09.06.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 25,60  Witzel, Jessica        90 Garbsener SC
Bezirksrekord: 24,07  Schwerdtner, Maren     85 LG Hannover                       2002

25,83 +0,0 Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover Bernhausen 19.05.
26,17 +1,0 Kortegast, Viktoria 90 LG Weserbergland Braunschweig 01.07.
26,33 +0,2 Bartels, Jana 90 LG Weserbergland Zeven 27.05.
26,84 +1,0 Niemeyer, Louisa 91 LG Hannover Braunschweig 01.07.
26,86 -0,1 Wehner, Marika 92 LC Hansa Stuhr Stuhr 30.05.
26,89 +0,1 Witzel, Jessica 90 Garbsener SC Papenburg 15.07.
26,91 +1,6 Koch, Sarah 91 TSV Burgdorf Garbsen 28.07.
27,14 -0,6 Keil, Luisa 91 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.05.
27,16 +0,0 Schwertfeger, Julia 91 LG Hannover Bad Oeynhaus. 28.05.
27,21 +1,0 Ostermeier, Meike 90 LG Wennigsen/Egest. Braunschweig 01.07.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 59,75  Ferguen, Amina         89 LG Hannover
Bezirksrekord: 57,13  Albrecht, Mirjam       90 LG Hannover                       2007

57,13      Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover Ulm 03.08.
59,13      Bartels, Jana 90 LG Weserbergland Zeven 26.05.
62,26      Koch, Sarah 91 TSV Burgdorf Wunstorf 23.05.
62,81      Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Hameln 02.06.
62,8       Fehler, Saskia 91 Garbsener SC Letter 21.09.
63,32      Ostermeier, Meike 90 LG Wennigsen/Egest. Braunschweig 30.06.
63,80      Vitalieva, Shanna 90 LG Nienburg Hameln 02.06.
65,42      Sölter, Lisa 91 MTV Messenkamp Stadthagen 06.06.
65,54      Brand, Julia 90 VT Rinteln Stadthagen 05.05.
65,71      Säwert, Katja 91 LG Hannover Hameln 02.06.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:15,35 Forgber, Anne          90 LG Wennigsen/Egest.
Bezirksrekord:  2:12,45 Mewes, Gwendolyn       84 LG Hannover                     2001

 2:16,72   Forgber, Anne 90 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 14.07.
 2:18,04   Käfer, Johanna 90 Eintracht Hildesheim Hameln 03.06.
 2:18,11   Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover Bernhausen 20.05.
 2:22,32   Bartels, Jana 90 LG Weserbergland Braunschweig 05.06.
 2:23,98   Stakemann, Josefine 91 LG Hannover Hannover 13.06.
 2:25,48   Schwan, Miriam 91 LG Wennigsen/Egest. Burgdorf 17.05.
 2:25,52   Geck, Lotte 91 LG Hannover Braunschweig 30.06.
 2:30,78   Koch, Sarah 91 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
 2:30,82   Weber, Dagmar 91 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
 2:31,86   Drechsler, Michelle 91 FSV Sarstedt Braunschweig 30.06.
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1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  4:51,44 Käfer, Johanna         90 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord:  4:35,25 Ritter, Susanne        78 LG Hannover                     1995

 4:45,88   Käfer, Johanna 90 Eintracht Hildesheim Zeven 26.05.
 4:49,03   Schwan, Miriam 91 LG Wennigsen/Egest. Braunschweig 01.07.
 4:49,22   Forgber, Anne 90 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 15.07.
 4:54,21   Langreder, Nora 92 LG Hannover Braunschweig 01.07.
 5:15,60   Geck, Lotte 91 LG Hannover Wunstorf 18.07.
 5:15,62   Krause, Katja 92 LG Hannover Braunschweig 01.07.
 5:16,92   Mierisch, Kim Katharin 92 Eintracht Hildesheim Hameln 02.06.
 5:24,53   Grebe, Marilena 91 Eintracht Hildesheim Sarstedt 09.09.
 5:28,23   Lofski, Janina 90 TuS Wunstorf Wunstorf 18.07.
 5:31,72   Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Hannover 12.09.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 10:44,31 Käfer, Johanna         90 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord:  9:57,79 Ritter, Susanne        78 LG Hannover                     1995

10:41,33   Käfer, Johanna 90 Eintracht Hildesheim Zeven 26.05.
11:03,38   Schwan, Miriam 91 LG Wennigsen/Egest. Wunstorf 23.05.
11:49,92   Weber, Dagmar 91 TSV Burgdorf Wunstorf 23.05.
12:15,49   Rodewald, Vanessa 91 TSV Bokeloh Zeven 26.05.
12:51,68   Parnitzke, Nomi 90 LG Hannover Wunstorf 23.09.
13:03,10   Kettel, Maren 91 LG Nienburg Wunstorf 23.05.
13:06,8    Spieß, Kathy 91 TV Jahn Welsede Hameln 10.07.
14:03,3    Erasmus, Karen 90 SC Bad Münder Hameln 10.07.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 21:41,64 Kloas, Viola           89 LG Hannover
Bezirksrekord: 18:07,47 Dreißigacker, Ulrike   84 LG Hannover                     2001

19:20,20   Käfer, Johanna 90 Eintracht Hildesheim Alfeld 22.04.
21:27,45   Grebe, Marilena 91 Eintracht Hildesheim Sarstedt 15.09.
21:30,32   Drechsler, Michelle 91 FSV Sarstedt Wunstorf 18.07.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   45:06  Muhlack, Clarissa      89 TSV Bemerode
Bezirksrekord:   41:35  Eckert, Nadine         89 TuS Wunstorf                    2005

  41:58    Käfer, Johanna 90 Eintracht Hildesheim Wolfenbüttel 18.03.
  42:52    Langreder, Nora 92 LG Hannover Wolfenbüttel 18.03.
  43:50    Stakemann, Josefine 91 LG Hannover Wolfenbüttel 18.03.
  45:03    Mierisch, Kim Katharin 92 Eintracht Hildesheim Wolfenbüttel 18.03.
  46:10    Zarkesh, Lale 91 Eintracht Hildesheim Wolfenbüttel 18.03.
  47:16    Parnitzke, Nomi 90 LG Hannover Wolfenbüttel 18.03.
  52:22    Lofski, Janina 90 TuS Wunstorf Wolfenbüttel 18.03.
  53:37    Erasmus, Karen 90 SC Bad Münder Hannover 13.07.
  60:05    Rey, Sarah-Marie 90 TSV Warzen Springe 24.03.

10 km Lauf Mannschaft
Bestleist. 2006:  2:16:40 TSV Bemerode
Bezirksrekord:  2:13:11 Eintracht Hildesheim                                      2007

 2:13:11    Eintracht Hildesheim I    Wolfenbüttel 18.03.
             Käfer, J. 90 -41:58; Mierisch, K. 92 -45:03
             Zarkesh, L. 91 -46:10
 2:13:58    LG Hannover I    Wolfenbüttel 18.03.
             Langreder, N. 92 -42:52; Stakemann, J. 91 -43:50
             Parnitzke, N. 90 -47:16
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10-km Straßenlaufmannschaft

(Eintracht Hildesheim )

Käfer / Mierisch / Zarkesh

100 m Hürden 0.762m
Bestleist. 2006: 13,96  Ferguen, Amina         89 LG Hannover
Bezirksrekord: 13,70  Schwerdtner, Maren     85 LG Hannover                       2001

15,33 +0,0 Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover Hannover 16.06.
15,37 +0,9 Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden Braunschweig 01.07.
15,37 +0,6 Bartels, Jana 90 LG Weserbergland Vaterstetten 07.09.
15,50 +0,0 Schwerdtner, Judith 91 LG Hannover Zeven 26.05.
15,62 +0,9 Schmotz, Anna 91 TSV Burgdorf Braunschweig 01.07.
15,87 -0,2 Jacobi, Neele 90 LC Hansa Stuhr Hannover 16.06.
15,9  +0,0 Gründing, Lisa 91 TSV Burgdorf Burgdorf 27.04.
16,28 -0,3 Gromatka, Viola 91 LG Weserbergland Hannover 16.06.
16,38 +0,0 Miethke, Lina 91 LG Hannover Zeven 26.05.
16,47 +0,6 Sawatzki, Meike 92 LG Delmenh./Dieph. Winsen 08.07.

400 m Hürden
Bestleist. 2006: 66,16  Bartels, Jana          90 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 63,00  Bloch, Johanna         86 VfV Hildesheim                    2002

64,41      Bartels, Jana 90 LG Weserbergland Ulm 04.08.
67,10      Niemeyer, Louisa 91 LG Hannover Papenburg 14.07.
67,66      Schwertfeger, Julia 91 LG Hannover Braunschweig 30.06.
71,85      Przibilla, Wiebke 90 Garbsener SC Zeven 27.05.
78,08      Meyer, Tomke 91 TV Bruchhausen-Vilsen Stuhr 30.05.

1500 m Hindernis 0.762m
Bestleist. 2006:  5:29,80 Lofski, Nadine         88 TuS Wunstorf
Bezirksrekord:  5:17,12 Mallwitz, Anika        87 TuS Wunstorf                    2004

 5:49,87   Lofski, Janina 90 TuS Wunstorf Braunschweig 01.07.

4 x 100 m Staffel
Bestleist. 2006: 52,11  TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 47,62  LG Weserbergland                                            2000

49,53       TSV Burgdorf I    Ulm 03.08.
             Koch, S. 91; Menge, A. 92; Schmotz, A. 91; Gründing, L. 91
50,14       LG Weserbergland I    Greene 27.06.
             Vietgen, L. 90; Gromatka, V. 91; Kortegast, V. 90; Bartels, J. 90
50,94       LG Nienburg I    Wunstorf 18.07.
             Vitalieva, S. 90; Stolz, M. 91; Machleidt, J. 90; Kruse, M. 90
51,32       LG Hannover I    Braunschweig 30.06.
             Frings, P. 91; Heyna, J. 91; Schwertfeger, J. 91; Niemeyer, L. 91
51,72       MTV 49 Holzminden I    Königs Wusterh. 07.07.
             Rabenalt, A. 90; Emde, K. 90; Roloff, A. 91; Wolff, L. 92
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51,74       Post-SV Stadthagen I    Hameln 03.06.
             Fries, A. 91; Knief, A. 90; Günther, N. 91; Stüber, K. 90
51,92       Garbsener SC I    Wunstorf 18.07.
             Forgber, A. 90; Witzel, J. 90; Fischer, C. 91; Fehler, S. 91
52,91       Eintracht Hildesheim I    Braunschweig 30.06.
             Ernst, K. 91; Mispagel, K. 92; Dornieden, S. 91; Keil, L. 91
53,08       MTV Messenkamp I    Hameln 03.06.
             Seehafer, L. 92; Brose, L. 91; Sölter, L. 91; Weiland, M. 90
57,28       TSV Hagenburg I    Stadthagen 18.07.
             Schaer, S. 91; Bäßler, S. 91; Horstmann, M. 91; Drenkhahn, L. 91

3 x 800 m Staffel
Bezirksrekord:  6:45,82 LG Hannover                                               1995

 7:20,6     LG Wennigsen/Egest. I    Letter 20.06.
             Wiche, V. 92; Schwan, M. 91; Forgber, A. 90
 7:42,71    LG Hannover I    Alfeld 22.04.
             Parnitzke, N. 90; Säwert, K. 91; Geck, L. 91
 7:52,3     TSV Burgdorf I    Letter 20.06.
             Behrens, M. 92; Weber, D. 91; Frister, S. 91
 7:59,14    Garbsener SC I    Alfeld 22.04.
             Grundey, K. 91; Fehler, S. 91; Przibilla, W. 90
 8:18,45    FSV Sarstedt I    Alfeld 22.04.
             Drechsler, J. 91; Hische, D. 91; Drechsler, M. 91

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,72  Albrecht, Mirjam       90 LG Hannover
Bezirksrekord: 1,82  Schulze-Borges, Antoni 82 LG Hannover                        1999

 1,76      Schwerdtner, Judith 91 LG Hannover Braunschweig 01.07.
 1,75      Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover Potsdam 10.06.
 1,66      Gründing, Lisa 91 TSV Burgdorf Hannover 13.06.
 1,64      Keil, Luisa 91 Eintracht Hildesheim Hannover 16.06.
 1,53      Jacobi, Neele 90 LC Hansa Stuhr Zeven 27.05.
 1,52      Bartels, Jana 90 LG Weserbergland Hameln 29.04.
 1,52      Günther, Norma 91 Post-SV Stadthagen Stadthagen 06.06.
 1,52      Sölter, Lisa 91 MTV Messenkamp Stadthagen 06.06.
 1,52      Meiboom, Katrin 90 LC Hansa Stuhr Hannover 16.06.
 1,50      Brose, Laura 91 MTV Messenkamp Wunstorf 13.06.
 1,50      Koch, Veronika 90 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 08.07.
 1,50      Brand, Julia 90 VT Rinteln Stadthagen 08.09.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 2,75  Harmening, Corinna     89 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 4,00  Roloff, Annika         91 MTV 49 Holzminden                  2007

 4,00      Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden Holzminden 25.07.
 3,20      Mende, Laura Isabel 91 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 28.05.
 2,30      Rabenalt, Anna 90 MTV 49 Holzminden Hameln 03.06.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 5,60  Witzel, Jessica        90 Garbsener SC
Bezirksrekord: 6,25  Onnen, Maie            88 LG Hannover                        2005

 5,58 +0,1 Schwerdtner, Judith 91 LG Hannover Potsdam 09.06.
 5,54 +0,2 Schmotz, Anna 91 TSV Burgdorf Hameln 02.06.
 5,49 +0,2 Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover Hannover 17.06.
 5,42 +0,0 Witzel, Jessica 90 Garbsener SC Hannover 13.06.
 5,34 +1,1 Gromatka, Viola 91 LG Weserbergland Hameln 02.06.
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 5,30 +0,0 Miethke, Lina 91 LG Hannover Zeven 26.05.
 5,29 +1,4 Jacobi, Neele 90 LC Hansa Stuhr Braunschweig 30.06.
 5,24 -0,4 Mende, Laura Isabel 91 TK Jahn Sarstedt Garbsen 01.05.
 5,18 +0,0 Bartels, Jana 90 LG Weserbergland Hannover 17.06.
 5,09 +0,7 Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden Hameln 02.06.
 5,09 +0,4 Vitalieva, Shanna 90 LG Nienburg Hameln 02.06.

Dreisprung
Bestleist. 2006: 8,67  Przibilla, Wiebke      90 Garbsener SC
Bezirksrekord: 11,83  Müller, Stephanie      83 LG Weserbergland                  2000

11,51 +0,2 Witzel, Jessica 90 Garbsener SC Wilhelmshaven 25.08.
10,73 +0,2 Schmotz, Anna 91 TSV Burgdorf Braunschweig 01.07.
10,17 +0,0 de Vries, Ilka 90 TSV Burgdorf Hameln 03.06.
10,11      Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden Minden 23.09.
 9,35 +0,0 Koch, Veronika 90 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 20.05.
 9,10 +0,0 Schlemeyer, Tabea 91 TV Eintr. Algermissen Hildesheim 20.05.
 9,10      Fehler, Saskia 91 Garbsener SC Hannover 07.09.
 8,01      Fischer, Cecelia 91 Garbsener SC Hannover 07.09.

Kugelstoss 4 kg
Bestleist. 2006: 10,80  Meiboom, Katrin        90 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 12,34  Nowag, Katinka         86 LG Weserbergland                  2003

10,83      Meiboom, Katrin 90 LC Hansa Stuhr Delmenhorst 05.07.
 9,70      Gromatka, Viola 91 LG Weserbergland Osterode 01.09.
 9,69      Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover Bernhausen 19.05.
 9,54      Bartels, Jana 90 LG Weserbergland Osterode 15.08.
 9,43      Pytel, Lisa 91 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 29.04.
 9,13      Lohmann, Tanja 91 TuS Wunstorf Hameln 03.06.
 9,04      Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden Minden 23.09.
 8,85      Kruse, Maria 90 LG Nienburg Nienburg 08.09.
 8,55      Grotjahn, Meike 90 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
 8,49      Buckendahl, Julia 90 SV Wacker Osterwald Osterwald 08.07.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 29,77  Mehlich, Daniela       89 FSV Sarstedt
Bezirksrekord: 37,92  Schiffke, Berit        85 VfV Hildesheim                    2002

32,33      Pohl, Sina 91 TuSpo Bad Münder Bad Pyrmont 14.09.
28,72      Lohmann, Tanja 91 TuS Wunstorf Bad Oeynhaus. 28.05.
28,20      Pytel, Lisa 91 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 29.04.
27,90      Stamme, Nina 91 FSV Sarstedt Hannover 06.06.
27,65      Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden Minden 23.09.
24,97      Meiboom, Katrin 90 LC Hansa Stuhr Delmenhorst 05.07.
23,63      Kruse, Maria 90 LG Nienburg Nienburg 08.09.
23,05      Konieczny, Nadia 90 MTV Eintracht Borsum Sarstedt 29.04.
22,68      Konieczny, Karina 90 MTV Eintracht Borsum Hildesheim 20.05.
22,03      Tribian, Annika 91 TSV Burgdorf Burgdorf 18.04.

Hammerwurf 4 kg
Bestleist. 2006: 28,75  Weichert, Anna         90 TSV Eintr. Bückeberge
Bezirksrekord: 44,52  Schiffke, Berit        85 VfV Hildesheim                    2002

27,95      Gromatka, Viola 91 LG Weserbergland Hameln 03.06.
19,52      Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
16,78      Schlemeyer, Tabea 91 TV Eintr. Algermissen Hildesheim 20.05.
15,90      Stamme, Nina 91 FSV Sarstedt Hildesheim 20.05.
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Weibliche Jugend B
Speerwurf 600 g
Bestleist. 2006: 38,09  Meiboom, Katrin        90 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 43,63  Schulz, Emilia         82 LG Hannover                       1999

36,68      Jacobi, Neele 90 LC Hansa Stuhr Braunschweig 30.06.
35,18      Schlemeyer, Tabea 91 TV Eintr. Algermissen Hameln 02.06.
35,13      Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover Hannover 17.06.
35,12      Meiboom, Katrin 90 LC Hansa Stuhr Braunschweig 30.06.
32,97      Stamme, Nina 91 FSV Sarstedt Greene 27.06.
30,60      Gromatka, Viola 91 LG Weserbergland Greene 27.06.
29,33      Konieczny, Nadia 90 MTV Eintracht Borsum Sarstedt 29.04.
28,84      Schwerdtner, Judith 91 LG Hannover Wunstorf 23.09.
27,96      Bartels, Jana 90 LG Weserbergland Greene 27.06.
27,84      Mende, Laura Isabel 91 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 29.04.

Vierkampf
Bestleist. 2006: 2.915   Albrecht, Mirjam       90 LG Hannover
Bezirksrekord: 3.227   Schulze-Borges, Antoni 82 LG Hannover                      1999

 2.869     Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover Hannover 16.06.
             15,33(+0.0)-1,68-9,05-12,98(-0.4)
 2.685     Bartels, Jana 90 LG Weserbergland Hannover 16.06.
             15,42(+0.0)-1,52-9,50-13,07(-0.4)
 2.453     Jacobi, Neele 90 LC Hansa Stuhr Hannover 16.06.
             15,87(-0.2)-1,52-8,05-13,55(-0.6)
 2.432     Meiboom, Katrin 90 LC Hansa Stuhr Hannover 16.06.
             17,52(-0.9)-1,52-10,60-13,53(-0.6)
 2.429     Gromatka, Viola 91 LG Weserbergland Hannover 16.06.
             16,28(-0.3)-1,48-9,39-13,65(-0.6)
 2.060     Brand, Julia 90 VT Rinteln Stadthagen 08.09.
             18,43(+2.1)-1,50-7,22-13,74(+0.8)
 1.996     Przibilla, Wiebke 90 Garbsener SC Hannover 16.06.
             18,80(+0.0)-1,40-7,24-13,26(+0.2)
 1.976     Lange, Sandra 90 LG Weserbergland Hannover 16.06.
             17,94(+0.9)-1,48-6,73-14,26(+0.1)
 1.918     Günther, Norma 91 Post-SV Stadthagen Stadthagen 08.09.
             18,97(+2.1)-1,46-6,30-13,66
 1.778     Koch, Veronika 90 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 08.07.
             20,24(+0.4)-1,50-6,32-14,14(-0.2)

Siebenkampf
Bestleist. 2006: 4.703   Albrecht, Mirjam       90 LG Hannover
Bezirksrekord: 5.343   Schwerdtner, Maren     85 LG Hannover                      2002

 4.977     Albrecht, Mirjam 90 LG Hannover Hannover 16.06/
             15,33(+0.0)-1,68-9,05-12,98(-0.4) 17.06.
             5,49(+0.2)-35,13-2:19,02
 4.450     Bartels, Jana 90 LG Weserbergland Hannover 16.06/
             15,42(+0.0)-1,52-9,50-13,07(-0.4) 17.06.
             5,18(+0.0)-25,00-2:23,73
 4.185     Jacobi, Neele 90 LC Hansa Stuhr Hannover 16.06/
             15,87(-0.2)-1,52-8,05-13,55(-0.6) 17.06.
             5,22(+1.6)-36,63-2:45,69
 4.043     Gromatka, Viola 91 LG Weserbergland Hannover 16.06/
             16,28(-0.3)-1,48-9,39-13,65(-0.6) 17.06.
             5,07(+0.0)-29,37-2:40,15
 3.377     Meiboom, Katrin 90 LC Hansa Stuhr Hannover 16.06/
             17,52(-0.9)-1,52-10,60-13,53(-0.6) 17.06.
             4,38(+1.6)-33,70-aufg.
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 3.299     Przibilla, Wiebke 90 Garbsener SC Hannover 16.06/
             18,80(+0.0)-1,40-7,24-13,26(+0.2) 17.06.
             4,51(+0.4)-20,49-2:39,92
 3.111     Lange, Sandra 90 LG Weserbergland Hannover 16.06/
             17,94(+0.9)-1,48-6,73-14,26(+0.1) 17.06.
             3,85(+0.4)-24,31-2:47,34
 2.246     Erdmann, Sarah 91 LG Delmenh./Dieph. Winsen 08.07/
             23,72(+0.6)-1,28-6,49-14,34(+0.6) 09.07.
             3,89(+0.3)-20,70-3:01,65

Siebenkampf Mannschaft
Bezirksrekord: 14.528   LG Hannover                                               1998

11.604      LG Weserbergland I    Hannover 16.06/
             Bartels, J. 90 -4.450; Gromatka, V. 91 -4.043        17.06.
             Lange, S. 90 -3.111

DJMM Gruppe 2
Bestleist. 2006: 6.748   LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 6.748   LC Hansa Stuhr                                             2006

 6.637      Eintracht Hildesheim I    Göttingen 23.09.

Schüler A
4 x 100 m Staffel
Bestleist. 2006: 46,95  LG Weserbergland
Bezirksrekord: 46,95  LG Weserbergland                                            2006

49,28       LG Weserbergland I    Wunstorf 10.06.
             Hölscher, S. 92; Rothmann, T. 93; Webner, A. 94; Siebert, M. 92
49,82       FSV Sarstedt I    Sarstedt 13.05.
             Mathes, V. 93; Rehbein, J. 93; Mehlich, S. 92; Schmidt, R. 92
53,66       SG Rinteln/Luhden/Messenkamp I    Stadthagen 07.07.
             Hempelmann, F. 93; Rehberg, M. 93; Brand, F. 93; Klapper, A. 92
56,47       Garbsener SC I    Wunstorf 10.06.
             Sievers, E. 93; Renevier, N. 93; Micus, J. 93; Ohle, B. 93
58,90       LG Hannover I    Burgdorf 17.05.
             Rauch, T. 93; Petrek, J. 93; Schröder, M. 93; Betz-Luhnau, X. 93

3 x 1000 m Staffel
Bestleist. 2006:  8:41,43 TuS Wunstorf
Bezirksrekord:  8:31,7  LG Weserbergland                                          1991

 9:26,74    TSV Bemerode I    Alfeld 22.04.
             Bleischwitz, M. 92; Wulfert, J. 93; Grupe, S. 93
 9:46,34    SV Germania Helstorf I    Alfeld 22.04.
             Hadaschik, A. 94; Kues, K. 93; Haeuser, J. 93
10:38,0     Garbsener SC I    Garbsen 13.06.
             Ohle, B. 93; Schmelzer, M. 92; Sievers, E. 93
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Vierkampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 10.241   LG Weserbergland
Bezirksrekord: 10.241   LG Weserbergland                                          2006

 9.036      LG Weserbergland I    Sarstedt 13.05.
             Hölscher, S. 92 -2.050; Rothmann, T. 93 -1.892
             Hölscher, M. 92 -1.800; Helling, D. 94 -1.653
             Webner, A. 94 -1.641
 8.149      Garbsener SC I    Neustadt 08.07.
             Schmelzer, M. 92 -1.848; Ohle, B. 93 -1.770
             Fülleborn, M. 92 -1.607; Renevier, N. 93 -1.546
             Sievers, E. 93 -1.378

Blockwettk. Mannschaft
Bestleist. 2006: 12.767   LG Weserbergland
Bezirksrekord: 12.767   LG Weserbergland                                          2006

11.745      LG Weserbergland I    Hameln 24.06.
             Hölscher, S. 92 -2.670; Rothmann, T. 93 -2.504
             Hölscher, M. 92 -2.428; Webner, A. 94 -2.191
             Nasse, T. 94 -1.952

Schüler  M 15
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 11,96  Steinhoff, Malte       91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 11,35 Juretzko, Alexander   90 LG Nienburg                       2005

11,61      Arndt, Dominique An 92 TSV Anderten Papenburg 14.07.
11,88      Härting, Sven 92 LG Hannover Papenburg 14.07.
11,99      Kirikos, Marco 92 TV Eintracht Sehnde Lage 11.08.
12,14      Klapper, Adrian 92 VT Rinteln Stadthagen 07.07.
12,16      Siebert, Malte 92 LG Weserbergland Stadthagen 07.07.
12,19      Reinecke, Jakob 92 LG Hannover Papenburg 14.07.
12,20      Schmidt, René 92 FSV Sarstedt Papenburg 14.07.
12,34      Hölscher, Stefan 92 LG Weserbergland Osterode 15.08.
12,39      Bock, Benjamin 92 MTV Mellendorf Helsingborg (S) 08.07.
12,44      Weißing, Jakob 92 Lehrter SV Hameln 24.06.

300 m Lauf
Bestleist. 2006: 38,65  Steinhoff, Malte       91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 35,72  Juretzko, Alexander    90 LG Nienburg                       2005

37,60      Härting, Sven 92 LG Hannover Papenburg 15.07.
37,73      Siebert, Malte 92 LG Weserbergland Papenburg 15.07.
38,78      Panning, Lucas 92 LC Hansa Stuhr Papenburg 15.07.
39,1       Weißing, Jakob 92 Lehrter SV Letter 20.06.
39,65      Hölscher, Stefan 92 LG Weserbergland Osterode 15.08.
39,5       Bock, Benjamin 92 MTV Mellendorf Letter 20.06.
39,7       Ehlers, Tobias 92 LG Wennigsen/Egest. Letter 20.06.
40,58      Teuteberg, Alexander 92 Eintracht Hildesheim Wunstorf 10.06.
41,35      Setzkorn, Tim 92 FSV Sarstedt Sarstedt 01.07.
43,69      Zelman, Lennart 92 LG Hannover Wunstorf 10.06.
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Schüler  M 15
1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:44,73 Franke, Sebastian      91 SG Diepholz
Bezirksrekord:  2:29,22 Raabe, Johannes        87 TSV Kirchdorf                   2002

 2:42,40   Siebert, Malte 92 LG Weserbergland Papenburg 14.07.
 2:52,21   Panning, Lucas 92 LC Hansa Stuhr Papenburg 14.07.
 2:52,61   Ehlers, Tobias 92 LG Wennigsen/Egest. Neustadt 03.06.
 2:55,55   Setzkorn, Tim 92 FSV Sarstedt Hildesheim 20.06.
 2:56,50   Bornemann, Sven Christ 92 SV Wacker Osterwald Neustadt 03.06.
 3:00,49   Zelman, Lennart 92 LG Hannover Hannover 13.06.
 3:00,76   Blanke, Alexander 92 SG Rodenberg Nammen 02.09.
 3:03,73   Weißing, Jakob 92 Lehrter SV Garbsen 01.05.
 3:07,68   Gundelach, Yannik 92 MTV 49 Holzminden Minden 23.09.
 3:10,29   Hölscher, Michael 92 LG Weserbergland Osterode 15.08.

2000 m Lauf
Bestleist. 2006:  6:20,40 Eckert, Robin          91 TuS Wunstorf
Bezirksrekord:  5:56,55 Haller, Markus         80 TWG Nienstädt/Sülb.           1995

 6:39,4    Blanke, Alexander 92 SG Rodenberg Garbsen 27.09.
 6:44,70   Panning, Lucas 92 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
 7:13,92   Weißing, Jakob 92 Lehrter SV Hameln 24.06.
 7:38,8    Cipra, Marco 92 TuSpo Bad Münder Bad Münder 14.06.
 7:50,14   Jauch, Julius 92 LG Hannover Hannover 03.10.
 8:05,6    Schönemann, Philip 92 LG Hannover Hannover 18.07.
 8:10,8    Fülleborn, Moritz 92 Garbsener SC Garbsen 27.09.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006:  9:37,07 Clegg, Callen          91 LG Hannover
Bezirksrekord:  8:57,7  Raabe, Johannes        87 TSV Kirchdorf                   2002

10:16,89   Blanke, Alexander 92 SG Rodenberg Papenburg 15.07.
10:25,96   Setzkorn, Tim 92 FSV Sarstedt Sarstedt 13.05.
10:31,31   Piatczyc, Timo 92 TSV Bokeloh Garbsen 01.05.
11:32,57   Messerschmied, Marius 92 TSV Neustadt Neustadt 08.07.
12:27,55   Schönemann, Philip 92 LG Hannover Alfeld 22.04.

5 km Lauf
Bestleist. 2006:   17:01  Franke, Sebastian      91 SG Diepholz
Bezirksrekord:   16:05  Raabe, Johannes        87 TSV Kirchdorf                   2002

  17:58    Blanke, Alexander 92 SG Rodenberg Hannover 

80 m Hürden 0.840m
Bestleist. 2006: 11,47  Rothmann, Steffen      91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 10,53  Schöl, Stephan-Mark    82 LG Hannover                       1997

11,50      Reinecke, Jakob 92 LG Hannover Papenburg 15.07.
11,70      Mehlich, Sebastian 92 FSV Sarstedt Papenburg 15.07.
11,82      Kirikos, Marco 92 TV Eintracht Sehnde Braunschweig 28.04.
12,03      Panning, Lucas 92 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
12,14      Klapper, Adrian 92 VT Rinteln Stadthagen 06.06.
12,23      Weißing, Jakob 92 Lehrter SV Hameln 24.06.
12,24      Hölscher, Stefan 92 LG Weserbergland Papenburg 15.07.
13,56      Hölscher, Michael 92 LG Weserbergland Stuhr 20.05.
13,80      Schmidt, René 92 FSV Sarstedt Stuhr 20.05.
14,9       Fülleborn, Moritz 92 Garbsener SC Burgdorf 07.09.
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Schüler  M 15
300 m Hürden 0.840m
Bestleist. 2006: 43,84  Calvin-Rosenau, Antoni 91 VT Rinteln
Bezirksrekord: 40,54  Schwarzer, Helge       85 LG Wennigsen/Egest.             2000

42,61      Panning, Lucas 92 LC Hansa Stuhr Wilhelmshaven 25.08.
43,10      Weißing, Jakob 92 Lehrter SV Papenburg 14.07.
45,32      Bock, Benjamin 92 MTV Mellendorf Papenburg 14.07.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,82  Calvin-Rosenau, Antoni 91 VT Rinteln
Bezirksrekord: 2,00  Fricke, Roman          77 TV Bruchhausen-Vilsen              1992

 1,82      Bleischwitz, Marcel 92 TSV Bemerode Papenburg 15.07.
 1,77      Kirikos, Marco 92 TV Eintracht Sehnde Wunstorf 10.06.
 1,72      Mehlich, Sebastian 92 FSV Sarstedt Hameln 24.06.
 1,67      Teuteberg, Alexander 92 Eintracht Hildesheim Sarstedt 01.07.
 1,66      Reinecke, Jakob 92 LG Hannover Papenburg 15.07.
 1,63      Mohwinkel, Vincent 92 TSV Burgdorf Hannover 27.07.
 1,62      Klapper, Adrian 92 VT Rinteln Stadthagen 08.09.
 1,60      Weißing, Jakob 92 Lehrter SV Sarstedt 13.05.
 1,60      Hölscher, Michael 92 LG Weserbergland Hameln 24.06.
 1,60      Bock, Benjamin 92 MTV Mellendorf Hannover 03.10.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 3,01  Ziebehl, Arved         91 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 4,12  Stahl, Christian       78 LG Hannover                        1993

 3,41      Gundelach, Yannik 92 MTV 49 Holzminden Holzminden 21.09.
 3,40      Weißing, Jakob 92 Lehrter SV Papenburg 14.07.
 2,80      Reinecke, Jakob 92 LG Hannover Hameln 24.06.
 2,38      Kirikos, Marco 92 TV Eintracht Sehnde Hannover 07.09.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 6,13  Scherfose, Patrick     91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 6,75  Lucya, Rafael          78 LG Kirchdorf/Egestorf              1993

 6,04      Hölscher, Stefan 92 LG Weserbergland Osterode 15.08.
 5,92      Kirikos, Marco 92 TV Eintracht Sehnde Wunstorf 10.06.
 5,83      Weißing, Jakob 92 Lehrter SV Neustadt 03.06.
 5,76      Mehlich, Sebastian 92 FSV Sarstedt Lage 11.08.
 5,75      Schmidt, René 92 FSV Sarstedt Greene 27.06.
 5,69      Klapper, Adrian 92 VT Rinteln Stadthagen 05.05.
 5,61      Teuteberg, Alexander 92 Eintracht Hildesheim Sarstedt 01.07.
 5,47      Reinecke, Jakob 92 LG Hannover Hameln 23.06.
 5,46      Bock, Benjamin 92 MTV Mellendorf Sarstedt 09.09.
 5,42      Panning, Lucas 92 LC Hansa Stuhr Hameln 24.06.

Dreisprung
Bestleist. 2006: 12,04  Ziebehl, Arved         91 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 12,93  Pfingsten, Patrick     78 TuS Wunstorf                      1993

12,49      Hölscher, Stefan 92 LG Weserbergland Schneverdingen 01.09.
10,89      Stümpel, Maurice 92 Garbsener SC Garbsen 01.05.
10,31      Mohwinkel, Vincent 92 TSV Burgdorf Wunstorf 10.06.
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Kugelstoss 4 kg
Bestleist. 2006: 15,18  Scherfose, Patrick     91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 18,31  Jevtovic, Dragan       75 LT 85 in Hannover                 1990

12,07      Brunner, Julian 92 TuS Wunstorf Uslar 13.10.
12,02      Hillegeist, Thomas 92 TuS Wunstorf Hannover 15.09.
11,96      Hafke, Benedikt 92 TuS Altwarmbüchen Hannover 03.10.
11,64      Teuteberg, Alexander 92 Eintracht Hildesheim Sarstedt 13.05.
11,02      Kirikos, Marco 92 TV Eintracht Sehnde Neustadt 03.06.
10,83      Schmidt, René 92 FSV Sarstedt Sarstedt 29.04.
10,76      Mehlich, Sebastian 92 FSV Sarstedt Sarstedt 29.04.
10,65      Hölscher, Stefan 92 LG Weserbergland Hameln 06.05.
10,31      Gundelach, Yannik 92 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
10,25      Reinecke, Jakob 92 LG Hannover Hameln 23.06

Julian Brunner

(TuS Wunstorf )

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 47,38  Rothmann, Steffen      91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 53,46  Kuschel, Thorsten      79 GSV Holzminden                    1994

38,83      Brunner, Julian 92 TuS Wunstorf Hannover 06.10.
36,96      Teuteberg, Alexander 92 Eintracht Hildesheim Papenburg 14.07.
35,82      Reinecke, Jakob 92 LG Hannover Hannover 03.10.
30,94      Karthaus, Alexander 92 LG Hannover Wunstorf 10.06.
30,59      Hillegeist, Thomas 92 TuS Wunstorf Wunstorf 05.05.
30,15      Mehlich, Sebastian 92 FSV Sarstedt Sarstedt 29.04.
26,94      Hafke, Benedikt 92 TuS Altwarmbüchen Hannover 03.10.
26,61      Mohwinkel, Vincent 92 TSV Burgdorf Burgdorf 18.07.
26,08      Weißing, Jakob 92 Lehrter SV Lehrte 03.10.
25,88      Gundelach, Yannik 92 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.

Hammerwurf 4 kg
Bestleist. 2006: 30,04  Rothmann, Steffen      91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 45,64  Raphael, Marc          78 TV Eintracht Sehnde               1993

20,53      Gundelach, Yannik 92 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
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Speerwurf 600 g
Bestleist. 2006: 55,39  Rothmann, Steffen      91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 64,37  Teuteberg, Alexander   92 Eintracht Hildesheim              2007

64,37      Teuteberg, Alexander 92 Eintracht Hildesheim Schneverdingen 01.09.
48,91      Mehlich, Sebastian 92 FSV Sarstedt Papenburg 14.07.
43,92      Kirikos, Marco 92 TV Eintracht Sehnde Lage 11.08.
42,93      Panning, Lucas 92 LC Hansa Stuhr Delmenhorst 24.08.
41,65      Gundelach, Yannik 92 MTV 49 Holzminden Minden 23.09.
41,61      Hölscher, Stefan 92 LG Weserbergland Hameln 29.04.
39,86      Brunner, Julian 92 TuS Wunstorf Hannover 06.10.
38,05      Mohwinkel, Vincent 92 TSV Burgdorf Wunstorf 10.06.
37,59      Zelman, Lennart 92 LG Hannover Hannover 06.10.
36,99      Reinecke, Jakob 92 LG Hannover Hameln 24.06.

Alexander Teuteberg
(Eintracht Hildesheim)

Marco Kirikos (TV Eintracht Sehnde)

Ballwurf 200g
Bestleist. 2006: 67,00  Grahn, Lucas           91 TV Eintracht Sehnde
Bezirksrekord: 82,00  Bürger, Christoph      73 DJK BW Hildesheim                 1988
                 82,00  Ohrdorff, Jan          88 LG Hannover                     2003

66,00      Panning, Lucas 92 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
57,00      Mohwinkel, Vincent 92 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
56,50      Kirikos, Marco 92 TV Eintracht Sehnde Altwarmbüchen 30.06.
56,00      Kettel, Steffen 92 LG Nienburg Uchte 09.06.
47,00      Weißing, Jakob 92 Lehrter SV Hameln 24.06.
47,00      Arndt, Dominique An 92 TSV Anderten Hannover 06.07.
44,50      Bornemann, Sven Christ 92 SV Wacker Osterwald Osterwald 08.07.
43,00      Fülleborn, Moritz 92 Garbsener SC Garbsen 03.10.
42,50      Haberland, Philipp 92 LG Hannover Hannover 06.07.
41,00      Schmelzer, Marco 92 Garbsener SC Garbsen 03.10.
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Dreikampf
Bestleist. 2006: 1.631   Kaun, Niels            91 Garbsener SC
Bezirksrekord: 1.803h  Glänzer, Sebastian     85 Post-SV Stadthagen               2000

 1.576     Kirikos, Marco 92 TV Eintracht Sehnde Altwarmbüchen 30.06.
             11,9-5,55-56,50
 1.465     Mohwinkel, Vincent 92 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             12,9-5,35-57,00
 1.448     Arndt, Dominique An 92 TSV Anderten Hannover 06.07.
             12,4-5,29-47,00
 1.351     Kettel, Steffen 92 LG Nienburg Nienburg 09.06.
             12,9-4,45-53,00
 1.310     Schmelzer, Marco 92 Garbsener SC Garbsen 03.10.
             12,8-4,64-41,00
 1.289     Bornemann, Sven Christ 92 SV Wacker Osterwald Osterwald 08.07.
             13,6-4,87-44,50
 1.245     Fülleborn, Moritz 92 Garbsener SC Garbsen 03.10.
             13,8-4,68-43,00
   815     Haberland, Philipp 92 LG Hannover Hannover 06.07.
             aufg.-4,53-42,50

Vierkampf
Bestleist. 2006: 2.324   Rothmann, Steffen      91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 2.540   Heilmann, Christian    86 SV Alfeld                        2001

 2.245     Kirikos, Marco 92 TV Eintracht Sehnde Neustadt 08.07.
             12,11-5,81-1,76-10,36
 2.138     Teuteberg, Alexander 92 Eintracht Hildesheim Sarstedt 13.05.
             12,82-5,47-1,64-11,64
 2.089     Hölscher, Stefan 92 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             12,69-5,87-1,52-10,65
 2.036     Bleischwitz, Marcel 92 TSV Bemerode Sarstedt 13.05.
             13,16-5,29-1,72-9,41
 2.035     Schmidt, René 92 FSV Sarstedt Sarstedt 13.05.
             12,46-5,33-1,52-10,09
 2.035     Klapper, Adrian 92 VT Rinteln Stadthagen 08.09.
             12,31-5,40-1,62-8,50
 2.031     Mehlich, Sebastian 92 FSV Sarstedt Sarstedt 13.05.
             13,25-5,55-1,56-10,70
 1.999     Weißing, Jakob 92 Lehrter SV Sarstedt 13.05.
             12,71-5,79-1,60-7,95
 1.950     Bock, Benjamin 92 MTV Mellendorf Sarstedt 13.05.
             12,74-5,41-1,48-9,04
 1.848     Schmelzer, Marco 92 Garbsener SC Neustadt 08.07.
             12,83-4,55-1,52-8,47

Achtkampf
Bestleist. 2006: 4.732   Rothmann, Steffen      91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 4.762   Schöl, Stephan-Mark    82 LG Hannover                      1997

 4.193     Reinecke, Jakob 92 LG Hannover Hameln 23.06/
             11,91-5,47-10,25-1,64 24.06.
             34,74-2,80-36,99-3:21,49
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Blockwettk. S/S
Bestleist. 2006: 2.881   Rothmann, Steffen      91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 3.030h  Heilmann, Christian    86 SV Alfeld                        2001

 2.892     Kirikos, Marco 92 TV Eintracht Sehnde Lage 11.08.
             11,99-12,50-5,75-1,76-43,92
 2.845     Mehlich, Sebastian 92 FSV Sarstedt Lage 11.08.
             12,89-12,08-5,76-1,72-48,80
 2.670     Hölscher, Stefan 92 LG Weserbergland Hameln 24.06.
             12,46-12,59-5,34-1,56-39,43
 2.505     Schmidt, René 92 FSV Sarstedt Stuhr 20.05.
             12,42-13,80-5,09-1,56-29,08
 2.437     Hölscher, Michael 92 LG Weserbergland Stuhr 20.05.
             13,52-13,56-4,90-1,52-35,88

Blockwettk. L
Bestleist. 2006: 2.550   Grahn, Lucas           91 TV Eintracht Sehnde
Bezirksrekord: 2.760   Juretzko, Alexander    90 LG Nienburg                      2005

 2.637     Panning, Lucas 92 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
             12,50-12,03-5,20-66,00-6:44,70
 2.506     Weißing, Jakob 92 Lehrter SV Hameln 24.06.
             12,44-12,23-5,55-47,00-7:13,92

Blockwettk. W
Bestleist. 2006: 3.059   Scherfose, Patrick     91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 3.145   Heilmann, Christian    86 SV Alfeld                        2001

 2.090     Fülleborn, Moritz 92 Garbsener SC Burgdorf 07.09.
             13,8-14,9-4,38-8,45-24,13

Schüler  M 14
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 11,92  Arndt, Dominique An    92 TSV Anderten
Bezirksrekord: 11,68  Juretzko, Alexander    90 LG Nienburg                       2004

12,28      Ohle, Bennet 93 Garbsener SC Papenburg 14.07.
12,46      Sander, Florian 93 LG Wennigsen/Egest. Hameln 24.06.
12,52      Sommer, Nikita 93 TV Eintracht Sehnde Neustadt 08.07.
12,4       Rothmann, Tim 93 LG Weserbergland Uslar 25.08.
12,70      Hempelmann, Frederic 93 Luhdener SV Stadthagen 18.07.
12,5       Höreth, Marcus 93 TV Eintracht Sehnde Altwarmbüchen 30.06.
12,80      Rehbein, Jannik 93 FSV Sarstedt Stuhr 20.05.
12,86      Wottge, Alexander 93 TSV Warzen Sarstedt 01.07.
12,95      Leblanc, Jerome 93 Lehrter SV Hameln 24.06.
13,09      Koch, Micky 93 MTV 49 Holzminden Wunstorf 10.06.

300 m Lauf
Bestleist. 2006: 39,43  Panning, Lucas         92 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 37,17  Juretzko, Alexander    90 LG Nienburg                       2004

39,7       Ohle, Bennet 93 Garbsener SC Letter 21.09.
40,15      Rehbein, Jannik 93 FSV Sarstedt Wunstorf 18.07.
40,1       Höreth, Marcus 93 TV Eintracht Sehnde Letter 21.09.
40,35      Wottge, Alexander 93 TSV Warzen Sarstedt 01.07.
41,06      Meixner, Nils 93 CJD Elze Sarstedt 01.07.
43,1       Leblanc, Jerome 93 Lehrter SV Letter 20.06.
43,39      Rothmann, Tim 93 LG Weserbergland Hameln 09.05.
43,42      Mathes, Vincent 93 FSV Sarstedt Sarstedt 15.09.
45,04      Biniok, Wilhelm 93 TuS Wunstorf Bad Oeynhaus. 28.05.
45,80      Rehberg, Marc-André 93 VT Rinteln Stadthagen 06.06.
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Schüler  M 14
1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:47,86 Siebert, Malte         92 LG Weserbergland
Bezirksrekord:  2:38,84 Kraft, Phillipp        76 TV Bruchhausen-Vilsen           1990

 2:46,75   Wottge, Alexander 93 TSV Warzen Papenburg 14.07.
 2:55,49   Haeuser, Jonathan 93 SV Germania Helstorf Wunstorf 10.06.
 2:56,42   Grupe, Sven 93 TSV Bemerode Wunstorf 10.06.
 3:03,55   Wulfert, Jonathan 93 TSV Bemerode Wunstorf 23.05.
 3:05,14   Biniok, Wilhelm 93 TuS Wunstorf Nammen 02.09.
 3:05,70   Schulz, Moritz 93 MTV Banteln Papenburg 14.07.
 3:11,80   Mathes, Vincent 93 FSV Sarstedt Wunstorf 10.06.
 3:18,04   Schacht, Alexander 93 LG Hannover Hannover 12.09.
 3:18,22   Ohle, Bennet 93 Garbsener SC Garbsen 01.05.
 3:18,74   Leblanc, Jerome 93 Lehrter SV Neustadt 03.06.

2000 m Lauf
Bestleist. 2006:  6:37,38 Panning, Lucas         92 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord:  5:52,1  Raabe, Johannes        87 TSV Kirchdorf                   2001

 6:58,94   Biniok, Wilhelm 93 TuS Wunstorf Hannover 03.10.
 7:18,7    Schacht, Alexander 93 LG Hannover Garbsen 27.09.
 7:35,24   Schulz, Marcel 93 MTV Messenkamp Hannover 03.10.
 7:35,82   Rauch, Tobit 93 LG Hannover Stuhr 20.05.
 7:51,21   Jonczyk, Kevin 93 LG Hannover Hannover 03.10.
 8:10,5    Ohle, Bennet 93 Garbsener SC Garbsen 27.09.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 10:19,25 Blanke, Alexander      92 TuS Wunstorf
Bezirksrekord:  9:11,6  Raabe, Johannes        87 TSV Kirchdorf                   2001

10:19,03   Grupe, Sven 93 TSV Bemerode Sarstedt 13.05.
10:25,37   Haeuser, Jonathan 93 SV Germania Helstorf Sarstedt 13.05.
10:53,69   Schulz, Moritz 93 MTV Banteln Alfeld 22.04.
11:05,47   Biniok, Wilhelm 93 TuS Wunstorf Neustadt 08.07.
11:53,18   Kues, Kristian 93 SV Germania Helstorf Sarstedt 13.05.

80 m Hürden 0.840m
Bestleist. 2006: 11,96  Reinecke, Jakob        92 LG Hannover
Bezirksrekord: 10,8   Thiel, Gerold          61 SG Rodenberg                      1975

11,53      Sander, Florian 93 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 15.07.
12,47      Rothmann, Tim 93 LG Weserbergland Hannover 15.09.
12,80      Leblanc, Jerome 93 Lehrter SV Braunschweig 09.09.
12,6       Höreth, Marcus 93 TV Eintracht Sehnde Burgdorf 07.09.
13,27      Rehbein, Jannik 93 FSV Sarstedt Stuhr 20.05.
13,33      Luyeye, Leandre 93 VfV Hildesheim Hildesheim 08.07.
13,41      Kuntze, Marc 93 TuS Wunstorf Hannover 15.09.
13,46      Mathes, Vincent 93 FSV Sarstedt Hameln 24.06.
13,80      Rehberg, Marc-André 93 VT Rinteln Wunstorf 10.06.
14,55      Dalmer, Christian 93 TuSpo Bad Münder Hameln 24.06.
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Schüler  M 14
Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,64  Stümpel, Maurice       92 Garbsener SC
                 1,64  Reinecke, Jakob        92 LG Hannover
                 1,64  Kirikos, Marco         92 TV Eintracht Sehnde
                 1,64  Mehlich, Sebastian     92 FSV Sarstedt
Bezirksrekord: 1,90  Fricke, Roman          77 TV Bruchhausen-Vilsen              1991

 1,68      Meixner, Nils 93 CJD Elze Sarstedt 13.05.
 1,68      Rehbein, Jannik 93 FSV Sarstedt Sarstedt 09.09.
 1,64      Sander, Florian 93 LG Wennigsen/Egest. Hameln 24.06.
 1,60      Höreth, Marcus 93 TV Eintracht Sehnde Neustadt 08.07.
 1,58      Rothmann, Tim 93 LG Weserbergland Kalefeld 07.10.
 1,55      Kuntze, Marc 93 TuS Wunstorf Nammen 02.09.
 1,52      Leblanc, Jerome 93 Lehrter SV Sarstedt 13.05.
 1,52      Rehberg, Marc-André 93 VT Rinteln Stadthagen 06.06.
 1,48      Brand, Fabian 93 VT Rinteln Hameln 29.04.
 1,48      Mathes, Vincent 93 FSV Sarstedt Stuhr 20.05.
 1,48      Wietoska, Nils 93 LG Hannover Stuhr 20.05.
 1,48      Schröder, Moritz 93 LG Hannover Wunstorf 10.06.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 3,05  Gundelach, Yannik      92 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 3,71  Meixner, Nils          93 CJD Elze                           2007

 3,71      Meixner, Nils 93 CJD Elze Sarstedt 15.09.
 3,30      Gresens, Dominik 93 MTV 49 Holzminden Papenburg 14.07.
 2,82      Koch, Micky 93 MTV 49 Holzminden Holzminden 26.05.
 2,80      Sander, Lucas 93 MTV 49 Holzminden Holzminden 25.07.
 2,12      Siegert, Daniel 93 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.06.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 5,91  Kirikos, Marco         92 TV Eintracht Sehnde
Bezirksrekord: 6,12  Schöl, Stephan-Mark    82 LG Hannover                        1996
                 6,12  Beinlich, Philipp      90 LG Wennigsen/Egest.            2004

 5,65      Meixner, Nils 93 CJD Elze Papenburg 14.07.
 5,50      Rehbein, Jannik 93 FSV Sarstedt Sarstedt 13.05.
 5,38      Sander, Florian 93 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 14.07.
 5,15      Mathes, Vincent 93 FSV Sarstedt Sarstedt 01.07.
 5,12      Rothmann, Tim 93 LG Weserbergland Kalefeld 07.10.
 5,09      Kuntze, Marc 93 TuS Wunstorf Nammen 02.09.
 5,08      Ohle, Bennet 93 Garbsener SC Neustadt 03.06.
 5,08      Höreth, Marcus 93 TV Eintracht Sehnde Burgdorf 07.09.
 5,04      Schröder, Moritz 93 LG Hannover Hannover 06.07.
 4,91      Siegert, Daniel 93 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 15.09.

Dreisprung
Bestleist. 2006: 11,49  Hölscher, Stefan       92 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 12,11  Meixner, Nils          93 CJD Elze                          2007

12,11      Meixner, Nils 93 CJD Elze Hannover 27.07.
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Schüler  M 14
Kugelstoss 4 kg
Bestleist. 2006: 11,27  Reinecke, Jakob        92 LG Hannover
Bezirksrekord: 17,49  Jevtovic, Dragan       75 LT 85 in Hannover                 1989

11,37      Eilers, Dennis 93 TuS Wunstorf Hannover 15.09.
10,87      Hempelmann, Frederic 93 Luhdener SV Stadthagen 08.09.
10,83      Rothmann, Tim 93 LG Weserbergland Holzminden 06.10.
10,62      Höreth, Marcus 93 TV Eintracht Sehnde Burgdorf 07.09.
 9,45      Koch, Micky 93 MTV 49 Holzminden Holzminden 18.05.
 9,33      Schulz, Marcel 93 MTV Messenkamp Wunstorf 10.06.
 9,02      Meixner, Nils 93 CJD Elze Sarstedt 13.05.
 8,80      Rehbein, Jannik 93 FSV Sarstedt Sarstedt 13.05.
 8,73      Gresens, Dominik 93 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
 8,68      Renevier, Niclas 93 Garbsener SC Wunstorf 10.06.

Dennis Eilers (TuS Wunstorf)

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 35,24  Teuteberg, Alexander   92 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord: 42,85  Heilmann, Christian    86 SV Alfeld                         2000

39,28      Eilers, Dennis 93 TuS Wunstorf Uslar 13.10.
29,87      Höreth, Marcus 93 TV Eintracht Sehnde Lehrte 03.10.
29,47      Rothmann, Tim 93 LG Weserbergland Uslar 25.08.
29,33      Schulz, Marcel 93 MTV Messenkamp Papenburg 14.07.
27,57      Siegert, Daniel 93 TK Jahn Sarstedt Braunschweig 09.09.
26,65      Biniok, Wilhelm 93 TuS Wunstorf Wunstorf 05.05.
26,37      Koch, Micky 93 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
25,24      Gresens, Dominik 93 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
22,89      Heinrich, Jannis 93 SV Wacker Osterwald Wunstorf 10.06.
21,20      Leblanc, Jerome 93 Lehrter SV Lehrte 03.10.

Hammerwurf 4 kg
Bestleist. 2006: 18,43  Gundelach, Yannik      92 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 57,92  Meyer, Askold          60 LG Hannover                       1974

22,62      Gresens, Dominik 93 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
17,13      Koch, Micky 93 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
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Schüler  M 14
Speerwurf 600 g
Bestleist. 2006: 47,05  Teuteberg, Alexander   92 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord: 49,09  Wöhler, Janis          90 LG Wennigsen/Egest.             2004

44,21      Rothmann, Tim 93 LG Weserbergland Holzminden 06.10.
39,28      Siegert, Daniel 93 TK Jahn Sarstedt Papenburg 15.07.
35,80      Leblanc, Jerome 93 Lehrter SV Lehrte 03.10.
35,27      Webner, Alexander 94 LG Weserbergland Wunstorf 10.06.
34,61      Sander, Florian 93 LG Wennigsen/Egest. Lage 11.08.
34,44      Höreth, Marcus 93 TV Eintracht Sehnde Lehrte 03.10.
33,86      Schröder, Moritz 93 LG Hannover Wunstorf 10.06.
33,71      Hempelmann, Frederic 93 Luhdener SV Stadthagen 07.07.
30,15      Eilers, Dennis 93 TuS Wunstorf Nammen 02.09.
29,67      Gresens, Dominik 93 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.

Ballwurf 200g
Bestleist. 2006: 60,00  Kirikos, Marco         92 TV Eintracht Sehnde
Bezirksrekord: 78,00  Jevtovic, Dragan       75 LT 85 in Hannover                 1989

57,00      Renevier, Niclas 93 Garbsener SC Garbsen 03.10.
51,00      Höreth, Marcus 93 TV Eintracht Sehnde Altwarmbüchen 30.06.
48,00      Schröder, Moritz 93 LG Hannover Hannover 06.07.
45,00      Heinrich, Jannis 93 SV Wacker Osterwald Garbsen 03.10.
40,00      Walz, Roland 93 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
40,00      Ohle, Bennet 93 Garbsener SC Garbsen 03.10.
35,50      Wottge, Alexander 93 TSV Warzen Elze 23.06.
34,00      Betz-Luhnau, Xaver 93 LG Hannover Hannover 06.07.
33,50      Rauch, Tobit 93 LG Hannover Hameln 29.04.
33,50      Petrek, Jakob 93 LG Hannover Hannover 06.07.

Dreikampf
Bestleist. 2006: 1.570   Kirikos, Marco         92 TV Eintracht Sehnde
Bezirksrekord: 1.587   Wöhler, Janis          90 LG Wennigsen/Egest.            2004

 1.437     Höreth, Marcus 93 TV Eintracht Sehnde Altwarmbüchen 30.06.
             12,5-5,05-51,00
 1.358     Ohle, Bennet 93 Garbsener SC Garbsen 03.10.
             12,3-4,74-40,00
 1.331     Renevier, Niclas 93 Garbsener SC Garbsen 03.10.
             13,6-4,59-57,00
 1.283     Schröder, Moritz 93 LG Hannover Hannover 06.07.
             14,2-5,04-48,00
 1.215     Wottge, Alexander 93 TSV Warzen Elze 23.06.
             12,8-4,10-35,50
 1.133     Heinrich, Jannis 93 SV Wacker Osterwald Garbsen 03.10.
             14,4-3,94-45,00
 1.108     Sievers, Enno 93 Garbsener SC Garbsen 03.10.
             14,1-4,22-33,00
 1.103     Walz, Roland 93 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             14,3-3,89-40,00
 1.024     Betz-Luhnau, Xaver 93 LG Hannover Hannover 06.07.
             15,4-4,17-34,00
   970     Petrek, Jakob 93 LG Hannover Hannover 06.07.
             15,6-3,84-33,50
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Schüler  M 14
Vierkampf
Bestleist. 2006: 2.099   Kirikos, Marco         92 TV Eintracht Sehnde
Bezirksrekord: 2.275   Heilmann, Christian    86 SV Alfeld                        2000

 2.028     Meixner, Nils 93 CJD Elze Sarstedt 13.05.
             13,16-5,58-1,68-9,02
 2.006     Rothmann, Tim 93 LG Weserbergland Kalefeld 07.10.
             12,92-5,12-1,58-10,21
 2.000     Rehbein, Jannik 93 FSV Sarstedt Sarstedt 13.05.
             13,06-5,50-1,64-8,80
 1.991     Höreth, Marcus 93 TV Eintracht Sehnde Neustadt 08.07.
             13,00-4,97-1,60-10,14
 1.921     Hempelmann, Frederic 93 Luhdener SV Lemgo 13.10.
             12,98-4,80-1,44-10,77
 1.835     Leblanc, Jerome 93 Lehrter SV Sarstedt 13.05.
             13,39-4,89-1,52-8,44
 1.770     Ohle, Bennet 93 Garbsener SC Neustadt 08.07.
             12,56-4,88-1,44-6,52
 1.759     Kuntze, Marc 93 TuS Wunstorf Neustadt 08.07.
             13,39-4,77-1,52-7,12
 1.727     Sommer, Nikita 93 TV Eintracht Sehnde Neustadt 08.07.
             12,52-4,80-1,28-7,43
 1.703     Mathes, Vincent 93 FSV Sarstedt Sarstedt 13.05.
             13,61-5,05-1,44-6,64

Blockwettk. S/S
Bestleist. 2006: 2.799   Kirikos, Marco         92 TV Eintracht Sehnde
Bezirksrekord: 2.862   Heilmann, Christian    86 SV Alfeld                        2000

 2.694     Sander, Florian 93 LG Wennigsen/Egest. Hameln 24.06.
             12,46-11,88-5,28-1,64-33,04
 2.505     Rothmann, Tim 93 LG Weserbergland Hameln 29.04.
             12,96-13,40-4,87-1,56-35,45
 2.421     Leblanc, Jerome 93 Lehrter SV Hameln 24.06.
             12,95-13,67-4,68-1,52-31,37
 2.419     Rehbein, Jannik 93 FSV Sarstedt Stuhr 20.05.
             12,80-13,27-4,63-1,64-21,92
 2.378     Mathes, Vincent 93 FSV Sarstedt Stuhr 20.05.
             13,24-13,51-5,04-1,48-26,63
 2.267     Dalmer, Christian 93 TuSpo Bad Münder Hameln 24.06.
             13,21-14,55-4,68-1,44-25,61
 2.238     Ohle, Bennet 93 Garbsener SC Burgdorf 07.09.
             12,3-14,5-4,64-1,40-19,87
 2.216     Luyeye, Leandre 93 VfV Hildesheim Hildesheim 08.07.
             13,86-13,33-4,49-1,36-26,51
 2.191     Webner, Alexander 94 LG Weserbergland Hameln 24.06.
             13,93-16,59-4,21-1,48-35,21
 2.186     Wietoska, Nils 93 LG Hannover Stuhr 20.05.
             13,48-14,69-4,19-1,48-23,27

Blockwettk. L
Bestleist. 2006: 2.629   Panning, Lucas         92 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 2.629   Panning, Lucas         92 LC Hansa Stuhr                   2006

 1.952     Nasse, Timon 94 LG Weserbergland Hameln 24.06.
             15,10-15,64-3,65-55,50-7:37,55
 1.827     Rauch, Tobit 93 LG Hannover Stuhr 20.05.
             15,78-15,25-4,12-31,00-7:35,82
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Schüler  M 14
Blockwettk. W
Bestleist. 2006: 2.578   Reinecke, Jakob        92 LG Hannover
Bezirksrekord: 2.915h  Heilmann, Christian    86 SV Alfeld                        2000

 2.484     Höreth, Marcus 93 TV Eintracht Sehnde Burgdorf 07.09.
             12,6-12,6-5,08-10,62-26,35

Schüler B
5 km Lauf Mannschaft
 1:09:08    SV Eintracht Hannover I    Hannover 05.10.
             Kuklinski, F. 94 -20:15; Haidukiewicz, F. 95 -22:10
             Kathmann, M. 94 -26:43

4 x 75 m Staffel
Bestleist. 2006: 41,8   TSV Burgdorf
                 41,8   TuS Bothfeld

40,77       LC Hansa Stuhr I    Stuhr 15.09.
             Wübbeler, L. 96; Oehl, C. 95; Tandel, K. 94; Fugel, N. 94
42,80       TSV Burgdorf I    Neustadt 03.06.
             Müller, T. 94; Brinkmann, D. 94; Brinkmann, F. 94; Sandte, T. 95
43,0        LG Weserbergland I    Hameln 09.09.
             Nasse, T. 94; Niemeier, S. 95; Meyer, M. 95; Mahnkopf, P. 95
43,60       SV Eintracht Bad Salzdetfurth I    Sarstedt 01.07.
             Wesche, T. 95; Rerrer, C. 94; Szybiak, K. 95; Stender, L. 96
43,6        LG Wennigsen/Egest. I    Minden 19.05.
             Domeyer, M. 95; Timme, E. 94; Schmidt, J. 95; D'Agostino, S. 94
43,95       TV Eintracht Sehnde I    Neustadt 03.06.
             Weiß, T. 95; Steinbeck, F. 95; Liesenberg, M. 95; Oberthür, L. 94
44,28       MTV Messenkamp I    Stadthagen 15.06.
             Ehrmann, T. 94; Lehmann, N. 94; Sperling, R. 94; Südekum, W. 94
44,32       MTV 49 Holzminden I    Bad Oeynhaus. 28.05.
             Arendt, M. 95; Kroczynski, D. 96; Schmitz, B. 95; Gossen, G. 94
45,00       TWG Nienstädt/Sülb. I    Stadthagen 15.06.
             Höfler, L. 94; Sonntag, T. 94; Zechel, L. 94; Höfler, V. 95
45,08       Post-SV Stadthagen I    Stadthagen 22.09.
             Mevert, R. 95; Tietjen, L. 94; Wündsch, L. 94; Supper, A. 95

3 x 1000 m Staffel
Bestleist. 2006: 10:38,4  SV Germania Helstorf

 9:52,65    LC Hansa Stuhr I    Stuhr 07.07.
             Oehl, C. 95; Fugel, N. 94; Tandel, K. 94
10:21,2     LG Wennigsen/Egest. I    Garbsen 13.06.
             Domeyer, M. 95; Zimme, E. 94; Dehne, C. 94
10:33,2     TSV Burgdorf I    Garbsen 13.06.
             Weber, P. 95; Brinkmann, F. 94; Dittmann, M. 95
10:33,98    TSV Kirchdorf I    Stadthagen 18.07.
             Bauermeister, L. 94; Reeh, H. 95; Gehrke, S. 94
10:57,0     SV Eintracht Bad Salzdetfurth I    Alfeld 29.05.
             Rerrer, C. 94; Wesche, T. 95; Szybiak, K. 95
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Schüler B

11:22,4     TSV Kirchdorf II   Garbsen 13.06.
             Reeh, H. 95; Hage, S. 95; Maletzka, J. 94
11:30,10    MTV Messenkamp I    Stadthagen 18.07.
             Ehmann, T. 94; Südekum, W. 94; Sperling, R. 94
11:37,0     SV Eintracht Hannover I    Hannover 01.07.
             Schölzel, J. 94; Kathmann, M. 94; Kuklinski, F. 94
11:59,73    LG Delmenh./Dieph. I    Stuhr 07.07.
             Maiwald, L. 95; Berisa, S. 94; Peres-Sanches, C. 96
12:42,0     SV Eintracht Hannover II   Hannover 01.07.
             Polle, F. 95; Groenewold, T. 95; Vogel, L. 96

Dreikampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 5.491   TuS Bothfeld

 5.833      LG Weserbergland I    Hameln 06.05.
             Helling, D. 94 -1.321; Mahnkopf, P. 95 -1.259
             Nasse, T. 94 -1.247; Meyer, M. 95 -1.097
             Niemeier, S. 95 -909
 5.597      TSV Burgdorf I    Burgdorf 21.09.
             Bergmann, J. 94 -1.194; Müller, T. 94 -1.160
             Rück, S. 94 -1.138; Brinkmann, F. 94 -1.065
             Stöbener, Y. 94 -1.040
 5.386      TV Eintracht Sehnde I    Sehnde 12.05.
             Weiß, T. 95 -1.180; Oberthür, L. 94 -1.163
             Oberthür, P. 94 -1.096; Liesenberg, M. 95 -1.051
             Sievers, T. 95 -896
 4.937      TSV Burgdorf II   Burgdorf 21.09.
             Dittmann, M. 95 -1.029; Post, F. 94 -1.005
             Brinkmann, D. 94 -986; Fiebelkorn, T. 95 -986
             Usselmann, H. 95 -931
 4.892      Post-SV Stadthagen I    Rodenberg 28.09.
             Wündsch, L. 94 -1.262; Mevert, R. 95 -1.023
             Tietjen, L. 94 -904; Belitz, S. 95 -884
             Supper, A. 95 -819
 4.882      SV Eintracht Hannover I    Hannover 01.07.
             Kathmann, M. 94 -1.066; Hengstmann, F. 95 -1.007
             Schölzel, J. 94 -974; Kuklinski, F. 94 -963
             Groenewold, T. 95 -872
 4.802      TSV Brunkensen I    Brunkensen 16.06.
             Heise, T. 95 -1.036; Hansemann, M. 95 -979
             Kemmerer, J. 95 -967; Haase, F. 95 -922
             Heigwer, M. 94 -898
 4.675      SG Misburg I    Hannover 04.05.
             Nöll, D. 95 -1.010; Hohlfeld, N. 94 -995
             Wagner, C. 94 -960; Runne, M. 95 -895
             Butkewitz, M. 95 -815
 4.663      Lehrter SV I    Sehnde 12.05.
             van Overloo, L. 94 -1.056; Franke, S. 95 -1.052
             Trosien, M. 95 -924; von Einem, N. 95 -825
             Rust, N. 95 -806
 4.530      LG Hannover I    Hannover 04.05.
             Raatz, T. 94 -1.068; Fischer, C. 94 -898
             Seiffert, H. 95 -895; Bank, P. 95 -874
             Aschoff, R. 95 -795
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Schüler B
Vierkampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 7.685   TuS Bothfeld

 7.516      LG Weserbergland I    Hameln 06.05.
             Helling, D. 94 -1.790; Nasse, T. 94 -1.674
             Mahnkopf, P. 95 -1.577; Meyer, M. 95 -1.368
             Niemeier, S. 95 -1.107
 7.192      TSV Burgdorf I    Burgdorf 21.09.
             Rück, S. 94 -1.560; Bergmann, J. 94 -1.551
             Brinkmann, F. 94 -1.444; Post, F. 94 -1.362
             Fiebelkorn, T. 95 -1.275
 6.537      Post-SV Stadthagen I    Stadthagen 15.06.
             Wündsch, L. 94 -1.761; Mevert, R. 95 -1.385
             Tietjen, L. 94 -1.329; Belitz, S. 95 -1.091
             Sommer, T. 95 -971
 6.527      TWG Nienstädt/Sülb. I    Stadthagen 15.06.
             Höfler, L. 94 -1.474; Zechel, L. 94 -1.380
             Höfler, V. 95 -1.374; Tischler, R. 94 -1.161
             Sonntag, T. 94 -1.138
 5.901      TSV Burgdorf II   Burgdorf 21.09.
             Dittmann, M. 95 -1.258; Mengers, H. 95 -1.190
             Weber, P. 95 -1.164; Müller, T. 94 -1.160
             Usselmann, H. 95 -1.129
 5.515      SV Eintracht Hannover I    Hannover 01.07.
             Kathmann, M. 94 -1.428; Groenewold, T. 95 -1.143
             Hengstmann, F. 95 -1.007; Schölzel, J. 94 -974
             Kuklinski, F. 94 -963

Blockwettk. Mannschaft
Bestleist. 2006: 9.498   TuS Bothfeld

 8.832      TSV Burgdorf I    Burgdorf 07.09.
             Brinkmann, F. 94 -1.962; Bergmann, J. 94 -1.804
             Usselman, H. 95 -1.698; Damker, A. 95 -1.691
             Post, F. 94 -1.677
 7.425      TSV Burgdorf II   Burgdorf 07.09.
             Mengers, H. 95 -1.616; Dittmann, M. 95 -1.608
             Weber, P. 95 -1.591; Strybny, B. 95 -1.355
             Arand, S. 95 -1.255

DSMM Gruppe 1
Bestleist. 2006: 5.756   TuS Bothfeld

 5.592      LC Hansa Stuhr I    Stuhr 15.09.
 5.475      TSV Burgdorf I    Burgdorf 27.04.
 5.267      Eintracht Hildesheim I    Göttingen 23.09.
 4.068      TSV Burgdorf II   Burgdorf 27.04.

DSMM Gruppe 2
Bestleist. 2006: 3.326   LG Weserbergland

 3.186      LG Wennigsen/Egest. I    Minden 19.05.
 3.066      Post-SV Stadthagen I    Stadthagen 22.09.
 2.169      VfL Bückeburg I    Stadthagen 22.09.
 1.206      MTV Messenkamp I    Stadthagen 22.09.
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Schüler  M 13
75 m Lauf
Bestleist. 2006: 9,85  Sander, Florian        93 LG Wennigsen/Egest.

 9,85      Zimmermann, Paul 94 LG Wennigsen/Egest. Hannover 15.09.
 9,96      Boettcher, Alexander 94 FSV Sarstedt Sarstedt 01.07.
10,30      Fugel, Niklas Ole 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
10,36      Berisa, Sead 94 LG Delmenh./Dieph. Stuhr 07.07.
10,37      von Ahlen, Daniel 94 TuS Bothfeld Stuhr 20.05.
10,39      Helling, Dominik 94 LG Weserbergland Stuhr 20.05.
10,43      Dirlam, Jonas 94 LG Wennigsen/Egest. Hannover 15.09.
10,46      Wündsch, Lukas 94 Post-SV Stadthagen Stadthagen 15.06.
10,48      Ehmann, Tim 94 MTV Messenkamp Stadthagen 18.07.
10,3       Trzewik, Daniel 94 TuS Gümmer Altwarmbüchen 30.06.
10,3       Nasse, Timon 94 LG Weserbergland Hameln 09.09.

Christian Dehne

(LG Wennigsen / Egestorf )

1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:54,75 Wottge, Alexander      93 TSV Warzen

 2:56,67   Dehne, Christian 94 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 14.07.
 3:12,2    Nasse, Timon 94 LG Weserbergland Hameln 10.07.
 3:12,67   Gläser, Felix 94 TSV Neustadt Neustadt 16.09.
 3:12,97   Fugel, Niklas 94 LC Hansa Stuhr Wunstorf 10.06.
 3:15,99   Kersting, Tarik M. W. 94 MTV 49 Holzminden Wunstorf 10.06.
 3:16,57   Tandel, Kevin 94 LC Hansa Stuhr Sulingen 15.07.
 3:19,16   Jahn, Markus 94 TuS Wunstorf Neustadt 03.06.
 3:20,9    Spieß, Andy 94 TV Jahn Welsede Hameln 10.07.
 3:21,1    Gehrke, Sven 94 TSV Kirchdorf Sehnde 12.05.
 3:21,62   Lubotschowski, Lars 94 LG Wennigsen/Egest. Hannover 15.09.

2000 m Lauf
Bestleist. 2006:  7:25,6  Wottge, Alexander      93 TSV Warzen

 7:04,6    Hadaschik, Aaron 94 SV Germania Helstorf Garbsen 27.09.
 7:14,30   Fugel, Niklas-Ole 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 30.05.
 7:14,80   Tandel, Kevin 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 30.05.
 7:25,9    Gehrke, Sven 94 TSV Kirchdorf Letter 20.06.
 7:37,55   Nasse, Timon 94 LG Weserbergland Hameln 24.06.
 7:56,89   Rerrer, Christopher 94 SVE Bad Salzdetfurth Alfeld 22.04.
 7:58,7    Jordan, Florian 94 TSV Kirchdorf Garbsen 27.09.
 8:35,3    Webner, Alexander 94 LG Weserbergland Bad Münder 14.06.
 8:37,88   Küster, Sascha 94 Eintracht Hildesheim Alfeld 22.04.
 8:41,3    Kathmann, Markus Tom 94 SV Eintracht Hannover Hannover 18.07.
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Schüler  M 13
5 km Lauf
  20:15    Kuklinski, Fabian 94 SV Eintracht Hannover Hannover 05.10.
  26:43    Kathmann, Markus Tom 94 SV Eintracht Hannover Hannover 05.10.

60 m Hürden 0.762m
Bestleist. 2006: 9,52  Sander, Florian        93 LG Wennigsen/Egest.

10,08      Fugel, Niklas 94 LC Hansa Stuhr Hamburg 30.09.
10,19      Nasse, Timon 94 LG Weserbergland Hannover 15.09.
10,31      von Ahlen, Daniel 94 TuS Bothfeld Burgdorf 17.05.
10,44      Wündsch, Lukas 94 Post-SV Stadthagen Stadthagen 08.09.
10,66      Webner, Alexander 94 LG Weserbergland Stadthagen 06.06.
10,73      Crome, Hendrik 94 MTV Bockenem Hildesheim 20.05.
10,73      Helling, Dominik 94 LG Weserbergland Stuhr 20.05.
10,85      Diekkrüger, Lars 94 TuS Wunstorf Hannover 15.09.
10,7       Brinkmann, Florian 94 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
11,16      Ehmann, Tim 94 MTV Messenkamp Stadthagen 06.06.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,64  Sander, Florian        93 LG Wennigsen/Egest.

 1,60      Helling, Dominik 94 LG Weserbergland Stuhr 20.05.
 1,56      Fugel, Niklas 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 15.09.
 1,54      Webner, Alexander 94 LG Weserbergland Stadthagen 06.06.
 1,53      Crome, Hendrik 94 MTV Bockenem Sarstedt 09.09.
 1,49      Tschirner, Fabian 94 CJD Elze Sarstedt 01.07.
 1,48      von Ahlen, Daniel 94 TuS Bothfeld Stuhr 20.05.
 1,46      Wündsch, Lukas 94 Post-SV Stadthagen Stadthagen 06.06.
 1,45      Schmidt, Luca 94 SC Weyhe Delmenhorst 05.05.
 1,45      Ehmann, Tim 94 MTV Messenkamp Wunstorf 13.06.
 1,44      Oberthür, Pascal 94 TV Eintracht Sehnde Burgdorf 15.07.
 1,44      Rück, Sebastian 94 TSV Burgdorf Burgdorf 15.07.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 2,71  Gresens, Dominik       93 MTV 49 Holzminden

 2,91      Echzell, Hagen 94 MTV 49 Holzminden Holzminden 21.09.
 2,80      Gossen, Gänrich 94 MTV 49 Holzminden Papenburg 14.07.
 2,71      Kersting, Tarik M. W. 94 MTV 49 Holzminden Holzminden 01.10.
 2,21      Schwarz, Philipp 94 MTV 49 Holzminden Holzminden 01.10.
 1,92      Tschirner, Fabian 94 CJD Elze Hannover 27.07.
 1,52      Kathmann, Markus Tom 94 SV Eintracht Hannover Hannover 01.10.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 5,42  Sander, Florian        93 LG Wennigsen/Egest.

 5,13      Tschirner, Fabian 94 CJD Elze Sarstedt 01.07.
 5,05      Boettcher, Alexander 94 FSV Sarstedt Sarstedt 01.07.
 5,02      Zimmermann, Paul 94 LG Wennigsen/Egest. Lemgo 13.10.
 4,86      Crome, Hendrik 94 MTV Bockenem Sarstedt 09.09.
 4,80      Fugel, Niklas Ole 94 LC Hansa Stuhr Sulingen 15.07.
 4,79      Nasse, Timon 94 LG Weserbergland Hameln 09.09.
 4,73      Schmidt, Luca 94 SC Weyhe Sulingen 15.07.
 4,71      Ehmann, Tim 94 MTV Messenkamp Stadthagen 22.09.
 4,71      Diekkrüger, Lars 94 TuS Wunstorf Hannover 03.10.
 4,71      Wündsch, Lukas 94 Post-SV Stadthagen Lemgo 13.10.
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Schüler  M 13
Kugelstoss 3 kg
Bestleist. 2006: 9,91  Hempelmann, Frederic   93 Luhdener SV

10,36      Webner, Alexander 94 LG Weserbergland Bad Pyrmont 14.09.
 9,81      Crome, Hendrik 94 MTV Bockenem Hildesheim 08.07.
 9,29      Ehmann, Tim 94 MTV Messenkamp Hannover 06.10.
 9,09      Bergmann, Jan-Philip 94 TSV Burgdorf Celle 06.10.
 9,02      Diekkrüger, Lars 94 TuS Wunstorf Hannover 15.09.
 8,94      Hartmann, Martin 94 TuS Altwarmbüchen Hannover 03.10.
 8,91      Rück, Sebastian 94 TSV Burgdorf Celle 06.10.
 8,86      Gossen, Gänrich 94 MTV 49 Holzminden Holzminden 18.05.
 8,84      Tandel, Kevin 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 17.05.
 8,80      Reinhard, Frederick 94 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.

Diskuswurf 750 g
Bestleist. 2006: 29,59  Schulz, Marcel         93 MTV Messenkamp

30,69      Webner, Alexander 94 LG Weserbergland Bad Pyrmont 14.09.
26,43      Kathmann, Markus Tom 94 SV Eintracht Hannover Hannover 12.09.
24,30      Brinkmann, Florian 94 TSV Burgdorf Burgdorf 18.04.
24,23      van Overloop, Leon 94 Lehrter SV Burgdorf 18.04.
24,09      Hartmann, Martin 94 TuS Altwarmbüchen Hannover 03.10.
23,48      Bergmann, Jan-Philip 94 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
23,08      Rück, Sebastian 94 TSV Burgdorf Burgdorf 18.04.
22,80      Crome, Hendrik 94 MTV Bockenem Hildesheim 08.07.
21,25      Rerrer, Christopher 94 SVE Bad Salzdetfurth Greene 23.05.
20,11      Wagner, Cedric 94 SG Misburg Hannover 06.10.

Speerwurf 400 g
Bestleist. 2006: 39,27  Sander, Florian        93 LG Wennigsen/Egest.

37,30      Webner, Alexander 94 LG Weserbergland Bad Pyrmont 14.09.
34,63      Nasse, Timon 94 LG Weserbergland Bad Pyrmont 14.09.
33,80      Rück, Sebastian 94 TSV Burgdorf Celle 06.10.
30,84      Schmidt, Luca 94 SC Weyhe Delmenhorst 05.05.
29,51      Tandel, Kevin 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 17.05.
29,06      Wündsch, Lukas 94 Post-SV Stadthagen Stadthagen 07.07.
28,44      Bergmann, Jan-Philip 94 TSV Burgdorf Celle 06.10.
28,27      Pasenau, Constantin 94 TSV Asendorf Sulingen 15.07.
28,24      Fugel, Niklas Ole 94 LC Hansa Stuhr Hamburg 30.09.
27,76      van Overloop, Leon 94 Lehrter SV Burgdorf 18.04.
27,76      Helling, Dominik 94 LG Weserbergland Bad Münder 22.04.
27,76      Brinkmann, Florian 94 TSV Burgdorf Celle 06.10.

Ballwurf 200g
Bestleist. 2006: 53,50  Padrok, Tim            93 LG Hannover

60,00      Webner, Alexander 94 LG Weserbergland Bad Pyrmont 14.09.
57,00      Nasse, Timon 94 LG Weserbergland Bad Pyrmont 14.09.
53,50      Wündsch, Lukas 94 Post-SV Stadthagen Stadthagen 22.09.
50,50      Crome, Hendrik 94 MTV Bockenem Sarstedt 13.05.
50,00      Tandel, Kevin 94 LC Hansa Stuhr Sulingen 15.07.
49,50      Bergmann, Jan-Philipp 94 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
49,50      Zimmermann, Paul 94 LG Wennigsen/Egest. Lemgo 13.10.
49,00      Helling, Dominik 94 LG Weserbergland Hameln 06.05.
48,00      Müller, Tom Laurenz 94 TSV Burgdorf Burgdorf 27.04.
48,00      Haas, Alexander 94 TB Stöcken Hannover 06.07.
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Schüler  M 13
Dreikampf
Bestleist. 2006: 1.423   Sander, Florian        93 LG Wennigsen/Egest.

 1.433     Zimmermann, Paul 94 LG Wennigsen/Egest. Lemgo 13.10.
             9,88-5,02-49,50
 1.323     Tschirner, Fabian 94 CJD Elze Sarstedt 13.05.
             10,57-4,96-44,50
 1.321     Helling, Dominik 94 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             10,49-4,60-49,00
 1.319     Fugel, Niklas Ole 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
             10,30-4,65-44,50
 1.312     Crome, Hendrik 94 MTV Bockenem Sarstedt 13.05.
             10,90-4,83-50,50
 1.304     Wündsch, Lukas 94 Post-SV Stadthagen Lemgo 13.10.
             10,80-4,71-49,50
 1.247     Nasse, Timon 94 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             10,85-4,36-47,00
 1.243     Berisa, Sead 94 LG Delmenh./Dieph. Stuhr 07.07.
             10,36-4,54-35,50
 1.226     Oberthür, Lasse 94 TV Eintracht Sehnde Burgdorf 15.07.
             10,4-4,37-40,00
 1.218     Haas, Alexander 94 TB Stöcken Burgdorf 15.07.
             10,9-4,29-48,00

Vierkampf
Bestleist. 2006: 1.972   Sander, Florian        93 LG Wennigsen/Egest.

 1.798     Fugel, Niklas Ole 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
             10,30-4,65-1,50-44,50
 1.790     Helling, Dominik 94 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             10,49-4,60-1,48-49,00
 1.761     Wündsch, Lukas 94 Post-SV Stadthagen Stadthagen 15.06.
             10,46-4,62-1,40-50,50
 1.674     Nasse, Timon 94 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             10,85-4,36-1,40-47,00
 1.641     Ehmann, Tim 94 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
             10,70-4,34-1,40-39,50
 1.624     Haas, Alexander 94 TB Stöcken Burgdorf 15.07.
             10,9-4,29-1,36-48,00
 1.588     Oberthür, Lasse 94 TV Eintracht Sehnde Burgdorf 15.07.
             10,4-4,37-1,28-40,00
 1.560     Rück, Sebastian 94 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             11,0-3,72-1,39-47,00
 1.559     Raatz, Torben 94 LG Hannover Lehrte 23.06.
             11,52-4,19-1,36-44,50
 1.551     Bergmann, Jan-Philipp 94 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             10,9-4,00-1,27-49,50

Blockwettk. S/S
Bestleist. 2006: 2.594   Sander, Florian        93 LG Wennigsen/Egest.

 2.296     Helling, Dominik 94 LG Weserbergland Stuhr 20.05.
             10,39-10,73-4,62-1,60-45,50
 2.223     Wündsch, Lukas 94 Post-SV Stadthagen Stadthagen 08.09.
             10,80-10,44-4,61-1,42-51,00
 2.156     von Ahlen, Daniel 94 TuS Bothfeld Stuhr 20.05.
             10,37-10,46-4,36-1,48-33,00
 2.056     Ehmann, Tim 94 MTV Messenkamp Stadthagen 08.09.
             10,68-11,64-4,57-1,38-43,00
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 1.962     Brinkmann, Florian 94 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
             11,1-10,7-4,16-1,35-38,00
 1.677     Post, Florian 94 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
             11,8-12,7-3,94-1,27-37,00
 1.252     Brinkmann, Dennis 94 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
             11,4-12,4-3,88-aufg.-22,00

Blockwettk. L
Bestleist. 2006: 2.337   Sander, Florian        93 LG Wennigsen/Egest.

 2.140     Nasse, Timon 94 LG Weserbergland Hameln 29.04.
             10,61-10,68-4,28-40,00-3:22,95
 2.101     Fugel, Niklas 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 20.05.
             10,63-11,05-4,37-38,00-3:23,22
 1.854     Rerrer, Christopher 94 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 08.07.
             11,70-12,16-3,93-40,00-3:29,05

Blockwettk. W
Bestleist. 2006: 1.984   Schulz, Marcel         93 MTV Messenkamp

 2.155     Crome, Hendrik 94 MTV Bockenem Hildesheim 08.07.
             10,96-10,91-4,30-9,81-22,80
 1.804     Bergmann, Jan-Philip 94 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
             11,4-13,2-3,65-8,91-23,48
 1.738     Tandel, Kevin 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 20.05.
             11,24-12,97-3,52-8,59-16,40

Schüler  M 12
75 m Lauf
Bestleist. 2006: 10,1   von Ahlen, Daniel      94 TuS Bothfeld

10,00      König, Christoph 95 VfV Hildesheim Celle 06.10.
10,41      Mahnkopf, Patrick 95 LG Weserbergland Hameln 06.05.
10,51      Szybiak, Kai 95 SVE Bad Salzdetfurth Sarstedt 01.07.
10,4       Weiß, Torben 95 TV Eintracht Sehnde Burgdorf 07.09.
10,73      Oehl, Christian 95 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
10,78      Schmitz, Bennett 95 MTV 49 Holzminden Holzminden 28.04.
10,78      Mahler, Johannes 95 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.06.
10,79      Foerster, Nils 95 LG Delmenh./Dieph. Sulingen 15.07.
10,90      Schmidt, Jonathan 95 LG Wennigsen/Egest. Wunstorf 05.05.
10,90      Aschemann, Jan 95 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.

1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  3:15,46 Nasse, Timon           94 LG Weserbergland

 3:10,77   Bühler, Leon 95 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.06.
 3:12,8    Szybiak, Kai 95 SVE Bad Salzdetfurth Elze 29.05.
 3:16,84   Schüring, Jan-Ole 95 SV Wacker Osterwald Wesel 11.08.
 3:19,84   Foerster, Nils 95 LG Delmenh./Dieph. Delmenhorst 05.05.
 3:20,08   Meyer, Marian 95 LG Weserbergland Hannover 15.09.
 3:24,15   Kessler, Karl 95 Eintracht Hildesheim Hildesheim 08.07.
 3:27,9    Weber, Philipp 95 TSV Burgdorf Burgdorf 27.04.
 3:28,06   Reeh, Henrik 95 TSV Kirchdorf Greene 14.07.
 3:30,5    Bauermeister, Lukas 95 TSV Kirchdorf Letter 21.09.
 3:31,44   Oehl, Christian 95 LC Hansa Stuhr Stuhr 17.05.
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Leon Bühler (Eintracht Hildesheim) links
und Kai Szybiak (SVE Bad Salzdetfurth)

2000 m Lauf
Bestleist. 2006:  7:30,02 Fugel, Niklas Ole      94 LC Hansa Stuhr

 6:53,87   Bühler, Leon 95 Eintracht Hildesheim Greene 12.09.
 7:06,82   Szybiak, Kai 95 SVE Bad Salzdetfurth Alfeld 22.04.
 7:23,96   Kessler, Karl 95 Eintracht Hildesheim Greene 12.09.
 7:24,32   Oehl, Christian 95 LC Hansa Stuhr Stuhr 30.05.
 7:25,7    Schüring, Jan-Ole 95 SV Wacker Osterwald Garbsen 27.09.
 7:30,75   Wesche, Torben 95 SVE Bad Salzdetfurth Alfeld 22.04.
 7:38,3    Schulze, Jonas 95 LG Weserbergland Bad Münder 14.06.
 8:03,7    Reiche, Paul 95 TSV Kirchdorf Letter 20.06.
 8:07,94   Rooch, Sascha 95 Eintracht Hildesheim Alfeld 22.04.
 8:47,3    Groenewold, Tobias 95 SV Eintracht Hannover Hannover 18.07.

5 km Lauf
Bestleist. 2006:   20:16  Fugel, Niklas          94 LC Hansa Stuhr

  22:10    Haidukiewicz, Florian 95 SV Eintracht Hannover Hannover 05.10.

60 m Hürden 0.762m
Bestleist. 2006: 9,9   von Ahlen, Daniel      94 TuS Bothfeld

10,52      Weiß, Torben 95 TV Eintracht Sehnde Neustadt 16.09.
10,58      Bühler, Leon 95 Eintracht Hildesheim Göttingen 23.09.
10,86      Szybiak, Kai 95 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 08.07.
11,38      Oehl, Christian 95 LC Hansa Stuhr Sulingen 15.07.
11,69      Meyer, Marian 95 LG Weserbergland Hannover 15.09.
12,0       Mengers, Hendrik 95 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
12,46      Höfler, Vincent 95 TWG Nienstädt/Sülb. Stadthagen 06.06.
12,52      Mahnkopf, Patrick 95 LG Weserbergland Hameln 29.04.
12,59      Kessler, Karl 95 Eintracht Hildesheim Göttingen 23.09.
12,6       Damker, Aaron 95 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,54  Helling, Dominik       94 LG Weserbergland

 1,44      Szybiak, Kai 95 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 08.07.
 1,38      Bühler, Leon 95 Eintracht Hildesheim Göttingen 23.09.
 1,36      Mevert, Robin 95 Post-SV Stadthagen Stadthagen 15.06.
 1,36      Oehl, Christian 95 LC Hansa Stuhr Sulingen 15.07.
 1,35      Hentschel, Patrick 95 MTV Bockenem Sarstedt 09.09.
 1,32      Becker, Christian 95 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
 1,32      Foerster, Nils 95 LG Delmenh./Dieph. Sulingen 15.07.
 1,31      Rösner, Johannes 95 TV Eintr. Algermissen Sarstedt 01.07.
 1,30      Höfler, Vincent 95 TWG Nienstädt/Sülb. Stadthagen 06.06.
 1,30      Kessler, Karl 95 Eintracht Hildesheim Göttingen 23.09.
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Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 2,35  Echzell, Hagen         94 MTV 49 Holzminden

 1,65      Seifert, Bruno 96 MTV 49 Holzminden Holzminden 18.05.
 1,01      Groenewold, Tobias 95 SV Eintracht Hannover Hannover 18.07.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 4,71  Wündsch, Lukas         94 Post-SV Stadthagen

 4,91      Szybiak, Kai 95 SVE Bad Salzdetfurth Sarstedt 13.05.
 4,61      Oehl, Christian 95 LC Hansa Stuhr Stuhr 17.05.
 4,60      König, Christoph 95 VfV Hildesheim Sarstedt 13.05.
 4,56      Bühler, Leon 95 Eintracht Hildesheim Sarstedt 01.07.
 4,54      Weiß, Torben 95 TV Eintracht Sehnde Nammen 28.04.
 4,48      Psykalla, Christoph 95 LG Nienburg Nienburg 09.06.
 4,44      Foerster, Nils 95 LG Delmenh./Dieph. Sulingen 15.07.
 4,42      Mitulla, Marcel 95 FSV Sarstedt Sarstedt 09.09.
 4,40      Mahnkopf, Patrick 95 LG Weserbergland Hameln 06.05.
 4,39      Domeyer, Merlin 95 LG Wennigsen/Egest. Lemgo 13.10.

Kugelstoss 3 kg
Bestleist. 2006: 8,71  Crome, Hendrik         94 MTV Bockenem

 8,35      Usselmann, Henning 95 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
 8,25      Weiß, Torben 95 TV Eintracht Sehnde Neustadt 16.09.
 7,78      Runne, Marius 95 SG Misburg Hannover 06.10.
 7,35      Scholz, Linus 95 TSG Ahlten Hannover 12.09.
 7,30      Hengstmann, Fabian 95 SV Eintracht Hannover Hannover 12.09.
 7,18      Mevert, Robin 95 Post-SV Stadthagen Stadthagen 06.06.
 7,10      Trosien, Max 95 Lehrter SV Neustadt 03.06.
 7,08      Aschitsch, Simon 96 SV Alfeld Greene 23.05.
 6,72      Buttkewirtz, Marvin 95 SG Misburg Hannover 03.10.
 6,52      Küker, Mirko 95 LG Nienburg Nienburg 08.09.

Diskuswurf 750 g
Bestleist. 2006: 26,19  Webner, Alexander      94 TuSpo Bad Münder

22,75      Aschitsch, Simon 96 SV Alfeld Greene 23.05.
22,23      Runne, Marius 95 SG Misburg Hannover 03.10.
20,70      Scholz, Linus 95 TSG Ahlten Lehrte 03.10.
20,46      Usselmann, Henning 95 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
19,67      Trosien, Max 95 Lehrter SV Lehrte 03.10.
19,50      Requardt, Nils 95 MTV Friesen Bakede Bad Pyrmont 14.09.
17,25      Küker, Mirko 95 LG Nienburg Nienburg 08.09.
17,12      Weber, Philipp 95 TSV Burgdorf Burgdorf 18.04.
16,91      Wegener, Justus 95 SV Eintracht Hannover Hannover 06.06.
16,23      Buttkewirtz, Marvin 95 SG Misburg Hannover 03.10.

Speerwurf 400 g
Bestleist. 2006: 29,67  Webner, Alexander      94 TuSpo Bad Münder

33,13      Bühler, Leon 95 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.05.
31,36      Aschitsch, Simon 96 SV Alfeld Lehrte 03.10.
29,27      Aschemann, Jan 95 TK Jahn Sarstedt Braunschweig 09.09.
28,58      Kopp, Jannik 96 TuS Bothfeld Hannover 06.10.
27,17      Weiß, Torben 95 TV Eintracht Sehnde Lehrte 03.10.
26,95      Scholz, Linus 95 TSG Ahlten Lehrte 03.10.
26,26      Bauer, Tom 95 SC Weyhe Oldenburg 29.09.
26,09      Kessler, Karl 95 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.06.
25,10      König, Christoph 95 VfV Hildesheim Hildesheim 20.06.
24,82      Heeke, Viktor 95 MTV 48 Hildesheim Hildesheim 20.06.
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Schüler  M 12
Ballwurf 200g
Bestleist. 2006: 49,00  Nasse, Timon           94 LG Weserbergland

50,00      Domeyer, Merlin 95 LG Wennigsen/Egest. Lehrte 23.06.
46,50      Szybiak, Kai 95 SVE Bad Salzdetfurth Elze 23.06.
45,00      Schmidt, Jonathan 95 LG Wennigsen/Egest. Minden 19.05.
45,00      Weiß, Torben 95 TV Eintracht Sehnde Burgdorf 15.07.
44,00      Hentschel, Patrick 95 MTV Bockenem Kalefeld 09.09.
44,00      Lenhard, Yannick 95 SG Rodenberg Rodenberg 28.09.
43,50      Kuhlmann, Vincent 95 VfL Bückeburg Stadthagen 22.09.
43,00      Becker, Christian 95 VfL Bückeburg Stadthagen 22.09.
42,00      Franke, Simon 95 Lehrter SV Ahlten 09.06.
41,00      Mahnkopf, Patrick 95 LG Weserbergland Hameln 06.05.
41,00      Bühler, Leon 95 Eintracht Hildesheim Brunkensen 16.06.
41,00      Mevert, Robin 95 Post-SV Stadthagen Stadthagen 22.09.

Dreikampf
Bestleist. 2006: 1.259   Dirlam, Jonas          94 LG Wennigsen/Egest.

 1.301     Szybiak, Kai 95 SVE Bad Salzdetfurth Sarstedt 13.05.
             10,62-4,91-42,50
 1.259     Mahnkopf, Patrick 95 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             10,41-4,40-41,00
 1.254     Weiß, Torben 95 TV Eintracht Sehnde Ahlten 09.06.
             10,4-4,51-42,00
 1.225     Domeyer, Merlin 95 LG Wennigsen/Egest. Lemgo 13.10.
             11,28-4,39-49,50
 1.218     König, Christoph 95 VfV Hildesheim Sarstedt 13.05.
             10,61-4,60-34,50
 1.216     Oehl, Christian 95 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
             10,73-4,42-39,00
 1.188     Bühler, Leon 95 Eintracht Hildesheim Brunkensen 16.06.
             10,9-4,40-41,00
 1.185     Hentschel, Patrick 95 MTV Bockenem Kalefeld 09.09.
             10,92-4,03-44,00
 1.173     Psykalla, Christoph 95 LG Nienburg Nienburg 09.06.
             10,8-4,48-36,00
 1.158     Schüring, Jan-Ole 95 SV Wacker Osterwald Garbsen 03.10.
             10,7-4,06-39,50

Vierkampf
Bestleist. 2006: 1.596   Webner, Alexander      94 TuSpo Bad Münder

 1.612     Weiß, Torben 95 TV Eintracht Sehnde Burgdorf 15.07.
             10,6-4,49-1,28-45,00
 1.589     Oehl, Christian 95 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
             10,73-4,42-1,30-39,00
 1.577     Mahnkopf, Patrick 95 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             10,41-4,40-1,20-41,00
 1.385     Hämke, Marvin 95 LG Nienburg Nienburg 09.06.
             11,1-4,03-1,15-36,00
 1.385     Mevert, Robin 95 Post-SV Stadthagen Stadthagen 15.06.
             11,56-3,35-1,36-33,50
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Schüler  M 12

 1.374     Höfler, Vincent 95 TWG Nienstädt/Sülb. Stadthagen 15.06.
             11,54-4,10-1,24-28,50
 1.369     Küker, Mirko 95 LG Nienburg Nienburg 09.06.
             11,3-3,78-1,25-32,00
 1.368     Meyer, Marian 95 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             11,45-3,89-1,12-40,00
 1.362     Franke, Simon 95 Lehrter SV Burgdorf 15.07.
             11,8-3,86-1,24-36,50
 1.346     Becker, Christian 95 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
             11,84-3,29-1,32-35,50

Blockwettk. S/S
Bestleist. 2006: 2.069   von Ahlen, Daniel      94 TuS Bothfeld

 2.178     Szybiak, Kai 95 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 08.07.
             10,54-10,86-4,67-1,44-43,00
 1.687     Becker, Christian 95 VfL Bückeburg Stadthagen 08.09.
             11,44-13,66-3,91-1,30-36,00
 1.624     Weiß, Torben 95 TV Eintracht Sehnde Burgdorf 07.09.
             10,4-11,0-4,37-o.L.-38,00
 1.616     Mengers, Hendrik 95 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
             11,1-12,0-3,73-1,19-24,00
 1.569     Aschemann, Jan 95 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.
             10,90-13,15-3,32-1,12-32,50

Blockwettk. L
Bestleist. 2006: 2.064   Nasse, Timon           94 LG Weserbergland

 2.067     Bühler, Leon 95 Eintracht Hildesheim Hildesheim 08.07.
             11,08-10,77-4,23-33,00-3:14,93
 1.949     Mahnkopf, Patrick 95 LG Weserbergland Hameln 29.04.
             10,55-12,52-4,36-40,00-3:38,35
 1.713     Kessler, Karl 95 Eintracht Hildesheim Hildesheim 08.07.
             11,70-12,86-3,55-30,00-3:24,15
 1.691     Damker, Aaron 95 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
             11,4-12,6-3,72-31,50-3:40,0
 1.691     Kuhlmann, Vincent 95 VfL Bückeburg Stadthagen 08.09.
             11,56-13,58-3,90-43,00-3:58,71
 1.675     Wesche, Torben 95 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 08.07.
             11,50-13,44-3,88-27,00-3:33,33
 1.608     Dittmann, Marc 95 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
             11,2-13,6-3,52-34,50-3:51,3
 1.591     Weber, Philipp 95 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
             11,9-14,2-3,77-32,00-3:33,9
 1.407     Aschemann, Jan 95 TK Jahn Sarstedt Nienhagen 01.05.
             11,1-20,4-4,05-37,00-4:11,6
 1.359     Stoltze, Sven-Philipp 95 VfL Bückeburg Stadthagen 08.09.
             12,34-14,93-3,22-24,00-3:52,65

Blockwettk. W
Bestleist. 2006: 1.881   Crome, Hendrik         94 MTV Bockenem

 1.698     Usselmann, Henning 95 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
             11,6-13,4-3,55-8,35-20,46
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Schüler C
4 x 50 m Staffel
Bestleist. 2006: 29,57  LC Hansa Stuhr

29,6        TSV Burgdorf I    Burgdorf 27.04.
             Hense, A. 97; Preußing, N. 96; Dittmar, T. 96; Stech, B. 97
30,00       LG Hannover I    Sarstedt 13.05.
             Rizzo, F. 97; Hietzke, L. 97; Suchan, R. 96; Kostin, V. 96
30,12       LG Nienburg I    Neustadt 16.09.
             Blunk, L. 97; Juretzko, N. 96; Gesell, J. 97; Lange, T. 96
30,74       Post-SV Stadthagen I    Stadthagen 18.07.
             Hagenberg, J. 96; Büsing, J. 97; Spang, R. 96; Voiges, J. 97
30,5        TSV Kirchdorf I    Garbsen 13.06.
             Seelemeyer, S. 96; Decker, J. 96; Reihs, J. 96; Volley, S. 96
30,95       TK Jahn Sarstedt I    Sarstedt 01.07.
             Morison, J. 98; Uecker, J. 97; Waites, D. 96; Husmann, J. 96
31,02       VfL Bückeburg I    Stadthagen 07.07.
             Marzinowski, F. 96; Bänsch, K. 96; Schubert, L. 96; Spickschen, L. 96
31,08       SG Rodenberg I    Stadthagen 18.07.
             Kässner, M. 97; Peter, T. 97; Tanten, M. 96; Czermak, J. 97
31,44       TuS Wunstorf I    Wunstorf 05.05.
             Brunner, L. 97; Huget, Y. 96; Sudbrack, P. 96; Kuntze, E. 96
31,83       TV Eintracht Sehnde I    Neustadt 16.09.
             Grahn, L. 96; Fritsche, L. 97; Keune, A. 96; Schmidt, T. 97

3 x 1000 m Staffel
Bestleist. 2006: 10:24,2  LC Hansa Stuhr

10:27,51    LC Hansa Stuhr I    Stuhr 07.07.
             Hahr, F. 96; Wübbeler, L. 96; Wübbeler, N. 96
10:52,78    LG Delmenh./Dieph. I    Stuhr 07.07.
             Thiede, N. 97; Helmke, L. 96; Falke, F. 96
11:04,2     TSV Kirchdorf I    Garbsen 13.06.
             Reihs, J. 96; Rohmann, N. 97; Remmers, S. 97
11:08,8     LG Wennigsen/Egest. I    Garbsen 13.06.
             Boog, L. 98; Gaide, H. 97; Stemwedel, A. 97
11:15,07    VfL Bückeburg I    Stadthagen 18.07.
             Schubert, L. 96; Schubert, L. 96; Marzinowski, F. 96
11:40,1     TSV Burgdorf I    Garbsen 13.06.
             Hense, A. 97; Dittmar, T. 96; Mayer, A. 97
11:44,18    LG Delmenh./Dieph. II   Stuhr 07.07.
             Diedrichs, J. 96; Bösche, S. 97; Bavendiek, S. 97
11:49,3     SV Eintracht Hannover I    Hannover 01.07.
             Homes, H. 97; Polle, D. 97; Fröhle, C. 96
11:54,28    Post-SV Stadthagen I    Stadthagen 18.07.
             Hagenberg, J. 96; Spang, R. 96; Voiges, J. 97
11:54,7     Garbsener SC I    Garbsen 13.06.
             Daume, L. 98; Daume, M. 96; Fausten, J. 96
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Schüler C
Dreikampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 4.935   TSV Burgdorf

 5.563      LG Nienburg I    Nienburg 09.06.
             Lange, T. 96 -1.204; Behrmann, J. 97 -1.126
             Krause, M. 97 -1.112; Karpe, J. 97 -1.108
             Bandemer, J. 97 -1.013
 5.302      LG Hannover II   Sarstedt 13.05.
             Kostin, V. 96 -1.230; Rizzo, F. 97 -1.072
             Suchan, R. 96 -1.043; Hietzke, L. 97 -999
             Makarov, D. 97 -958
 5.040      TSV Burgdorf I    Burgdorf 21.09.
             Dittmar, T. 96 -1.124; Stech, B. 97 -1.089
             Preußing, N. 96 -1.046; Rück, N. 96 -903
             Meyer, A. 97 -878
 4.716      LG Delmenh./Dieph. I    Stuhr 07.07.
             Falke, F. 96 -1.032; Thiede, N. 97 -1.012
             Bösche, S. 97 -945; Peres-Sanches, C. 96 -864
             Biermann, F. 96 -863
 4.580      FSV Sarstedt I    Sarstedt 13.05.
             Boettcher, N. 97 -960; Sasmaz, Y. 96 -958
             Darges, T. 96 -892; Buttchereit, L. 96 -886
             Eichler, J. 96 -884
 4.506      Eintracht Hildesheim I    Sarstedt 13.05.
             Stukenborg, L. 97 -1.013; Bolle, M. 96 -953
             Neumann, C. 96 -911; Meyer, M. 97 -818
             Lichnowski, J. 97 -811
 4.457      SV Alfeld I    Elze 23.06.
             Aschitsch, S. 96 -1.161; Diehl, N. 97 -923
             Schirmer, J. 97 -901; Bruckner, M. 97 -758
             Kemnitzer, J. 97 -714
 4.452      SV Eintracht Hannover I    Hannover 01.07.
             Fröhle, C. 96 -1.022; Homes, H. 97 -965
             Vogel, L. 96 -932; Rinke, L. 96 -778
             Polle, D. 97 -755
 4.384      LG Hannover I    Hannover 01.07.
             Trenk, B. 97 -947; Grunemann, P. 97 -919
             Nwakor, S. 97 -883; Tegtmeier, M. 96 -882
             Seitz, A. 97 -753
 4.309      TuS Wunstorf I    Wunstorf 05.05.
             Kuntze, E. 96 -1.036; Sudbrack, P. 96 -932
             Huget, Y. 96 -796; Grimsehl, H. 96 -778
             Brunner, L. 97 -767

Vierkampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 6.045   TSV Burgdorf

 6.958      LG Nienburg I    Nienburg 09.06.
             Lange, T. 96 -1.522; Krause, M. 97 -1.430
             Behrmann, J. 97 -1.415; Karpe, J. 97 -1.397
             Blunk, L. 97 -1.194
 6.428      TSV Burgdorf I    Burgdorf 21.09.
             Stech, B. 97 -1.429; Dittmar, T. 96 -1.413
             Preußing, N. 96 -1.269; Rück, N. 96 -1.192
             Meyer, A. 97 -1.125
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Schüler C
DSMM Gruppe 1
Bestleist. 2006: 4.298   LC Hansa Stuhr

 4.384      TSV Burgdorf I    Burgdorf 27.04.
 4.180      Post-SV Stadthagen I    Stadthagen 22.09.
 4.140      TuS Bothfeld I    Edemissen 22.09.
 3.982      VfL Bückeburg I    Stadthagen 22.09.
 2.094      TSV Burgdorf II   Burgdorf 27.04.

DSMM Gruppe 2
Bestleist. 2006: 2.820   Post-SV Stadthagen

 2.651      MTV Mellendorf I    Burgdorf 27.04.
 2.484      TuS Niedernwöhren I    Stadthagen 22.09.
 2.415      LC Lauenau I    Stadthagen 22.09.
 2.331      TSV Neustadt I    Burgdorf 27.04.
 2.186      LG Weserbergland I    Minden 19.05.

Schüler  M 11
50 m Lauf
Bestleist. 2006: 7,51  Mahnkopf, Patrick      95 LG Weserbergland

 7,42      Lange, Timo 96 LG Nienburg Nammen 02.09.
 7,53      Seelemeyer, Simon 96 TSV Kirchdorf Stadthagen 18.07.
 7,4       Dittmar, Tim 96 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
 7,70      Kopp, Jannik 96 TuS Bothfeld Wunstorf 05.05.
 7,72      Juretzko, Nikolai 96 LG Nienburg Nammen 02.09.
 7,74      Fischer, Marvin 96 LG Nienburg Lehrte 23.06.
 7,74      Hagenberg, Jakob 96 Post-SV Stadthagen Stadthagen 22.09.
 7,5       Köhler, Florian 96 Lehrter SV Ahlten 09.06.
 7,77      Falke, Fabian 96 LG Delmenh./Dieph. Sulingen 15.07.
 7,80      Janßen, Fokko 96 SC Weyhe Delmenhorst 05.05.
 7,80      Aschitsch, Simon 96 SV Alfeld Sarstedt 01.07.

1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  3:22,96 Bühler, Leon           95 Eintracht Hildesheim

 3:24,90   Hehr, Fynn 96 LC Hansa Stuhr Sulingen 15.07.
 3:28,59   Reihs, Yannik 96 TSV Kirchdorf Greene 14.07.
 3:29,31   Schlichting, Birger 96 TuS Wunstorf Wunstorf 13.06.
 3:29,34   Wübbeler, Lennart 96 LC Hansa Stuhr Stuhr 15.09.
 3:30,41   Falke, Fabian 96 LG Delmenh./Dieph. Sulingen 15.07.
 3:31,0    Juretzko, Nikolai 96 LG Nienburg Nienburg 08.09.
 3:33,08   Hampel, Oliver 96 VT Rinteln Stadthagen 05.05.
 3:33,43   Schubert, Lasse 96 VfL Bückeburg Stadthagen 22.09.
 3:35,80   Marzinowski, Fynn 96 VfL Bückeburg Stadthagen 05.05.
 3:36,95   Rosemann, Arne 96 LG Weserbergland Hannover 15.09.

2000 m Lauf
Bestleist. 2006:  7:37,9  Schüring, Jan-Ole      95 SV Wacker Osterwald

 7:00,09   Hehr, Fynn 96 LC Hansa Stuhr Stuhr 30.05.
 8:05,90   Fröhle, Connor 96 SV Eintracht Hannover Alfeld 22.04.
 9:03,70   Krause, Hannes 96 TuS Bothfeld Hannover 03.10.
 9:57,77   Schreeck, Maximilian 96 SV Arnum Hannover 03.10.
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Schüler  M 11
Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,30  Schwarz, Chris         95 TuSpo Bad Münder
                 1,30  Szybiak, Kai           95 SVE Bad Salzdetfurth

 1,30      Kuntze, Eike-Jan 96 TuS Wunstorf Wunstorf 05.05.
 1,30      Gilke, Marius 96 SVE Bad Salzdetfurth Sarstedt 01.07.
 1,30      Lange, Timo 96 LG Nienburg Stuhr 07.07.
 1,29      Juretzko, Nikolai 96 LG Nienburg Neustadt 16.09.
 1,28      Kopp, Jannik 96 TuS Bothfeld Hannover 23.05.
 1,28      Köhler, Florian 96 Lehrter SV Braunschweig 09.09.
 1,28      Krause, Hannes 96 TuS Bothfeld Hannover 03.10.
 1,24      Husmann, Jan 96 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 01.07.
 1,24      Kostin, Viktor 96 LG Hannover Hannover 03.10.
 1,23      Waites, Dean 96 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.09.
 1,23      Bock, Jonathan 96 MTV Mellendorf Neustadt 16.09.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 4,90  Oehl, Christian        95 LC Hansa Stuhr

 4,83      Kopp, Jannik 96 TuS Bothfeld Wunstorf 05.05.
 4,73      Lange, Timo 96 LG Nienburg Nammen 02.09.
 4,51      Koop, Jannik 96 TuS Bothfeld Hannover 03.10.
 4,40      Aschitsch, Simon 96 SV Alfeld Sarstedt 01.07.
 4,39      Bock, Jonathan 96 MTV Mellendorf Sarstedt 09.09.
 4,36      Hußmann, Jan 96 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 01.07.
 4,34      Juretzko, Nikolai 96 LG Nienburg Lehrte 23.06.
 4,33      Dittmar, Tim 96 TSV Burgdorf Lehrte 23.06.
 4,32      Seelemeyer, Simon 96 TSV Kirchdorf Vöhrum 10.07.
 4,30      Boog, Jannik 96 LG Wennigsen/Egest. Hannover 15.09.

Schlagball 80g
Bestleist. 2006: 54,00  Schmidt, Jonathan      95 LG Wennigsen/Egest.

60,00      Kostin, Viktor 96 LG Hannover Sarstedt 13.05.
52,50      Lange, Timo 96 LG Nienburg Lehrte 23.06.
52,50      Spang, Richard 96 Post-SV Stadthagen Stadthagen 22.09.
52,00      Preußing, Niklas 96 TSV Burgdorf Sarstedt 13.05.
51,50      Aschitsch, Simon 96 SV Alfeld Elze 23.06.
50,00      Hußmann, Jan 96 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 13.05.
49,50      Dittmar, Tim 96 TSV Burgdorf Burgdorf 27.04.
49,50      Juretzko, Nikolai 96 LG Nienburg Lehrte 23.06.
48,00      Papotto, Matteo 96 LC Lauenau Stadthagen 15.06.
48,00      Heinemeyer, Niklas 96 TSV Dohnsen Holzminden 30.06.

Dreikampf
Bestleist. 2006: 1.248   Schmidt, Jonathan      95 LG Wennigsen/Egest.

 1.255     Lange, Timo 96 LG Nienburg Lehrte 23.06.
             7,63-4,58-52,50
 1.230     Kostin, Viktor 96 LG Hannover Sarstedt 13.05.
             7,92-4,25-60,00
 1.182     Kopp, Jannik 96 TuS Bothfeld Wunstorf 05.05.
             7,70-4,83-39,00
 1.182     Juretzko, Nikolai 96 LG Nienburg Lehrte 23.06.
             7,87-4,34-49,50
 1.161     Aschitsch, Simon 96 SV Alfeld Elze 23.06.
             7,7-4,12-51,50
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Schüler  M 11

 1.145     Dittmar, Tim 96 TSV Burgdorf Lehrte 23.06.
             7,88-4,33-44,50
 1.136     Seelemeyer, Simon 96 TSV Kirchdorf Vöhrum 10.07.
             7,5-4,32-41,00
 1.127     Bals, Niklas 96 SV Wacker Osterwald Garbsen 03.10.
             7,6-4,02-46,00
 1.122     Hußmann, Jan 96 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 13.05.
             8,24-4,15-50,00
 1.105     Preußing, Niklas 96 TSV Burgdorf Sarstedt 13.05.
             8,36-4,00-52,00

Vierkampf
Bestleist. 2006: 1.592   Szybiak, Kai           95 SVE Bad Salzdetfurth

 1.611     Lange, Timo 96 LG Nienburg Stuhr 07.07.
             7,55-4,62-1,30-47,50
 1.533     Kopp, Jannik 96 TuS Bothfeld Wunstorf 05.05.
             7,70-4,83-1,26-39,00
 1.490     Juretzko, Nikolai 96 LG Nienburg Stuhr 07.07.
             7,81-4,01-1,26-47,50
 1.418     Aschitsch, Simon 96 SV Alfeld Braunschweig 09.09.
             7,87-4,21-1,16-43,00
 1.413     Dittmar, Tim 96 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             7,4-4,00-1,15-42,50
 1.409     Kuntze, Eike-Jan 96 TuS Wunstorf Wunstorf 05.05.
             8,02-4,04-1,30-36,00
 1.344     Preußing, Niklas 96 TSV Burgdorf Burgdorf 15.07.
             7,8-3,81-1,07-49,50
 1.342     Wübbeler, Lennart 96 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
             8,19-4,03-1,22-35,50
 1.317     Bock, Jonathan 96 MTV Mellendorf Burgdorf 15.07.
             7,7-4,06-1,15-33,50
 1.315     Falke, Fabian 96 LG Delmenh./Dieph. Stuhr 07.07.
             7,85-4,11-1,14-32,00

Schüler  M 10
50 m Lauf
Bestleist. 2006: 7,3   Lange, Timo            96 LG Nienburg

 7,4       Karpe, Julian 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
 7,66      Czermak, Julian 97 SG Rodenberg Stadthagen 18.07.
 7,74      Bösche, Silvan 97 LG Delmenh./Dieph. Delmenhorst 05.05.
 7,5       Stech, Bastian 97 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
 7,81      Kässner, Maximilian 97 SG Rodenberg Stadthagen 18.07.
 7,6       Föst, Alexander 97 MTV Mellendorf Burgdorf 15.07.
 7,87      Behrmann, Jannis 97 LG Nienburg Neustadt 16.09.
 7,94      Meyerhoff, Jannik 97 SC Langenhagen Neustadt 16.09.
 7,7       Bandemer, Jannis 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
 7,7       Krause, Moritz 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
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Schüler  M 10
1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  3:28,93 Falke, Fabian          96 LG Delmenh./Dieph.

 3:17,45   Stech, Bastian 97 TSV Burgdorf Celle 06.10.
 3:32,0    Behrmann, Jannis 97 LG Nienburg Nienburg 08.09.
 3:34,51   Zeck, Philipp 97 TSV Warzen Greene 14.07.
 3:34,8    Mesecke, Lennart 97 SV Wacker Osterwald Garbsen 03.10.
 3:35,28   Stemwedel, Artur 97 LG Wennigsen/Egest. Garbsen 01.05.
 3:40,02   Meyerhof, Jannik 97 SC Langenhagen Hamburg 30.09.
 3:41,96   Gaide, Henning 97 LG Wennigsen/Egest. Garbsen 01.05.
 3:42,0    Haido, Angin 97 LG Nienburg Nienburg 08.09.
 3:42,2    Meyer, Ansgar 97 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
 3:44,0    Rüter, Felix 97 LG Nienburg Nienburg 08.09.

2000 m Lauf
Bestleist. 2006:  7:59,7  Fausten, Justin        96 Garbsener SC

 7:58,4    Stürmer, Hendrik 97 TS Großburgwedel Garbsen 27.09.
 8:29,6    Springer, Daniel 97 MTV Friesen Bakede Bad Münder 14.06.
 8:35,1    Küchler, Jan 97 LG Weserbergland Bad Münder 14.06.
 8:37,4    Sicher, Hagen 97 TSV Gestorf Bad Münder 14.06.
 8:44,6    Polle, Daniel 97 SV Eintracht Hannover Hannover 18.07.
 9:09,19   Schwob, Cedric 97 SV Arnum Hannover 03.10.
 9:09,64   Breitenbach, Till Simo 97 SV Arnum Hannover 03.10.
 9:14,57   Prinz, Joshua 97 SV Arnum Hannover 03.10.
10:01,54   Strunk, Yannik 97 LG Weserbergland Hamburg 30.09.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,24  Kopp, Jannik           96 TuS Bothfeld

 1,28      Hietzke, Lucas 97 LG Hannover Hannover 03.10.
 1,26      Meyerhof, Jannik 97 SC Langenhagen Neustadt 16.09.
 1,24      Stech, Bastian 97 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
 1,23      Behrmann, Jannis 97 LG Nienburg Neustadt 16.09.
 1,20      Krause, Moritz 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
 1,18      Föst, Alexander 97 MTV Mellendorf Sarstedt 09.09.
 1,18      Strunk, Yannik 97 LG Weserbergland Hameln 09.09.
 1,16      Schwob, Cedric 97 SV Arnum Hannover 03.10.
 1,15      Karpe, Julian 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
 1,12      Homes, Henry 97 SV Eintracht Hannover Hannover 18.07.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 4,50  Lange, Timo            96 LG Nienburg

 4,31      Karpe, Julian 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
 4,26      Hietzke, Lukas 97 LG Hannover Hannover 03.10.
 4,25      Rizzo, Francesco 97 LG Hannover Sarstedt 13.05.
 4,23      Wille, Ruben 97 TSV Sibbesse Sarstedt 01.07.
 4,18      Behrmann, Jannis 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
 4,14      Stech, Bastian 97 TSV Burgdorf Lehrte 23.06.
 4,14      Schirmer, Jonathan 97 SV Alfeld Sarstedt 01.07.
 4,05      Strunk, Yannik 97 LG Weserbergland Bad Oeynhaus. 28.05.
 4,01      Meyerhof, Jannik 97 SC Langenhagen Hannover 01.07.
 4,00      Kässner, Maximilian 97 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
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Schüler  M 10
Schlagball 80g
Bestleist. 2006: 46,50  Stöcker, Glen          96 LG Weserbergland
                 46,50  Dittmar, Tim           96 TSV Burgdorf

49,00      Krause, Moritz 97 LG Nienburg Nienburg 08.09.
47,00      Behrmann, Jannis 97 LG Nienburg Nienburg 08.09.
46,00      Wille, Ruben 97 TSV Sibbesse Sarstedt 01.07.
45,50      Stukenborg, Lennart 97 Eintracht Hildesheim Sarstedt 13.05.
44,00      Wittriem, Jasper 97 LG Wennigsen/Egest. Hannover 15.09.
43,00      Gamarra, Jonah 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
43,00      Haido, Angin 97 LG Nienburg Uchte 09.06.
43,00      Hasselbring, Hauke 97 LG Nienburg Uchte 09.06.
43,00      Wehrhoff, Eicke 97 LG Nienburg Uchte 09.06.
43,00      Specht, Domenik 97 Garbsener SC Garbsen 03.10.

Dreikampf
Bestleist. 2006: 1.152   Lange, Timo            96 LG Nienburg

 1.126     Behrmann, Jannis 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
             7,7-4,18-45,00
 1.112     Krause, Moritz 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
             7,7-3,94-47,00
 1.108     Karpe, Julian 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
             7,4-4,31-35,50
 1.089     Stech, Bastian 97 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             7,5-4,06-38,50
 1.072     Rizzo, Francesco 97 LG Hannover Sarstedt 13.05.
             8,12-4,25-39,00
 1.060     Wille, Ruben 97 TSV Sibbesse Braunschweig 09.09.
             7,99-3,72-44,00
 1.013     Stukenborg, Lennart 97 Eintracht Hildesheim Sarstedt 13.05.
             8,48-3,68-45,50
 1.013     Bandemer, Jannis 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
             7,7-3,60-38,50
 1.012     Thiede, Nick 97 LG Delmenh./Dieph. Stuhr 07.07.
             8,21-3,81-39,00
 1.003     Strunk, Yannik 97 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             8,36-3,94-38,00
 1.003     Czermak, Julian 97 SG Rodenberg Stadthagen 15.06.
             8,12-3,54-41,00

Vierkampf
Bestleist. 2006: 1.374   Lange, Timo            96 LG Nienburg

 1.430     Krause, Moritz 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
             7,7-3,94-1,20-47,00
 1.429     Stech, Bastian 97 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             7,5-4,06-1,24-38,50
 1.415     Behrmann, Jannis 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
             7,7-4,18-1,15-45,00
 1.397     Karpe, Julian 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
             7,4-4,31-1,15-35,50
 1.262     Strunk, Yannik 97 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             8,36-3,94-1,10-38,00
 1.250     Meyerhof, Jannik 97 SC Langenhagen Burgdorf 15.07.
             7,8-3,80-1,19-27,50
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Schüler  M 10

 1.194     Blunk, Lukas 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
             7,9-3,78-1,00-36,50
 1.175     Föst, Alexander 97 MTV Mellendorf Burgdorf 15.07.
             7,6-3,64-1,11-24,00
 1.125     Meyer, Ansgar 97 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             8,4-3,51-1,08-32,00
 1.078     Franke, Daniel 97 Lehrter SV Burgdorf 15.07.
             8,8-3,32-1,07-34,50

Schüler D
4 x 50 m Staffel
Bestleist. 2006: 33,8   Eintracht Hildesheim

31,90       LG Wennigsen/Egest. I    Celle 06.10.
             Kaiser, J. 98; Ludwig, L. 98; Boog, L. 98; Japtok, F. 98
33,88       LG Weserbergland I    Stadthagen 15.06.
             Peddinghaus, T. 98; Prasuhn, H. 99; Klippel, O. 98; Meyer, M. 98
33,7        TSV Burgdorf I    Garbsen 13.06.
             Lührmann, C. 98; Herrmann, A. 98; Simon, M. 98; Frenzel, Y. 98
34,12       TuS Niedernwöhren I    Stadthagen 15.06.
             Wilkening, D. 98; Hänsler, H. 99; Reinert, L. 98; Hänsler, M. 98
34,4        TSV Kirchdorf I    Garbsen 13.06.
             Pingpank, M. 99; Reinhardt, V. 99; Klodt, F. 98; Bothe, J. 98
34,72       Post-SV Stadthagen I    Stadthagen 15.06.
             Kinne, N. 98; Spang, C. 98; Krömer, F. 99; Friedrich, N. 98
35,62       TSV Asendorf I    Sulingen 15.07.
             Granget, F. 98; Detering, J. 98; Niehaus, T. 98; Klapper, N. 98
36,12       Luhdener SV I    Stadthagen 15.06.
             Schach, N. 98; Eggers, M. 98; Dallmer, C. 98; Brudy, M. 99
36,61       LG Delmenh./Dieph. I    Sulingen 15.07.
             Hauch, D. 99; Barghop, J. 98; Heilenkötter, N. 98; Pirkotsch, N. 98
36,80       TSV Neustadt I    Neustadt 16.09.
             Scharnhorst, F. 98; Winter, E. 99; Boppert, J. 99; Schurr, R. 98

Dreikampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 4.223   LG Nienburg

 3.977      LG Weserbergland I    Hameln 06.05.
             Meyer, M. 98 -930; Klippel, O. 98 -858
             Eickhoff, T. 98 -799; Fuhrmeister, J. 99 -735
             Kolbe, R. 98 -655
 3.853      Garbsener SC I    Garbsen 03.10.
             Döring, T. 98 -809; Czorny, J. 98 -778
             Hänsel, O. 98 -763; Daume, L. 98 -761
             Langhans, N. 99 -742
 3.839      SV Eintracht Hannover I    Hannover 01.07.
             Grawelmann, L. 98 -799; Wolk, F. 98 -783
             Schirp, J. 98 -771; Kukla, A. 98 -764
             Thiel, F. 98 -722
 3.779      TuS Niedernwöhren I    Stadthagen 15.06.
             Hänsler, M. 98 -908; Hänsler, H. 99 -857
             Reinert, L. 98 -753; Wilkening, D. 98 -697
             Hitzmann, L. 98 -564
 3.664      TSV Kirchdorf I    Vöhrum 10.07.
             Stevens, T. 98 -754; Reinhardt, V. 99 -752
             Pingpank, M. 99 -746; Dettmannt, J. 98 -715
             Bothe, J. 98 -697
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Schüler D

 3.587      LG Nienburg I    Nienburg 09.06.
             Wieker, G. 98 -789; Wesch, P. 99 -780
             Walter, J. 98 -718; Elmhorst, L. 99 -679
             Rujanski, F. 99 -621
 3.576      SV Arnum I    Hannover 03.10.
             Sennert, M. 98 -828; Hey, J. 98 -802
             Ernst, F. 98 -754; Laurenz, N. 99 -602
             Nawroth, L. 98 -590
 3.568      Post-SV Stadthagen I    Stadthagen 15.06.
             Kinne, N. 98 -866; Friedrich, N. 98 -734
             Wissgott, T. 98 -680; Hartmann, J. 99 -668
             Spang, C. 98 -620
 3.411      Garbsener SC II   Garbsen 03.10.
             Haug, K. 98 -739; Münch, J. 99 -724
             Wuttschke, L. 98 -682; Hoppe, A. 98 -666
             Seraphin, B. 98 -600
 3.360      TuS Wunstorf I    Wunstorf 05.05.
             Balzereit, B. 98 -875; Klauke, L. 99 -759
             Gebke, T. 98 -630; Findeisen, F. 99 -565
             Brunner, D. 99 -531

Schülerinnen A
5 km Lauf  Mannschaft
Bestleist. 2006:  1:16:47 LG Hannover
Bezirksrekord:  1:03:20 LG Hannover                                               2007

 1:03:20    LG Hannover I    Hannover 05.10.
             Langreder, N. 92 -19:49; Nüssgens, I. 92 -21:45
             Krause, K. 92 -21:46

4 x 100 m Staffel
Bestleist. 2006: 50,88  TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 49,77  LG Weserbergland                                            2000

50,34       LC Hansa Stuhr I    Stuhr 17.05.
             Wessel, D. 94; Wehner, M. 92; Ehrenbruch, M. 92; Hübner, H. 93
50,38       LG Wennigsen/Egest. I    Papenburg 15.07.
             Paetel, A. 93; Siekmann, R. 92; Heisig, C. 93; Wiens, R. 92
51,19       LG Hannover II   Wunstorf 10.06.
             Karkosch, A. 93; Lau, N. 92; Lau, T. 92; Winkler v. Moh, S. 92
51,66       TSV Burgdorf I    Papenburg 15.07.
             Bergmann, M. 93; Menge, A. 92; Scharm, S. 94; Zielonka, S. 94
52,08       LG Hannover I    Wunstorf 10.06.
             Busch, C. 92; Trüün, L. 92; Möhlmann, N. 93; Neumann, K. 93
52,66       TK Jahn Sarstedt  Papenburg 15.07.
             Kregel, M. 94; Becker, N. 94; Lebe, S. 92; Stahl, J. 92
52,82       LG Weserbergland I    Wunstorf 29.09.
             Helling, C. 92; Brodersen, D. 93; Keding, L. 94; Lange, L. 94
52,87       SV Germania Helstorf I    Wunstorf 10.06.
             Hadeler, B. 94; Langreder, N. 93; Wessling, S. 94; Kahle, W. 92
53,54       SG Rodenberg I    Minden 15.09.
             Buhl, M. 92; Wenzel, V. 93; Kastening, M. 92; Lenhard, N. 92
53,59       Eintracht Hildesheim I    Wunstorf 10.06.
             Dornieden, J. 93; Steinisch, L. 93; Mispagel, R. 94; Mispagel, K. 92
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Schülerinnen A
3 x 800 m Staffel
Bestleist. 2006:  7:28,61 LG Hannover
Bezirksrekord:  7:13,62 TuS Bothfeld                                              1999

 7:27,46    LG Hannover I    Alfeld 22.04.
             Nüssgens, I. 92; Krause, K. 92; Langreder, N. 92
 7:41,3     TSV Burgdorf I    Garbsen 13.06.
             Behrens, M. 92; Koch, M. 93; Usselmann, M. 92
 7:47,53    SV Germania Helstorf I    Alfeld 22.04.
             Kahle, W. 92; Hadeler, B. 94; Langreder, N. 93
 7:51,80    LG Wennigsen/Egest. I    Alfeld 22.04.
             Burgdorf, L. 92; Widmer, E. 94; Nitschke, C. 93
 9:03,86    TSV Hagenburg I    Stadthagen 18.07.
             Anke, K. 93; Mücke, M. 93; Niemeyer, M. 92

Vierkampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 8.985   TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 10.057   LG Hannover                                               2000

 9.737      LG Wennigsen/Egest. I    Bremen 09.06.
             Siekmann, R. 92 -2.191; Paetel, A. 93 -1.951
             Wiens, R. 92 -1.947; Steven, B. 92 -1.835
             Wiche, V. 92 -1.813
 9.433      LC Hansa Stuhr I    Sarstedt 13.05.
             Hübner, H. 93 -2.015; Wehner, M. 92 -2.010
             Freese, A. 94 -1.812; Ehrenbruch, M. 92 -1.805
             Lehmkuhl, K. 92 -1.791
 8.838      SV Germania Helstorf I    Neustadt 08.07.
             Hadeler, B. 94 -1.891; Langreder, N. 93 -1.837
             Grünhage, B. 94 -1.753; Kahle, W. 92 -1.686
             Dierking, K. 93 -1.671
 8.728      LG Weserbergland I    Sarstedt 13.05.
             Brodersen, D. 93 -2.029; Holzschuh, M. 94 -1.715
             Keding, L. 94 -1.705; Nowikow, V. 93 -1.685
             Nowikow, J. 93 -1.594

Siebenkampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 9.768   LG Weserbergland
Bezirksrekord: 10.573   LG Hannover                                               2000

 9.568      LG Weserbergland I    Hameln 23.06/
             Brodersen, D. 93 -3.634; Holzschuh, M. 94 -3.160     24.06.
             Bode, G. 92 -2.774

Blockwettk. Mannschaft
Bestleist. 2006: 11.946   TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 12.865   LG Hannover                                               2000

12.387      LG Hannover I    Hameln 23.06.
             Nüssgens, I. 92 -2.596; Lau, N. 92 -2.475
             Trüün, L. 92 -2.472; Möhlmann, N. 93 -2.458
             Lau, T. 92 -2.386
12.070      LG Wennigsen/Egest. I    Hameln 23.06.
             Siekmann, R. 92 -2.683; Paetel, A. 93 -2.545
             Heisig, C. 93 -2.376; Wiche, V. 92 -2.293
             Steven, B. 92 -2.173
11.500      SV Germania Helstorf I    Burgdorf 07.09.
             Langreder, N. 93 -2.487; Hadeler, B. 94 -2.351
             Grünhage, B. 94 -2.259; Kahle, W. 92 -2.258
             Wessling, S. 94 -2.145
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Schülerinnen A

11.236      LG Weserbergland I    Hameln 23.06.
             Nowikow, J. 93 -2.354; Nowikow, V. 93 -2.315
             Keding, L. 94 -2.239; Helling, C. 92 -2.204
             Schulze, T. 93 -2.124

DSMM Gruppe 1
Bestleist. 2006: 8.972   TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 8.972   TSV Burgdorf                                               2006

 8.606      LG Hannover I    Wunstorf 29.09.
 8.425      LG Weserbergland I    Wunstorf 29.09.
 8.379      TSV Burgdorf I    Wunstorf 29.09.

DSMM Gruppe 2
Bestleist. 2006: 7.567   LG Weserbergland
Bezirksrekord: 7.889   LC Hansa Stuhr                                             2005

 5.993      LG Delmenh./Dieph. I    Stuhr 15.09.

DSMM Gruppe 3
Bestleist. 2006: 3.211   MTV Messenkamp
Bezirksrekord: 5.807   Post-SV Stadthagen                                         2002

 4.527      VfL Bückeburg I    Stadthagen 22.09.

Schülerinnen  W 15
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 12,99  Gromatka, Viola        91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 12,27  Halm, Michaela         85 LG Weserbergland                  2000

12,2       Siekmann, Ronja 92 LG Wennigsen/Egest. Bremen 09.06.
12,94      Eckhardt, Neele 92 TSV Asendorf Papenburg 14.07.
13,03      Wehner, Marika 92 LC Hansa Stuhr Hameln 23.06.
13,06      Ehrenbruch, Märthe 92 LC Hansa Stuhr Hameln 23.06.
13,10      Lenhard, Nele 92 SG Rodenberg Minden 20.06.
13,11      Menge, Alessa 92 TSV Burgdorf Wunstorf 10.06.
13,23      Lau, Nora 92 LG Hannover Papenburg 14.07.
13,34      Winkler v. Moh, Sophie 92 LG Hannover Hannover 13.06.
13,1       Wiens, Rosana 92 LG Wennigsen/Egest. Bremen 09.06.
13,37      Mispagel, Kim-Yoko 92 Eintracht Hildesheim Hildesheim 08.07.

300 m Lauf
Bestleist. 2006: 43,09  Gromatka, Viola        91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 40,73  Halm, Michaela         85 LG Weserbergland                  2000

42,60      Winkler v. Moh, Sophie 92 LG Hannover Papenburg 15.07.
43,45      Mispagel, Kim-Yoko 92 Eintracht Hildesheim Papenburg 15.07.
43,58      Ehrenbruch, Märthe 92 LC Hansa Stuhr Papenburg 15.07.
43,90      Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Papenburg 15.07.
44,06      Lenhard, Nele 92 SG Rodenberg Stadthagen 06.06.
44,32      Siekmann, Ronja 92 LG Wennigsen/Egest. Bremen 16.05.
44,65      Foerster, Jana 92 LG Delmenh./Dieph. Papenburg 15.07.
44,82      Stahl, Joline 92 TK Jahn Sarstedt Papenburg 15.07.
44,7       Kahle, Wiebke 92 SV Germania Helstorf Letter 20.06.
45,53      Langreder, Nora 92 LG Hannover Wunstorf 18.07.
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Schülerinnen  W 15
800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:22,05 Schwan, Miriam         91 LG Wennigsen/Egest.
Bezirksrekord:  2:16,47 Forgber, Anne          90 LG Wennigsen/Egest.           2005

 2:21,63   Langreder, Nora 92 LG Hannover Garbsen 01.05.
 2:24,92   Wiche, Vanessa 92 LG Wennigsen/Egest. Neustadt 03.06.
 2:28,68   Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Hannover 13.06.
 2:30,58   Krause, Katja 92 LG Hannover Papenburg 14.07.
 2:31,29   Behrens, Madgalena 92 TSV Burgdorf Wunstorf 10.06.
 2:32,28   Lehmkuhl, Kristin 92 LC Hansa Stuhr Greene 27.06.
 2:32,66   Mierisch, Kim Katharin 92 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.06.
 2:33,32   Wehner, Marika 92 LC Hansa Stuhr Hameln 24.06.
 2:38,54   Ehrenbruch, Märthe 92 LC Hansa Stuhr Greene 27.06.
 2:42,82   Foerster, Jana 92 LG Delmenh./Dieph. Delmenhorst 05.05.

2000 m Lauf
Bestleist. 2006:  6:48,84 Schwan, Miriam         91 LG Wennigsen/Egest.
Bezirksrekord:  6:42,10 Forgber, Anne          90 LG Wennigsen/Egest.           2005

 7:29,10   Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Hameln 23.06.
 7:29,64   Kahle, Wiebke 92 SV Germania Helstorf Stuhr 20.05.
 7:33,53   Mierisch, Kim Katharin 92 Eintracht Hildesheim Sarstedt 13.05.
 7:36,61   Wiche, Vanessa 92 LG Wennigsen/Egest. Stuhr 20.05.
 7:38,39   Lehmkuhl, Kristin 92 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
 7:56,38   Behrens, Madgalena 92 TSV Burgdorf Sarstedt 13.05.
 8:01,82   Kühne, Vanessa 92 MTV 48 Hildesheim Sarstedt 13.05.
 8:22,05   Ehrenbruch, Märthe 92 LC Hansa Stuhr Hameln 23.06.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 12:05,21 Drechsler, Michelle    91 FSV Sarstedt
Bezirksrekord: 10:49,98 Eckert, Nadine         89 TuS Wunstorf                    2004

11:35,42   Haas, Svenja 92 TSV Bokeloh Garbsen 01.05.

5 km Lauf
Bestleist. 2006:   33:53  Frings, Pia            91 LG Hannover
Bezirksrekord:   19:24  Draeger, Maike         82 SV Germania Helstorf            1997

  19:49    Langreder, Nora 92 LG Hannover Hannover 05.10.
  21:45    Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Hannover 05.10.
  21:46    Krause, Katja 92 LG Hannover Hannover 05.10.

80 m Hürden 0.762m
Bestleist. 2006: 12,10  Miethke, Lina          91 LG Hannover
Bezirksrekord: 11,29  Müller, Nicole         82 LG Weserbergland                  1997

11,85      Siekmann, Ronja 92 LG Wennigsen/Egest. Lage 11.08.
12,16      Menge, Alessa 92 TSV Burgdorf Papenburg 15.07.
12,48      Lau, Nora 92 LG Hannover Hameln 23.06.
12,54      Wehner, Marika 92 LC Hansa Stuhr Cuxhaven 17.06.
12,63      Lau, Tanita 92 LG Hannover Hameln 23.06.
12,64      Wiens, Rosana 92 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 15.07.
13,01      Lebe, Susanne 92 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.
13,05      Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Hameln 23.06.
13,11      Busch, Corinna 92 LG Hannover Hameln 23.06.
13,17      Wiche, Vanessa 92 LG Wennigsen/Egest. Hameln 23.06.
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Schülerinnen  W 15
300 m Hürden 0.762m
Bestleist. 2006: 46,78  Niemeyer, Louisa       91 LG Hannover
Bezirksrekord: 45,35  Bloch, Johanna         86 VfV Hildesheim                    2001

48,24      Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Papenburg 14.07.
49,52      Kahle, Wiebke 92 SV Germania Helstorf Neustadt 06.05.
49,85      Lau, Tanita 92 LG Hannover Wunstorf 10.06.
51,28      Lehmkuhl, Kristin 92 LC Hansa Stuhr Papenburg 14.07.
57,06      Jonczyk, Linda 92 LG Hannover Wunstorf 10.06.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,66  Stahmeyer, Elina       91 LG Hannover
Bezirksrekord: 1,72  Schulze-Borges, Antoni 82 LG Hannover                        1997

 1,61      Menge, Alessa 92 TSV Burgdorf Wunstorf 10.06.
 1,58      Trüün, Lilith 92 LG Hannover Wunstorf 10.06.
 1,57      Wiens, Rosana 92 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 14.07.
 1,55      Roft, Saskia 92 CJD Elze Wunstorf 13.06.
 1,52      Sawatzki, Meike 92 LG Delmenh./Dieph. Stuhr 17.05.
 1,52      Siekmann, Ronja 92 LG Wennigsen/Egest. Bremen 09.06.
 1,52      Lenhard, Nele 92 SG Rodenberg Minden 20.06.
 1,48      Wehner, Marika 92 LC Hansa Stuhr Verden 28.04.
 1,48      Steven, Berenike 92 LG Wennigsen/Egest. Bremen 09.06.
 1,48      Lau, Nora 92 LG Hannover Hameln 23.06.
 1,48      Jäger, Änne 92 MTV Eintracht Borsum Sarstedt 01.07.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 3,66  Roloff, Annika         91 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 3,66  Roloff, Annika         91 MTV 49 Holzminden                  2006

 2,70      Eckhardt, Neele 92 TSV Asendorf Papenburg 15.07.
 2,60      Hörner, Isabel 92 MTV 49 Holzminden Papenburg 15.07.

Neele Eckhardt

(TSV Asendorf)
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Weitsprung
Bestleist. 2006: 5,42  Gromatka, Viola        91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 5,79  Müller, Nicole         82 LG Weserbergland                   1997

 5,50      Eckhardt, Neele 92 TSV Asendorf Schneverdingen 01.09.
 5,29      Lenhard, Nele 92 SG Rodenberg Stadthagen 08.09.
 5,22      Siekmann, Ronja 92 LG Wennigsen/Egest. Bremen 09.06.
 5,11      Wehner, Marika 92 LC Hansa Stuhr Sarstedt 13.05.
 5,11      Mispagel, Kim-Yoko 92 Eintracht Hildesheim Sarstedt 01.07.
 5,00      Roft, Saskia 92 CJD Elze Sarstedt 01.07.
 4,99      Wiens, Rosana 92 LG Wennigsen/Egest. Bremen 09.06.
 4,96      Trüün, Lilith 92 LG Hannover Stuhr 20.05.
 4,92      Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Stuhr 20.05.
 4,87      Lau, Tanita 92 LG Hannover Hannover 03.10.

Kugelstoss 3 kg
Bestleist. 2006: 11,31  Roloff, Annika         91 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 13,02  Kassel, Svenja         86 LG Hannover                       2001

10,98      Sawatzki, Meike 92 LG Delmenh./Dieph. Stuhr 15.09.
10,79      Siekmann, Ronja 92 LG Wennigsen/Egest. Hannover 15.09.
10,06      Hörner, Isabel 92 MTV 49 Holzminden Holzminden 18.05.
10,06      Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Hannover 06.10.
 9,93      Mitschke, Julia 92 TV Eintracht Sehnde Ahlten 17.03.
 9,40      Lehmkuhl, Kristin 92 LC Hansa Stuhr Sarstedt 13.05.
 9,30      Wehner, Marika 92 LC Hansa Stuhr Delmenhorst 17.03.
 9,19      Lifke, Erika 92 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
 9,17      Mispagel, Kim-Yoko 92 Eintracht Hildesheim Celle 06.10.
 8,88      Steven, Berenike 92 LG Wennigsen/Egest. Braunschweig 04.07.
 8,88      Voß, Marieke 92 LG Hannover Hannover 03.10.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 29,47  Pohl, Sina             91 TuSpo Bad Münder
Bezirksrekord: 34,36  Schiffke, Berit        85 VfV Hildesheim                    2000

23,90      Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Hannover 06.10.
22,49      Helling, Clarissa 92 LG Weserbergland Bad Münder 22.04.
22,40      Mitschke, Julia 92 TV Eintracht Sehnde Ahlten 17.03.
21,60      Lebe, Susanne 92 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 29.04.
19,30      Mispagel, Kim-Yoko 92 Eintracht Hildesheim Hildesheim 08.07.
18,06      Schäfer, Nora 92 MTV 48 Hildesheim Hildesheim 08.07.
17,81      Usselmann, Marieke 92 TSV Burgdorf Burgdorf 27.04.
13,64      Jäger, Änne 92 MTV Eintracht Borsum Sarstedt 29.04.
10,11      Bode, Gunda 92 LG Weserbergland Bad Münder 22.04.

Hammerwurf 3 kg
Bestleist. 2006: 21,54  Roloff, Annika         91 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 38,16  Schiffke, Berit        85 VfV Hildesheim                    2000

18,72      Großmann, Vanessa 92 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
13,74      Buerschaper, Laura 92 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
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Speerwurf 600 g
Bestleist. 2006: 38,84  Stahmeyer, Elina       91 LG Hannover
Bezirksrekord: 38,84  Stahmeyer, Elina       91 LG Hannover                       2006

34,40      Siekmann, Ronja 92 LG Wennigsen/Egest. Lage 11.08.
32,10      Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Papenburg 14.07.
28,37      Wehner, Marika 92 LC Hansa Stuhr Hameln 24.06.
28,20      de Vries, Ines 92 TSV Burgdorf Burgdorf 18.04.
27,95      Schwarze, Bianca Carin 92 LG Hannover Garbsen 01.05.
26,26      Lehmkuhl, Kristin 92 LC Hansa Stuhr Delmenhorst 17.03.
25,79      Lifke, Erika 92 MTV 49 Holzminden Holzminden 28.04.
25,43      Busch, Corinna 92 LG Hannover Hannover 06.06.
25,28      Jäger, Änne 92 MTV Eintracht Borsum Hildesheim 20.05.
23,43      Steven, Berenike 92 LG Wennigsen/Egest. Stuhr 20.05.

Ballwurf 200g
Bestleist. 2006: 54,00  Schlemeyer, Tabea      91 TV Eintr. Algermissen
Bezirksrekord: 61,50  Wand, Nina             84 LG Wennigsen/Egest.             1999

50,00      Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Stuhr 20.05.
46,50      Lehmkuhl, Kristin 92 LC Hansa Stuhr Delmenhorst 17.03.
44,00      Wehner, Marika 92 LC Hansa Stuhr Delmenhorst 17.03.
39,00      de Vries, Ines 92 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
38,00      Ehrenbruch, Märthe 92 LC Hansa Stuhr Hameln 23.06.
37,50      Gerber, Alina 92 TSV Brunkensen Elze 23.06.
36,00      Ziebarth, Norma 92 CJD Elze Wunstorf 13.06.
33,00      Schneider, Christin 92 LG Delmenh./Dieph. Stuhr 15.09.
32,00      Kahle, Wiebke 92 SV Germania Helstorf Burgdorf 07.09.
30,00      Usselmann, Marieke 92 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.

Dreikampf
Bestleist. 2006: 1.604   Gromatka, Viola        91 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 1.763   Halm, Michaela         85 LG Weserbergland                 2000

 1.495     Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Hannover 06.07.
             14,3-4,81-48,00
 1.422     Usselmann, Marieke 92 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             13,5-4,86-30,00
 1.379     de Vries, Ines 92 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             13,9-4,11-39,00
 1.377     Gerber, Alina 92 TSV Brunkensen Elze 23.06.
             14,2-4,38-37,50
 1.276     Wernthal, Sina 92 TSV Warzen Greene 21.04.
             14,40-4,26-27,00

Vierkampf
Bestleist. 2006: 2.011   Schwerdtner, Judith    91 LG Hannover
Bezirksrekord: 2.273   Piesker, Sarah         86 LG Wennigsen/Egest.            2001

 2.191     Siekmann, Ronja 92 LG Wennigsen/Egest. Bremen 09.06.
             12,2-5,22-1,52-10,40
 2.010     Wehner, Marika 92 LC Hansa Stuhr Sarstedt 13.05.
             13,43-5,11-1,48-9,01
 2.003     Lenhard, Nele 92 SG Rodenberg Stadthagen 08.09.
             13,17-5,29-1,46-8,16
 1.947     Wiens, Rosana 92 LG Wennigsen/Egest. Bremen 09.06.
             13,1-4,99-1,56-6,65
 1.921     Menge, Alessa 92 TSV Burgdorf Sarstedt 13.05.
             13,43-4,46-1,52-8,06
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 1.892     Mispagel, Kim-Yoko 92 Eintracht Hildesheim Sarstedt 13.05.
             13,87-4,93-1,40-8,69
 1.835     Steven, Berenike 92 LG Wennigsen/Egest. Bremen 09.06.
             14,1-4,42-1,48-8,36
 1.813     Wiche, Vanessa 92 LG Wennigsen/Egest. Bremen 09.06.
             13,2-4,71-1,32-7,78
 1.805     Ehrenbruch, Märthe 92 LC Hansa Stuhr Sarstedt 13.05.
             13,66-4,84-1,32-7,69
 1.805     Usselmann, Marieke 92 TSV Burgdorf Sarstedt 13.05.
             14,26-4,79-1,36-8,30

Siebenkampf
Bestleist. 2006: 3.653   Stahmeyer, Elina       91 LG Hannover
Bezirksrekord: 3.881   Piesker, Sarah         86 LG Wennigsen/Egest.            2001

 3.530     Wehner, Marika 92 LC Hansa Stuhr Hameln 23.06/
             12,61-1,48-8,39-13,03 24.06.
             4,92-28,37-2:33,32
 3.210     Lehmkuhl, Kristin 92 LC Hansa Stuhr Hameln 23.06/
             13,64-1,44-8,91-14,54 24.06.
             3,98-25,68-2:34,03
 2.774     Bode, Gunda 92 LG Weserbergland Hameln 23.06/
             14,04-1,40-5,19-14,59 24.06.
             4,30-11,57-2:51,56
 2.581     Oppermann, Alyssa 92 LG Delmenh./Dieph. Winsen 08.07/
             17,40-1,24-7,55-14,84 09.07.
             3,96-13,95-3:02,07
 2.325     Schneider, Christin 92 LG Delmenh./Dieph. Winsen 08.07/
             18,47-1,16-7,30-15,83 09.07.
             3,46-17,64-3:24,91

Blockwettk. S/S
Bestleist. 2006: 2.605   Schwerdtner, Judith    91 LG Hannover
Bezirksrekord: 2.833   Piesker, Sarah         86 LG Wennigsen/Egest.            2001

 2.761     Siekmann, Ronja 92 LG Wennigsen/Egest. Lage 11.08.
             12,63-11,85-4,59-1,52-34,40
 2.535     Trüün, Lilith 92 LG Hannover Stuhr 20.05.
             13,52-13,49-4,96-1,56-22,90
 2.534     Wiens, Rosana 92 LG Wennigsen/Egest. Stuhr 07.07.
             13,76-12,74-4,84-1,54-22,80
 2.530     Wehner, Marika 92 LC Hansa Stuhr Stuhr 20.05.
             13,12-12,75-4,52-1,44-26,70
 2.475     Lau, Nora 92 LG Hannover Hameln 23.06.
             13,30-12,48-4,64-1,48-17,77
 2.386     Lau, Tanita 92 LG Hannover Hameln 23.06.
             13,74-12,63-4,72-1,32-22,05
 2.363     Ehrenbruch, Märthe 92 LC Hansa Stuhr Stuhr 20.05.
             13,27-14,00-4,74-1,36-21,12
 2.361     Busch, Corinna 92 LG Hannover Stuhr 20.05.
             13,53-13,36-4,60-1,36-21,15
 2.351     Lebe, Susanne 92 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.
             13,78-13,01-4,33-1,44-18,52
 2.226     Steven, Berenike 92 LG Wennigsen/Egest. Stuhr 20.05.
             14,55-14,64-4,49-1,36-23,43
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Blockwettk. L
Bestleist. 2006: 2.445   Schlemeyer, Tabea      91 TV Eintr. Algermissen
Bezirksrekord: 2.792   Halm, Michaela         85 LG Weserbergland                 2000

 2.596     Nüssgens, Ina 92 LG Hannover Hameln 23.06.
             13,81-13,05-4,92-50,00-7:29,10
 2.416     Ehrenbruch, Märthe 92 LC Hansa Stuhr Hameln 23.06.
             13,06-13,52-4,55-38,00-8:22,05
 2.390     Lehmkuhl, Kristin 92 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
             14,37-13,47-4,10-46,00-7:38,39
 2.297     Kahle, Wiebke 92 SV Germania Helstorf Stuhr 20.05.
             13,89-14,04-4,20-30,00-7:29,64
 2.293     Wiche, Vanessa 92 LG Wennigsen/Egest. Hameln 23.06.
             13,60-13,17-4,43-22,50-7:49,07
 1.124     Kühne, Vanessa 92 MTV 48 Hildesheim Nienhagen 01.05.
             15,7-o.L.-3,87-26,50-o.L.

Blockwettk. W
Bestleist. 2006: 2.566   Roloff, Annika         91 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 2.725   Schiffke, Berit        85 VfV Hildesheim                   2000

 2.378     Mispagel, Kim-Yoko 92 Eintracht Hildesheim Hildesheim 08.07.
             13,37-13,46-4,91-8,98-19,30
 2.238     Helling, Clarissa 92 LG Weserbergland Stuhr 20.05.
             13,50-14,29-4,75-8,45-15,84
 2.126     Lebe, Susanne 92 TK Jahn Sarstedt Nienhagen 01.05.
             14,4-13,7-4,31-7,90-18,30
 2.101     Schäfer, Nora 92 MTV 48 Hildesheim Hildesheim 08.07.
             14,19-14,22-4,43-6,74-18,06

Schülerinnen  W 14
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 12,64  Wehner, Marika         92 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 12,16  Leinemann, Birgit      68 TK Jahn Sarstedt                  1982

12,81      Hübner, Hanna 93 LC Hansa Stuhr Hameln 23.06.
12,6       Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland Hameln 09.09.
12,8       Kleiszmantat, Lara 93 LG Weserbergland Hameln 09.09.
13,07      Heisig, Cornelia 93 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 14.07.
13,11      Bergmann, Mareike 93 TSV Burgdorf Garbsen 28.07.
13,21      Steinisch, Lisa Kristi 93 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.06.
13,25      Nitidem, Lucréce Audr 93 LG Hannover Papenburg 14.07.
13,28      Freese, Anna-Lena 94 LC Hansa Stuhr Sarstedt 13.05.
13,28      Wolpmann, Janicke 94 LC Hansa Stuhr Papenburg 14.07.
13,35      Möhlmann, Nicole 93 LG Hannover Hameln 23.06.

300 m Lauf
Bestleist. 2006: 43,05  Wehner, Marika         92 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 42,97  Langreder, Nele        93 SV Germania Helstorf              2007

42,97      Langreder, Nele 93 SV Germania Helstorf Papenburg 15.07.
44,32      Koch, Melanie 93 TSV Burgdorf Minden 01.08.
44,6       Bergmann, Mareike 93 TSV Burgdorf Letter 20.06.
45,08      Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland Stadthagen 06.06.
45,09      Heisig, Cornelia 93 LG Wennigsen/Egest. Bremen 16.05.
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46,90      Schmidt, Anja 93 TuS Niedernwöhren Stadthagen 06.06.
47,26      Dornieden, Jana 93 Eintracht Hildesheim Sarstedt 01.07.
47,97      Frimmersdorf, Lara 93 LG Nienburg Nienburg 12.05.
49,38      Wehrmaker, Stefanie 93 Eintracht Hildesheim Sarstedt 15.09.
49,4       Nowikow, Julia 93 LG Weserbergland Hameln 09.09.

Nele Langreder

LC Hansa Stuhr

Melanie Koch

TSV Burgdorf 

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:23,51 Langreder, Nora        92 LG Hannover
Bezirksrekord:  2:15,33 Leinemann, Birgit      68 TK Jahn Sarstedt                1982

 2:23,60   Koch, Melanie 93 TSV Burgdorf Celle 06.10.
 2:24,07   Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland Lage 12.08.
 2:30,53   Langreder, Nele 93 SV Germania Helstorf Wunstorf 10.06.
 2:30,70   Nitschke, Christin 93 LG Wennigsen/Egest. Lemgo 13.10.
 2:38,41   Hübner, Hanna 93 LC Hansa Stuhr Stuhr 17.05.
 2:39,17   Frimmersdorf, Lara 93 LG Nienburg Garbsen 01.05.
 2:39,29   Nowikow, Julia 93 LG Weserbergland Hannover 15.09.
 2:39,70   Nowikow, Vera 93 LG Weserbergland Wunstorf 29.09.
 2:40,46   Schmidt, Anja 93 TuS Niedernwöhren Wunstorf 10.06.
 2:41,02   Krepel, Jessica 93 SC Langenhagen Neustadt 03.06.

2000 m Lauf
Bestleist. 2006:  6:52,31 Langreder, Nora        92 LG Hannover
Bezirksrekord:  6:43,30 Wienhöfer, Carola      71 SV Germania Helstorf            1985

 7:01,36   Koch, Melanie 93 TSV Burgdorf Papenburg 15.07.
 7:34,49   Nowikow, Julia 93 LG Weserbergland Papenburg 15.07.
 7:41,68   Langreder, Nele 93 SV Germania Helstorf Hameln 23.06.
 7:44,62   Nowikow, Vera 93 LG Weserbergland Hameln 23.06.
 7:48,93   Nitschke, Christin 93 LG Wennigsen/Egest. Sarstedt 13.05.
 8:00,07   Neumann, Kyra 93 LG Hannover Stuhr 07.07.
 8:03,35   Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland Stuhr 07.07.
 8:24,86   Greipel, Leonie 93 TuS Wunstorf Hannover 03.10.
 8:26,9    Schulze, Tabea 93 LG Weserbergland Bad Münder 14.06.
 8:33,33   Dornieden, Jana 93 Eintracht Hildesheim Hildesheim 08.07.

3000 m Lauf
Bezirksrekord: 10:59,5  Eckert, Nadine         89 TuS Wunstorf                    2003

11:52,51   Koch, Melanie 93 TSV Burgdorf Alfeld 22.04.
13:39,56   Wehrmaker, Stefanie 93 Eintracht Hildesheim Alfeld 22.04.
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80 m Hürden 0.762m
Bestleist. 2006: 12,20  Siekmann, Ronja        92 LG Wennigsen/Egest.
Bezirksrekord: 11,74  Maier, Anna            89 TV Bruchhausen-Vilsen             2003

11,8       Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland Hameln 09.09.
12,53      Paetel, Anja 93 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 15.07.
12,3       Hübner, Hanna 93 LC Hansa Stuhr Cuxhaven 30.05.
12,57      Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland Papenburg 15.07.
12,81      Langreder, Nele 93 SV Germania Helstorf Papenburg 15.07.
12,84      Möhlmann, Nicole 93 LG Hannover Papenburg 15.07.
13,00      Nowikow, Vera 93 LG Weserbergland Hameln 23.06.
13,03      Hahn, Monja 93 LG Weserbergland Hannover 15.09.
13,16      Heisig, Cornelia 93 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 15.07.
13,0       Hadeler, Birte 94 SV Germania Helstorf Burgdorf 07.09.

300 m Hürden 0.762m
Bestleist. 2006: 48,41  Lehmkuhl, Kristin      92 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 47,60  Langreder, Nele        93 SV Germania Helstorf              2007

47,60      Langreder, Nele 93 SV Germania Helstorf Schneverdingen 01.09.
51,52      Frimmersdorf, Lara 93 LG Nienburg Neustadt 06.05.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,56  Menge, Alessa          92 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 1,71  Ulbrich, Claudia       67 SG Rodenberg                       1981

 1,63      Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland Papenburg 14.07.
 1,60      Paetel, Anja 93 LG Wennigsen/Egest. Stuhr 20.05.
 1,56      Hübner, Hanna 93 LC Hansa Stuhr Wunstorf 10.06.
 1,54      Nierhoff, Kristin 93 TV Eintr. Algermissen Sarstedt 01.07.
 1,51      Gaßner, Clara 93 MTV 48 Hildesheim Sarstedt 01.07.
 1,47      Langreder, Nele 93 SV Germania Helstorf Wunstorf 10.06.
 1,46      Brose, Sophia 93 MTV Messenkamp Stadthagen 07.07.
 1,42      Frimmersdorf, Lara 93 LG Nienburg Stuhr 07.07.
 1,42      Spalthoff, Maike 93 LG Delmenh./Dieph. Stuhr 15.09.
 1,40      Heisig, Cornelia 93 LG Wennigsen/Egest. Stuhr 20.05.
 1,40      Möhlmann, Nicole 93 LG Hannover Stuhr 20.05.
 1,40      Schulze, Tabea 93 LG Weserbergland Bad Oeynhaus. 28.05.
 1,40      Dierking, Kirsten 93 SV Germania Helstorf Neustadt 08.07.
 1,40      Nitidem, Lucréce Audr 93 LG Hannover Hannover 03.10.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 2,50  Eckhardt, Neele        92 TSV Asendorf
Bezirksrekord: 3,71  Roloff, Annika         91 MTV 49 Holzminden                  2005

 3,01      Pytel, Laura 93 TK Jahn Sarstedt Holzminden 01.10.
 2,55      Nolte, Caroline 93 MTV 49 Holzminden Holzminden 18.05.
 1,44      Ostermann-Emde, Finja 93 TK Jahn Sarstedt Garbsen 01.05.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 5,29  Wehner, Marika         92 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 5,79  Krumm, Petra           70 Eintracht Hildesheim               1984

 5,41      Hübner, Hanna 93 LC Hansa Stuhr Lage 11.08.
 5,19      Möhlmann, Nicole 93 LG Hannover Papenburg 15.07.
 5,17      Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland Lage 12.08.
 4,93      Paetel, Anja 93 LG Wennigsen/Egest. Hameln 23.06.
 4,89      Heisig, Cornelia 93 LG Wennigsen/Egest. Braunschweig 04.07.

BBL-Hannover  2007 - 117   



Schülerinnen  W 14

 4,84      Neumann, Kyra 93 LG Hannover Burgdorf 07.09.
 4,82      Grützner, Annika 93 LG Hannover Hannover 27.07.
 4,80      Nierhoff, Kristin 93 TV Eintr. Algermissen Sarstedt 01.07.
 4,74      Frimmersdorf, Lara 93 LG Nienburg Nammen 02.09.
 4,69      Langreder, Nele 93 SV Germania Helstorf Burgdorf 07.09.

Dreisprung
Bestleist. 2006: 10,02  Wehner, Marika         92 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 10,82  Hübner, Hanna          93 LC Hansa Stuhr                    2007

10,82      Hübner, Hanna 93 LC Hansa Stuhr Cuxhaven 17.06.

Kugelstoss 3 kg
Bestleist. 2006: 10,09  Mitschke, Julia        92 TV Eintracht Sehnde
Bezirksrekord: 12,65  Flügel, Heike          59 Eintracht Hildesheim              1973

11,52      Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland Wunstorf 29.09.
10,02      Brose, Sophia 93 MTV Messenkamp Wunstorf 10.06.
 9,89      Schiffke, Yannah 93 VfV Hildesheim Celle 06.10.
 9,40      Möhlmann, Nicole 93 LG Hannover Burgdorf 07.09.
 8,83      Molde, Claudia 93 TSV Burgdorf Wunstorf 29.09.
 8,68      Neumann, Kyra 93 LG Hannover Hannover 06.10.
 8,49      Grützner, Annika 93 LG Hannover Hannover 03.10.
 8,46      Hahn, Monja 93 LG Weserbergland Wunstorf 10.06.
 8,37      Frimmersdorf, Lara 93 LG Nienburg Hannover 03.10.
 8,30      Pohl, Karina 93 TuSpo Bad Münder Bad Oeynhaus. 28.05.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 20,53  Nüssgens, Ina          92 LG Hannover
Bezirksrekord: 34,35  Kassel, Svenja         86 LG Hannover                       2000

27,23      Schiffke, Yannah 93 VfV Hildesheim Wunstorf 10.06.
25,87      Frimmersdorf, Lara 93 LG Nienburg Nienburg 08.09.
24,98      Bormann, Christin 94 TSV Asendorf Papenburg 15.07.
24,79      Pytel, Laura 93 TK Jahn Sarstedt Wunstorf 10.06.
22,63      Neumann, Kyra 93 LG Hannover Hannover 06.10.
22,35      Brose, Sophia 93 MTV Messenkamp Stadthagen 07.07.
21,90      Pohl, Karina 93 TuSpo Bad Münder Bad Pyrmont 14.09.
20,73      Grützner, Annika 93 LG Hannover Hannover 12.09.
20,01      Möhlmann, Nicole 93 LG Hannover Hannover 06.10.
19,36      Stawski, Miriam 93 TuSpo Bad Münder Wunstorf 10.06.

Hammerwurf 3 kg
Bezirksrekord: 34,35  Schiffke, Berit        85 VfV Hildesheim                    1999

25,16      Pohl, Karina 93 TuSpo Bad Münder Papenburg 15.07.
20,29      Stawski, Lena 93 TuSpo Bad Münder Minden 05.05.
19,25      Stawski, Miriam 93 TuSpo Bad Münder Edemissen 29.09.

Speerwurf 600 g
Bestleist. 2006: 30,20  Schwarze, Bianca Carin 92 LG Hannover
Bezirksrekord: 34,93  Nowag, Katinka         86 LG Weserbergland                  2000

34,01      Neumann, Kyra 93 LG Hannover Hannover 06.10.
31,43      Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland Bad Münder 22.04.
30,99      Frimmersdorf, Lara 93 LG Nienburg Nienburg 08.09.
28,16      Nierhoff, Kristin 93 TV Eintr. Algermissen Hildesheim 20.06.
27,51      Hahn, Monja 93 LG Weserbergland Bad Pyrmont 14.09.
25,88      Schiffke, Yannah 93 VfV Hildesheim Celle 06.10.
25,36      Möhlmann, Nicole 93 LG Hannover Hameln 23.06.
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24,50      Nowikow, Julia 93 LG Weserbergland Bad Pyrmont 14.09.
24,48      Hadeler, Birte 94 SV Germania Helstorf Burgdorf 07.09.
24,24      Detering, Tamara 93 TSV Asendorf Stuhr 17.05.

Ballwurf 200g
Bestleist. 2006: 50,00  Wehner, Marika         92 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 62,00  Krause, Diana          78 TuS Altwarmbüchen                 1992

50,50      Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland Stuhr 07.07.
48,50      Neumann, Kyra 93 LG Hannover Stuhr 07.07.
47,50      Langreder, Nele 93 SV Germania Helstorf Stuhr 20.05.
46,50      Kleiszmantat, Lara 93 LG Weserbergland Bad Münder 30.06.
44,00      Möhlmann, Nicole 93 LG Hannover Hannover 06.07.
42,50      Nowikow, Julia 93 LG Weserbergland Stuhr 20.05.
40,50      Nowikow, Vera 93 LG Weserbergland Hameln 23.06.
40,00      Pytel, Laura 93 TK Jahn Sarstedt Stuhr 20.05.
39,00      Schiffke, Yannah 93 VfV Hildesheim Uslar 13.10.
37,50      Grützner, Annika 93 LG Hannover Hannover 04.05.
37,50      Losch, Maike 93 TuS Niedernwöhren Obernwöhren 29.06.

Dreikampf
Bestleist. 2006: 1.524   Menge, Alessa          92 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 1.630   Nikolaus, Lena         87 SV Alfeld                        2001

 1.518     Möhlmann, Nicole 93 LG Hannover Hannover 06.07.
             13,6-4,79-44,00
 1.407     Bergmann, Mareike 93 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             13,0-4,35-30,00
 1.330     Grützner, Annika 93 LG Hannover Hannover 04.05.
             14,3-4,04-37,50
 1.233     Jahns, Lisanne 93 TSV Warzen Elze 23.06.
             14,9-3,85-33,50
 1.200     Schimanski, Paulina 93 LG Hannover Hannover 06.07.
             14,6-4,20-23,00
 1.183     Schröder, Laura 93 LG Hannover Hannover 06.07.
             14,0-4,05-19,00
 1.120     Wülfing, Clara 93 TuS Altwarmbüchen Altwarmbüchen 30.06.
             14,8-4,00-19,00
 1.091     Böving, Miriam 93 TSV Warzen Elze 23.06.
             14,9-3,40-24,00
 1.072     Look, Riana 93 TSV Warzen Elze 23.06.
             15,3-3,65-21,50
   909     Stawski, Lena 93 TuSpo Bad Münder Hameln 06.05.
             16,42-3,10-18,00

Vierkampf
Bestleist. 2006: 1.946   Siekmann, Ronja        92 LG Wennigsen/Egest.
Bezirksrekord: 2.185   Piesker, Sarah         86 LG Wennigsen/Egest.            2000

 2.082     Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             13,69-4,96-1,60-9,93
 2.015     Hübner, Hanna 93 LC Hansa Stuhr Sarstedt 13.05.
             12,99-5,27-1,52-7,34
 1.951     Paetel, Anja 93 LG Wennigsen/Egest. Bremen 09.06.
             13,69-4,81-1,56-7,81
 1.891     Hadeler, Birte 94 SV Germania Helstorf Neustadt 08.07.
             13,78-4,56-1,52-7,78
 1.860     Langreder, Nele 93 SV Germania Helstorf Sarstedt 13.05.
             13,65-4,57-1,44-7,87
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 1.812     Freese, Anna-Lena 94 LC Hansa Stuhr Sarstedt 13.05.
             13,28-4,63-1,44-6,08
 1.773     Heisig, Cornelia 93 LG Wennigsen/Egest. Bremen 09.06.
             13,20-4,78-1,40-5,36
 1.753     Grünhage, Birthe 94 SV Germania Helstorf Neustadt 08.07.
             13,78-4,64-1,36-6,74
 1.745     Grützner, Annika 93 LG Hannover Sarstedt 13.05.
             14,01-4,46-1,32-7,92
 1.740     Nierhoff, Kristin 93 TV Eintr. Algermissen Sarstedt 13.05.
             15,07-4,59-1,48-7,00

Siebenkampf
Bestleist. 2006: 3.592   Wehner, Marika         92 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 3.794   Nowag, Katinka         86 LG Weserbergland                 2000

 3.792     Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland Lage 11.08/
             12,39-1,60-10,69-13,13 12.08.
             5,17-29,59-2:24,07
 3.335     Hübner, Hanna 93 LC Hansa Stuhr Cuxhaven 30.05/
             12,3-1,52-7,30-13,0 31.05.
             4,83-18,00-2:41,2
 3.160     Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland Hameln 23.06/
             13,03-1,44-5,80-13,42 24.06.
             4,65-18,34-2:39,42

Blockwettk. S/S
Bestleist. 2006: 2.640   Siekmann, Ronja        92 LG Wennigsen/Egest.
Bezirksrekord: 2.737   Piesker, Sarah         86 LG Wennigsen/Egest.            2000

 2.679     Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland Hameln 29.04.
             13,89-12,45-5,03-1,60-31,21
 2.648     Hübner, Hanna 93 LC Hansa Stuhr Lage 11.08.
             13,01-12,78-5,41-1,52-23,19
 2.545     Paetel, Anja 93 LG Wennigsen/Egest. Hameln 23.06.
             13,61-12,76-4,93-1,60-18,57
 2.458     Möhlmann, Nicole 93 LG Hannover Hameln 23.06.
             13,35-13,38-4,96-1,36-25,36
 2.376     Heisig, Cornelia 93 LG Wennigsen/Egest. Hameln 23.06.
             13,13-13,47-4,45-1,40-19,18
 2.362     Neumann, Kyra 93 LG Hannover Stuhr 20.05.
             13,71-13,76-4,71-1,36-23,61
 2.353     Hadeler, Birte 94 SV Germania Helstorf Hameln 23.06.
             13,92-13,47-4,21-1,48-21,26
 2.347     Frimmersdorf, Lara 93 LG Nienburg Stuhr 07.07.
             14,28-14,51-4,52-1,42-28,93
 2.345     Nierhoff, Kristin 93 TV Eintr. Algermissen Hildesheim 08.07.
             14,63-13,89-4,53-1,44-26,63
 2.259     Grünhage, Birthe 94 SV Germania Helstorf Burgdorf 07.09.
             13,8-13,7-4,35-1,36-20,92
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Blockwettk. L
Bestleist. 2006: 2.705   Wehner, Marika         92 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 2.705   Wehner, Marika         92 LC Hansa Stuhr                   2006

 2.582     Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland Stuhr 07.07.
             13,69-12,63-4,98-50,50-8:03,35
 2.532     Langreder, Nele 93 SV Germania Helstorf Hameln 23.06.
             13,36-12,85-4,52-43,50-7:41,68
 2.475     Neumann, Kyra 93 LG Hannover Stuhr 07.07.
             13,98-13,52-4,77-48,50-8:00,07
 2.354     Nowikow, Julia 93 LG Weserbergland Hameln 23.06.
             14,51-13,66-4,28-42,00-7:42,30
 2.315     Nowikow, Vera 93 LG Weserbergland Hameln 23.06.
             14,45-13,00-3,72-40,50-7:44,62
 2.157     Pytel, Laura 93 TK Jahn Sarstedt Stuhr 20.05.
             14,91-15,13-4,28-40,00-8:34,62
 2.096     Dornieden, Jana 93 Eintracht Hildesheim Hildesheim 08.07.
             14,56-15,16-4,39-28,00-8:33,33
 2.001     Schimanski, Paulina 93 LG Hannover Stuhr 20.05.
             14,55-15,25-4,18-23,00-8:46,93
 1.661     Janning, Carina 94 LG Weserbergland Hameln 23.06.
             14,56-dis.-3,83-32,00-8:23,37

Blockwettk. W
Bestleist. 2006: 2.185   Usselmann, Marieke     92 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 2.498   Meiboom, Katrin        90 LC Hansa Stuhr                   2004

 2.406     Möhlmann, Nicole 93 LG Hannover Burgdorf 07.09.
             13,3-12,9-4,92-9,40-19,78
 2.224     Brose, Sophia 93 MTV Messenkamp Hameln 23.06.
             14,28-14,04-4,15-9,46-20,66
 2.188     Neumann, Kyra 93 LG Hannover Burgdorf 07.09.
             14,1-14,4-4,84-7,55-20,79
 2.149     Schiffke, Yannah 93 VfV Hildesheim Hameln 23.06.
             14,32-16,50-4,10-9,49-24,23
 2.106     Hahn, Monja 93 LG Weserbergland Stuhr 20.05.
             14,45-13,49-4,09-8,19-15,03
 2.075     Pytel, Laura 93 TK Jahn Sarstedt Hameln 23.06.
             14,98-15,17-4,20-8,23-20,73
 1.926     Pfeiffer, Franziska 93 MTV 48 Hildesheim Hildesheim 08.07.
             14,07-15,42-3,92-6,29-14,78
 1.800     Gaßner, Clara 93 MTV 48 Hildesheim Nienhagen 01.05.
             14,8-15,0-3,90-5,68-12,80
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4 x 75 m Staffel
Bestleist. 2006: 40,2   SV Germania Helstorf

39,48       LC Hansa Stuhr I    Stuhr 15.09.
             Freese, A. 94; Prokopp, H. 94; Wolpmann, J. 94; Wessel, D. 94
39,53       TSV Burgdorf I    Neustadt 03.06.
             Scharm, S. 94; Stech, L. 94; Kirchheim, F. 94; Zielonka, S. 94
39,8        SV Germania Helstorf I    Edemissen 22.09.
             Hadeler, B. 94; Schmitz, V. 95; Wessling, S. 94; Grünhage, B. 94
40,36       LG Weserbergland I    Stadthagen 18.07.
             Holzschuh, M. 94; Jacobs, S. 95; Keding, L. 94; Lange, L. 94
41,1        TK Jahn Sarstedt I    Edemissen 22.09.
             Kregel, M. 94; Alten, C. 95; Stahl, C. 95; Becker, N. 94
41,4        LG Wennigsen/Egest. I    Minden 19.05.
             Papajewski, L. 95; Finke, F. 94; Köppe, C. 94; Dirlam, N. 95
41,98       LG Weserbergland III  Stadthagen 18.07.
             Wahl, H. 95; Rohmann, P. 95; Ebeling, R. 94; Janning, C. 94
41,99       TSV Burgdorf II   Neustadt 03.06.
             Menge, V. 94; Fitz, J. 94; Zielonka, J. 94; Ehlert, M. 94
42,06       TSV Bemerode I    Neustadt 16.09.
             Clausen, F. 95; Zwer, G. 94; Wolter, J. 94; Walther, M. 95
42,40       Post-SV Stadthagen I    Stadthagen 22.09.
             Angelis, A. 94; Timmermann, L. 94; Stroh, K. 95; Kühn, J. 95

3 x 800 m Staffel
Bestleist. 2006:  8:05,2  LC Hansa Stuhr

 7:56,53    LC Hansa Stuhr I    Stuhr 07.07.
             Wolpmann, J. 94; Wessel, D. 94; Prokopp, H. 94
 8:00,5     LG Wennigsen/Egest. I    Garbsen 13.06.
             Stemwedel, M. 94; Hollender, A. 95; Widmer, E. 94
 8:08,9     SV Germania Helstorf I    Garbsen 13.06.
             Homann, I. 94; Hadeler, B. 94; Schmitz, V. 95
 8:13,4     TSV Burgdorf  Garbsen 13.06.
             Hillejahn, E. 95; Kirchheim, F. 94; Zielonka, S. 94
 8:15,27    TWG Nienstädt/Sülb. I    Stadthagen 18.07.
             Kruse, F. 94; Schmidt, N. 94; Eberhardt, A. 95
 8:34,2     Garbsener SC I    Garbsen 13.06.
             Kühn, S. 96; Gossler, J. 96; Langhans, A. 95
 8:43,6     Eintracht Hildesheim I    Alfeld 29.05.
             Weber, L. 95; Peters, S. 95; Mispagel, R. 94
 9:02,80    VfL Bückeburg I    Stadthagen 18.07.
             Rinne, D. 94; Ewen, A. 95; Stockkamp, C. 94
 9:06,4     SV Eintracht Bad Salzdetfurth II   Alfeld 29.05.
             Bauch, A. 95; Tebbenjohanns, E. 95; Boßerhoff, S. 95
 9:09,8     TSV Gronau I    Alfeld 29.05.
             Sabrowski, J. 95; Gottschalk, A. 95; Fricke, T. 95
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Dreikampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 6.952   SV Germania Helstorf

 6.867      SV Germania Helstorf I    Burgdorf 15.07.
             Hadeler, B. 94 -1.465; Grünhage, B. 94 -1.446
             Wessling, S. 94 -1.418; Hartmann, E. 95 -1.336
             Voß, N. 94 -1.202
 6.686      TSV Burgdorf I    Burgdorf 21.09.
             Scharm, S. 94 -1.463; Zielonka, S. 94 -1.376
             Ehlert, M. 94 -1.329; Kirchheim, F. 94 -1.282
             Stech, L. 94 -1.236
 6.674      LG Weserbergland I    Hameln 06.05.
             Keding, L. 94 -1.473; Holzschuh, M. 94 -1.464
             Jacobs, S. 95 -1.268; Lange, L. 94 -1.235
             Rohmann, P. 95 -1.234
 6.433      LC Hansa Stuhr I    Stuhr 07.07.
             Wolpmann, J. 94 -1.470; Freese, A. 94 -1.303
             Klinge, J. 95 -1.274; Wessel, D. 94 -1.237
             Warneke, J. 95 -1.149
 6.348      LG Wennigsen/Egest. I    Lehrte 23.06.
             Hollender, A. 95 -1.397; Pesliak, L. 95 -1.325
             Papajewski, L. 95 -1.215; Widmer, E. 94 -1.207
             Finke, F. 94 -1.204
 5.827      LG Nienburg I    Nienburg 09.06.
             Haido, H. 94 -1.287; Becker, M. 94 -1.218
             Woelk, M. 94 -1.189; Gärtner, L. 95 -1.070
             Targowski, A. 95 -1.063
 5.734      TWG Nienstädt/Sülb. I    Rodenberg 28.09.
             Dehne, D. 95 -1.262; Böhning, P. 95 -1.134
             Weißbrich, M. 94 -1.117; Eberhardt, A. 95 -1.113
             Schmidt, H. 94 -1.108
 5.720      LG Weserbergland II   Hameln 06.05.
             Ebeling, R. 94 -1.186; Keding, A. 95 -1.184
             Janning, C. 94 -1.140; Kiehne, F. 95 -1.108
             Koppehel, L. 94 -1.102
 5.644      SV Eintracht Bad Salzdetfurth I    Elze 23.06.
             Hellmeier, D. 95 -1.273; Göppert, L. 95 -1.165
             Rasche, R. 95 -1.102; Holbe, K. 94 -1.069
             Bauch, A. 95 -1.035
 5.608      TuS Bothfeld I    Hannover 06.07.
             Schröder, P. 94 -1.260; Kleiner, C. 94 -1.191
             Weinreich, G. 94 -1.151; Fuchs, T. 95 -1.021
             Kaiser, A. 94 -985

Vierkampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 8.527   LC Hansa Stuhr

 9.055      SV Germania Helstorf I    Burgdorf 15.07.
             Hadeler, B. 94 -1.952; Grünhage, B. 94 -1.884
             Wessling, S. 94 -1.881; Hartmann, E. 95 -1.698
             Voß, N. 94 -1.640
 8.636      LG Weserbergland I    Hameln 06.05.
             Keding, L. 94 -1.942; Holzschuh, M. 94 -1.933
             Rohmann, P. 95 -1.628; Jacobs, S. 95 -1.583
             Lange, L. 94 -1.550
 8.594      TSV Burgdorf I    Burgdorf 21.09.
             Scharm, S. 94 -1.901; Ehlert, M. 94 -1.717
             Kirchheim, F. 94 -1.695; Zielonka, S. 94 -1.657
             Stech, L. 94 -1.624
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 8.180      LC Hansa Stuhr I    Stuhr 07.07.
             Wolpmann, J. 94 -1.825; Freese, A. 94 -1.710
             Klinge, J. 95 -1.655; Wessel, D. 94 -1.539
             Warneke, J. 95 -1.451
 7.584      Post-SV Stadthagen I    Stadthagen 15.06.
             Kühn, J. 95 -1.903; Angelis, A. 94 -1.696
             Timmerman, L. 94 -1.506; Stroh, K. 95 -1.262
             Liebrecht, V. 95 -1.217
 7.494      VfL Bückeburg I    Stadthagen 15.06.
             Ewen, A. 95 -1.629; Lewek, L. 94 -1.623
             Fischer, H. 94 -1.532; Spieker, K. 94 -1.360
             Koch, M. 94 -1.350
 7.429      TWG Nienstädt/Sülb. I    Stadthagen 15.06.
             Weißbrich, M. 94 -1.533; Brinkmann, E. 94 -1.525
             Schmidt, H. 94 -1.470; Eberhardt, A. 95 -1.463
             Lafelt, A. 95 -1.438
 7.317      TuS Bothfeld I    Hannover 06.07.
             Schröder, P. 94 -1.602; Kleiner, C. 94 -1.533
             Weinreich, G. 94 -1.519; Fuchs, T. 95 -1.363
             Kaiser, A. 94 -1.300
 7.239      TSV Burgdorf II   Lehrte 23.06.
             Menge, V. 94 -1.605; Mielke, B. 95 -1.520
             Zielonka, J. 94 -1.480; Schecker, J. 95 -1.429
             Klingebiel, V. 95 -1.205
 7.234      LG Weserbergland II   Hameln 06.05.
             Ebeling, R. 94 -1.528; Janning, C. 94 -1.482
             Keding, A. 95 -1.472; Keding, A. 95 -1.383
             Kiehne, F. 95 -1.369

Blockwettk. Mannschaft
Bestleist. 2006: 11.011   LG Weserbergland

11.068      SV Germania Helstorf I    Stuhr 20.05.
             Hadeler, B. 94 -2.544; Grünhage, B. 94 -2.263
             Wessling, S. 94 -2.223; Voß, N. 94 -2.052
             Pahl, A. 94 -1.986
10.994      LC Hansa Stuhr I    Stuhr 20.05.
             Freese, A. 94 -2.447; Wolpmann, J. 94 -2.296
             Wessel, D. 94 -2.227; Prokopp, H. 94 -2.169
             Lemcke, L. 94 -1.855
10.805      TSV Burgdorf I    Burgdorf 07.09.
             Kirchheim, F. 94 -2.311; Zielonka, S. 94 -2.239
             Ehlert, M. 94 -2.209; Stech, L. 94 -2.049
             Fitz, J. 94 -1.997
10.801      LG Weserbergland I    Hameln 29.04.
             Holzschuh, M. 94 -2.408; Keding, L. 94 -2.270
             Rohmann, P. 95 -2.132; Wahl, H. 95 -2.018
             Jacobs, S. 95 -1.973
 8.975      SV Eintracht Bad Salzdetfurth I    Hildesheim 08.07.
             Hellmeier, D. 95 -1.973; Göppert, L. 95 -1.841
             Holbe, K. 94 -1.791; Rasche, R. 95 -1.715
             Bauch, A. 95 -1.655
 8.591      LG Weserbergland II   Hameln 29.04.
             Steding, K. 95 -1.771; Hedemann, K. 95 -1.756
             Keding, A. 95 -1.716; Graf, L. 95 -1.676
             Keding, A. 95 -1.672
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DSMM Gruppe 1
Bestleist. 2006: 6.718   SV Germania Helstorf

 6.778      SV Germania Helstorf I    Edemissen 22.09.
 6.678      LC Hansa Stuhr I    Stuhr 15.09.
 6.640      LG Weserbergland I    Stadthagen 22.09.
 6.497      TSV Burgdorf I    Burgdorf 27.04.
 6.262      TK Jahn Sarstedt I    Edemissen 22.09.
 6.192      LG Wennigsen/Egest. I    Minden 19.05.
 5.702      TWG Nienstädt/Sülb. I    Stadthagen 22.09.
 5.551      Eintracht Hildesheim I    Göttingen 23.09.
 5.275      SV Eintracht Bad Salzdetfurth I    Edemissen 22.09.
 5.208      VfL Bückeburg I    Stadthagen 22.09.

DSMM Gruppe 2
Bestleist. 2006: 2.973   TSV Neustadt

 3.820      Post-SV Stadthagen I    Stadthagen 22.09.
 3.340      MTV Mellendorf I    Burgdorf 27.04.
 3.253      LG Weserbergland I    Minden 19.05.
 2.745      TWG Nienstädt/Sülb. I    Stadthagen 22.09.

Schülerinnen  W 13
75 m Lauf
Bestleist. 2006: 10,21  Steinisch, Lisa Kristi 93 Eintracht Hildesheim

 9,90      Freese, Anna-Lena 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 20.05.
10,14      Wessel, Denise 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 17.05.
10,15      Zielonka, Sophie 94 TSV Burgdorf Celle 06.10.
10,26      Lange, Lea Marie 94 LG Weserbergland Stadthagen 22.09.
10,32      Wolpmann, Janicke 94 LC Hansa Stuhr Bremen 23.06.
10,34      Angelis, Anna 94 Post-SV Stadthagen Stadthagen 18.07.
10,39      Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland Hameln 06.05.
10,41      Scharm, Sarah Caroli 94 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
10,43      Becker, Nathalie 94 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 20.05.
10,2       Kregel, Marie-Theres 94 TK Jahn Sarstedt Edemissen 22.09.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:29,00 Langreder, Nele        93 SV Germania Helstorf

 2:26,76   Prokopp, Henrike 94 LC Hansa Stuhr Wunstorf 10.06.
 2:28,95   Wolpmann, Janicke 94 LC Hansa Stuhr Wunstorf 10.06.
 2:31,72   Widmer, Emilia 94 LG Wennigsen/Egest. Papenburg 14.07.
 2:36,01   Reiche, Jule 94 TSV Kirchdorf Wunstorf 13.06.
 2:38,98   Weinreich, Greta 94 TuS Bothfeld Garbsen 01.05.
 2:39,42   Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland Hameln 24.06.
 2:42,15   Dröse, Cäcilia 94 TV Eintracht Sehnde Neustadt 03.06.
 2:42,35   Homann, Inga 94 SV Germania Helstorf Garbsen 01.05.
 2:42,61   Bakarec, Alexandra 94 SC Langenhagen Neustadt 03.06.
 2:42,73   Wessling, Soona 94 SV Germania Helstorf Garbsen 01.05.
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2000 m Lauf
Bestleist. 2006:  7:42,53 Koch, Melanie          93 TSV Burgdorf

 7:22,45   Prokopp, Henrike 94 LC Hansa Stuhr Sarstedt 13.05.
 7:38,64   Wolpmann, Janicke 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 30.05.
 7:45,8    Reiche, Jule 94 TSV Kirchdorf Letter 20.06.
 7:50,50   Homann, Inga 94 SV Germania Helstorf Neustadt 08.07.
 7:58,29   Mispagel, Ronja-Julie 94 Eintracht Hildesheim Alfeld 22.04.
 8:23,37   Janning, Carina 94 LG Weserbergland Hameln 23.06.
 8:39,51   Schmidt, Hanna 94 TWG Nienstädt/Sülb. Hannover 03.10.
10:33,7    Quante, Denise 94 Garbsener SC Garbsen 27.09.
10:51,2    Kopp, Deborah 94 SV Germania Helstorf Letter 20.06.

5 km Lauf
Bestleist. 2006:   25:51  Mischnick, Meike       93 SV Eintracht Hannover

  21:32    Prokopp, Henrike 94 LC Hansa Stuhr Osterholz 07.10.
  23:00    Wolpmann, Janicke 94 LC Hansa Stuhr Ofen 03.10.
  25:31    Schwallich, Katharina 94 LG Hannover Hannover 05.10.

60 m Hürden 0.762m
Bestleist. 2006: 9,95  Paetel, Anja           93 LG Wennigsen/Egest.

 9,7       Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland Hameln 09.09.
10,11      Hadeler, Birte 94 SV Germania Helstorf Stuhr 20.05.
 9,9       Becker, Nathalie 94 TK Jahn Sarstedt Edemissen 22.09.
10,27      Grünhage, Birthe 94 SV Germania Helstorf Stuhr 20.05.
10,29      Wessling, Soona 94 SV Germania Helstorf Stuhr 20.05.
10,42      Freese, Anna-Lena 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 20.05.
10,54      Keding, Lorena 94 LG Weserbergland Hannover 15.09.
10,3       Pahl, Alaine 94 SV Germania Helstorf Edemissen 22.09.
10,4       Kirchheim, Felicitas 94 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
10,68      Angelis, Anna 94 Post-SV Stadthagen Lemgo 29.07.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,60  Brodersen, Deborah     93 LG Weserbergland

 1,56      Freese, Anna-Lena 94 LC Hansa Stuhr Hamburg 30.09.
 1,52      Hadeler, Birte 94 SV Germania Helstorf Stuhr 20.05.
 1,52      Kirchheim, Felicitas 94 TSV Burgdorf Wunstorf 29.09.
 1,48      Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland Stuhr 20.05.
 1,46      May, Sabrina 94 TSV Bemerode Neustadt 16.09.
 1,46      Ehlert, Marni 94 TSV Burgdorf Celle 06.10.
 1,44      Keding, Lorena 94 LG Weserbergland Hameln 06.05.
 1,44      Grünhage, Birthe 94 SV Germania Helstorf Hameln 23.06.
 1,43      Wessling, Soona 94 SV Germania Helstorf Burgdorf 15.07.
 1,42      Onnen, Imke 94 SV Eintracht Hannover Hannover 27.07.
 1,42      Becker, Nathalie 94 TK Jahn Sarstedt Braunschweig 09.09.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 2,61  Vurgun, Sena           93 MTV 49 Holzminden

 2,31      Horn, Esther 94 MTV 49 Holzminden Holzminden 01.10.
 2,04      Becker, Nathalie 94 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 05.05.
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Weitsprung
Bestleist. 2006: 4,98  Brodersen, Deborah     93 LG Weserbergland

 4,89      Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland Hameln 29.04.
 4,87      Wolpmann, Janicke 94 LC Hansa Stuhr Bremen 23.06.
 4,69      Lange, Lea Marie 94 LG Weserbergland Hannover 15.09.
 4,69      Wessel, Denise 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 15.09.
 4,68      Grünhage, Birthe 94 SV Germania Helstorf Edemissen 22.09.
 4,63      Freese, Anna-Lena 94 LC Hansa Stuhr Sarstedt 13.05.
 4,59      Brüning, Tabea 94 TSV Asendorf Sulingen 15.07.
 4,59      Zielonka, Sophie 94 TSV Burgdorf Celle 06.10.
 4,56      Hadeler, Birte 94 SV Germania Helstorf Neustadt 08.07.
 4,54      Wessling, Soona 94 SV Germania Helstorf Sarstedt 13.05.

Kugelstoss 3 kg
Bestleist. 2006: 9,19  Brodersen, Deborah     93 LG Weserbergland

10,85      Bormann, Christin 94 TSV Asendorf Delmenhorst 05.07.
 8,81      Finke, Farina 94 LG Wennigsen/Egest. Hannover 15.09.
 8,73      Hadeler, Birte 94 SV Germania Helstorf Neustadt 16.09.
 8,58      Fitz, Judith 94 TSV Burgdorf Burgdorf 18.04.
 8,53      Keding, Lorena 94 LG Weserbergland Hannover 15.09.
 8,25      Gundelach, Malena 94 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
 8,02      Scharm, Sarah 94 TSV Burgdorf Burgdorf 18.04.
 7,83      Grünhage, Birthe 94 SV Germania Helstorf Neustadt 16.09.
 7,63      Becker, Mandy 94 LG Nienburg Hannover 03.10.
 7,55      Wessling, Soona 94 SV Germania Helstorf Neustadt 16.09.

Diskuswurf 750 g
Bestleist. 2006: 29,28  Schiffke, Yannah       93 VfV Hildesheim

25,87      Bormann, Christin 94 TSV Asendorf Hannover 06.06.
21,92      Scharm, Sarah 94 TSV Burgdorf Celle 06.10.
21,24      Woelk, Maren 94 LG Nienburg Hannover 03.10.
20,70      Finke, Farina 94 LG Wennigsen/Egest. Burgdorf 07.09.
20,19      Fitz, Judith 94 TSV Burgdorf Celle 06.10.
19,97      Keding, Lorena 94 LG Weserbergland Bad Münder 22.04.
19,94      Dummann, Tabea 94 TuS Bothfeld Hannover 06.10.
19,14      Körtke, Wiebke 94 Lehrter SV Lehrte 03.10.
18,48      Becker, Mandy 94 LG Nienburg Hannover 03.10.
18,48      Reiche, Jule 94 TSV Kirchdorf Lehrte 03.10.

Speerwurf 400 g
Bestleist. 2006: 31,61  Brodersen, Deborah     93 LG Weserbergland

33,70      Schwallich, Katharina 94 LG Hannover Hannover 06.10.
30,85      Wollborn, Antonia 94 TuS Bothfeld Hannover 06.10.
28,50      Hadeler, Birte 94 SV Germania Helstorf Hannover 12.09.
26,32      Mispagel, Ronja-Julie 94 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.06.
24,22      Reiche, Jule 94 TSV Kirchdorf Lehrte 03.10.
23,73      Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland Bad Münder 22.04.
23,45      Scharm, Sarah 94 TSV Burgdorf Burgdorf 18.04.
22,78      Keding, Lorena 94 LG Weserbergland Bad Münder 22.04.
21,84      Fitz, Judith 94 TSV Burgdorf Celle 06.10.
21,40      Gundelach, Malena 94 MTV 49 Holzminden Holzminden 06.10.
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Schlagball 80g
Bestleist. 2006: 51,50  Brodersen, Deborah     93 LG Weserbergland

47,00      Hadeler, Birte 94 SV Germania Helstorf Burgdorf 15.07.
47,00      Schwallich, Katharina 94 LG Hannover Hannover 14.09.
44,00      Grünhage, Birthe 94 SV Germania Helstorf Sarstedt 13.05.
44,00      Scharm, Sarah Caroli 94 TSV Burgdorf Neustadt 03.06.
43,50      Keding, Lorena 94 LG Weserbergland Stadthagen 22.09.
42,00      Haido, Hadiya 94 LG Nienburg Nienburg 09.06.
41,00      Fitz, Judith 94 TSV Burgdorf Sarstedt 13.05.
40,00      Wessling, Soona 94 SV Germania Helstorf Burgdorf 15.07.
39,50      Janning, Carina 94 LG Weserbergland Bad Pyrmont 14.09.
38,00      Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland Hameln 06.05.
38,00      Gees, Alina 94 Eintracht Hildesheim Brunkensen 16.06.

Dreikampf
Bestleist. 2006: 1.526   Brodersen, Deborah     93 LG Weserbergland

 1.494     Wolpmann, Janicke 94 LC Hansa Stuhr Bremen 23.06.
             10,32-4,87-37,00
 1.473     Keding, Lorena 94 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             10,65-4,50-43,00
 1.473     Hadeler, Birte 94 SV Germania Helstorf Sarstedt 13.05.
             10,87-4,50-45,50
 1.464     Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             10,39-4,59-38,00
 1.463     Scharm, Sarah 94 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             10,2-4,16-44,00
 1.459     Grünhage, Birthe 94 SV Germania Helstorf Sarstedt 13.05.
             10,99-4,59-44,00
 1.418     Wessling, Soona 94 SV Germania Helstorf Burgdorf 15.07.
             10,5-4,33-40,00
 1.377     Ehlert, Marni 94 TSV Burgdorf Lehrte 23.06.
             11,11-4,48-37,50
 1.376     Zielonka, Sophie 94 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             10,0-4,36-30,00
 1.342     May, Sabrina 94 TSV Bemerode Ahlten 09.06.
             10,7-4,29-34,50

Vierkampf
Bestleist. 2006: 1.970   Brodersen, Deborah     93 LG Weserbergland

 1.952     Hadeler, Birte 94 SV Germania Helstorf Burgdorf 15.07.
             10,6-4,30-1,47-47,00
 1.942     Keding, Lorena 94 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             10,65-4,50-1,44-43,00
 1.933     Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             10,39-4,59-1,44-38,00
 1.901     Scharm, Sarah 94 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             10,2-4,16-1,39-44,00
 1.884     Grünhage, Birthe 94 SV Germania Helstorf Burgdorf 15.07.
             10,5-4,54-1,39-40,50
 1.881     Wessling, Soona 94 SV Germania Helstorf Burgdorf 15.07.
             10,5-4,33-1,43-40,00
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 1.875     Wolpmann, Janicke 94 LC Hansa Stuhr Bremen 23.06.
             10,32-4,87-1,30-37,00
 1.814     Freese, Anna-Lena 94 LC Hansa Stuhr Bremen 23.06.
             10,48-4,42-1,50-25,50
 1.810     Ehlert, Marni 94 TSV Burgdorf Burgdorf 15.07.
             10,8-4,50-1,43-33,50
 1.756     Kirchheim, Felicitas 94 TSV Burgdorf Lehrte 23.06.
             10,66-4,10-1,40-31,00

Blockwettk. S/S
Bestleist. 2006: 2.581   Brodersen, Deborah     93 LG Weserbergland

 2.544     Hadeler, Birte 94 SV Germania Helstorf Stuhr 20.05.
             10,62-10,11-4,49-1,52-42,00
 2.447     Freese, Anna-Lena 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 20.05.
             9,90-10,42-4,46-1,48-29,50
 2.408     Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland Hameln 29.04.
             10,55-10,40-4,89-1,36-35,00
 2.311     Kirchheim, Felicitas 94 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
             10,3-10,4-4,16-1,43-31,00
 2.270     Keding, Lorena 94 LG Weserbergland Hameln 29.04.
             11,05-10,91-4,36-1,36-36,00
 2.209     Ehlert, Marni 94 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
             10,9-10,8-4,29-1,35-33,00
 2.102     Voß, Niobe 94 SV Germania Helstorf Burgdorf 07.09.
             10,7-10,9-4,08-1,31-26,50
 2.092     Schröder, Paulina 94 TuS Bothfeld Stuhr 20.05.
             11,21-11,39-4,04-1,28-32,00
 2.049     Stech, Leonie 94 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
             10,6-11,4-4,07-1,31-24,00
 2.014     Lange, Lea-Marie 94 LG Weserbergland Stuhr 20.05.
             10,66-11,29-3,71-1,28-23,00

Blockwettk. L
Bestleist. 2006: 2.542   Langreder, Nele        93 SV Germania Helstorf

 2.296     Wolpmann, Janicke 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 20.05.
             10,41-12,24-4,30-36,00-2:36,71
 2.263     Grünhage, Birthe 94 SV Germania Helstorf Stuhr 20.05.
             10,97-10,27-3,80-38,50-2:54,18
 2.239     Zielonka, Sophie 94 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
             10,2-11,1-4,53-28,50-2:49,9
 2.227     Wessel, Denise 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 20.05.
             10,14-12,00-4,45-27,50-2:45,55
 2.223     Wessling, Soona 94 SV Germania Helstorf Stuhr 20.05.
             10,83-10,29-3,96-35,50-3:05,09
 2.199     Weinreich, Greta 94 TuS Bothfeld Stuhr 20.05.
             11,00-10,90-4,08-29,50-2:43,95
 2.199     Homann, Inga 94 SV Germania Helstorf Burgdorf 07.09.
             10,6-10,9-4,45-27,50-2:48,5
 2.169     Prokopp, Henrike 94 LC Hansa Stuhr Stuhr 20.05.
             10,87-11,48-4,02-24,00-2:30,74
 2.148     Mispagel, Ronja-Julie 94 Eintracht Hildesheim Hildesheim 08.07.
             11,36-11,01-3,90-33,00-2:49,40
 2.131     Janning, Carina 94 LG Weserbergland Stuhr 20.05.
             11,01-11,36-3,74-32,00-2:48,09
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Blockwettk. W
Bestleist. 2006: 2.251   Schiffke, Yannah       93 VfV Hildesheim

 2.181     Finke, Farina 94 LG Wennigsen/Egest. Burgdorf 07.09.
             10,6-10,7-4,19-8,12-20,70
 1.997     Fitz, Judith 94 TSV Burgdorf Burgdorf 07.09.
             11,3-11,4-3,85-7,63-20,05
 1.906     Krage, Lisa 94 MTV 48 Hildesheim Hildesheim 08.07.
             11,16-11,88-3,91-6,14-16,56

Schülerinnen  W 12
75 m Lauf
Bestleist. 2006: 10,28  Freese, Anna-Lena      94 LC Hansa Stuhr

10,24      Böhm, Nina 95 SG Rodenberg Stadthagen 18.07.
10,45      Will, Michaela 95 LG Hannover Burgdorf 17.05.
10,3       Hense, Lea 95 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
10,3       Hillejan, Elena 95 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
10,60      Tobbo, Mijou 95 LG Hannover Hannover 03.10.
10,66      Jacobs, Swaantje 95 LG Weserbergland Stadthagen 07.07.
10,72      Kühn, Johanna 95 Post-SV Stadthagen Stadthagen 18.07.
10,5       Willeke, Floriane 95 Lehrter SV Ahlten 09.06.
10,82      Dirlam, Nora 95 LG Wennigsen/Egest. Wunstorf 05.05.
10,84      Dehne, Doreen 95 TWG Nienstädt/Sülb. Stadthagen 07.07.
10,84      Höppner, Maira 95 MTV Bockenem Hildesheim 08.07.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:28,61 Prokopp, Henrike       94 LC Hansa Stuhr

 2:35,4    Schmitz, Vivien 95 SV Germania Helstorf Edemissen 22.09.
 2:35,81   Hollender, Annika 95 LG Wennigsen/Egest. Hannover 15.09.
 2:36,47   Eberhardt, Anissa 95 TWG Nienstädt/Sülb. Stadthagen 07.07.
 2:40,32   Böhm, Nina 95 SG Rodenberg Stadthagen 07.07.
 2:43,39   Langhans, Anna-Lena 95 Garbsener SC Wunstorf 13.06.
 2:44,22   Weber, Leonie 95 Eintracht Hildesheim Göttingen 23.09.
 2:44,35   Köppe, Charlotte 95 LG Wennigsen/Egest. Hannover 15.09.
 2:45,21   Dannenberg, Marie 95 LG Wennigsen/Egest. Lemgo 13.10.
 2:45,33   Giese, Marit 95 TV Eintr. Algermissen Garbsen 01.05.
 2:46,3    Jacobs, Swaantje 95 LG Weserbergland Hameln 10.07.

2000 m Lauf
Bestleist. 2006:  7:23,02 rokopp, Henrike       94 LC Hansa Stuhr

 7:34,0    Schmitz, Vivien 95 SV Germania Helstorf Letter 20.06.
 7:41,34   Weber, Leonie 95 Eintracht Hildesheim Greene 12.09.
 7:45,15   Eberhardt, Anissa 95 TWG Nienstädt/Sülb. Hannover 03.10.
 8:08,9    Langhans, Anna-Lena 95 Garbsener SC Letter 20.06.
 8:11,11   Peters, Sabrina 95 Eintracht Hildesheim Alfeld 22.04.
 8:12,0    Jordan, Svenja 95 TSV Kirchdorf Garbsen 27.09.
 8:41,47   Bastek, Linda 95 TuS Gümmer Hannover 03.10.
 9:15,6    Behrendt, Jana 95 TuSpo Bad Münder Bad Münder 14.06.
10:28,99   Heyne, Lea 95 TV Bruchhausen-Vilsen Stuhr 30.05.
10:39,5    Riechwien, Laura-Chris 95 LG Nienburg Nienburg 09.06.

5 km Lauf
Bestleist. 2006:   20:11  Prokopp, Henrike       94 LC Hansa Stuhr

  22:05    Weber, Leonie 95 Eintracht Hildesheim Hasede 10.06.
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60 m Hürden 0.762m
Bestleist. 2006: 10,1   Wessling, Soona        94 SV Germania Helstorf

10,3       Schmitz, Vivien 95 SV Germania Helstorf Burgdorf 07.09.
10,70      Dirlam, Nora 95 LG Wennigsen/Egest. Hannover 15.09.
10,70      Hartmann, Eileen 95 SV Germania Helstorf Neustadt 16.09.
10,5       Jacobs, Swaantje 95 LG Weserbergland Hameln 09.09.
10,77      Rohmann, Paulina 95 LG Weserbergland Hameln 29.04.
10,8       Wahl, Helena 95 LG Weserbergland Burgdorf 07.09.
11,24      Mattern, Marieke 95 TuS Bothfeld Burgdorf 17.05.
11,2       Kiehne, Franziska 95 LG Weserbergland Hameln 09.09.
11,2       Alten, Cora 95 TK Jahn Sarstedt Edemissen 22.09.
11,46      von Rohr, Leonie 95 TuS Altwarmbüchen Neustadt 03.06.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,52  reese, Anna-Lena      94 LC Hansa Stuhr

 1,40      Klinge, Jana 95 LC Hansa Stuhr Stuhr 17.05.
 1,40      Kühn, Johanna 95 Post-SV Stadthagen Lemgo 13.10.
 1,36      Alten, Cora 95 TK Jahn Sarstedt Lehrte 23.06.
 1,36      Dehne, Doreen 95 TWG Nienstädt/Sülb. Lemgo 13.10.
 1,34      Peslika, Laura 95 LG Wennigsen/Egest. Minden 19.05.
 1,34      Wahl, Helena 95 LG Weserbergland Stadthagen 15.06.
 1,34      Kiehne, Franziska 95 LG Weserbergland Stadthagen 07.07.
 1,34      Hartmann, Eileen 95 SV Germania Helstorf Neustadt 16.09.
 1,33      Schmidt, Thekla 95 TuS Altwarmbüchen Sarstedt 09.09.
 1,32      Lüders, Anna 95 MTV Friesen Bakede Hameln 06.05.
 1,32      Rohmann, Paulina 95 LG Weserbergland Hameln 06.05.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 2,12  Becker, Nathalie       94 TK Jahn Sarstedt

 1,82      Alten, Cora 95 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.06.
 1,62      Kreipe, Louisa-Jasmi 95 SV Eintracht Hannover Hannover 01.10.
 1,32      Haidukiewicz, Nadja 95 SV Eintracht Hannover Hannover 01.10.
 1,32      Wessels, Madlen 95 SV Eintracht Hannover Hannover 01.10.
 1,31      Eggersglüß, Mira 95 SV Eintracht Hannover Hannover 18.07.
 1,11      Reinecke, Johanna 95 SV Eintracht Hannover Hannover 18.07.
 1,02      Austen, Malina 95 SV Eintracht Hannover Hannover 01.10.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 4,81  Freese, Anna-Lena      94 LC Hansa Stuhr

 4,99      Will, Michaela 95 LG Hannover Sandkrug 14.10.
 4,77      Kühn, Johanna 95 Post-SV Stadthagen Stadthagen 22.09.
 4,60      Tobbo, Mijou 95 LG Hannover Hannover 03.10.
 4,58      Böhm, Nina 95 SG Rodenberg Stadthagen 06.06.
 4,38      Jacobs, Swaantje 95 LG Weserbergland Bad Oeynhaus. 28.05.
 4,37      Hartmann, Eileen 95 SV Germania Helstorf Burgdorf 15.07.
 4,33      Papageorgiou, Ekavi-An 95 TSV Brunkensen Braunschweig 04.07.
 4,32      Hollender, Annika 95 LG Wennigsen/Egest. Lehrte 23.06.
 4,31      Klinge, Jana 95 LC Hansa Stuhr Nienburg 12.05.
 4,29      Hellmeier, Davina 95 SVE Bad Salzdetfurth Sarstedt 01.07.
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Kugelstoss 3 kg
Bestleist. 2006: 9,40  Bormann, Christin      94 TSV Asendorf

 7,65      Hellmeier, Davina 95 SVE Bad Salzdetfurth Uslar 13.10.
 7,63      Göppert, Laura-Ann 95 SVE Bad Salzdetfurth Greene 23.05.
 7,58      Hartmann, Eileen 95 SV Germania Helstorf Neustadt 16.09.
 7,21      Klinge, Jana 95 LC Hansa Stuhr Stuhr 17.05.
 7,17      Rasche, Ronja 95 SVE Bad Salzdetfurth Celle 06.10.
 7,15      Mielke, Britta 95 TSV Burgdorf Celle 06.10.
 7,01      Hollender, Annika 95 LG Wennigsen/Egest. Hannover 15.09.
 7,00      Rohmann, Pauline 95 LG Weserbergland Hannover 15.09.
 6,88      Targowski, Alina 95 LG Nienburg Nienburg 08.09.
 6,58      Behrendt, Jana 95 TuSpo Bad Münder Bad Pyrmont 14.09.

Diskuswurf 750 g
Bestleist. 2006: 23,19  Bormann, Christin      94 TSV Asendorf

21,22      Göppert, Laura-Ann 95 SVE Bad Salzdetfurth Edemissen 08.09.
18,10      Hallmeier, Davina 95 SVE Bad Salzdetfurth Greene 23.05.
17,70      Rasche, Ronja 95 SVE Bad Salzdetfurth Celle 06.10.
16,48      Roth, Constanze 95 SVE Bad Salzdetfurth Celle 06.10.
15,40      Höppner, Maira 95 MTV Bockenem Hildesheim 08.07.
15,10      Sander, Lisa Marie 95 SVE Bad Salzdetfurth Greene 23.05.
15,02      Aschenbrenner, Nele 95 MTV Bockenem Hildesheim 08.07.
14,97      Ernesti, Ronja 95 SV Eintracht Hannover Hannover 03.10.
14,47      Giese, Marit 95 TV Eintr. Algermissen Hildesheim 08.07.
14,43      Eggersgluß, Mira 95 SV Eintracht Hannover Hannover 03.10.

Speerwurf 400 g
Bestleist. 2006: 32,41  Wollborn, Antonia      94 TuS Bothfeld

30,39      Kühn, Johanna 95 Post-SV Stadthagen Lemgo 29.07.
23,88      Göppert, Laura-Ann 95 SVE Bad Salzdetfurth Celle 06.10.
23,20      Rohmann, Pauline 95 LG Weserbergland Stadthagen 06.06.
22,86      Hellmeier, Davina 95 SVE Bad Salzdetfurth Uslar 13.10.
22,65      Willeke, Floriane 95 Lehrter SV Lehrte 03.10.
22,43      Giese, Marit 95 TV Eintr. Algermissen Hannover 06.06.
21,80      Ebeling, Svenja 95 LSV Road Runner Elze Alfeld 11.08.
19,35      Klinge, Jana 95 LC Hansa Stuhr Stuhr 17.05.
19,32      Warnecke, Janica 95 LC Hansa Stuhr Stuhr 17.05.
19,05      Rasche, Ronja 95 SVE Bad Salzdetfurth Celle 06.10.

Schlagball 80g
Bestleist. 2006: 45,00  Scharm, Sarah          94 TSV Burgdorf

56,00      Kühn, Johanna 95 Post-SV Stadthagen Stadthagen 15.06.
47,50      Ebeling, Svenja 95 LSV Road Runner Elze Braunschweig 04.07.
41,50      Hartmann, Eileen 95 SV Germania Helstorf Sarstedt 13.05.
40,00      Hollender, Annika 95 LG Wennigsen/Egest. Lehrte 23.06.
39,00      Stahl, Charlott 95 TK Jahn Sarstedt Edemissen 22.09.
37,00      Hedemann, Kati 95 LG Weserbergland Minden 19.05.
37,00      Dehne, Doreen 95 TWG Nienstädt/Sülb. Rodenberg 28.09.
36,50      Rohmann, Paulina 95 LG Weserbergland Stadthagen 15.06.
36,50      Warneke, Janica 95 LC Hansa Stuhr Bremen 23.06.
36,50      Ceylen, Nefel 95 Post-SV Stadthagen Stadthagen 22.09.
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Dreikampf
Bestleist. 2006: 1.461   Scharm, Sarah         94 TSV Burgdorf

 1.515     Kühn, Johanna 95 Post-SV Stadthagen Nammen 10.06.
             11,02-4,71-49,50
 1.397     Hollender, Annika 95 LG Wennigsen/Egest. Lehrte 23.06.
             10,94-4,32-40,00
 1.384     Will, Michaela 95 LG Hannover Sarstedt 13.05.
             10,95-4,80-33,00
 1.336     Hartmann, Eileen 95 SV Germania Helstorf Burgdorf 15.07.
             10,7-4,37-33,00
 1.325     Pesliak, Laura 95 LG Wennigsen/Egest. Lehrte 23.06.
             11,04-4,18-35,00
 1.301     Willeke, Floriane 95 Lehrter SV Ahlten 09.06.
             10,5-4,16-30,00
 1.283     Dehne, Doreen 95 TWG Nienstädt/Sülb. Lemgo 13.10.
             11,13-3,74-37,00
 1.281     Höppner, Meira 95 MTV Bockenem Sarstedt 13.05.
             11,08-4,18-31,00
 1.275     Ebeling, Svenja 95 LSV Road Runner Elze Elze 23.06.
             11,8-3,76-44,50
 1.275     Wolff, Marlena 95 TV Eintracht Sehnde Burgdorf 15.07.
             10,8-4,01-32,00

Vierkampf
Bestleist. 2006: 1.878   charm, Sarah          94 TSV Burgdorf

 1.928     Kühn, Johanna 95 Post-SV Stadthagen Nammen 10.06.
             11,02-4,71-1,35-49,50
 1.702     Dehne, Doreen 95 TWG Nienstädt/Sülb. Lemgo 13.10.
             11,13-3,74-1,36-37,00
 1.698     Hartmann, Eileen 95 SV Germania Helstorf Burgdorf 15.07.
             10,7-4,37-1,27-33,00
 1.693     Pesliak, Laura 95 LG Wennigsen/Egest. Lehrte 23.06.
             11,04-4,18-1,28-35,00
 1.672     Klinge, Jana 95 LC Hansa Stuhr Bremen 23.06.
             11,20-4,14-1,34-31,00
 1.637     Rohmann, Paulina 95 LG Weserbergland Stadthagen 15.06.
             11,34-3,93-1,26-36,50
 1.629     Ewen, Anne 95 VfL Bückeburg Stadthagen 15.06.
             11,12-3,90-1,26-34,00
 1.599     Hellmeier, Davina 95 SVE Bad Salzdetfurth Kalefeld 07.10.
             11,27-4,02-1,22-33,50
 1.585     Warneke, Janica 95 LC Hansa Stuhr Bremen 23.06.
             11,96-3,93-1,26-36,50
 1.584     Wolff, Marlena 95 TV Eintracht Sehnde Burgdorf 15.07.
             10,8-4,01-1,19-32,00

Blockwettk. S/S
Bestleist. 2006: 2.407   Hadeler, Birte         94 SV Germania Helstorf

 2.171     Hartmann, Eileen 95 SV Germania Helstorf Stuhr 20.05.
             11,03-11,34-4,14-1,32-34,00
 2.127     Klinge, Jana 95 LC Hansa Stuhr Stuhr 20.05.
             11,00-12,04-4,04-1,36-32,50
 2.118     Alten, Cora 95 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.
             10,98-11,61-4,14-1,32-30,00
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 2.006     Rohmann, Paulina 95 LG Weserbergland Burgdorf 07.09.
             11,4-10,9-4,24-1,23-26,50
 2.006     Wahl, Helena 95 LG Weserbergland Burgdorf 07.09.
             10,8-10,8-4,28-1,31-17,00
 1.973     Hellmeier, Davina 95 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 08.07.
             11,16-12,53-3,94-1,28-28,00
 1.880     Dehne, Doreen 95 TWG Nienstädt/Sülb. Stadthagen 08.09.
             10,94-13,60-3,57-1,14-36,00
 1.827     Mattern, Marieke 95 TuS Bothfeld Hameln 29.04.
             11,91-11,78-3,66-1,28-20,00
 1.756     Hedemann, Kati 95 LG Weserbergland Hameln 29.04.
             12,58-13,55-3,42-1,24-32,00
 1.715     Rasche, Ronja 95 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 08.07.
             12,29-12,57-3,29-1,16-28,00

Blockwettk. L
Bestleist. 2006: 2.392   Wessling, Soona        94 SV Germania Helstorf

 2.262     Hollender, Annika 95 LG Wennigsen/Egest. Stuhr 07.07.
             10,91-11,79-4,07-38,00-2:37,15
 2.221     Schmitz, Vivien 95 SV Germania Helstorf Burgdorf 07.09.
             10,8-10,3-4,05-28,00-2:40,2
 2.132     Rohmann, Paulina 95 LG Weserbergland Hameln 29.04.
             11,39-10,77-4,11-32,00-3:00,64
 2.026     Ebeling, Svenja 95 LSV Road Runner Elze Hildesheim 08.07.
             11,76-12,66-3,35-44,00-2:53,42
 2.018     Wahl, Helena 95 LG Weserbergland Hameln 29.04.
             10,90-11,48-4,10-21,00-2:56,66
 1.973     Jacobs, Swaantje 95 LG Weserbergland Hameln 29.04.
             11,15-12,03-3,73-25,00-2:54,19
 1.911     Alten, Cora 95 TK Jahn Sarstedt Nienhagen 01.05.
             11,1-11,8-3,68-26,50-3:09,1
 1.864     Eberhardt, Anissa 95 TWG Nienstädt/Sülb. Stadthagen 08.09.
             11,52-13,68-3,68-24,50-2:48,46
 1.771     Steding, Kimberly 95 LG Weserbergland Hameln 29.04.
             11,74-13,40-3,31-25,50-3:01,32
 1.716     Keding, Alena 95 LG Weserbergland Hameln 29.04.
             11,96-13,36-3,42-34,50-3:51,48

Blockwettk. W
Bestleist. 2006: 2.095   Scharm, Sarah          94 TSV Burgdorf

 1.879     Höppner, Maira 95 MTV Bockenem Hildesheim 08.07.
             10,84-13,23-4,21-6,13-15,40
 1.841     Göppert, Laura-Ann 95 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 08.07.
             11,60-13,60-3,72-6,86-20,91
 1.734     Warneke, Janica 95 LC Hansa Stuhr Stuhr 20.05.
             11,51-13,05-3,89-5,73-13,03
 1.670     Aschenbrenner, Nele 95 MTV Bockenem Hildesheim 08.07.
             12,28-13,44-3,60-6,21-15,02
 1.645     Giese, Marit 95 TV Eintr. Algermissen Hildesheim 08.07.
             11,72-13,78-3,87-4,74-14,47
 1.515     Sander, Lisa-Marie 95 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 08.07.
             12,50-13,92-3,04-5,88-13,30
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Schülerinnen C
4 x 50 m Staffel
Bestleist. 2006: 28,51  LC Hansa Stuhr

28,90       LC Hansa Stuhr I    Sulingen 15.07.
             Tandel, S. 97; Horstmann, B. 96; Wübbeler, A. 96; Schadwinkel, F. 96
29,1        SV Germania Helstorf I    Garbsen 13.06.
             Wessling, G. 97; Mentz, E. 97; Steinert, F. 97; Rödel, T. 96
29,4        LG Wennigsen/Egest. I    Garbsen 13.06.
             Köppe, J. 97; Pielox, L. 96; Mirsch, F. 97; Petrich, L. 96
29,84       LG Weserbergland I    Stadthagen 18.07.
             Janosch, L. 97; Rohmann, J. 96; Trivuncic, M. 97; Zielonka, M. 97
29,99       LG Hannover I    Neustadt 16.09.
             Seidel, J. 97; Hahnheiser, K. 96; Möller, M. 96; von Felde, P. 96
30,08       VfL Bückeburg I    Bad Oeynhaus. 28.05.
             Berkenbusch, J. 96; Walking, J. 96; Merseburger, V. 97; Meledszus, L. 96
30,35       TK Jahn Sarstedt I    Sarstedt 01.07.
             Alten, I. 96; Uecker, F. 96; Ostermann-Emde, M. 96; Pfingsten, S. 96
30,42       SC Langenhagen I    Neustadt 16.09.
             Meyerhof, T. 98; Musfeldt, L. 97; Drinkuth, K. 96; Stasch, F. 97
30,48       Post-SV Stadthagen I    Stadthagen 07.07.
             Tietjen, C. 96; Othmer, A. 97; Berg, A. 96; Wagner, K. 96
30,3        TSV Burgdorf I    Garbsen 13.06.
             Meyer, C. 97; Kühle, I. 96; Brunke, F. 96; Lindemann, I. 96

3 x 800 m Staffel
Bestleist. 2006:  8:28,58 LC Hansa Stuhr

 8:34,25    LC Hansa Stuhr I    Stuhr 07.07.
             Wübbeler, A. 96; Hehr, A. 96; Horstmann, B. 96
 8:57,2     SV Germania Helstorf I    Garbsen 13.06.
             Rödel, T. 96; Wessling, G. 97; Mentz, E. 97
 9:01,4     LG Wennigsen/Egest. I    Garbsen 13.06.
             Hertell, M. 97; Mirsch, F. 97; Seiler, F. 96
 9:03,2     SC Langenhagen I    Garbsen 13.06.
             Musfeldt, L. 97; Stasch, F. 97; Drinkuth, K. 96
 9:04,76    LG Weserbergland I    Stadthagen 18.07.
             Trivuncic, M. 97; Rohmann, J. 96; Zielonka, M. 97
 9:09,2     TK Jahn Sarstedt I    Alfeld 29.05.
             Ostermann-Emde, M. 96; Alten, I. 96; Pfingsten, S. 96
 9:10,12    VfL Bückeburg I    Stadthagen 18.07.
             Schott, A. 96; Crede, A. 96; Meledszus, L. 96
 9:14,8     TSV Burgdorf I    Garbsen 13.06.
             Meyer, C. 97; Brunke, F. 96; Kühle, I. 96
 9:15,5     Garbsener SC I    Garbsen 13.06.
             Warms, J. 97; Jagnow, R. 97; Sussmann, A. 96
 9:33,56    LC Hansa Stuhr II   Stuhr 07.07.
             Schadwinkel, F. 96; Bokelmann, R. 96; Sander, K. 97
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Schülerinnen C
Dreikampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 5.964   TK Jahn Sarstedt

 6.077      LC Hansa Stuhr I    Stuhr 07.07.
             Tandel, S. 97 -1.294; Schadwinkel, F. 96 -1.225
             Wübbeler, A. 96 -1.217; Bökelmann, R. 96 -1.174
             Horstmann, B. 96 -1.167
 5.760      LG Nienburg I    Nienburg 09.06.
             Grabisch, W. 96 -1.220; Blunk, N. 96 -1.196
             Behrens, M. 97 -1.192; Karlins, K. 97 -1.078
             Nitzschmann, L. 96 -1.074
 5.725      SC Langenhagen I    Burgdorf 15.07.
             Stasch, F. 97 -1.208; Gössler, M. 96 -1.160
             Klaus, L. 97 -1.135; Drinkhut, K. 96 -1.127
             Musfeldt, L. 97 -1.095
 5.696      VfL Bückeburg I    Braunschweig 09.09.
             Merseburger, V. 97 -1.342; Walkling, J. 96 -1.182
             Wölkert, N. 96 -1.102; Crede, A. 96 -1.035
             Hart, H. 97 -1.035
 5.624      LG Wennigsen/Egest. I    Lehrte 23.06.
             Pielok, L. 96 -1.185; Mirsch, F. 97 -1.141
             Lindenberger, I. 96 -1.139; Hertell, M. 97 -1.126
             Seiler, F. 96 -1.033
 5.588      Garbsener SC I    Garbsen 03.10.
             Kühn, S. 96 -1.267; Jagnow, R. 97 -1.167
             Hänsel, L. 96 -1.099; Gossler, J. 96 -1.057
             Warns, J. 97 -998
 5.497      Eintracht Hildesheim I    Sarstedt 13.05.
             Ohlms, M. 96 -1.224; Buchholz, J. 96 -1.144
             Möker, A. 97 -1.091; Tebbe, L. 97 -1.084
             de Ruiter, F. 97 -954
 5.407      LG Hannover I    Sarstedt 13.05.
             Möller, M. 96 -1.229; Seidel, J. 97 -1.173
             Krassau, K. 96 -1.116; Teschner, L. 96 -997
             Riehn, L. 97 -892
 5.365      Post-SV Stadthagen I    Rodenberg 28.09.
             Berg, A. 96 -1.259; Wagner, K. 96 -1.130
             Tietjen, C. 96 -1.012; Nowak, F. 96 -1.005
             Othmer, A. 97 -959
 5.360      LG Weserbergland I    Hameln 06.05.
             Zielonka, M. 97 -1.316; Rohmann, J. 96 -1.212
             Blumenthal, H. 97 -954; Trivuncic, M. 97 -945
             Suerland, M. 96 -933
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Schülerinnen C
Vierkampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 7.007   LC Hansa Stuhr

 7.582      LC Hansa Stuhr I    Stuhr 07.07.
             Wübbeler, A. 96 -1.572; Tandel, S. 97 -1.569
             Bokelmann, R. 96 -1.529; Schadwinkel, F. 96 -1.527
             Horstmann, B. 96 -1.385
 7.160      VfL Bückeburg I    Braunschweig 09.09.
             Merseburger, V. 97 -1.736; Walkling, J. 96 -1.497
             Wölckert, N. 96 -1.417; Crede, A. 96 -1.296
             Meiritz, A. 96 -1.214
 7.044      SC Langenhagen I    Burgdorf 15.07.
             Stasch, F. 97 -1.455; Gössler, M. 96 -1.435
             Klaus, L. 97 -1.410; Drinkhut, K. 96 -1.374
             Musfeldt, L. 97 -1.370
 6.744      LG Nienburg I    Nienburg 09.06.
             Behrens, M. 97 -1.473; Grabisch, W. 96 -1.467
             Blunk, N. 96 -1.334; Witte, S. 96 -1.313
             Müller, A. 97 -1.157
 6.331      LG Weserbergland I    Hameln 06.05.
             Zielonka, M. 97 -1.618; Rohmann, J. 96 -1.372
             Suerland, M. 96 -1.208; Trivuncic, M. 97 -1.192
             Weiland, M. 97 -941

DSMM Gruppe 1
Bestleist. 2006: 5.175   LC Hansa Stuhr

 5.080      LC Hansa Stuhr I    Stuhr 15.09.
 4.737      LG Weserbergland I    Stadthagen 22.09.
 4.713      VfL Bückeburg II   Stadthagen 22.09.
 4.489      TuS Bothfeld I    Edemissen 22.09.
 4.216      VfL Bückeburg I    Stadthagen 22.09.
 3.892      Post-SV Stadthagen I    Stadthagen 22.09.
 3.826      TSV Burgdorf I    Burgdorf 27.04.

DSMM Gruppe 2
Bestleist. 2006: 3.381   SV Germania Helstorf

 3.188      LG Wennigsen/Egest. I    Minden 19.05.
 3.086      Luhdener SV I    Stadthagen 22.09.
 3.000      TSV Kirchdorf I    Minden 19.05.
 2.926      MTV Mellendorf I    Burgdorf 27.04.

Schülerinnen  W 11
50 m Lauf
Bestleist. 2006: 7,58  Schnepf, Charleen      95 LC Hansa Stuhr

 7,59      Wübbeler, Alicia 96 LC Hansa Stuhr Sulingen 15.07.
 7,60      Berg, Annika 96 Post-SV Stadthagen Stadthagen 15.06.
 7,66      Diener, Luisa 96 TSV Warzen Greene 14.07.
 7,69      Pielok, Leah 96 LG Wennigsen/Egest. Hannover 15.09.
 7,73      Faust, Linda 96 LG Delmenh./Dieph. Sulingen 15.07.
 7,74      Rühmkorb, Nora 96 TV Eintr. Algermissen Sarstedt 01.07.
 7,74      Werner, Alina 96 MTV Bockenem Sarstedt 15.09.
 7,5       Möller, Mona 96 LG Hannover Ahlten 09.06.
 7,76      Kühn, Susanne 96 Garbsener SC Neustadt 16.09.
 7,77      Pfingsten, Sophia 96 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.09.
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Schülerinnen  W 11
800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:40,4  Schmitz, Vivien        95 SV Germania Helstorf

 2:45,8    Seiler, Florentine 96 LG Wennigsen/Egest. Minden 19.05.
 2:47,50   Wübbeler, Alicia 96 LC Hansa Stuhr Stuhr 17.05.
 2:48,56   Rödel, Tabea 96 SV Germania Helstorf Hannover 12.09.
 2:48,6    Kühn, Susanne 96 Garbsener SC Garbsen 03.10.
 2:48,90   Berg, Annika 96 Post-SV Stadthagen Stadthagen 05.05.
 2:49,1    Alten, Inka 96 TK Jahn Sarstedt Edemissen 22.09.
 2:49,27   Horstmann, Berit 96 LC Hansa Stuhr Stuhr 15.09.
 2:50,96   Seidler, Marie 96 VfV Hildesheim Braunschweig 09.09.
 2:51,04   Pfingsten, Sophia 96 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.09.
 2:51,21   Drinkuth, Katharina 96 SC Langenhagen Hamburg 30.09.

2000 m Lauf
Bestleist. 2006:  7:46,7  Schmitz, Vivien        95 SV Germania Helstorf

 7:47,33   Wübbeler, Alicia 96 LC Hansa Stuhr Stuhr 30.05.
 7:59,72   Hehr, Antonia 96 LC Hansa Stuhr Hamburg 30.09.
 8:00,4    Kühn, Susanne 96 Garbsener SC Garbsen 27.09.
 8:28,4    Gossler, Jana 96 Garbsener SC Garbsen 27.09.
 8:36,1    Jeschonnek, Stefanie 96 LG Wennigsen/Egest. Garbsen 27.09.
 8:57,8    Rödel, Tabea 96 SV Germania Helstorf Letter 20.06.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,35  Targowski, Alina       95 LG Nienburg

 1,36      Kordys, Mareike 96 SV Eintracht Hannover Hannover 18.07.
 1,36      Pfingsten, Sophia 96 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.09.
 1,32      Kühn, Susanne 96 Garbsener SC Neustadt 16.09.
 1,32      Schröder, Melissa 96 TuS Bothfeld Edemissen 22.09.
 1,32      Wübbeler, Alicia 96 LC Hansa Stuhr Hamburg 30.09.
 1,30      Wölckert, Nadine 96 VfL Bückeburg Kalefeld 07.10.
 1,26      Bokelmann, Rabea 96 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
 1,26      Möller, Mona 96 LG Hannover Burgdorf 15.07.
 1,24      Schadwinkel, Frederiek 96 LC Hansa Stuhr Stuhr 17.05.
 1,24      Wolckert, Nadine 96 VfL Bückeburg Stadthagen 22.09.
 1,24      Hahnheiser, Kaja 96 LG Hannover Hannover 03.10.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 4,55  ühn, Johanna          95 Post-SV Stadthagen

 4,57      Wübbeler, Alicia 96 LC Hansa Stuhr Hamburg 30.09.
 4,43      Pielok, Leah 96 LG Wennigsen/Egest. Hannover 15.09.
 4,42      Möller, Mona 96 LG Hannover Altwarmbüchen 11.08.
 4,41      Schünemann, Leonie 96 TuS Wunstorf Hannover 15.09.
 4,38      Pfingsten, Sophia 96 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 13.05.
 4,31      Kordys, Mareike 96 SV Eintracht Hannover Hannover 03.10.
 4,30      Kühn, Susanne 96 Garbsener SC Lehrte 23.06.
 4,27      Faust, Linda 96 LG Delmenh./Dieph. Oldenburg 08.09.
 4,26      Diener, Luisa 96 TSV Warzen Sarstedt 01.07.
 4,25      Alten, Inka 96 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 01.07.

Schlagball 80g
Bestleist. 2006: 49,50  Kühn, Johanna          95 Post-SV Stadthagen

39,00      Graf, Lea 96 LG Weserbergland Holzminden 30.06.
38,00      Seidler, Marie 96 VfV Hildesheim Sarstedt 01.07.
38,00      Ohlms, Marie 96 Eintracht Hildesheim Greene 14.07.
37,50      Süßmann, Adeana 96 Garbsener SC Lehrte 23.06.
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Schülerinnen  W 11

37,50      Uecker, Finja 96 TK Jahn Sarstedt Edemissen 22.09.
37,00      Kaufner, Nicla 96 TuS Gümmer Hannover 06.07.
37,00      Brose, Nora 96 MTV Messenkamp Stadthagen 07.07.
37,00      Koc, Burcu 96 Garbsener SC Neustadt 16.09.
36,50      Mindermann, Sonja 96 LG Delmenh./Dieph. Stuhr 07.07.
36,50      Gräber, Marie 96 Luhdener SV Stadthagen 22.09.

Dreikampf
Bestleist. 2006: 1.491   Kühn, Johanna          95 Post-SV Stadthagen

 1.321     Berg, Annika 96 Post-SV Stadthagen Stadthagen 15.06.
             7,60-4,10-33,50
 1.316     Pfingsten, Sophia 96 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 13.05.
             7,90-4,38-33,50
 1.307     Kühn, Susanne 96 Garbsener SC Lehrte 23.06.
             8,02-4,30-35,00
 1.275     Möller, Mona 96 LG Hannover Ahlten 09.06.
             7,5-4,39-27,50
 1.273     Hahnheiser, Katja 96 LG Hannover Hannover 01.07.
             7,7-3,93-35,00
 1.240     Steinbeck, Lena 96 LG Nienburg Lehrte 23.06.
             8,07-4,20-30,00
 1.237     Gräber, Marie 96 Luhdener SV Rodenberg 28.09.
             8,35-3,91-36,50
 1.225     Schadwinkel, Frederiek 96 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
             7,94-4,08-28,50
 1.224     Ohlms, Marie 96 Eintracht Hildesheim Greene 14.07.
             8,25-3,60-38,00
 1.220     Grabisch, Wencke 96 LG Nienburg Nienburg 09.06.
             7,9-4,02-31,00

Vierkampf
Bestleist. 2006: 1.628   Targowski, Alina       95 LG Nienburg

 1.589     Kühn, Susanne 96 Garbsener SC Wunstorf 05.05.
             7,85-4,12-1,30-25,50
 1.582     Möller, Mona 96 LG Hannover Burgdorf 15.07.
             7,6-4,33-1,26-25,00
 1.572     Wübbeler, Alicia 96 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
             7,68-4,27-1,26-23,00
 1.529     Bokelmann, Rabea 96 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
             8,31-3,60-1,26-33,50
 1.527     Schadwinkel, Frederiek 96 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
             7,94-4,08-1,18-28,50
 1.509     Surmann, Laura 96 TSV Asendorf Stuhr 07.07.
             8,20-3,80-1,18-33,00
 1.509     Wölckert, Nadine 96 VfL Bückeburg Kalefeld 07.10.
             8,06-3,96-1,30-22,50
 1.497     Walkling, Julia 96 VfL Bückeburg Braunschweig 09.09.
             8,10-4,06-1,20-26,50
 1.486     Steinbeck, Lena 96 LG Nienburg Stuhr 07.07.
             8,23-4,03-1,14-31,00
 1.473     Brunke, Franziska 96 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
             7,8-3,94-1,21-24,50
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Schülerinnen  W 10
50 m Lauf
Bestleist. 2006: 7,82  Pfingsten, Sophia      96 TK Jahn Sarstedt

 7,58      Merseburger, Vero 97 VfL Bückeburg Berlin 16.09.
 7,69      Tandel, Samantha 97 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
 7,71      Repnak, Christin 97 MTV Mellendorf Neustadt 16.09.
 7,5       Bergmann, Friederike 97 TV Eintracht Sehnde Ahlten 09.06.
 7,75      Zielonka, Mara 97 LG Weserbergland Hannover 15.09.
 7,76      Trivuncic, Maja 97 LG Weserbergland Stadthagen 22.09.
 7,84      Janosch, Laura 97 LG Weserbergland Stadthagen 07.07.
 7,6       von der Hellen, Samant 97 TV Eintracht Sehnde Ahlten 09.06.
 7,86      Wessling, Geena 97 SV Germania Helstorf Neustadt 16.09.
 7,92      Borowski, Alina 97 LSV Road Runner Elze Sarstedt 15.09.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:45,44 Wübbeler, Alicia       96 LC Hansa Stuhr

 2:42,30   Böttcher, Antonie 97 TuS Sulingen Bremen 25.08.
 2:51,5    Wozniak, Jennifer 97 TuS Bothfeld Edemissen 22.09.
 2:53,28   Zielonka, Mara 97 LG Weserbergland Hamburg 30.09.
 2:54,19   Stasch, Franziska 97 SC Langenhagen Hamburg 30.09.
 2:54,86   Mentz, Elena 97 SV Germania Helstorf Garbsen 01.05.
 2:55,21   Volker, Pauline 97 LG Wennigsen/Egest. Hannover 15.09.
 2:56,6    Rösner, Laura 97 MTV Messenkamp Hameln 10.07.
 2:57,9    Borowski, Alina 97 LSV Road Runner Elze Elze 29.05.
 2:58,13   Musfeldt, Leonie 97 SC Langenhagen Hannover 12.09.
 2:58,15   Mirsch, Fenja 97 LG Wennigsen/Egest. Garbsen 01.05.

2000 m Lauf
Bestleist. 2006:  7:49,5  Kühn, Susanne          96 Garbsener SC

 7:32,92   Funke, Clara 97 SV Eintracht Hannover Hannover 03.10.
 7:52,93   Wozniak, Jennifer 97 TuS Bothfeld Hannover 03.10.
 8:38,55   Herrmann, Lucy 97 SV Arnum Hannover 03.10.
 8:43,74   Naasner, Pauline 97 LG Hannover Hannover 03.10.
 8:46,26   Bastek, Rieke 97 TuS Gümmer Hannover 03.10.
 9:22,9    Volker, Pauline 97 LG Wennigsen/Egest. Bad Münder 14.06.
 9:46,3    Schüring, Rabea 97 SV Wacker Osterwald Garbsen 27.09.
11:26,7    Hahne, Laura 97 Garbsener SC Garbsen 27.09.
11:27,1    Kropotov, Maria 97 Garbsener SC Garbsen 27.09.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,34  Bokelmann, Rabea       96 LC Hansa Stuhr

 1,45      Repnak, Christin 97 MTV Mellendorf Neustadt 16.09.
 1,32      Merseburger, Vero 97 VfL Bückeburg Braunschweig 09.09.
 1,30      Seidel, Julia 97 LG Hannover Burgdorf 15.07.
 1,26      Zielonka, Mara 97 LG Weserbergland Hameln 09.09.
 1,23      Wessling, Geena 97 SV Germania Helstorf Neustadt 16.09.
 1,22      Tandel, Samantha 97 LC Hansa Stuhr Hamburg 30.09.
 1,20      Janosch, Laura 97 LG Weserbergland Stadthagen 22.09.
 1,20      Behrens, Mathea 97 LG Nienburg Hannover 03.10.
 1,18      Knoche, Elisa Marie 97 TuS Altwarmbüchen Burgdorf 15.07.
 1,17      Stasch, Franziska 97 SC Langenhagen Neustadt 16.09.
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Schülerinnen  W 10
Weitsprung
Bestleist. 2006: 4,45  Kühn, Susanne          96 Garbsener SC

 4,52      Repnak, Christin 97 MTV Mellendorf Sarstedt 09.09.
 4,33      Merseburger, Vero 97 VfL Bückeburg Nammen 02.09.
 4,28      Tandel, Samantha 97 LC Hansa Stuhr Stuhr 15.09.
 4,18      Behrens, Mathea 97 LG Nienburg Hannover 03.10.
 4,17      Seidel, Julia 97 LG Hannover Sarstedt 13.05.
 4,15      Wessling, Geena 97 SV Germania Helstorf Burgdorf 15.07.
 4,14      Zielonka, Mara 97 LG Weserbergland Hamburg 30.09.
 4,13      Aschenbrenner, Miriam 97 MTV Bockenem Sarstedt 13.05.
 4,08      Düvel, Mieke 97 TSV Kirchdorf Sehnde 12.05.
 4,08      Jagnow, Ramona 97 Garbsener SC Lehrte 23.06.

Schlagball 80g
Bestleist. 2006: 35,00  Müller, Heide          96 LG Wennigsen/Egest.

41,50      Zielonka, Mara 97 LG Weserbergland Bad Pyrmont 14.09.
36,50      Merseburger, Vero 97 VfL Bückeburg Braunschweig 09.09.
36,00      Klaus, Lea 97 SC Langenhagen Hannover 16.09.
35,50      Repnak, Christin 97 MTV Mellendorf Burgdorf 15.07.
34,50      Tebbe, Lucy 97 Eintracht Hildesheim Sarstedt 13.05.
34,50      Seidel, Julia 97 LG Hannover Ahlten 09.06.
34,50      Schnichels, Sarina 97 TSV Asendorf Sulingen 15.07.
34,50      Tandel, Samantha 97 LC Hansa Stuhr Sulingen 15.07.
33,00      Aschenbrenner, Miriam 97 MTV Bockenem Seesen 10.06.
33,00      Grün, Rebekka 97 TSV Brunkensen Sarstedt 01.07.

Dreikampf
Bestleist. 2006: 1.298   Pfingsten, Sophia      96 TK Jahn Sarstedt

 1.357     Repnak, Christin 97 MTV Mellendorf Burgdorf 15.07.
             7,6-4,50-35,50
 1.342     Merseburger, Vero 97 VfL Bückeburg Braunschweig 09.09.
             7,71-4,16-36,50
 1.316     Zielonka, Mara 97 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             7,82-4,08-36,00
 1.294     Tandel, Samantha 97 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
             7,69-4,10-32,00
 1.274     Seidel, Julia 97 LG Hannover Ahlten 09.06.
             7,7-3,98-34,50
 1.244     Düvel, Mieke 97 TSV Kirchdorf Sehnde 12.05.
             7,8-4,08-31,50
 1.210     Aschenbrenner, Miriam 97 MTV Bockenem Sarstedt 13.05.
             8,35-4,13-31,00
 1.208     Stasch, Franziska 97 SC Langenhagen Burgdorf 15.07.
             7,7-4,07-27,00
 1.206     Rösner, Laura 97 MTV Messenkamp Stadthagen 15.06.
             8,30-3,92-32,50
 1.195     Behrens, Mathea 97 LG Nienburg Uchte 09.06.
             7,7-4,01-26,50
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Schülerinnen  W 10
Vierkampf
Bestleist. 2006: 1.555   Kühn, Susanne          96 Garbsener SC

 1.738     Repnak, Christin 97 MTV Mellendorf Burgdorf 15.07.
             7,6-4,50-1,30-35,50
 1.736     Merseburger, Vero 97 VfL Bückeburg Braunschweig 09.09.
             7,71-4,16-1,32-36,50
 1.618     Zielonka, Mara 97 LG Weserbergland Hameln 06.05.
             7,82-4,08-1,18-36,00
 1.593     Seidel, Julia 97 LG Hannover Burgdorf 15.07.
             8,0-3,92-1,30-32,50
 1.569     Tandel, Samantha 97 LC Hansa Stuhr Stuhr 07.07.
             7,69-4,10-1,14-32,00
 1.485     Wessling, Geena 97 SV Germania Helstorf Burgdorf 15.07.
             7,7-4,15-1,18-24,00
 1.473     Behrens, Mathea 97 LG Nienburg Nienburg 09.06.
             7,7-4,08-1,15-25,50
 1.455     Stasch, Franziska 97 SC Langenhagen Burgdorf 15.07.
             7,7-4,07-1,10-27,00
 1.410     Klaus, Lea 97 SC Langenhagen Burgdorf 15.07.
             8,5-3,56-1,14-34,50
 1.370     Musfeldt, Leonie 97 SC Langenhagen Burgdorf 15.07.
             7,8-3,72-1,14-22,00

Schülerinnen D
4 x 50 m Staffel
Bestleist. 2006: 30,58  VfL Bückeburg

31,17       VfL Bückeburg I    Celle 06.10.
             Bulmann, L. 99; Homeier, M. 99; Marzinowski, L. 98; Kluß, S. 98
31,5        LG Wennigsen/Egest. I    Garbsen 13.06.
             Gleicher, N. 00; Strüber, V. 99; Katz, L. 98; Wiche, E. 99
32,5        TSV Kirchdorf I    Garbsen 13.06.
             Brandt, A. 99; Kebel, A. 98; Pingpank, S. 98; Bauermeister, R. 99
32,6        TSV Burgdorf I    Garbsen 13.06.
             Schecker, J. 98; Claus, C. 98; Bendiks, E. 98; Beigel, L. 98
33,22       SV Eintracht Bad Salzdetfurth I    Celle 06.10.
             Kreye, K. 98; Hellmeier, L. 98; Wunderlich, C. 98; Surmann, E. 98
33,5        TuS Altwarmbüchen I    Altwarmbüchen 30.06.
             Stähler, P. 98; Ohlendorf, F. 98; Wülfing, M. 98; Berg, L. 98
34,06       LC Hansa Stuhr I    Sulingen 15.07.
             Sagehorn, N. 98; Kanarski, S. 98; Bossmann, K. 98; Spiecker, H. 98
34,25       LG Delmenh./Dieph. I    Sulingen 15.07.
             Brose, N. 99; Cordes, J. 99; Schwenke, K. 99; Bauer, M. 99
35,01       LG Wennigsen/Egest. II   Lehrte 23.06.
             Gleicher, M. 00; Ebeling, V. 99; Pischke, J. 98; Lührs, M. 03
35,27       TuS Wunstorf I    Wunstorf 05.05.
             Wölfel, L. 98; Ellmauer, T. 98; Kretschmer, A. 98; Trebeljahr, J. 99
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Schülerinnen D
Dreikampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 4.932   VfL Bückeburg

 5.216      VfL Bückeburg I    Celle 06.10.
             Marzinowski, L. 98 -1.181; Homeier, M. 99 -1.084
             Kluß, S. 98 -1.047; Lochthofen, N. 98 -1.033
             Bulmahn, L. 99 -871
 4.491      TSV Burgdorf I    Burgdorf 15.07.
             Bendiks, E. 98 -987; Claus, C. 98 -981
             Schecker, J. 98 -884; Hilzendeger, J. 98 -845
             Bremer, E. 99 -794
 4.471      LG Wennigsen/Egest. I    Lehrte 23.06.
             Strüber, V. 99 -1.018; Gleicher, N. 98 -897
             Pischke, J. 98 -868; Timme, A. 98 -856
             Pierdziwol, L. 99 -832
 4.401      TuS Altwarmbüchen I    Burgdorf 15.07.
             Kupfender, P. 98 -1.024; Wülfing, M. 98 -973
             Schwarz, F. 99 -893; Ohlendorf, F. 98 -839
             Berg, L. 98 -672
 4.370      TuS Bothfeld I    Hannover 01.07.
             Kemerke, L. 98 -895; Limburg, E. 98 -891
             Stangler, I. 98 -885; Hahlweg, R. 98 -851
             Hildebrandt, M. 98 -848
 4.359      LG Nienburg I    Nienburg 09.06.
             Beermann, P. 98 -1.112; Schneider, H. 98 -884
             Runge, A. 98 -825; Lange, M. 99 -807
             Haake, C. 99 -731
 4.352      SV Eintracht Hannover I    Sarstedt 13.05.
             Gilde, J. 98 -923; Kölling, G. 98 -887
             Staffeldt, M. 98 -837; Siegel, C. 98 -934
             Elvers, A. 98 -771
 4.169      SV Eintracht Bad Salzdetfurth I    Celle 06.10.
             Wunderlich, C. 98 -905; Hellmeier, L. 98 -904
             Surmann, E. 98 -856; Eickemeier, S. 98 -778
             Kreye, K. 98 -726
 4.153      Garbsener SC I    Garbsen 03.10.
             Bretz, P. 98 -993; Bujak, J. 98 -889
             Pesler, L. 98 -808; Mellich, H. 98 -753
             Müller, M. 99 -710
 4.109      TSV Asendorf I    Stuhr 07.07.
             Kabbert, J. 98 -918; Kleinbrod, P. 99 -855
             Detering, S. 98 -827; Ullmann, J. 98 -768
             Ohlhoff, L. 98 -741

BBL-Hannover  2007 - 143   



HINWEIS für Senioren-Mehrkämpfe:  
Die Rekorde beziehen sich überwiegend noch auf die Bonuswertung, die eventuell wieder eingeführt 
wird.

Senioren  M 30
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 11,5   Chiuariu, Johann       72 Hannover 96
Bezirksrekord: 10,5   Kawan, Hans-Dieter     50 Post-SV Hannover                  1980

11,28 +1,8 Haslbeck, Martin 77 LG Hannover Garbsen 28.07.
11,44 +0,3 Vauth, Thorsten 74 Hannover 96 Soltau 02.06.
11,82 +0,8 Kuhnt, Sascha 77 Garbsener SC Wunstorf 18.07.
11,93 +0,6 Peters, Arne 77 TSV Burgdorf Salzgitter 10.06.
12,43 +1,6 Maus, Alexander 77 TK Jahn Sarstedt Garbsen 28.07.
12,52 +0,6 Nowak, Stefan 73 TuS Bad Pyrmont Salzgitter 10.06.
12,61 -1,0 Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 16.06.
12,65 -0,8 Kaplan, Cihan 77 Hannover 96 Garbsen 01.05.
13,28 +1,6 Könecke, Marcus 74 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
13,98 -0,8 Welz, Carsten 75 MTV 48 Hildesheim Gronau 12.05.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 24,16  Chiuariu, Johann       72 Hannover 96
Bezirksrekord: 21,4   Düerkop, Klaus         42 Hannover 96                       1972
                 21,4   Kawan, Hans-Dieter     50 Post-SV Hannover                1980

23,98 +0,9 Kuhnt, Sascha 77 Garbsener SC Königs Wusterh. 08.07.
24,16      Geweke, Holger 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
26,20 +0,7 Maus, Alexander 77 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 20.05.
26,98      Choina, Ingo 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
27,62      Beier, Rico 75 VfL Bückeburg Stadthagen 07.07.
27,8  +0,0 Könecke, Marcus 74 TSV Burgdorf Burgdorf 27.04.
29,56      Neugebauer, Michael 75 LAV Alfeld Kalefeld 07.10.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 57,1   Kahler, Julian         74 Hannover 96
Bezirksrekord: 47,7   Sievert, Günter        57 LC Hannover                       1989

53,56      Vauth, Thorsten 74 Hannover 96 Soltau 02.06.
53,70      Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 16.06.
54,89      Priebe, Philip 76 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
56,08      Wittig, Jens 76 Hannover 96 Hannover 19.05.
58,56      Beier, Rico 75 VfL Bückeburg Lemgo 29.07.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  1:58,49 Wittig, Jens           76 Hannover 96
Bezirksrekord:  1:50,2  Müller, Jörg           51 VfV Hildesheim                  1983

 1:59,09   Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 13.06.
 2:00,84   Wittig, Jens 76 Hannover 96 Köln 16.06.
 2:04,67   Priebe, Philip 76 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
 2:11,76   Beier, Rico 75 VfL Bückeburg Minden 11.07.
 2:16,3    von Amsberg, Patrick 75 TuS Altwarmbüchen Altwarmbüchen 11.08.
 2:17,61   Lippold, Harald 73 TSV Gronau Hildesheim 20.06.
 2:46,96   Könecke, Marcus 74 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.

1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:51,91 Lippold, Harald        73 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord:  2:20,69 Dr. Wollstein, Jost    52 LG Hannover                     1982

 2:54,91   Geweke, Holger 75 TV Lohnde Garbsen 28.07.
 2:59,39   Beier, Rico 75 VfL Bückeburg Lemgo 29.07.
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Senioren  M 30
1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  4:08,77 Wittig, Jens           76 Hannover 96
Bezirksrekord:  3:46,0  Döbler, Peter          48 LG Hannover                     1978

 4:04,71   Wittig, Jens 76 Hannover 96 Braunschweig 01.07.
 4:16,37   Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Helsingborg (S) 08.07.
 4:19,00   Priebe, Philip 76 LG Weserbergland Bremen 20.05.
 4:24,50   Kleinholz, Jörg 73 LG Hannover Zeven 26.05.
 4:35,45   Neugebauer, Michael 75 LAV Alfeld Sarstedt 09.09.
 4:45,40   Geweke, Holger 75 TV Lohnde Nienhagen 25.08.
 5:10,26   Choina, Ingo 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 5:40,14   Könecke, Marcus 74 TSV Burgdorf Bad Oeynhaus. 17.06.
 5:50,85   Maus, Alexander 77 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.

1 Meile
Bestleist. 2006:  4:59,5  Lippold, Harald        73 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord:  4:16,8  Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   1996

 5:11,8    Geweke, Holger 75 TV Lohnde Letter 21.09.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 10:15,1  Lang, Matthias         74 Garbsener SC
Bezirksrekord:  8:07,1  Döbler, Peter          48 LG Hannover                     1980

 9:06,48   Giesler, Christian 77 TSV Kirchdorf Salzgitter 10.06.
 9:12,6    Priebe, Philip 76 LG Weserbergland Winsen 22.08.
 9:24,38   Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Garbsen 28.07.
 9:45,40   Kleinholz, Jörg 73 LG Hannover Garbsen 01.05.
 9:54,62   Beier, Rico 75 VfL Bückeburg Minden 20.06.
10:10,63   Lippold, Harald 73 TSV Gronau Hildesheim 20.06.
10:12,46   Neugebauer, Michael 75 LAV Alfeld Kalefeld 07.10.
10:29,32   Lang, Matthias 74 Garbsener SC Garbsen 01.05.
10:33,86   Rettke, Christian 76 LC Hansa Stuhr Stuhr 30.05.
12:00,9    Bartsch, Sebastian 76 Post-SV Holzminden Alfeld 29.05.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 16:20,26 Hesse, Jörn            74 Delligser SC
Bezirksrekord: 14:04,91 Döbler, Peter          48 LG Hannover                     1980

15:56,7    Priebe, Philip 76 LG Weserbergland Melle 05.09.
16:08,86   Giesler, Christian 77 TSV Kirchdorf Hameln 03.06.
16:37,69   Hesse, Jörn 74 Delligser SC Greene 27.06.
16:51,79   Benne, Yarim 77 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.
17:02,80   Kleinholz, Jörg 73 LG Hannover Verden 19.05.
17:16,45   Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
17:26,66   Lippold, Harald 73 TSV Gronau Greene 27.06.
17:39,2    Neugebauer, Michael 75 LAV Alfeld Garbsen 27.09.
17:55,54   Beier, Rico 75 VfL Bückeburg Minden 11.07.
20:29,56   Preuß, Igor 74 VfL Bückeburg Stadthagen 06.06.

10.000 m Lauf
Bestleist. 2006: 34:40,83 Hesse, Jörn            74 Delligser SC
Bezirksrekord: 30:10,50 Bartholome, Thomas     69 LC Hansa Stuhr                  2000

32:55,47   Giesler, Christian 77 TSV Kirchdorf Alfeld 22.04.
33:40,1    Priebe, Philip 76 LG Weserbergland Melle 12.09.
34:43,14   Hesse, Jörn 74 Delligser SC Greene 12.09.
36:08,04   Beier, Rico 75 VfL Bückeburg Minden 01.08.
36:17,0    Neugebauer, Michael 75 LAV Alfeld Gronau 14.10.
36:57,0    Lippold, Harald 73 TSV Gronau Gronau 14.10.
37:17,32   Benne, Yarim 77 TSV Kirchdorf Alfeld 22.04.
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Senioren  M 30
1 Stunde Lauf
Bezirksrekord: 18.423   Mäusner, Frank         65 TSV Kirchdorf                   1997

14.885     Neugebauer, Michael 75 LAV Alfeld Gronau 14.10.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   33:57  Hesse, Jörn            74 Delligser SC
Bezirksrekord:   29:53  Bartholome, Thomas     69 LC Hansa Stuhr                  2001

  33:47    Giesler, Christian 77 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
  34:18    Hesse, Jörn 74 Delligser SC Greene 11.05.
  34:21    Priebe, Philip 76 LG Weserbergland Alfeld 03.10.
  35:05    Benne, Yarim 77 TSV Kirchdorf Hannover 25.08.
  35:49    Lippold, Harald 73 TSV Gronau Alfeld 03.10.
  36:31    Kleinholz, Jörg 73 LG Hannover Hannover 06.05.
  36:55    Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 13.07.
  37:03    von Amsberg, Patrick 75 TuS Altwarmbüchen Hannover 25.08.
  37:07    Neugebauer, Michael 75 LAV Alfeld Hannover 13.07.
  38:25    Beier, Rico 75 VfL Bückeburg Schieder 27.10.

10 km Lauf Mannschaft
Bestleist. 2006:  1:57:10 LG Hannover
Bezirksrekord:  1:36:52 LC Hansa Stuhr                                            1999

 1:56:34    Post-SV Holzminden I    Höxter 09.09.
             Brüngel, S. 70 -36:46; Weichert, T. 69 -37:26
             Bahl, E. 60 -42:22
 2:16:52    Post-SV Holzminden II   Höxter 09.09.
             Gerling, C. 69 -43:00; Bartsch, S. 76 -46:54
             Schwobe, P. 37 -46:58
 2:22:57    TSV Warzen I    Alfeld 03.10.
             Ewald, R. 63 -45:47; Käse, H. 68 -48:02
             Molzahn, T. 64 -49:08
 2:27:51    Post-SV Holzminden III  Höxter 09.09.
             Borgolte, R. 69 -48:33; Pikos, K. 52 -49:35
             Henke, H. 51 -49:43
 2:36:48    Post-SV Holzminden IV   Höxter 09.09.
             Lichtenhahn, C. 39 -50:47; Reese, O. 77 -52:22
             Bettermann, E. 36 -53:39

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:15:26 Hesse, Jörn            74 Delligser SC
Bezirksrekord:  1:05:23 Bartholome, Thomas     69 LC Hansa Stuhr                  1999

 1:14:18   Hesse, Jörn 74 Delligser SC Paderborn 07.04.
 1:17:20   Westphal, Arne 77 TSV Kirchdorf Neuenkirchen 13.10.
 1:21:30   Neumann, Christian 73 TriAs Hildesheim Springe 24.03.
 1:23:44   Beier, Rico 75 VfL Bückeburg Hannover 06.05.
 1:23:48   Neugebauer, Michael 75 LAV Alfeld Alfeld 03.10.
 1:25:21   Kreide, Jens 77 TuS Ricklingen Hannover 06.05.
 1:31:58   Wenk, Matthias 77 Garbsener SC Hannover 06.05.
 1:39:43   Choina, Ingo 75 TV Lohnde Hannover 06.05.
 1:52:19   Ebeling, Stephan 75 TK Jahn Sarstedt Alfeld 03.10.
 2:13:47   Reese, Oliver 77 Post-SV Holzminden Paderborn 07.04.
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Senioren  M 30
Halbmarathonlauf Mannschaft
Bestleist. 2006:  4:09:46 Delligser SC
Bezirksrekord:  3:42:10 Post-SV Hannover                                          1993

 3:56:46    TSV Kirchdorf I    Hannover 06.05.
             Bartholome, T. 69 -1:09:03; Diener, E. 56 -1:19:30
             Jensen, O. 60 -1:28:13
 4:05:48    VfL Bückeburg I    Hannover 06.05.
             von Palombini, J. 69 -1:20:24; Becker, K. 66 -1:21:40
             Beier, R. 75 -1:23:44
 4:09:47    LAV Alfeld I    Alfeld 03.10.
             Zodrow, U. 62 -1:20:45; Neugebauer, M. 75 -1:23:48
             Kaspari, M. 70 -1:25:14
 4:29:47    LG Wennigsen/Egest. I    Springe 24.03.
             Preuß, A. 72 -1:25:39; Harbart, B. 69 -1:31:33
             Kurth, T. 66 -1:32:35
 4:47:51    LG Wennigsen/Egest. II   Springe 24.03.
             Bosse, A. 65 -1:32:45; Borgaes, R. 66 -1:36:20
             Bruns, D. 68 -1:38:46

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  2:40:55 Hesse, Jörn            74 Delligser SC
Bezirksrekord:  2:21:09 Bartholome, Thomas     69 LC Hansa Stuhr                  1999

 2:40:43   Hesse, Jörn 74 Delligser SC Hannover 06.05.
 2:42:04   Neumann, Christian 73 TriAs Hildesheim Berlin 30.09.
 2:57:17   Rebitzky, Rafael 75 Delligser SC Hannover 06.05.
 3:06:06   Neugebauer, Michael 75 LAV Alfeld Bremen 30.09.
 3:07:50   Benne, Yarim 77 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
 3:25:39   Düker, Axel 73 Laufclub Burgwedel Hamburg 29.04.
 3:49:35   Göthel, René 77 Laufclub Burgwedel Hamburg 29.04.
 3:58:23   Bartsch, Sebastian 76 Post-SV Holzminden Wilhelmshaven 20.05.

110 m Hürden 1.067m
Bestleist. 2006: 17,16  Zecchino, Jean-Marco   72 Hannover 96
Bezirksrekord: 13,87  John, Hinrich          36 Hannover 96                       1968

14,60 +1,1 Haslbeck, Martin 77 LG Hannover Garbsen 28.07.
19,56 -0,3 Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 17.06.

3000 m Hindernis
Bezirksrekord:  9:05,55 Pollmann, Bryan        63 Hannover 96                     1993

10:31,37   Kleinholz, Jörg 73 LG Hannover Zeven 27.05.

4 x 100 m Staffel
Bestleist. 2006: 48,1   Hannover 96
Bezirksrekord: 43,44  LC Hannover                                                 1988

46,23       Hannover 96  Soltau 02.06.
             Koch, K. 67; Vauth, T. 74; Chiuariu, J. 72; Zecchino, J. 72

4 x 400 m Staffel
Bezirksrekord:  3:20,14 LC Hannover                                               1988

 4:11,6     SG Misburg I    Letter 20.06.
             Muschiol, A. 62; Prystawek, W. 49; Raupach, B. 70; Schlecht, H. 35

BBL-Hannover  2007 - 147   



Senioren  M 30
3 x 1000 m Staffel
Bestleist. 2006:  8:07,98 Hannover 96
Bezirksrekord:  7:37,78 TuS Wunstorf                                              1998

 9:47,3     TSV Sibbesse I    Alfeld 29.05.
             Köhler, H. 69; Sievers, B. 65; Londenberg, D. 63
10:16,51    Post-SV Holzminden I    Brakel 17.08.
             Borgolte, R. 69; Bahl, E. 60; Brüngel, S. 70

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,90  Bötzel, Reinhold       75 LG Hannover
Bezirksrekord: 2,11  Schillkowski, Wolfgang 42 DSV Hannover                       1974

 1,90      Bötzel, Reinhold 75 LG Hannover Salzgitter 10.06.
 1,76      Kaplan, Cihan 77 Hannover 96 Soltau 02.06.
 1,68      Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 16.06.
 1,52      Kleinholz, Jörg 73 LG Hannover Hannover 23.05.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 3,00  Könecke, Marcus        74 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 5,70  Kozakiewic, Wladislaw  53 LG Hannover                        1986

 3,10      Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 17.06.
 2,34      Maus, Alexander 77 TK Jahn Sarstedt Garbsen 01.05.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 6,45  Geweke, Holger         75 TV Lohnde
Bezirksrekord: 7,47  Heide, Thorsten        69 LG Hannover                        1999

 6,48      Geweke, Holger 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 6,47 +1,1 Peters, Arne 77 TSV Burgdorf Hamburg 23.06.
 6,36 -0,1 Vauth, Thorsten 74 Hannover 96 Soltau 02.06.
 6,12 +0,9 Kuhnt, Sascha 77 Garbsener SC Garbsen 01.05.
 5,79 +0,0 Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 16.06.
 5,65      Kleinholz, Jörg 73 LG Hannover Hannover 23.05.
 5,60      Choina, Ingo 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 5,16 +0,0 Maus, Alexander 77 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 20.05.
 5,01      Nowak, Stefan 73 TuS Bad Pyrmont Gronau 12.05.
 4,92      Könecke, Marcus 74 TSV Burgdorf Bad Oeynhaus. 17.06.

Dreisprung
Bezirksrekord: 15,50  Hoffmann, Martin   62 LG Hannover                       1992

12,10 +0,2 Vauth, Thorsten 74 Hannover 96 Hannover 19.05.
11,17 +0,0 Kuhnt, Sascha 77 Garbsener SC Hameln 03.06.

Kugelstoss 7.26kg
Bestleist. 2006: 15,20  Hülsemann, Torsten     76 MTV Messenkamp
Bezirksrekord: 16,40  Strasser, Roger        73 Hannover 96                       2004

14,51      Hülsemann, Torsten 76 MTV Messenkamp Salzgitter 10.06.
10,78      Funck, André 76 Hannover 96 Soltau 02.06.
10,60      Könecke, Marcus 74 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
10,41      Schrell, Marco 75 TuS Bad Pyrmont Gronau 12.05.
 9,85      Haslbeck, Martin 77 LG Hannover Verden 19.05.
 9,75      Müller, Thorsten 77 TuS Bad Pyrmont Bad Pyrmont 14.09.
 9,65      Nowak, Stefan 73 TuS Bad Pyrmont Bad Pyrmont 14.09.
 9,46      Choina, Ingo 75 TV Lohnde Hannover 06.10.
 9,30      Peters, Arne 77 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
 8,81      Kleinholz, Jörg 73 LG Hannover Hannover 06.10.
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Diskuswurf 2 kg
Bestleist. 2006: 41,85  Hülsemann, Torsten     76 MTV Messenkamp
Bezirksrekord: 49,76  Menzel, Walter         39 SG Hannover 74                    1971

43,52      Hülsemann, Torsten 76 MTV Messenkamp Hannover 06.06.
32,22      Funck, André 76 Hannover 96 Soltau 02.06.
29,86      Könecke, Marcus 74 TSV Burgdorf Lehrte 03.10.
28,93      Schrell, Marco 75 TuS Bad Pyrmont Bad Pyrmont 14.09.
27,96      Geweke, Holger 75 TV Lohnde Nienhagen 25.08.
27,24      Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 17.06.
26,70      Kleinholz, Jörg 73 LG Hannover Hannover 06.10.
26,30      Choina, Ingo 75 TV Lohnde Hannover 06.10.
25,58      Maus, Alexander 77 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.
25,50      Müller, Thorsten 77 TuS Bad Pyrmont Bad Pyrmont 14.09.

Hammerwurf 7.26kg
Bestleist. 2006: 17,05  Welz, Carsten          75 MTV 48 Hildesheim
Bezirksrekord: 60,64  Meyer, Askold          60 LG Hannover                       1992

21,34      Welz, Carsten 75 MTV 48 Hildesheim Hildesheim 20.05.

Speerwurf 800 g
Bestleist. 2006: 42,73  Schrell, Marco         75 TuS Bad Pyrmont
Bezirksrekord: 73,65  Willand, Oliver        72 MTV 49 Holzminden                 2004

50,14      Funck, André 76 Hannover 96 Soltau 02.06.
42,97      Nowak, Stefan 73 TuS Bad Pyrmont Salzgitter 10.06.
42,34      Schrell, Marco 75 TuS Bad Pyrmont Gronau 12.05.
39,08      Choina, Ingo 75 TV Lohnde Hannover 06.10.
38,10      Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 17.06.
36,81      Maus, Alexander 77 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 20.05.
35,98      Könecke, Marcus 74 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
32,86      Müller, Thorsten 77 TuS Bad Pyrmont Bad Pyrmont 14.09.
32,63      Geweke, Holger 75 TV Lohnde Nienhagen 25.08.
32,07      Kleinholz, Jörg 73 LG Hannover Hannover 06.10.

Fünfkampf
Bestleist. 2006: 2.714   Geweke, Holger         75 TV Lohnde
Bezirksrekord: 3.391h  (alt) Rylewicz, Uwe         44 MTV Herrenhausen                 1975

 2.739     Geweke, Holger 75 TV Lohnde Nienhagen 25.08.
             6,31(+0.8)-32,63-24,18(+0.1)-27,96-4:45,40
 2.196     Choina, Ingo 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
             5,60-35,56-26,98-24,90-5:10,26
 1.873     Maus, Alexander 77 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.
             4,88(+0.1)-35,40-26,89-25,58-5:50,85
 1.765     Könecke, Marcus 74 TSV Burgdorf Bad Oeynhaus. 17.06.
             4,92-34,24-28,90-25,15-5:40,14

Fünfkampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 6.385   TV Lohnde
Bezirksrekord: 9.273h  (alt) LAZ Hannover-Land                                          1971

 6.654      TV Lohnde I    Bad Oeynhaus. 17.06.
             Geweke, H. 75 -2.729; Choina, I. 75 -2.196
             Stronk, M. 70 -1.729
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Senioren  M 30
Zehnkampf
Bezirksrekord: 6.910h  (alt) Schirmer, Friede 26 FC Stadthagen                    1965
                 6.451   Waller, Reiner         63 LG Hannover                    1993

 5.061     Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf Hannover 16.06/
             12,61(-1.0)-5,79(+0.0)-8,30-1,68-53,70 17.06.
             19,56(-0.3)-27,24-3,10-38,10-4:17,59

DAMM Gruppe A
Bestleist. 2006: 11.124   Hannover 96
Bezirksrekord: 13.817   LC Hannover                                               1989

11.496      Hannover 96 I    Soltau 02.06.

Senioren  M 35
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 12,71  Sauer, Michael         69 TSV Hagenburg
Bezirksrekord: 10,9   Wolff, Horst           35 LAZ Hannover-Land                 1973
                 10,9   Göhmann, Karl          38 DSV Hannover                    1973

11,97 +0,3 Chiuariu, Johann 72 Hannover 96 Soltau 02.06.
12,59 +0,7 Sauer, Michael 69 TSV Hagenburg Salzgitter 10.06.
12,61 -0,2 Geffers, Ingo 71 LG Delmenh./Dieph. Soltau 15.09.
12,61 -0,2 Geffers, Holger 71 LG Delmenh./Dieph. Soltau 15.09.
12,64 -0,2 Keese, Johannes 71 LG Delmenh./Dieph. Soltau 15.09.
12,86 +1,1 Nahrath, Dr. Niklas 72 SG Rodenberg Hannover 16.06.
13,04 +0,8 Peyker, Ingo 69 TSV Hagenburg Stadthagen 05.05.
13,15 -0,8 Mayer, Marc-Alexand 71 Eintracht Hildesheim Gronau 12.05.
13,47      Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Duderstadt 14.06.
15,5       Käse, Holger 68 TSV Warzen Alfeld 29.05.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 26,24  Geffers, Holger        71 LG Delmenh./Dieph.
Bezirksrekord: 22,1   Wolff, Horst           35 LAZ Hannover-Land                 1973

25,93 -0,2 Geffers, Ingo 71 LG Delmenh./Dieph. Soltau 15.09.
25,96 -0,2 Keese, Johannes 71 LG Delmenh./Dieph. Soltau 15.09.
26,25 -1,2 Sauer, Michael 69 TSV Hagenburg Garbsen 01.05.
26,96      Peyker, Ingo 69 TSV Hagenburg Kalefeld 07.10.
27,20      Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 17.06.
28,79 +0,9 Stronk, Matthias 70 TV Lohnde Nienhagen 25.08.
34,8       Käse, Holger 68 TSV Warzen Alfeld 29.05.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 59,38  Linschmann, Chris      71 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 49,2   Stark, Jürgen          53 LC Hannover                       1988

55,02      Zecchino, Jean-Marco 72 Hannover 96 Soltau 02.06.
56,35      Chiuariu, Johann 72 Hannover 96 Hannover 19.05.
57,31      Rabba, Jens 72 Lehrter SV Salzgitter 10.06.
57,55      Nahrath, Dr. Niklas 72 SG Rodenberg Hannover 16.06.
58,74      Sauer, Michael 69 TSV Hagenburg Wunstorf 23.05.
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800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:14,8  Linschmann, Chris      71 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord:  1:51,3  Noll, Paul             35 SG Hannover 74                  1970

 2:08,72   Raupach, Bernd 70 SG Misburg Gronau 12.05.
 2:13,32   Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Hamburg 24.06.
 2:15,05   Rabba, Jens 72 Lehrter SV Wunstorf 23.05.
 2:20,20   Ernst, Stefan 70 TSV Sibbesse Hildesheim 20.05.
 2:23,81   Stronk, Matthias 70 TV Lohnde Burgdorf 17.05.
 2:27,23   Talke, Michael 68 MTV 49 Holzminden Holzminden 28.04.

1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:53,57 Linschmann, Chris      71 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord:  2:23,29 Schreiber, Wolfgang    51 LC Hannover                     1989

 2:58,9    Rabba, Jens 72 Lehrter SV Wehdel 29.09.
 3:09,24   Stronk, Matthias 70 TV Lohnde Garbsen 28.07.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  4:10,07 Bartholome, Thomas     69 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  3:54,44 Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   2000

 4:40,96   Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 17.06.
 4:48,98   Geweke, Holger 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 5:07,04   Stronk, Matthias 70 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 5:09,22   Nahrath, Dr. Niklas 72 SG Rodenberg Hannover 17.06.
 5:10,26   Choina, Ingo 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 5:40,14   Könecke, Marcus 74 TSV Burgdorf Bad Oeynhaus. 17.06.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006:  8:42,92 Bartholome, Thomas     69 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  8:21,01 Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   2001

 9:11,22   Raupach, Bernd 70 SG Misburg Salzgitter 10.06.
 9:34,31   Grote, Dr. Karsten 68 TuS Ricklingen Hildesheim 20.06.
 9:45,82   Kramer, Andreas 69 TSV Barsinghausen Garbsen 28.07.
 9:47,67   von Palombini, Jobst 69 VfL Bückeburg Hameln 09.05.
 9:54,17   Köhler, Hans-Jürgen 69 TSV Sibbesse Kalefeld 05.07.
10:06,70   Schele, Torsten 69 LG Hannover Wunstorf 23.05.
10:17,25   Peters, Volker 68 MTV Eintracht Borsum Hannover 12.09.
10:23,30   Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Kalefeld 05.07.
10:26,92   Schultz, Ingo 68 LG Hannover Salzgitter 10.06.
10:36,46   Schaper, Jens 71 SSF Obernkirchen Minden 20.06.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 14:56,98 Bartholome, Thomas     69 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord: 14:14,21 Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   1999

15:43,61   Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf Duderstadt 14.06.
16:04,98   Raupach, Bernd 70 SG Misburg Hameln 03.06.
16:43,63   Grote, Dr. Karsten 68 TuS Ricklingen Wunstorf 18.07.
16:45,48   von Palombini, Jobst 69 VfL Bückeburg Stadthagen 06.06.
16:59,96   Gonzalez-Diez, Jose-Lu 72 TSV Barsinghausen Wunstorf 18.07.
17:13,46   Köhler, Hans-Jürgen 69 TSV Sibbesse Greene 27.06.
17:32,29   Peters, Volker 68 MTV Eintracht Borsum Sarstedt 15.09.
17:36,48   Boeger, Frank 68 Luhdener SV Minden 11.07.
17:50,99   Müller, Udo 70 LG Weserbergland Gronau 12.05.
18:06,99   Kaspari, Mark 70 LAV Alfeld Greene 27.06.
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10.000 m Lauf
Bestleist. 2006: 34:36,8  von Palombini, Jobst   69 VfL Bückeburg
Bezirksrekord: 30:09,88 Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   2001

31:28,98   Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf Immenhausen 26.07.
34:24,87   Raupach, Bernd 70 SG Misburg Alfeld 22.04.
35:27,38   Grote, Dr. Karsten 68 TuS Ricklingen Minden 01.08.
35:30,04   von Palombini, Jobst 69 VfL Bückeburg Minden 01.08.
35:37,07   Köhler, Hans-Jürgen 69 TSV Sibbesse Greene 12.09.
36:21,19   Özdemir, Alpay 68 LAV Alfeld Alfeld 22.04.
36:25,6    Boeger, Frank 68 Luhdener SV Melle 12.09.
37:48,0    Peters, Volker 68 MTV Eintracht Borsum Gronau 14.10.
38:08,40   Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Minden 01.08.
38:21,26   Schaper, Jens 71 SSF Obernkirchen Minden 01.08.

1 Stunde Lauf
Bestleist. 2006: 15.872   von Palombini, Jobst   69 VfL Bückeburg
Bezirksrekord: 17.942   Behrens, Jürgen        45 DSV Hannover                    1982

13.750     Gerling, Carsten 69 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   31:13  Bartholome, Thomas     69 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:   29:48  Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   2001

  31:07    Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf Regensburg 17.05.
  32:42    Raupach, Bernd 70 SG Misburg Regensburg 17.05.
  34:44    Gonzalez-Diez, Jose-Lu 72 TSV Barsinghausen Wolfenbüttel 18.03.
  35:01    Kramer, Andreas 69 TSV Barsinghausen Wolfenbüttel 18.03.
  35:41    Boeger, Frank 68 Luhdener SV Hamm 28.01.
  35:41    Kniesch, Peter 70 DJK Sparta Langenh. Hannover 13.07.
  35:50    von Palombini, Jobst 69 VfL Bückeburg Bad Oeynhaus. 25.05.
  35:53    Köhler, Hans-Jürgen 69 TSV Sibbesse Hannover 13.07.
  36:10    Grote, Dr. Karsten 68 TuS Ricklingen Hannover 06.05.
  36:40    Özdemir, Alpay 68 LAV Alfeld Hannover 13.07.

100 km Lauf
Bezirksrekord:  7:46:11 Horst, Hans-Ulrich     55 LLG Springe                     1990

10:25:54   Eilers, Michael 68 TSV Rethen Kienbaum 24.03.

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:09:43 Bartholome, Thomas     69 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  1:08:25 Bartholome, Thomas     69 TSV Kirchdorf                   2004

 1:09:03   Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
 1:15:57   Gonzalez-Diez, Jose-Lu 72 TSV Barsinghausen Hannover 06.05.
 1:16:05   Kutzner, Jens 70 Hannover 96 Neuenkirchen 13.10.
 1:17:37   Kramer, Andreas 69 TSV Barsinghausen Hamburg 01.04.
 1:18:19   von Palombini, Jobst 69 VfL Bückeburg Paderborn 07.04.
 1:18:23   Brüngel, Stefan 70 Post-SV Holzminden Paderborn 07.04.
 1:18:38   Weichert, Torsten 69 Post-SV Holzminden Paderborn 07.04.
 1:20:14   Kniesch, Peter 70 DJK Sparta Langenh. Regensburg 20.05.
 1:20:49   Köhler, Hans-Jürgen 69 TSV Sibbesse Hannover 25.08.
 1:21:36   Kolbe, Andreas 70 DJK Sparta Langenh. Paderborn 07.04.
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Marathonlauf
Bestleist. 2006:  2:32:11 Bartholome, Thomas     69 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  2:24:47 Kellenter, Stefan      57 MTV 48 Hildesheim               1995

 2:29:10   Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf München 14.10.
 2:38:36   Wittmershaus, Horst 68 SC Weyhe Bremen 30.09.
 2:40:20   Brandt, Tewes 71 Delligser SC Hannover 06.05.
 2:46:50   Kramer, Andreas 69 TSV Barsinghausen Bremen 30.09.
 2:48:09   Köhler, Hans-Jürgen 69 TSV Sibbesse Essen 14.10.
 2:53:25   Gaarmann, Dirk 71 SSF Obernkirchen Essen 14.10.
 2:55:55   Özdemir, Alpay 68 LAV Alfeld Hannover 06.05.
 2:56:10   Allerheiligen, Jens 68 LG Hannover Berlin 30.09.
 2:58:59   Preuß, Arne 72 LG Wennigsen/Egest. Hamburg 29.04.
 3:00:48   Brüngel, Stefan 70 Post-SV Holzminden Hannover 06.05.

110 m Hürden 1.067m
Bezirksrekord: 14,2   John, Hinrich          36 Hannover 96                       1972

16,79 +0,0 Zecchino, Jean-Marco 72 Hannover 96 Hannover 19.05.
18,68 -0,9 Nahrath, Dr. Niklas 72 SG Rodenberg Hannover 17.06.
21,13 -0,4 Sauer, Michael 69 TSV Hagenburg Lemgo 29.07.

400 m Hürden 0.914m
Bezirksrekord: 55,92  Neubüser, Peter        69 Hannover 96                       2004

59,80      Zecchino, Jean-Marco 72 Hannover 96 Hannover 19.05.

3000 m Hindernis
Bestleist. 2006: 11:21,9  Linschmann, Chris      71 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord:  9:44,91 Keller, Bernhard       54 TSV Drebber                     1989

11:22,51   Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Braunschweig 01.07.

10.000 m Bahngehen
Bezirksrekord:  5:02,30 Lüdtke, Wolfgang       51 DJK Sparta Langenhagen          1990

62:13,07   Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Alfeld 22.04.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,50  Sauer, Michael         69 TSV Hagenburg
                 1,50  Linschmann, Chris      71 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 2,10  Nagel, Gerd            57 TuS Sulingen                       1995

 1,64      Suhr, Michael 69 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
 1,56      Nahrath, Dr. Niklas 72 SG Rodenberg Hannover 16.06.
 1,55      Sauer, Michael 69 TSV Hagenburg Gronau 12.05.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 3,90  Talke, Michael         68 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 5,52  Kozakiewicz, Wladislaw 53 LG Hannover                        1988

 3,85      Talke, Michael 68 MTV 49 Holzminden Holzminden 18.05.
 3,00      Nahrath, Dr. Niklas 72 SG Rodenberg Hannover 17.06.
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Weitsprung
Bestleist. 2006: 5,48  Linschmann, Chris      71 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 7,16  Rebischke, Bernd       55 LG Hannover                        1993

 5,67 +0,2 Chiuariu, Johann 72 Hannover 96 Soltau 02.06.
 5,45      Peyker, Ingo 69 TSV Hagenburg Gronau 12.05.
 5,38      Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 17.06.
 5,16      Keese, Johannes 71 LG Delmenh./Dieph. Ofen 08.09.
 5,09      Nahrath, Dr. Niklas 72 SG Rodenberg Stadthagen 08.09.
 4,96      Schultz, Ingo 68 LG Hannover Hannover 23.05.
 4,80 -2,0 Stronk, Matthias 70 TV Lohnde Wilhelmshaven 16.09.
 3,19 +0,0 Kaspari, Mark 70 LAV Alfeld Greene 27.06.

Kugelstoss 7.26kg
Bestleist. 2006: 12,52  Suhr, Michael          69 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 19,84  Mertens, Michael       65 Hannover 96                       2002

12,30      Suhr, Michael 69 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
10,69      Lappschies, Tom 68 SV Germania Helstorf Hannover 12.09.
10,43      Glaser, Till 69 FSV Sarstedt Sarstedt 15.09.
 9,65      Nahrath, Dr. Niklas 72 SG Rodenberg Hannover 16.06.
 9,61      Keese, Johannes 71 LG Delmenh./Dieph. Ofen 08.09.
 8,93      Sauer, Michael 69 TSV Hagenburg Stadthagen 07.07.
 8,25      Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Duderstadt 14.06.
 6,02      Kaspari, Mark 70 LAV Alfeld Greene 27.06.

Diskuswurf 2 kg
Bestleist. 2006: 35,34  Suhr, Michael          69 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 53,49  Mertens, Michael       65 Hannover 96                       2002

32,79      Suhr, Michael 69 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
30,17      Nahrath, Dr. Niklas 72 SG Rodenberg Hannover 17.06.
27,73      Lappschies, Tom 68 SV Germania Helstorf Hannover 12.09.
26,74      Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Wilhelmshaven 16.09.
24,81      Keese, Johannes 71 LG Delmenh./Dieph. Wunstorf 23.09.
22,65      König, Axel 70 LG Weserbergland Bad Pyrmont 14.09.
22,56      Stronk, Matthias 70 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
15,81      Schultz, Ingo 68 LG Hannover Hannover 06.10.

Speerwurf 800 g
Bestleist. 2006: 47,97  Lappschies, Tom        68 SV Germania Helstorf
Bezirksrekord: 56,00  Rockmann, Klaus        53 Hannover 96                       1989

47,27      Lappschies, Tom 68 SV Germania Helstorf Hannover 12.09.
44,68      Nahrath, Dr. Niklas 72 SG Rodenberg Hannover 17.06.
39,46      Suhr, Michael 69 LG Weserbergland Bad Pyrmont 14.09.
36,28      Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 17.06.
33,56      Sauer, Michael 69 TSV Hagenburg Gronau 12.05.
28,43      Stronk, Matthias 70 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
28,08      Schultz, Ingo 68 LG Hannover Hannover 06.10.

Fünfkampf
Bestleist. 2006: 2.284   Linschmann, Chris      71 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 3.153h  Nerge, Wilfried       41 LG Hannover                      1978

 2.345     Linschmann, Chris 71 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 17.06.
             5,38-36,28-27,20-26,36-4:40,96
 2.282     Nahrath, Dr. Niklas 72 SG Rodenberg Stadthagen 08.09.
             5,09-44,22-26,59(+2.3)-29,19-5:19,87
 1.737     Stronk, Matthias 70 TV Lohnde Wilhelmshaven 16.09.
             4,80(-2.0)-27,92-28,89(-0.8)-22,20-5:12,40
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Zehnkampf
Bezirksrekord: 5.962h  (alt) Heinz, Edward    38 MTV Herrenhausen                 1974
                 5.564   Münkel, Karsten        65 Garbsener SC                   2009

 4.551     Nahrath, Dr. Niklas 72 SG Rodenberg Hannover 16.06/
             12,86(+1.1)-4,86(+0.7)-9,65-1,56-57,55 17.06.
             18,68(-0.9)-30,17-3,00-44,68-5:09,22

Senioren  M 40
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 12,21  Münkel, Karsten        65 Garbsener SC
Bezirksrekord: 11,1   Düerkop, Klaus         42 MTV Herrenhausen                  1983

12,1  +0,0 Riechert, Thomas 66 LG Weserbergland Hameln 09.09.
12,58 +0,3 Münkel, Karsten 65 Garbsener SC Salzgitter 10.06.
12,63 +0,0 Koch, Kai 67 Hannover 96 Soltau 02.06.
12,82 -0,5 Wessling, Ingo 63 SV Germania Helstorf Gronau 12.05.
13,18 -0,5 Gläser, Axel 67 TSV Neustadt Gronau 12.05.
13,45 -0,5 Koopmann, Jan 65 TSV Warzen Gronau 12.05.
13,47 +0,9 Neumann, Holger 64 FSV Sarstedt Hildesheim 20.06.
13,7  +1,0 Stöbener, Karsten 66 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
14,34 -0,5 Ewald, Reinhard 63 TSV Warzen Gronau 12.05.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 24,58  Münkel, Karsten        65 Garbsener SC
Bezirksrekord: 22,6   Düerkop, Klaus         42 MTV Herrenhausen                  1984

26,58 -0,1 Koch, Kai 67 Hannover 96 Hannover 19.05.
26,93 -1,9 Münkel, Karsten 65 Garbsener SC Gronau 12.05.
27,19 -0,3 Neumann, Holger 64 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.
27,53 -1,9 Wessling, Ingo 63 SV Germania Helstorf Gronau 12.05.
27,65 -1,3 Gläser, Axel 67 TSV Neustadt Garbsen 01.05.
28,97 -0,2 Wagner, Jens 65 SG Misburg Wilhelmshaven 16.09.
29,11 +1,1 Stöbener, Karsten 66 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
29,24 -1,9 Koopmann, Jan 65 TSV Warzen Gronau 12.05.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 57,23  Münkel, Karsten        65 Garbsener SC
Bezirksrekord: 50,50  Düerkop, Klaus         42 MTV Herrenhausen                  1984

56,73      Koch, Kai 67 Hannover 96 Soltau 02.06.
59,02      Wessling, Ingo 63 SV Germania Helstorf Salzgitter 10.06.
63,05      Gläser, Axel 67 TSV Neustadt Wunstorf 23.05.
65,58      Stöbener, Karsten 66 TSV Burgdorf Hamburg 25.08.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:05,93 Störringer, Thomas     66 TuS Wunstorf
Bezirksrekord:  1:59,74 Ritter, Siegnar        43 TSV Burgdorf                    1983

 2:03,79   Störringer, Thomas 66 TuS Wunstorf Salzgitter 10.06.
 2:21,52   Dachs, Manfred 66 LG Nienburg Gronau 12.05.
 2:30,3    Stöbener, Karsten 66 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
 2:38,95   Philipp, Udo 64 TSV Hagenburg Stadthagen 07.07.
 2:39,0    Dörr, Matthias 63 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.
 2:42,37   Ewald, Reinhard 63 TSV Warzen Gronau 12.05.
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1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  3:08,07 Dachs, Manfred         66 LG Nienburg
Bezirksrekord:  2:33,85 Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   2004

 2:42,40   Störringer, Thomas 66 TuS Wunstorf Minden 20.06.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  4:35,33 Störringer, Thomas     66 TuS Wunstorf
Bezirksrekord:  3:57,37 Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   2004

 4:29,80   Riekenberg, Holger 64 Hannover 96 Hannover 19.05.
 4:57,37   Abramowski, Peter 66 MTV Eintracht Borsum Sarstedt 09.09.
 5:00,29   Dachs, Manfred 66 LG Nienburg Gronau 12.05.
 5:27,21   Stöbener, Karsten 66 TSV Burgdorf Hamburg 26.08.
 5:35,49   Philipp, Udo 64 TSV Hagenburg Stadthagen 08.09.
 5:58,30   Wagner, Jens 65 SG Misburg Wilhelmshaven 16.09.
 6:02,17   Neumann, Holger 64 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.

1 Meile
Bestleist. 2006:  5:13,83 Dachs, Manfred         66 LG Nienburg
Bezirksrekord:  4:25,37 Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   2004

 4:56,95   Störringer, Thomas 66 TuS Wunstorf Neustadt 06.05.
 5:20,35   Dachs, Manfred 66 LG Nienburg Neustadt 06.05.
 5:34,90   Koopmann, Jan 65 TSV Warzen Greene 12.09.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006:  9:43,6  Macke, Jürgen          65 LG Hannover
Bezirksrekord:  8:22,66 Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   2004

 9:23,78   Colsmann, Frank 66 TSV Kirchdorf Salzgitter 10.06.
 9:34,06   Finn, Matthias 67 TSV Kirchdorf Garbsen 28.07.
10:11,4    Strohmeyer, Michael 67 Delligser SC Alfeld 29.05.
10:24,00   Bärtsch, Andreas 66 Hannover 96 Garbsen 28.07.
10:28,77   Londenberg, Detlef 63 TSV Sibbesse Hildesheim 20.06.
10:43,18   Becker, Klaus 66 VfL Bückeburg Garbsen 01.05.
10:45,69   Abramowski, Peter 66 MTV Eintracht Borsum Hildesheim 20.06.
11:29,60   Hannig, Torsten 66 Post-SV Holzminden Garbsen 28.07.
11:32,3    Koopmann, Jan 65 TSV Warzen Alfeld 29.05.
12:39,06   Wagner, Jens 65 SG Misburg Hannover 03.10.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 15:27,68 Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord: 14:37,15 Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   2004

15:11,94   Pingpank, Markus 64 TSV Kirchdorf Ravensberg 10.08.
16:26,26   Macke, Jürgen 65 LG Hannover Verden 19.05.
16:37,55   Finn, Matthias 67 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.
16:54,05   Kordys, Michael 64 TSV Kirchdorf Duderstadt 14.06.
17:07,28   Nitz, Karsten 66 Delligser SC Duderstadt 14.06.
17:29,14   Kolthof, Thomas 67 TuS Ricklingen Hannover 12.09.
17:34,29   Riekenberg, Holger 64 Hannover 96 Soltau 02.06.
17:48,22   Londenberg, Detlef 63 TSV Sibbesse Greene 27.06.
17:57,35   Bärtsch, Andreas 66 Hannover 96 Wunstorf 18.07.
18:19,33   Abramowski, Peter 66 MTV Eintracht Borsum Wunstorf 18.07.
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10.000 m Lauf
Bestleist. 2006: 35:46,0  Seyffert, Stefan       64 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 30:42,28 Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   2004

34:08,84   Macke, Jürgen 65 LG Hannover Zittau 06.07.
36:45,15   Strohmeyer, Michael 67 Delligser SC Alfeld 22.04.
38:16,08   Schäfer, Wolfgang 67 TuS Ricklingen Greene 12.09.
38:26,72   Dachs, Manfred 66 LG Nienburg Alfeld 22.04.
39:04,0    Abramowski, Peter 66 MTV Eintracht Borsum Gronau 14.10.
39:40,0    Viotto, Martin 67 LG Weserbergland Hameln 10.07.
41:03,42   Hannig, Torsten 66 Post-SV Holzminden Minden 01.08.
41:51,6    Schliephake, Olaf 63 MTV Altendorf Uslar 13.10.
42:40,81   Koopmann, Jan 65 TSV Warzen Greene 12.09.
42:52,0    Sievers, Burkhard 65 TSV Sibbesse Gronau 14.10.

1 Stunde Lauf
Bestleist. 2006: 16.145   Zodrow, Uwe            62 LAV Alfeld
Bezirksrekord: 17.051   Nothdurft, Helmut      60 LG Weserbergland                2004

16.541     Macke, Jürgen 65 LG Hannover Wolfsburg 20.07.
15.062     Dachs, Manfred 66 LG Nienburg Ahlten 16.09.
14.429     Pfeiffer, Jörg 65 LG Nienburg Ahlten 16.09.
14.259     Dörr, Matthias 63 TSV Burgdorf Ahlten 16.09.
14.221     Schliephake, Olaf 63 MTV Altendorf Uslar 13.10.
13.960     Sievers, Burkhard 65 TSV Sibbesse Gronau 14.10.
12.246     Bettermann, Uwe 65 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.
10.862     Behrens, Marco 66 LG Nienburg Ahlten 16.09.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   33:26  Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:   30:47  Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf                   2004

  31:56    Pingpank, Markus 64 TSV Kirchdorf Mannheim 15.09.
  33:19    Colsmann, Frank 66 TSV Kirchdorf Regensburg 17.05.
  33:39    Macke, Jürgen 65 LG Hannover Niederrodenbach 25.03.
  34:40    Nitz, Karsten 66 Delligser SC Alfeld 03.10.
  34:44    Finn, Matthias 67 TSV Kirchdorf Hannover 13.07.
  35:28    Kordys, Michael 64 TSV Kirchdorf Hannover 13.07.
  35:49    Pfeiffer, Andreas 64 TuSpo Bad Münder Paderborn 07.04.
  36:15    Hafner, Dr. Oliver 64 VfL Bückeburg Salzkotten 17.03.
  36:15    Gerhards, Jan C. 63 DJK Sparta Langenh. Hannover 06.05.
  36:58    Seyffert, Stefan 64 TK Jahn Sarstedt Hannover 13.07.

10 km Lauf Mannschaft
Bestleist. 2006:  1:46:36 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  1:41:23 TSV Kirchdorf                                             2007

 1:41:23    TSV Kirchdorf I    Hannover 13.07.
             Pingpank, M. 64 -32:09; Colsmann, F. 66 -34:30
             Finn, M. 67 -34:44
 1:53:49    LG Nienburg I    Wolfenbüttel 18.03.
             Schlieter, A. 64 -37:23; Bultmann, J. 61 -37:58
             Dachs, M. 66 -38:28
 1:55:56    TuS Ricklingen I    Hannover 13.07.
             Kolthof, T. 67 -37:06; Schacht, A. 63 -38:52
             Schäfer, W. 67 -39:58
 1:56:58    TSV Kirchdorf II   Hannover 13.07.
             Kordys, M. 64 -35:28; Jensen, O. 60 -40:34
             Schlatterer, J. 61 -40:56
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 1:58:57    LG Hannover I    Hannover 13.07.
             Macke, J. 65 -37:28; Schaper, B. 59 -37:51
             Schaarschuch, K. 58 -43:38
 1:59:55    TSV Burgdorf I    Hannover 13.07.
             Dörr, M. 63 -38:32; Dittmann, R. 65 -40:26
             Usselmann, B. 57 -40:57
 2:01:39    DJK Sparta Langenh.I    Hannover 13.07.
             Lehmann, U. 65 -38:49; Mettin, C. 61 -41:19
             Klauke, O. 67 -41:31
 2:06:10    TK Jahn Sarstedt I    Hannover 13.07.
             Seyffert, S. 64 -36:58; Wittke, L. 60 -43:33
             Klamt, T. 61 -45:39
 2:09:09    DJK Sparta Langenh.II   Hannover 13.07.
             Rietschel, B. 58 -41:52; Bockisch, D. 65 -43:11
             Fabig, S. 65 -44:06
 2:15:56    TSV Warzen I    Springe 24.03.
             Koopmann, J. 65 -43:23; Roth, O. 51 -43:43
             Wagner, J. 54 -48:50

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:11:40 Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  1:10:20 Pingpank, Markus       64 TSV Kirchdorf 2007

 1:10:20   Pingpank, Markus 64 TSV Kirchdorf Bremen 30.09.
 1:13:45   Macke, Jürgen 65 LG Hannover Wachau (AUT) 16.09.
 1:15:38   Nitz, Karsten 66 Delligser SC Paderborn 07.04.
 1:15:47   Linke, Dr. Uwe 64 TSV Schloß Ricklingen Berlin 01.04.
 1:16:47   Pfeiffer, Andreas 64 TuSpo Bad Münder Hannover 06.05.
 1:19:36   Schlieter, Arno 64 LG Nienburg Neuenkirchen 13.10.
 1:21:28   Kolthof, Thomas 67 TuS Ricklingen Bremen 30.09.
 1:21:36   Lehmann, Uwe 65 DJK Sparta Langenh. Paderborn 07.04.
 1:21:40   Becker, Klaus 66 VfL Bückeburg Hannover 06.05.
 1:21:44   Abramowski, Peter 66 MTV Eintracht Borsum Hannover 06.05.

Halbmarathonlauf Mannschaft
Bestleist. 2006:  3:51:16 TSV Schloß Ricklingen
Bezirksrekord:  3:48:18 Post-SV Hannover                                          1993

 4:30:26    LG Hannover I    Hamburg 01.04.
             Macke, J. 65 -1:14:58; Seeger, D. 60 -1:33:22
             Schaarschuch, K. 58 -1:42:06
 4:34:41    TSV Kirchdorf I    Springe 24.03.
             Schlatterer, J. 61 -1:29:26; Schultz, R. 53 -1:31:41
             Wille, V. 52 -1:33:34
 4:34:42    DJK Sparta Langenh.I    Hannover 06.05.
             Ristic, B. 66 -1:27:46; Fabig, S. 65 -1:32:53
             Heinrichs, J. 56 -1:34:03
 4:35:10    TuS Hasede I    Springe 24.03.
             Kellenter, S. 57 -1:26:45; Flügge, D. 65 -1:31:28
             Klarhölter, K. 61 -1:36:57
 4:40:47    SG Diepholz I    Neuenkirchen 13.10.
             Daniels, J. 51 -1:27:42; Ziemens, D. 59 -1:32:05
             Franke, U. 61 -1:41:00
 4:55:59    TK Jahn Sarstedt I    Alfeld 03.10.
             Klamt, T. 61 -1:38:39; Hanne, J. 66 -1:38:40
             Lebe, M. 60 -1:38:40

  BBL-Hannover   2007 - 158



Senioren  M 40

 5:18:50    TSV Warzen II   Hannover 06.05.
             Koopmann, J. 65 -1:33:26; Ewald, R. 63 -1:48:56
             Wagner, J. 54 -1:56:28
 5:24:41    Post-SV Holzminden I    Alfeld 03.10.
             Kreykenbohm, W. 49 -1:39:57; Bettermann, E. 36 -1:51:22
             Kopp, A. 61 -1:53:22
 5:26:57    TSV Warzen I    Springe 24.03.
             Molzahn, T. 64 -1:47:20; Fischer, W. 38 -1:47:48
             Rey, C. 57 -1:51:49
 5:37:28    LG Weserbergland I    Springe 24.03.
             Pätzold, H. 62 -1:30:41; Blachnik, H. 62 -1:50:27
             Gurgel, W. 59 -2:16:20

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  2:37:45 Linke, Dr. Uwe         64 TSV Schloß Ricklingen
Bezirksrekord:  2:30:54 Kellenter, Stefan      57 MTV 48 Hildesheim               1997

 2:38:39   Linke, Dr. Uwe 64 TSV Schloß Ricklingen Mainz 06.05.
 2:40:50   Nitz, Karsten 66 Delligser SC München 14.10.
 2:40:52   Macke, Jürgen 65 LG Hannover Hamburg 29.04.
 2:43:07   Seyffert, Stefan 64 TK Jahn Sarstedt Frankfurt 28.10.
 2:44:06   Bergstedt, Jörg 63 TSV Schloß Ricklingen Mainz 06.05.
 2:47:50   Pingpank, Markus 64 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
 2:49:03   Lixenfeld, Harald 64 TuS Holle/Grasdorf Magdeburg 21.10.
 2:54:28   Lehmann, Uwe 65 DJK Sparta Langenh. Hamburg 29.04.
 2:54:57   Niemann, Frank 67 TSV Schloß Ricklingen Berlin 30.09.
 2:55:30   Gerhards, Jan C. 63 DJK Sparta Langenh. Berlin 30.09.

110 m Hürden 0.991m
Bestleist. 2006: 15,94  Münkel, Karsten        65 Garbsener SC
Bezirksrekord: 15,0   John, Hinrich          36 Hannover 96                       1977

15,95 +0,1 Münkel, Karsten 65 Garbsener SC Hamburg 23.06.
22,48      Stöbener, Karsten 66 TSV Burgdorf Hamburg 26.08.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,87  Wellmann, Andreas      65 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 1,92  Schwabe, Heinrich      48 LC Hannover                        1989

 1,74      Münkel, Karsten 65 Garbsener SC Gronau 12.05.
 1,60      Riechert, Thomas 66 LG Weserbergland Hameln 09.09.
 1,58      Neumann, Holger 64 FSV Sarstedt Greene 27.06.
 1,50      Stöbener, Karsten 66 TSV Burgdorf Burgdorf 18.07.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 4,60  Reinecke, Volkmar      65 Hannover 96
Bezirksrekord: 4,90  Reinecke, Volkmar      65 Hannover 96                        2005

 4,62      Reinecke, Volkmar 65 Hannover 96 Holzminden 26.05.
 1,94      Stöbener, Karsten 66 TSV Burgdorf Hamburg 26.08.
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Weitsprung
Bestleist. 2006: 5,70  Offen, Christian       66 Hannover 96
Bezirksrekord: 6,64  Rebischke, Bernd       55 LG Hannover                        1996

 5,67 +0,0 Riechert, Thomas 66 LG Weserbergland Hameln 09.09.
 5,41      Gläser, Axel 67 TSV Neustadt Gronau 12.05.
 5,25      Wessling, Ingo 63 SV Germania Helstorf Gronau 12.05.
 4,71 +0,2 Neumann, Holger 64 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.
 4,54 +2,0 Wagner, Jens 65 SG Misburg Wilhelmshaven 16.09.
 4,37      Philipp, Udo 64 TSV Hagenburg Stadthagen 08.09.
 4,36      Stöbener, Karsten 66 TSV Burgdorf Hamburg 25.08.
 3,72      Koopmann, Jan 65 TSV Warzen Kalefeld 05.07.

Dreisprung
Bestleist. 2006: 12,22  Offen, Christian       66 Hannover 96
Bezirksrekord: 13,89  Kiess, Waldemar        47 Garbsener SC                      1989

12,93 +0,0 Offen, Christian 66 Hannover 96 Salzgitter 10.06.

Kugelstoss 7.26kg
Bestleist. 2006: 15,48  Mertens, Michael       65 Hannover 96
Bezirksrekord: 17,90  Mertens, Michael       65 Hannover 96                       2005

11,68      Hoffmann, Jörg 67 TuSpo Bad Münder Bad Münder 22.04.
11,24      Meyer, Udo 64 LG Delmenh./Dieph. Wunstorf 23.09.
10,44      Peters, Stefan 66 Hannover 96 Soltau 02.06.
10,22      Göppert, Jens 67 SVE Bad Salzdetfurth Salzgitter 10.06.
10,01      Riechert, Thomas 66 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
 9,51      Philipp, Udo 64 TSV Hagenburg Duderstadt 14.06.
 9,38      Gläser, Axel 67 TSV Neustadt Gronau 12.05.
 8,90      Koopmann, Jan 65 TSV Warzen Gronau 12.05.
 8,18      Juretzko, Michael 64 LG Nienburg Nienburg 08.09.
 7,38      Stöbener, Karsten 66 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.

Diskuswurf 2 kg
Bestleist. 2006: 46,85  Mertens, Michael       65 Hannover 96
Bezirksrekord: 54,32  Appelfelder, Bernd     39 DSV Hannover                      1979

44,72      Mertens, Michael 65 Hannover 96 Braunschweig 30.06.
34,85      Meyer, Udo 64 LG Delmenh./Dieph. Wunstorf 23.09.
33,34      Riechert, Thomas 66 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
27,47      Philipp, Udo 64 TSV Hagenburg Minden 20.06.
27,28      Göppert, Jens 67 SVE Bad Salzdetfurth Salzgitter 10.06.
26,28      Wagner, Jens 65 SG Misburg Hannover 06.10.
23,01      Koopmann, Jan 65 TSV Warzen Gronau 12.05.
22,99      Gläser, Axel 67 TSV Neustadt Wunstorf 23.09.
22,67      Stöbener, Karsten 66 TSV Burgdorf Burgdorf 18.07.
22,42      Neumann, Holger 64 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.

Hammerwurf 7.26kg
Bestleist. 2006: 33,15  Peters, Stefan         66 Hannover 96
Bezirksrekord: 54,48  Meier, Manfred         43 SG Hannover 74                    1986

32,88      Peters, Stefan 66 Hannover 96 Hannover 19.05.
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Speerwurf 800 g
Bestleist. 2006: 47,64  Philipp, Udo           64 TSV Hagenburg
Bezirksrekord: 57,13  Schulz, Marek          58 LG Hannover                       1999

56,31      Wellmann, Andreas 65 MTV 49 Holzminden Holzminden 28.04.
43,72      Philipp, Udo 64 TSV Hagenburg Lemgo 29.07.
40,43      Hoffmann, Jörg 67 TuSpo Bad Münder Bad Münder 22.04.
36,86      Münkel, Karsten 65 Garbsener SC Gronau 12.05.
34,85      Koopmann, Jan 65 TSV Warzen Kalefeld 05.07.
34,08      Göppert, Jens 67 SVE Bad Salzdetfurth Salzgitter 10.06.
33,42      Stöbener, Karsten 66 TSV Burgdorf Hamburg 26.08.
32,84      Neumann, Holger 64 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.
31,30      Wagner, Jens 65 SG Misburg Wilhelmshaven 16.09.
20,45      Juretzko, Michael 64 LG Nienburg Nienburg 08.09.

Fünfkampf
Bestleist. 2006: 1.955   Philipp, Udo           64 TSV Hagenburg
Bezirksrekord: 2.970   (alt) Rudert, Jürgen         48 TSV Burgdorf                     1989

 1.771     Philipp, Udo 64 TSV Hagenburg Stadthagen 08.09.
             4,37-41,76-29,71(+2.3)-26,44-5:35,49
 1.674     Neumann, Holger 64 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.
             4,71(+0.2)-32,84-27,19(-0.3)-22,42-6:02,17
 1.522     Wagner, Jens 65 SG Misburg Wilhelmshaven 16.09.
             4,54(+2.0)-31,30-28,97(-0.2)-22,70-5:58,30

Zehnkampf
Bezirksrekord: 6.576h  (alt) Heinz, Edward    38 MTV Herrenhausen                 1978
                 5.952   (alt) Rudert, Jürgen         48 TSV Burgdorf                   1990

 2.849     Stöbener, Karsten 66 TSV Burgdorf Hamburg 25.08/
             14,39-4,36-7,23-1,49-65,58 26.08.
             22,48-22,01-1,94-33,42-5:27,21

Senioren  M 45
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 12,91  Webner, Thomas         60 TuSpo Bad Münder
Bezirksrekord: 11,40  Koch, Franz            50 LC Hannover                       1996

13,26 +0,0 Webner, Thomas 60 TuSpo Bad Münder Minden 20.06.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 25,24  Battermann, Matthias   59 TSV Neustadt
Bezirksrekord: 23,0   Düerkop, Klaus         42 LC Hannover                       1988

26,33 +0,6 Webner, Thomas 60 TuSpo Bad Münder Salzgitter 10.06.
27,45 +0,6 Muschiol, Andreas 62 SG Misburg Salzgitter 10.06.
27,58 +1,1 Ruhland, Frank 62 LC Hansa Stuhr Wilhelmshaven 16.09.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 55,1   Ude, Holger            61 Hannover 96
Bezirksrekord: 51,9   Düerkop, Klaus         42 LC Hannover                       1989

56,22      Ude, Holger 61 Hannover 96 Minden 01.08.
58,94      Webner, Thomas 60 TuSpo Bad Münder Stadthagen 18.07.
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800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:07,47 Ude, Holger            61 Hannover 96
Bezirksrekord:  2:03,00 Keller, Bernhard       54 MTV Jahn Barnstorf              2000

 2:05,78   Ude, Holger 61 Hannover 96 Minden 11.07.
 2:08,50   Muschiol, Andreas 62 SG Misburg Minden 11.07.
 2:17,37   Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Wunstorf 23.05.
 2:20,24   Pollok, Peter 60 VT Rinteln Minden 23.09.
 2:20,72   Hadaschik, Andreas 59 SV Germania Helstorf Wunstorf 23.05.
 2:20,90   Webner, Thomas 60 TuSpo Bad Münder Minden 11.07.

1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:46,9  Ude, Holger            61 Hannover 96
Bezirksrekord:  2:43,9  Witte, Walter          40 LAV Alfeld                      1989

 2:46,05   Ude, Holger 61 Hannover 96 Garbsen 28.07.
 2:46,73   Muschiol, Andreas 62 SG Misburg Garbsen 28.07.
 2:55,26   Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Minden 20.06.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  4:27,91 Ude, Holger            61 Hannover 96
Bezirksrekord:  4:12,7  Witte, Walter          40 LAV Alfeld                      1985

 4:28,39   Muschiol, Andreas 62 SG Misburg Wunstorf 18.07.
 4:30,61   Ude, Holger 61 Hannover 96 Wunstorf 18.07.
 4:31,62   Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Hameln 02.06.
 4:56,9    Lorenz, Bernhard 58 TuS Ricklingen Letter 21.09.
 4:59,05   Hadaschik, Andreas 59 SV Germania Helstorf Gronau 12.05.
 5:03,82   Ruhland, Frank 62 LC Hansa Stuhr Wilhelmshaven 16.09.

1 Meile
Bestleist. 2006:  4:57,4  Ruminski, Thomas       60 SVE Hiddestorf
Bezirksrekord:  4:53,28 Ruminski, Thomas       60 SVE Hiddestorf                  2007

 4:53,28   Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Neustadt 06.05.
 5:17,0    Lorenz, Bernhard 58 TuS Ricklingen Letter 21.09.

Thomas Ruminski 

(SVE Hiddestorf)

3000 m Lauf
Bestleist. 2006:  9:34,68 Ruminski, Thomas       60 SVE Hiddestorf
Bezirksrekord:  8:54,5  Strube, Joachim        41 LG Weserbergland                1988

 9:32,0    Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Winsen 22.08.
 9:55,20   Nothdurft, Helmut 60 LG Weserbergland Hannover 03.10.
10:21,40   Eckert, Thorsten 62 TuS Wunstorf Wunstorf 23.05.
10:29,7    Zodrow, Uwe 62 LAV Alfeld Alfeld 29.05.
10:37,23   Schaper, Bernd 59 LG Hannover Garbsen 28.07.
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5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 16:36,31 Ruminski, Thomas       60 SVE Hiddestorf
Bezirksrekord: 15:13,6  Hoppe, Manfred         38 LG Weserbergland                1986

16:23,2    Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Hamburg 02.08.
16:56,76   Nothdurft, Helmut 60 LG Weserbergland Wunstorf 23.09.
17:31,05   Zodrow, Uwe 62 LAV Alfeld Greene 27.06.
18:07,5    Hadaschik, Andreas 59 SV Germania Helstorf Garbsen 27.09.
18:09,02   Eckert, Thorsten 62 TuS Wunstorf Wunstorf 18.07.
18:10,6    Ude, Holger 61 Hannover 96 Garbsen 27.09.
18:29,2    Lorenz, Bernhard 58 TuS Ricklingen Garbsen 27.09.
18:52,23   Schlatterer, Jörg 61 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.
18:55,91   Jensen, Olaf 60 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.
19:24,62   Knackstedt, Thomas 61 Delligser SC Duderstadt 14.06.

10.000 m Lauf
Bestleist. 2006: 35:25,9  Ruminski, Thomas       60 SVE Hiddestorf
Bezirksrekord: 32:10,2  Strube, Joachim        41 LG Weserbergland                1988

34:24,61   Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Zittau 06.07.
36:24,28   Zodrow, Uwe 62 LAV Alfeld Greene 12.09.
37:10,80   Schaper, Bernd 59 LG Hannover Minden 01.08.
37:53,36   Eckert, Thorsten 62 TuS Wunstorf Minden 01.08.
39:07,39   Bartsch, Jürgen 61 Delligser SC Greene 12.09.
45:50,7    Blachnik, Horst 62 LG Weserbergland Hameln 10.07.

1 Stunde Lauf
Bestleist. 2006: 16.331   Ruminski, Thomas       60 SVE Hiddestorf
Bezirksrekord: 17.160   Nothdurft, Helmut      60 LG Weserbergland                2005

16.790     Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Gronau 14.10.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   35:00  Ruminski, Thomas       60 SVE Hiddestorf
Bezirksrekord:   32:46  Santilli, Francesco    51 Post-SV Hannover                1996

  34:25    Nothdurft, Helmut 60 LG Weserbergland Wolfenbüttel 18.03.
  34:27    Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Hannover 25.08.
  34:58    Wollny, Hans Peter 61 TSV Schloß Ricklingen Berlin 04.08.
  35:50    Ferguen, Abdelwahab 58 Lehrter SV Lehrte 07.09.
  36:32    Zodrow, Uwe 62 LAV Alfeld Greene 11.05.
  37:12    Lechtenfeld, Olaf 59 TSV Victoria Linden Paderborn 07.04.
  37:49    Hadaschik, Andreas 59 SV Germania Helstorf Hannover 13.07.
  37:51    Schaper, Bernd 59 LG Hannover Hannover 13.07.
  38:13    Ude, Holger 61 Hannover 96 Lehrte 07.09.
  38:16    Neumann, Fred 59 LLG Springe Wolfenbüttel 01.05.

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:15:40 Wollny, Hans Peter     61 TSV Schloß Ricklingen
Bezirksrekord:  1:12:26 Ferguen, Abdelwahab    58 Lehrter SV                      2003

 1:15:06   Nothdurft, Helmut 60 LG Weserbergland Neuenkirchen 13.10.
 1:15:11   Ferguen, Abdelwahab 58 Lehrter SV Hannover 06.05.
 1:16:13   Wollny, Hans Peter 61 TSV Schloß Ricklingen Berlin 01.04.
 1:16:54   Gremmel, Hendrik 62 Hannover 96 Hannover 06.05.
 1:17:22   Ruminski, Thomas 60 SVE Hiddestorf Hamburg 01.04.
 1:20:45   Zodrow, Uwe 62 LAV Alfeld Alfeld 03.10.
 1:22:14   Meyer, Ralf 60 MTV Großenheidorn Hannover 06.05.
 1:22:22   Bultmann, Jürgen 61 LG Nienburg Hamburg 01.04.
 1:23:32   Auringer, Martin 58 TSV Bemerode Hannover 06.05.
 1:23:39   Lechtenfeld, Olaf 59 TSV Victoria Linden Springe 24.03.
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Marathonlauf
Bestleist. 2006:  2:39:37 Wollny, Hans Peter     61 TSV Schloß Ricklingen
Bezirksrekord:  2:29:00 Kramer, Manfred        40 TSV Barsinghausen               1986

 2:36:19   Wollny, Hans Peter 61 TSV Schloß Ricklingen Berlin 30.09.
 2:48:20   Lechtenfeld, Olaf 59 TSV Victoria Linden Hamburg 29.04.
 2:57:03   Meyer, Ralf 60 MTV Großenheidorn Hamburg 29.04.
 2:58:52   Sokoll, Peter 59 SC Weyhe Bremen 30.09.
 3:04:17   Walinski, Wilfried 58 LC Hansa Stuhr Hamburg 29.04.
 3:07:13   Spitzer, Volker 58 Laufclub Burgwedel Bremen 30.09.
 3:07:25   Knackstedt, Thomas 61 Delligser SC Hannover 06.05.
 3:09:48   Seidl, Andreas 61 SV Germania Helstorf Hamburg 29.04.
 3:10:20   Lebe, Martin 60 TK Jahn Sarstedt Hannover 06.05.
 3:11:07   Stasch, Robert 60 DJK Sparta Langenh. Hannover 06.05.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,50  Brömelmeyer, Hans-Joac 60 SV Alfeld
Bezirksrekord: 1,80  Schillkowski, Wolfgang 42 LC Hannover                        1987

 1,40      Brömelmeyer, Hans-Joac 60 SV Alfeld Hamburg 24.06.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 5,74  Battermann, Matthias   59 TSV Neustadt
Bezirksrekord: 6,38  Lindmüller, Wilhelm    56 TuS Wunstorf                       2003

 5,24 +0,0 Webner, Thomas 60 TuSpo Bad Münder Osterode 28.04.
 5,04 +0,0 Brömelmeyer, Hans-Joac 60 SV Alfeld Hamburg 24.06.
 4,76 +2,0 Ruhland, Frank 62 LC Hansa Stuhr Wilhelmshaven 16.09.
 2,80      Stecher, Dirk 59 TSV Warzen Gronau 12.05.

Kugelstoss 7.26kg
Bestleist. 2006: 12,16  Titze, Hans-Ulrich     57 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 15,00  Groß, Helmut           39 LC Hannover                       1985

11,43      Titze, Hans-Ulrich 57 TSV Burgdorf Hannover 19.05.
10,54      Berndt, Herbert 58 TuS Wunstorf Salzgitter 10.06.
10,30      Milius, Frank 61 LG Wennigsen/Egest. Gronau 12.05.
 9,20      Göppert, Ralf 60 SVE Bad Salzdetfurth Gronau 12.05.
 8,94      Rost, Wolfgang 61 TG Freden Alfeld 11.08.
 8,56      Ahrens, Heinrich 45 LG Nienburg Nienburg 08.09.
 8,00      Thürnau, Dieter 53 TV Lohnde Burgdorf 17.05.
 7,36      Webner, Thomas 60 TuSpo Bad Münder Sarstedt 09.09.
 7,25      Stecher, Dirk 59 TSV Warzen Gronau 12.05.

Diskuswurf 2 kg
Bestleist. 2006: 37,92  Titze, Hans-Ulrich     57 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 46,48  Appelfelder, Bernd     39 SV Wacker Osterwald               1984

36,33      Milius, Frank 61 LG Wennigsen/Egest. Hamburg 24.06.
35,65      Titze, Hans-Ulrich 57 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
33,66      Sprickerhoff, Wilfried 57 TuS Sulingen Hameln 02.06.
32,01      Göppert, Ralf 60 SVE Bad Salzdetfurth Gronau 12.05.
30,70      Ahrens, Heinrich 45 LG Nienburg Nienburg 08.09.
30,00      Vogelsang, Gerhard 53 Hannover 96 Soltau 02.06.
29,51      Berndt, Herbert 58 TuS Wunstorf Salzgitter 10.06.
22,87      Rost, Wolfgang 61 TG Freden Alfeld 11.08.
19,12      Ruhland, Frank 62 LC Hansa Stuhr Wilhelmshaven 16.09.

  BBL-Hannover   2007 - 164



Senioren  M 45
Hammerwurf 7.26kg
Bestleist. 2006: 40,11  Blume, Hans-Jürgen     50 Hannover 96
Bezirksrekord: 57,06  Meier, Manfred         43 SG Hannover 74                    1988

39,34      Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 Hameln 03.06.
29,51      Göppert, Ralf 60 SVE Bad Salzdetfurth Hildesheim 20.05.
14,01      Thürnau, Dieter 53 TV Lohnde Lehrte 03.10.

Speerwurf 800 g
Bestleist. 2006: 49,21  Titze, Hans-Ulrich     57 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 52,24  Titze, Hans-Ulrich     57 TSV Burgdorf                      2002

46,20      Bogan, Michael 62 SG Rodenberg Hamburg 24.06.
43,30      Titze, Hans-Ulrich 57 TSV Burgdorf Hannover 19.05.
39,53      Rockmann, Klaus 53 Hannover 96 Soltau 02.06.
34,86      Göppert, Ralf 60 SVE Bad Salzdetfurth Gronau 12.05.
30,23      Ruhland, Frank 62 LC Hansa Stuhr Wilhelmshaven 16.09.
28,86      Milius, Frank 61 LG Wennigsen/Egest. Empelde 14.04.
26,51      Stecher, Dirk 59 TSV Warzen Gronau 12.05.
26,37      Ahrens, Heinrich 45 LG Nienburg Nienburg 08.09.
26,16      Rost, Wolfgang 61 TG Freden Alfeld 11.08.
23,84      Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg Nienburg 08.09.

Fünfkampf
Bestleist. 2006: 2.078   Battermann, Matthias   59 TSV Neustadt
Bezirksrekord: 3.524   (alt) Heinz, Edward         38 LC Hannover                      1986

 1.839     Ruhland, Frank 62 LC Hansa Stuhr Wilhelmshaven 16.09.
             4,76(+2.0)-30,23-27,58(+1.1)-19,12-5:03,82

Senioren  M 50
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 13,45  Allnoch, Ernst         53 SG Rodenberg
Bezirksrekord: 11,7   Nitschke, Peter        41 LC Hannover                       1991

13,01 -1,1 Dannhoff, Axel 57 TSV Kirchdorf Gronau 12.05.
13,5  +0,0 Allnoch, Ernst 53 SG Rodenberg Hameln 09.09.
14,05 +0,3 Pielsticker, Dr. Walte 56 LG Hannover Hannover 09.06.
14,12 +1,6 Leszczynski, Klaus-Jür 56 Post-SV Stadthagen Stadthagen 18.07.
14,36 -1,1 Wagner, Johann 54 TSV Warzen Gronau 12.05.
14,57 +0,0 Peetz, Jürgen 55 TSV Gronau Wunstorf 23.05.
15,29 -1,1 Rey, Christian 57 TSV Warzen Gronau 12.05.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 28,10  Kaschke, Kurt          55 LG Hannover
Bezirksrekord: 23,92  Düerkop, Klaus         42 LC Hannover                       1992

28,31 +0,2 Gilde, Joachim 56 LG Hannover Wilhelmshaven 16.09.
28,6  +0,0 Allnoch, Ernst 53 SG Rodenberg Hameln 09.09.
29,38 +0,0 Leszczynski, Klaus-Jür 56 Post-SV Stadthagen Nammen 10.06.
29,6       Wagner, Johann 54 TSV Warzen Alfeld 29.05.
30,19 +0,0 Peetz, Jürgen 55 TSV Gronau Wunstorf 18.07.
32,34 +0,2 Kleinau, Stephan 55 TuS Empelde Wilhelmshaven 16.09.
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400 m Lauf
Bestleist. 2006: 61,04  Kaschke, Kurt          55 LG Hannover
Bezirksrekord: 53,82  Peitzmeier, Volker     44 LG Weserbergland                  1994

62,6       Dannhoff, Axel 57 TSV Kirchdorf Melle 23.05.
65,98      Pielsticker, Dr. Walte 56 LG Hannover Salzgitter 10.06.
70,72      Peetz, Jürgen 55 TSV Gronau Hildesheim 20.06.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:33,2  Stelljes, Gerhard      54 LG Hannover
Bezirksrekord:  2:05,9  Brüggemann, Willi      37 LC Hannover                     1987

 2:24,76   Dannhoff, Axel 57 TSV Kirchdorf Garbsen 01.05.
 2:29,28   Stelljes, Gerhard 54 SV Arnum Wunstorf 23.05.
 2:31,15   Jünemann, Peter 57 LG Hannover Hannover 09.06.
 2:35,71   Pielsticker, Dr. Walte 56 LG Hannover Hannover 09.06.
 2:41,45   Aßmann, Peter 54 TuS Altwarmbüchen Salzgitter 10.06.
 2:49,46   Peetz, Jürgen 55 TSV Gronau Minden 11.07.
 2:55,55   Weigang, Stefan 57 TSV Neustadt Wunstorf 23.05.

1000 m Lauf
Bezirksrekord:  2:50,8  Witte, Walter          40 LAV Alfeld                      1992

 3:19,93   Johannes, Heinz 55 TK Jahn Sarstedt Osterode 15.08.
 3:23,88   Stelljes, Gerhard 54 SV Arnum Garbsen 28.07.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  4:58,06 Wührmann, Werner       55 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord:  4:20,89 Becker, Herbert        31 LG Hansa Stuhr                  1981

 5:25,69   Johannes, Heinz 55 TK Jahn Sarstedt Wunstorf 18.07.
 6:04,10   Peetz, Jürgen 55 TSV Gronau Sarstedt 09.09.
 6:13,93   Leszczynski, Klaus-Jür 56 Post-SV Stadthagen Stadthagen 08.09.
 6:15,87   Wagner, Johann 54 TSV Warzen Sarstedt 09.09.
 6:29,38   Gilde, Joachim 56 LG Hannover Wilhelmshaven 16.09.
 7:08,53   Kleinau, Stephan 55 TuS Empelde Wilhelmshaven 16.09.

1 Meile
Bestleist. 2006:  6:22,4  Graupe, Manfred        56 LAV Alfeld
Bezirksrekord:  5:04,6  Raabe, Herbert         50 TSV Kirchdorf                   2002

 6:23,34   Peetz, Jürgen 55 TSV Gronau Greene 12.09.
 6:58,22   Wagner, Johann 54 TSV Warzen Greene 12.09.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 10:33,84 Duensing, Horst        55 TSV Barsinghausen
Bezirksrekord:  9:21,2  Becker, Herbert        31 LG Hansa Stuhr                  1982

10:32,8    Wührmann, Werner 55 LC Hansa Stuhr Sottrum 16.08.
10:59,51   Lissner, Detleff 56 LC Hansa Stuhr Stuhr 30.05.
11:00,17   Bergmann, Volker 57 TSV Kirchdorf Wunstorf 23.05.
11:18,5    Stelljes, Gerhard 54 SV Arnum Unterlüß 15.06.
11:27,19   Merkert, Ulrich 55 LG Wennigsen/Egest. Hildesheim 20.06.
12:19,28   Aßmann, Peter 54 TuS Altwarmbüchen Salzgitter 10.06.
13:06,27   Weigang, Stefan 57 TSV Neustadt Wunstorf 23.05.
13:29,45   Rey, Christian 57 TSV Warzen Gronau 12.05.
13:48,54   Wagner, Johann 54 TSV Warzen Gronau 12.05.
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5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 17:59,95 Duensing, Horst        55 TSV Barsinghausen
Bezirksrekord: 15:15,2  Hoppe, Manfred         38 LG Weserbergland                1988

17:55,26   Diener, Edgar 56 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.
18:11,82   Duensing, Horst 55 TSV Barsinghausen Minden 11.07.
18:45,14   Bergmann, Volker 57 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.
19:15,22   Jermis, Dieter 56 LG Weserbergland Greene 23.05.
19:50,39   Merkert, Ulrich 55 LG Wennigsen/Egest. Wunstorf 18.07.
19:55,6    Schulz, Michael 54 LG Weserbergland Hameln 10.07.
20:12,0    Erasmus, Detlef 57 SC Bad Münder Hameln 10.07.
20:28,53   Maletzka, Reinald 57 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.
20:50,29   Graupe, Manfred 56 LAV Alfeld Greene 27.06.
21:13,49   Heinrichs, Jörg-Achim 56 DJK Sparta Langenh. Wunstorf 18.07.

10.000 m Lauf
Bestleist. 2006: 43:23,34 Graupe, Manfred        56 LAV Alfeld
Bezirksrekord: 32:07,0  Hoppe, Manfred         38 LG Weserbergland                1988

38:20,60   Bergmann, Volker 57 TSV Kirchdorf Minden 01.08.
39:04,99   Griebel, Dr. Thomas 57 Delligser SC Greene 12.09.
41:38,97   Graupe, Manfred 56 LAV Alfeld Greene 12.09.
43:34,94   Kramer, Reiner 53 TSV Kirchdorf Minden 01.08.
49:13,0    Rey, Christian 57 TSV Warzen Gronau 14.10.
49:48,0    Golüke, Werner 53 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.

1 Stunde Lauf
Bestleist. 2006: 12.921   Wessel, Bernd          56 LG Nienburg
Bezirksrekord: 15.872   Gebauer, Klaus Peter   49 Post-SV Holzminden              1999

12.221     Rey, Christian 57 TSV Warzen Gronau 14.10.
11.744     Golüke, Werner 53 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   36:18  Schander, Gerd-Peter   54 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:   34:04  Lutz, Wolfgang         49 Post-SV Hannover                1999

  36:56    Schander, Gerd-Peter 54 TSV Kirchdorf Hannover 13.07.
  37:15    Diener, Edgar 56 TSV Kirchdorf Wolfenbüttel 01.05.
  38:07    Herrmann, Dietmar 56 VfL Bückeburg Bad Oeynhaus. 25.05.
  38:17    Schulz, Manfred 53 TSV Kirchdorf Wolfenbüttel 18.03.
  38:33    Griebel, Dr. Thomas 57 Delligser SC Greene 11.05.
  38:55    Bergmann, Volker 57 TSV Kirchdorf Hannover 13.07.
  39:04    Lissner, Detleff 56 LC Hansa Stuhr Wolfenbüttel 18.03.
  39:13    Wührmann, Werner 55 LC Hansa Stuhr Wolfenbüttel 18.03.
  40:11    Schultz, Raimund 53 TSV Kirchdorf Hannover 13.07.
  40:40    Bäskow, Wolfgang 53 LG Nienburg Hannover 13.07.

10 km Lauf Mannschaft
Bestleist. 2006:  1:53:35 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  1:47:36 TSV Kirchdorf                                             2001

 1:53:30    TSV Kirchdorf I    Hannover 13.07.
             Schander, G. 54 -36:56; Diener, E. 56 -37:39
             Bergmann, V. 57 -38:55
 2:01:11    LG Nienburg II   Hannover 13.07.
             Masemann, J. 52 -39:23; Bäskow, W. 53 -40:40
             Krößel, E. 49 -41:08
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 2:03:03    TSV Kirchdorf II   Hannover 13.07.
             Schultz, R. 53 -40:11; Wille, V. 52 -40:46
             Maletzka, R. 57 -42:06
 2:06:56    LG Nienburg  Wolfenbüttel 18.03.
             Müller, E. 51 -41:56; Bürgel, G. 51 -42:28
             Göbbert, H. 49 -42:32
 2:13:45    DJK Sparta Langenh.I    Hannover 13.07.
             Heinrichs, J. 56 -43:35; Domas, D. 55 -44:46
             Gütermann, F. 57 -45:24
 2:29:58    TuS Ricklingen I    Hannover 13.07.
             Mowka, G. 56 -47:00; Schoppe, R. 55 -51:29
             Pentke, S. 55 -51:29

100 km Lauf
Bestleist. 2006: 13:44:08 Baumgarten, Karl Wolfg 52 SC Weyhe
Bezirksrekord:  8:46:00 Peschke, Klaus         39 LLG Springe                     1993

 9:11:44   Erasmus, Detlef 57 SC Bad Münder Winschoten (NL) 08.09.

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:19:16 Duensing, Horst        55 TSV Barsinghausen
Bezirksrekord:  1:14:42 Strube, Joachim        41 LG Weserbergland                1993

 1:19:30   Diener, Edgar 56 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
 1:21:37   Herrmann, Dietmar 56 VfL Bückeburg Paderborn 07.04.
 1:23:15   Griebel, Dr. Thomas 57 Delligser SC Paderborn 07.04.
 1:23:54   Schulz, Manfred 53 TSV Kirchdorf Neuenkirchen 13.10.
 1:25:38   Lissner, Detleff 56 LC Hansa Stuhr Hamburg 01.04.
 1:26:35   Wührmann, Werner 55 LC Hansa Stuhr Hamburg 01.04.
 1:26:45   Kellenter, Stefan 57 TuS Hasede Springe 24.03.
 1:27:45   Lödige, Reinhold 57 TSV Victoria Linden Paderborn 07.04.
 1:29:33   Walther, Dr. Lutz 56 Post-SV Holzminden Uaster (SUI) 22.09.
 1:29:56   Maletzka, Reinald 57 TSV Kirchdorf Bremen 30.09.

Halbmarathonlauf Mannschaft
Bestleist. 2006:  4:11:34 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  3:56:44 Post-SV Hannover                                          1997

 4:23:58    TSV Kirchdorf I    Neuenkirchen 13.10.
             Diener, E. 56 -1:21:59; Schulz, M. 53 -1:23:54
             Kramer, R. 53 -1:38:05

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  2:47:28 Schander, Gerd-Peter   54 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  2:36:43 Kramer, Manfred        40 TSV Barsinghausen               1990

 2:56:30   Schander, Gerd-Peter 54 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
 2:58:28   Schulz, Manfred 53 TSV Kirchdorf Hamburg 29.04.
 3:02:11   Herrmann, Dietmar 56 VfL Bückeburg Hamburg 29.04.
 3:03:56   Wührmann, Werner 55 LC Hansa Stuhr Bremen 30.09.
 3:04:20   Lödige, Reinhold 57 TSV Victoria Linden Hamburg 29.04.
 3:06:21   Walther, Dr. Lutz 56 Post-SV Holzminden Zürich (SUI) 01.04.
 3:06:59   Lissner, Detleff 56 LC Hansa Stuhr Bremen 30.09.
 3:13:09   Griebel, Dr. Thomas 57 Delligser SC Hannover 06.05.
 3:14:47   Schultz, Raimund 53 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
 3:23:41   Kramer, Reiner 53 TSV Kirchdorf Hamburg 29.04.
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100 m Hürden
Bestleist. 2006: 15,04  Lindmüller, Wilhelm    56 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 15,04  Lindmüller, Wilhelm    56 TuS Wunstorf                      2006

15,18 +1,0 Lindmüller, Wilhelm 56 TuS Wunstorf Salzgitter 10.06.

4 x 100 m Staffel
Bestleist. 2006: 73,3   TSV Warzen
Bezirksrekord: 47,47  LC Hannover                                                 1993

51,70       LG Hannover I    Fulda 14.07.
             Pielsticker, D. 56; Kröger, W. 49; Gilde, J. 56; Kaschke, K. 55
68,29       TSV Warzen I    Gronau 12.05.
             Rey, C. 57; Fischer, W. 38; Müller, E. 34; Wagner, J. 54

20 km Str.-Gehen Mannschaft
Bestleist. 2006:  6:40:24 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:  5:57:53 DJK Sparta Langenhagen                    2002

 7:07:14    DJK Sparta Langenh.I    Naumburg 28.04.
             Affeln, B. 50 -2:12:15; Luther, B. 44 -2:16:40
             Eikemeyer, D. 43 -2:38:19

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,74  Lindmüller, Wilhelm    56 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 1,74  Lindmüller, Wilhelm    56 TuS Wunstorf                       2006

 1,70      Lindmüller, Wilhelm 56 TuS Wunstorf Salzgitter 10.06.
 1,58      Gilde, Joachim 56 LG Hannover Hannover 09.06.
 1,54      Kaschke, Kurt 55 LG Hannover Hannover 09.06.
 1,36      Rockmann, Klaus 53 Hannover 96 Soltau 02.06.
 1,32      Vogelsang, Gerhard 53 Hannover 96 Soltau 02.06.
 1,25      Kleinau, Stephan 55 TuS Empelde Salzgitter 10.06.
 1,15      Thürnau, Dieter 53 TV Lohnde Delmenhorst 05.08.

Stabhochsprung
Bezirksrekord: 3,72  Rudert, Jürgen         48 SG 95 Burgdorf                     1999

 2,22      Kozakiewicz, Wladyslaw 53 CJD Elze Sarstedt 09.06.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 5,58  Lindmüller, Wilhelm    56 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 6,06  Alfeis, Horst-Werner   41 LC Hannover                        1992

 5,15      Gilde, Joachim 56 LG Hannover Hannover 27.07.
 4,50      Peetz, Jürgen 55 TSV Gronau Gronau 12.05.
 4,36      Leszczynski, Klaus-Jür 56 Post-SV Stadthagen Stadthagen 08.09.
 4,22 +1,4 Stamme, Jürgen 57 FSV Sarstedt Hildesheim 20.06.
 4,07      Kleinau, Stephan 55 TuS Empelde Gronau 12.05.

Kugelstoss 6 kg
Bestleist. 2006: 12,19  Deiss, Karl-Heinz      53 LG Wennigsen/Egest.
Bezirksrekord: 15,40  Gross, Helmut          39 LC Hannover                       1992

12,61      Deiss, Karl-Heinz 53 LG Wennigsen/Egest. Suderburg 26.08.
12,16      Titze, Hans-Ulrich 57 TSV Burgdorf Gronau 12.05.
11,73      Sprickerhoff, Wilfried 57 TuS Sulingen Salzgitter 10.06.
11,68      Kaschke, Kurt 55 LG Hannover Hannover 09.06.
 9,99      Leszczynski, Klaus-Jür 56 Post-SV Stadthagen Stadthagen 05.05.
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 9,57      Kleinau, Stephan 55 TuS Empelde Suderburg 25.03.
 9,24      Graeber, Gerd 57 TuS Wunstorf Meppen 28.04.
 9,00      Wagner, Johann 54 TSV Warzen Sarstedt 09.09.
 8,90      Gilde, Joachim 56 LG Hannover Hannover 12.09.
 8,59      Allnoch, Ernst 53 SG Rodenberg Lemgo 13.10.

Diskuswurf 1.5 kg
Bestleist. 2006: 42,34  Deiss, Karl-Heinz      53 LG Wennigsen/Egest.
Bezirksrekord: 51,20  Appelfelder, Bernd     39 SV Wacker Osterwald               1990

45,79      Titze, Hans-Ulrich 57 TSV Burgdorf Gronau 12.05.
43,85      Deiss, Karl-Heinz 53 LG Wennigsen/Egest. Suderburg 26.08.
38,43      Sprickerhoff, Wilfried 57 TuS Sulingen Minden 05.05.
34,04      Gilde, Joachim 56 LG Hannover Hannover 06.06.
32,06      Kaschke, Kurt 55 LG Hannover Hannover 09.06.
30,73      Kleinau, Stephan 55 TuS Empelde Lehrte 03.10.
27,90      Leszczynski, Klaus-Jür 56 Post-SV Stadthagen Nammen 10.06.
26,15      Graeber, Gerd 57 TuS Wunstorf Meppen 28.04.
22,22      Stamme, Jürgen 57 FSV Sarstedt Hannover 12.09.
21,44      Rey, Christian 57 TSV Warzen Gronau 12.05.

Hammerwurf 6 kg
Bestleist. 2006: 42,30  Deiss, Karl-Heinz      53 LG Wennigsen/Egest.
Bezirksrekord: 53,58  Meier, Manfred         43 HF Springe                        1993

40,76      Deiss, Karl-Heinz 53 LG Wennigsen/Egest. Holtland 14.09.
27,95      Kleinau, Stephan 55 TuS Empelde Nammen 22.09.
25,16      Graeber, Gerd 57 TuS Wunstorf Salzgitter 10.06.

Speerwurf 700 g
Bestleist. 2006: 38,54  Gilde, Joachim         56 LG Hannover
Bezirksrekord: 51,68  Rehpenning, Bernd      38 SV Wacker Osterwald               1989

45,85      Titze, Hans-Ulrich 57 TSV Burgdorf Gronau 12.05.
38,08      Deiss, Karl-Heinz 53 LG Wennigsen/Egest. Meppen 28.04.
35,48      Kleinau, Stephan 55 TuS Empelde Nienhagen 01.05.
33,86      Jacobi, Volkard 56 LC Hansa Stuhr Oldenburg 29.08.
32,95      Gilde, Joachim 56 LG Hannover Wilhelmshaven 16.09.
29,75      Leszczynski, Klaus-Jür 56 Post-SV Stadthagen Stadthagen 08.09.
27,26      Graeber, Gerd 57 TuS Wunstorf Meppen 28.04.
24,72      Stamme, Jürgen 57 FSV Sarstedt Hildesheim 20.06.
24,43      Rey, Christian 57 TSV Warzen Gronau 12.05.

Gewichtswurf
Bestleist. 2006: 13,34  Deiss, Karl-Heinz      53 LG Wennigsen/Egest.
Bezirksrekord: 17,37  Blume, Hans-Jürgen     50 SV Wacker Osterwald               2004

13,70      Deiss, Karl-Heinz 53 LG Wennigsen/Egest. Meppen 28.04.
10,60      Kleinau, Stephan 55 TuS Empelde Meppen 28.04.
 9,25      Graeber, Gerd 57 TuS Wunstorf Empelde 06.10.

Fünfkampf
Bestleist. 2006: 1.980   Kaschke, Kurt          55 LG Hannover
Bezirksrekord: 2.411   Rudert, Jürgen         48 SG 95 Burgdorf                   1998

 1.775     Gilde, Joachim 56 LG Hannover Wilhelmshaven 16.09.
             5,11(+0.6)-32,95-28,31(+0.2)-32,64-6:29,38
 1.506     Leszczynski, Klaus-Jür 56 Post-SV Stadthagen Stadthagen 08.09.
             4,36-29,75-28,98(+2.3)-27,82-6:13,93
 1.156     Kleinau, Stephan 55 TuS Empelde Wilhelmshaven 16.09.
             3,91(+0.7)-32,66-32,34(+0.2)-28,70-7:08,53
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Fünfkampf Mannschaft
Bestleist. 2006: 5.116   LG Hannover
Bezirksrekord: 9.729   LC Hannover                                                1988

 3.405      TuS Empelde I    Wilhelmshaven 16.09.
             Rudert, J. 48 -1.375; Kleinau, S. 55 -1.156
             Glauß, A. 49 -874

Wurf-Fünfkampf
Bestleist. 2006: 2.748   Deiss, Karl-Heinz      53 LG Wennigsen/Egest.
Bezirksrekord: 3.247   Blume, Hans-Jürgen     50 SV Wacker Osterwald              2004

 2.904     Deiss, Karl-Heinz 53 LG Wennigsen/Egest. Meppen 28.04.
             12,10-41,48-40,61-38,08-13,70
 2.048     Kleinau, Stephan 55 TuS Empelde Nammen 22.09.
             9,54-29,36-27,95-33,97-10,23
 1.725     Graeber, Gerd 57 TuS Wunstorf Meppen 28.04.
             9,24-26,15-22,82-27,26-9,04

DAMM
Bezirksrekord: 7.649   LG Hannover                                                2007

 7.649      LG Hannover I    Hannover 09.06.

Senioren  M 55
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 13,55  Paschek, Alexander     47 LG Hannover
Bezirksrekord: 12,39  Peitzmeier, Volker     44 LG Weserbergland                  1999

13,40 +1,1 Rudert, Jürgen 48 TuS Empelde Salzgitter 10.06.
13,57 +0,3 Kröger, Wilfried 49 LG Hannover Hannover 09.06.
13,64 +1,1 Prystawek, Wolfgang 49 SG Misburg Salzgitter 10.06.
13,7       Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 Suderburg 26.08.
14,96 +0,0 Roth, Olaf 51 TSV Warzen Greene 23.05.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 27,46  Paschek, Alexander     47 LG Hannover
Bezirksrekord: 25,12  Peitzmeier, Volker     44 LG Weserbergland                  2002

28,14 -1,4 Prystawek, Wolfgang 49 SG Misburg Fulda 15.07.
30,03 -0,1 Rudert, Jürgen 48 TuS Empelde Wilhelmshaven 16.09.
30,0  -0,2 Gebauer, Klaus Peter 49 Post-SV Holzminden Uslar 25.08.
31,32 +0,0 Roth, Olaf 51 TSV Warzen Greene 23.05.
37,05 -0,9 Schreiber, Wolfgang 51 TuS Empelde Wilhelmshaven 16.09.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 64,02  Prystawek, Wolfgang    49 SG Misburg
Bezirksrekord: 54,96  Peitzmeier, Volker     44 LG Weserbergland                  2002

62,70      Prystawek, Wolfgang 49 SG Misburg Hamburg 24.06.
66,34      Peest, Dietrich 52 LG Hannover Salzgitter 10.06.
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800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:30,20 Schulz, Christian     49 SV Germania Helstorf
Bezirksrekord:  2:07,0  Brüggemann, Wilhelm    37 LC Hannover                     1993

 2:22,90   Müller, Ernst 51 LG Nienburg Wunstorf 23.05.
 2:29,35   Peest, Dietrich 52 LG Hannover Hannover 09.06.
 2:32,17   Schulz, Christian 49 SV Germania Helstorf Wunstorf 23.05.
 2:45,84   Göbbert, Hans-Hermann 49 LG Nienburg Salzgitter 10.06.
 2:47,07   Roth, Olaf 51 TSV Warzen Greene 23.05.
 2:57,77   Asche, Wolfgang 49 TSV Kirchdorf Wunstorf 23.05.

1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  3:23,94 Schüler, Horst-Rainer  47 SG Misburg
Bezirksrekord:  2:56,2  Brüggemann, Wilhelm    37 LC Hannover                     1994

 3:11,52   Raabe, Herbert 50 LG Hannover Osterode 01.09.
 3:33,3    Gebauer, Klaus Peter 49 Post-SV Holzminden Uslar 25.08.
 4:12,0    Asche, Wolfgang 49 TSV Kirchdorf Garbsen 03.10.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  4:55,12 Raabe, Herbert         50 LG Hannover
Bezirksrekord:  4:40,36 Menge, Heinrich        36 SV Wacker Osterwald             1994

 5:00,89   Raabe, Herbert 50 LG Hannover Hamburg 12.08.
 5:13,19   Müller, Ernst 51 LG Nienburg Wunstorf 18.07.
 5:37,8    Gebauer, Klaus Peter 49 Post-SV Holzminden Uslar 18.06.
 6:01,8    Asche, Wolfgang 49 TSV Kirchdorf Letter 21.09.
 6:30,09   Rudert, Jürgen 48 TuS Empelde Wilhelmshaven 16.09.
 7:33,56   Schreiber, Wolfgang 51 TuS Empelde Wilhelmshaven 16.09.

1 Meile
Bestleist. 2006:  5:24,57 Raabe, Herbert         50 LG Hannover
Bezirksrekord:  5:22,9  Sieckmann, Wilfried    44 DJK Sparta Langenhagen          1999

 5:59,5    Gebauer, Klaus Peter 49 Post-SV Holzminden Uslar 18.06.
 6:07,96   Roth, Olaf 51 TSV Warzen Greene 12.09.
 6:27,7    Asche, Wolfgang 49 TSV Kirchdorf Letter 21.09.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 10:22,7  Raabe, Herbert         50 LG Hannover
Bezirksrekord:  9:41,7  Becker, Herbert        31 LG Hansa Stuhr                  1986

10:39,8    Raabe, Herbert 50 LG Hannover Heiligenrode 12.09.
10:50,48   Lutz, Wolfgang 49 LG Hannover Hannover 03.10.
10:54,85   Schuck, Bernward 52 TK Jahn Sarstedt Salzgitter 10.06.
11:22,57   Müller, Ernst 51 LG Nienburg Salzgitter 10.06.
11:30,69   Redenius, Fokko 48 LG Hannover Wunstorf 23.05.
11:32,64   Göbbert, Hans-Hermann 49 LG Nienburg Wunstorf 23.05.
11:41,06   Krößel, Erich 49 LG Nienburg Wunstorf 23.05.
11:53,60   Oppermann, Detlef 52 TuS Altwarmbüchen Garbsen 01.05.
12:01,86   Peest, Dietrich 52 LG Hannover Hannover 09.06.
12:24,52   Selz, Hartmut 48 LC Hansa Stuhr Stuhr 30.05.

  BBL-Hannover   2007 - 172



Senioren  M 55
5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 17:52,2  Raabe, Herbert         50 LG Hannover
Bezirksrekord: 16:10,88 Selz, Hartmut          48 LC Hansa Stuhr                  2005

18:23,99   Raabe, Herbert 50 LG Hannover Wunstorf 18.07.
18:49,14   Schulz, Christian 49 SV Germania Helstorf Alfeld 22.04.
18:52,0    Lutz, Wolfgang 49 LG Hannover Garbsen 27.09.
19:02,43   Masemann, Johann 52 LG Nienburg Wunstorf 18.07.
19:15,51   Schuck, Bernward 52 TK Jahn Sarstedt Duderstadt 14.06.
19:52,12   Wille, Veit 52 TSV Kirchdorf Alfeld 22.04.
20:07,87   Göbbert, Hans-Hermann 49 LG Nienburg Wunstorf 18.07.
20:08,20   Krößel, Erich 49 LG Nienburg Wunstorf 18.07.
21:39,44   Asche, Wolfgang 49 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.

10.000 m Lauf
Bestleist. 2006: 38:26,98 Selz, Hartmut          48 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 34:24,10 Strube, Joachim        41 LG Weserbergland                1996

37:52,9    Lutz, Wolfgang 49 LG Hannover Lüchow 24.02.
42:59,01   Roth, Olaf 51 TSV Warzen Greene 12.09.
46:22,69   Gebauer, Klaus Peter 49 Post-SV Holzminden Greene 12.09.
46:48,1    Rogas, Siegfried 49 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.

1 Stunde Lauf
Bestleist. 2006: 13.870   Roth, Olaf             51 TSV Warzen
Bezirksrekord: 15.083   Jäger, Rolf            39 Post-SV Holzminden              1995

14.063     Roth, Olaf 51 TSV Warzen Gronau 14.10.
12.475     Rogas, Siegfried 49 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   36:31  Santilli, Francesco    51 Post-SV Hannover
Bezirksrekord:   34:47  Strube, Joachim        41 LG Weserbergland                1996

  37:12    Santilli, Francesco 51 Post-SV Hannover Hannover 13.07.
  37:37    Lutz, Wolfgang 49 LG Hannover Wolfenbüttel 18.03.
  38:11    Raabe, Herbert 50 LG Hannover Berlin 04.08.
  39:23    Masemann, Johann 52 LG Nienburg Hannover 13.07.
  39:40    Daniels, Johannes 51 SG Diepholz Ofen 03.10.
  39:41    Schuck, Bernward 52 TK Jahn Sarstedt Hannover 13.07.
  40:25    Schiedt, Frank 49 Spvg Nds. H.-Döhren Paderborn 07.04.
  40:46    Wille, Veit 52 TSV Kirchdorf Hannover 13.07.
  41:04    Peest, Dietrich 52 LG Hannover Hannover 13.07.
  41:08    Krößel, Erich 49 LG Nienburg Hannover 13.07.

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:19:49 Santilli, Francesco    51 Post-SV Hannover
Bezirksrekord:  1:16:09 Strube, Joachim        41 LG Weserbergland                1996

 1:22:50   Santilli, Francesco 51 Post-SV Hannover Palma de Mallorca 21.10.
 1:23:38   Lutz, Wolfgang 49 LG Hannover Hamburg 01.04.
 1:28:23   Wille, Veit 52 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
 1:32:21   Bürgel, Günter 51 LG Nienburg Hannover 06.05.
 1:32:46   Redenius, Fokko 48 LG Hannover Hannover 06.05.
 1:32:51   Selz, Hartmut 48 LC Hansa Stuhr Bremen 30.09.
 1:33:58   Noga, Manfred 49 VfL Bückeburg Paderborn 07.04.
 1:34:11   Standvoß, Heinrich 52 Laufclub Burgwedel Paderborn 07.04.
 1:36:52   Roth, Olaf 51 TSV Warzen Willershausen 25.08.
 1:38:54   Schreibmüller, Dr. Vol 51 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
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Marathonlauf
Bestleist. 2006:  2:58:00 Selz, Hartmut          48 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord:  2:44:46 Hasse, Werner          30 LG Hannover                     1985

 3:08:30   Peest, Dietrich 52 LG Hannover Hannover 06.05.
 3:22:41   Fuhrberg, Reinhard 52 Post-SV Lehrte Bremen 30.09.
 3:23:05   Endl, Hans 51 SC Weyhe Bremen 30.09.
 3:23:56   Noga, Manfred 49 VfL Bückeburg Hannover 06.05.
 3:26:09   Huberts, Hans-Otto 49 TuS Hasede Hamburg 29.04.
 3:26:18   Selz, Hartmut 48 LC Hansa Stuhr Hamburg 29.04.
 3:28:06   Standvoß, Heinrich 52 Laufclub Burgwedel Hamburg 29.04.
 3:29:32   Roth, Olaf 51 TSV Warzen Bremen 30.09.
 3:30:14   Kreykenbohm, Wilhelm 49 Post-SV Holzminden Frankfurt 28.10.
 3:33:50   Schreibmüller, Dr. Vol 51 TSV Kirchdorf Hamburg 29.04.

5000 m Bahngehen
Bestleist. 2006: 28:22,56 Affeln, Bernd          50 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord: 25:03,1  Kygas, Volker          48 DJK Sparta Langenhagen          2005

29:41,70   Affeln, Bernd 50 DJK Sparta Langenh. Ahlen 25.08.
32:25,60   Luedtke, Wolfgang 51 DJK Sparta Langenh. Ahlen 25.08.

10.000 m Bahngehen
Bestleist. 2006: 59:38,38 Affeln, Bernd          50 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord: 58:37,66 Damitz, Hans-Peter     43 DJK Sparta Langenhagen          2001

59:53,25   Affeln, Bernd 50 DJK Sparta Langenh. Alfeld 22.04.

10 km Str.-Gehen
Bestleist. 2006:   59:25  Affeln, Bernd          0 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:   55:42  Damitz, Hans-Peter     43 DJK Sparta Langenhagen          1998

  58:25    Affeln, Bernd 50 DJK Sparta Langenh. Regensburg 18.05.

20 km Str.-Gehen
Bestleist. 2006:  2:08:11 Affeln, Bernd          50 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:  1:46:03 Kloppe, Herwald        24 VfL Stadthagen                  1980

 2:12:15   Affeln, Bernd 50 DJK Sparta Langenh. Naumburg 28.04.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,50  Leopold, Alfred        48 SV Wacker Osterwald
Bezirksrekord: 1,59  Leopold, Alfred        48 SV Wacker Osterwald                2004

 1,40      Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 Gronau 12.05.
 1,34      Rudert, Jürgen 48 TuS Empelde Osterode 16.06.

Stabhochsprung
Bezirksrekord: 3,35  Rudert, Jürgen         48 SG 95 Burgdorf                     2004

 3,20      Rudert, Jürgen 48 TuS Empelde Salzgitter 10.06.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 4,53  Paschek, Alexander     47 LG Hannover
Bezirksrekord: 5,61  Walters, Ernst-Robert  35 TK Jahn Sarstedt                   1990

 4,93      Kröger, Wilfried 49 LG Hannover Gronau 12.05.
 4,88 +0,0 Rudert, Jürgen 48 TuS Empelde Osterode 16.06.
 3,00 +1,0 Glauß, Axel 49 TuS Empelde Wilhelmshaven 16.09.
 2,90 +1,9 Schreiber, Wolfgang 51 TuS Empelde Wilhelmshaven 16.09.
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Kugelstoss 6 kg
Bestleist. 2006: 12,08  Blume, Hans-Jürgen     50 Hannover 96
Bezirksrekord: 15,92  Gross, Helmut          39 LC Hannover                       1995

11,77      Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 Bremerhaven 19.09.
 9,85      Glauß, Axel 49 TuS Empelde Bad Oeynhaus. 29.07.
 9,56      Kröger, Wilfried 49 LG Hannover Hannover 09.06.
 9,45      Schreiber, Wolfgang 51 TuS Empelde Empelde 06.10.
 9,17      Rudert, Jürgen 48 TuS Empelde Lehrte 03.10.
 8,12      Paschek, Alexander 47 LG Hannover Hannover 09.06.
 7,90      Roth, Olaf 51 TSV Warzen Greene 23.05.

Diskuswurf 1.5 kg
Bestleist. 2006: 44,95  Blume, Hans-Jürgen     50 Hannover 96
Bezirksrekord: 45,96  Appelfelder, Bernd     39 SV Wacker Osterwald               1994

43,13      Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 Bremerhaven 19.09.
31,30      Glauß, Axel 49 TuS Empelde Empelde 14.04.
31,19      Rudert, Jürgen 48 TuS Empelde Lehrte 03.10.
28,21      Schreiber, Wolfgang 51 TuS Empelde Empelde 06.10.
20,85      Roth, Olaf 51 TSV Warzen Greene 23.05.

Hammerwurf 6 kg
Bestleist. 2006: 46,80  Blume, Hans-Jürgen     50 Hannover 96
Bezirksrekord: 53,41  Meier, Manfred         43 LAV Springe                       2000

46,86      Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 Nammen 22.09.
26,20      Glauß, Axel 49 TuS Empelde Meppen 28.04.
25,43      Schreiber, Wolfgang 51 TuS Empelde Bad Oeynhaus. 29.07.

Speerwurf 700 g
Bestleist. 2006: 37,67  Blume, Hans-Jürgen     50 Hannover 96
Bezirksrekord: 49,08  Rehpenning, Bernd      38 SV Wacker Osterwald               1994

37,05      Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 Meppen 28.04.
36,94      Rudert, Jürgen 48 TuS Empelde Wilhelmshaven 16.09.
35,52      Glauß, Axel 49 TuS Empelde Salzgitter 10.06.
32,47      Schreiber, Wolfgang 51 TuS Empelde Meppen 28.04.

Gewichtswurf
Bestleist. 2006: 16,86  Blume, Hans-Jürgen     50 Hannover 96
Bezirksrekord: 17,25  Blume, Hans-Jürgen     50 Hannover 96                       2007

17,25      Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 Nammen 22.09.
 9,78      Glauß, Axel 49 TuS Empelde Meppen 28.04.
 9,63      Schreiber, Wolfgang 51 TuS Empelde Meppen 28.04.

Fünfkampf
Bestleist. 2006: 1.646   Paschek, Alexander     47 LG Hannover
Bezirksrekord: 2.041   Winkelhake, Kurt       37 LG Kreis Schaumburg              2003

 1.375     Rudert, Jürgen 48 TuS Empelde Wilhelmshaven 16.09.
             4,38(+1.1)-36,94-30,03(-0.1)-21,64-6:30,09
   874     Glauß, Axel 49 TuS Empelde Wilhelmshaven 16.09.
             3,00(+1.0)-32,88-aufg.-30,20-aufg.
   758     Schreiber, Wolfgang 51 TuS Empelde Wilhelmshaven 16.09.
             2,90(+1.9)-27,83-37,05(-0.9)-27,42-7:33,56
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Wurf-Fünfkampf
Bestleist. 2006: 3.149   Blume, Hans-Jürgen     50 Hannover 96
Bezirksrekord: 3.234   Blume, Hans-Jürgen     50 SV Wacker Osterwald              2005

 3.086     Blume, Hans-Jürgen 50 Hannover 96 Nammen 22.09.
             11,39-40,37-46,86-34,04-17,25
 1.949     Glauß, Axel 49 TuS Empelde Meppen 28.04.
             9,31-28,00-26,20-33,56-9,78
 1.854     Schreiber, Wolfgang 51 TuS Empelde Meppen 28.04.
             9,22-28,14-21,89-32,47-9,63

Manfred Meier (g.l.) - M 60

Karl-Heinz Deiss (2.v.r.)  - M 50 

LG Wennigsen / Egestorf 

Senioren  M 60
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 12,62  Arnd, Manfred         42 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 12,40  Peitzmeier, Volker     44 LG Weserbergland                  2005

12,97 -0,9 Peitzmeier, Volker 44 LG Weserbergland Gronau 12.05.
13,91 -1,2 Paschek, Alexander 47 LG Hannover Garbsen 01.05.
14,48 +0,0 Schüler, Horst-Rainer 47 SG Misburg Osterode 28.04.
15,04 +0,8 Dürre, Hans-Heinric 43 TuS Germania Hohnh. Stadthagen 05.05.
15,28      Ahrens, Heinrich 45 LG Nienburg Nienburg 12.05.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 26,43  Arnd, Manfred          42 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 25,47  Peitzmeier, Volker     44 LG Weserbergland                  2004

27,60 -1,9 Peitzmeier, Volker 44 LG Weserbergland Gronau 12.05.
28,72 +0,3 Paschek, Alexander 47 LG Hannover Hamburg 23.06.
29,48 +1,2 Schüler, Horst-Rainer 47 SG Misburg Salzgitter 09.06.
31,46 +1,8 Pinkenburg, Wolfgang 46 LG Weserbergland Salzgitter 09.06.
32,47 +1,2 Eikemeyer, Dagobert 43 DJK Sparta Langenh. Salzgitter 09.06.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 66,0   Ahrens, Heinrich       45 LG Nienburg
Bezirksrekord: 57,15  Peitzmeier, Volker     44 LG Weserbergland                  2004

64,11      Paschek, Alexander 47 LG Hannover Hamburg 23.06.
65,46      Schüler, Horst-Rainer 47 SG Misburg Wunstorf 23.05.
69,72      Pinkenburg, Wolfgang 46 LG Weserbergland Hildesheim 20.06.
70,03      Salzmann, Rolf 47 LG Wennigsen/Egest. Salzgitter 09.06.
72,63      Eikemeyer, Dagobert 43 DJK Sparta Langenh. Fulda 13.07.
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800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:37,29 Ahrens, Heinrich       45 LG Nienburg
Bezirksrekord:  2:17,16 Ritter, Siegfried      38 Eintracht Hildesheim            1998

 2:32,45   Schüler, Horst-Rainer 47 SG Misburg Fulda 13.07.
 2:34,77   Ahrens, Heinrich 45 LG Nienburg Wunstorf 23.05.
 2:35,03   Salzmann, Rolf 47 LG Wennigsen/Egest. Fulda 13.07.
 2:36,3    Ollech, Günter 47 Eintracht Hildesheim Alfeld 29.05.
 2:43,01   Ernst, Hans 46 SVE Hiddestorf Gronau 12.05.
 2:45,0    Schimberle, Reinhard 47 Eintracht Hildesheim Alfeld 29.05.
 2:58,29   Schneider, Heinz Georg 45 LG Weserbergland Sarstedt 15.09.

1000 m Lauf
Bezirksrekord:  3:03,5  Menge, Heinrich        36 SV Wacker Osterwald             1996

 3:22,91   Ollech, Günter 47 Eintracht Hildesheim Osterode 15.08.
 4:16,6    Pindur, Christian 45 Post-SV Holzminden Uslar 25.08.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  5:25,80 Krolikowski, Siegfried 45 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  4:42,80 Becker, Herbert        31 LG Hansa Stuhr                  1991

 5:18,60   Salzmann, Rolf 47 LG Wennigsen/Egest. Minden 01.08.
 5:21,08   Ollech, Günter 47 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.06.
 5:26,97   Schüler, Horst-Rainer 47 SG Misburg Hamburg 24.06.
 5:37,9    Müller, Alfred 47 LAV Alfeld Letter 21.09.
 5:38,12   Krolikowski, Siegfried 45 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.
 5:40,32   Pinkenburg, Wolfgang 46 LG Weserbergland Hameln 02.06.
 5:49,40   Paschek, Alexander 47 LG Hannover Bad Oeynhaus. 17.06.
 6:03,99   Schneider, Heinz Georg 45 LG Weserbergland Sarstedt 09.09.

1 Meile
Bestleist. 2006:  5:57,2  Krolikowski, Siegfried 45 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  5:28,3  Bublitz, Manfred       39 LG Weserbergland                2000

 5:54,2    Ollech, Günter 47 Eintracht Hildesheim Letter 21.09.
 6:00,5    Müller, Alfred 47 LAV Alfeld Letter 21.09.
 6:43,43   Haßlinger, Hans-Ulrich 47 LG Nienburg Neustadt 06.05.
 9:00,29   Luber, Burkhard 44 LG Nienburg Neustadt 06.05.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 11:36,18 Krolikowski, Siegfried 45 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  9:58,7  Becker, Herbert        31 LG Hansa Stuhr                  1991

11:16,01   Schimberle, Reinhard 47 Eintracht Hildesheim Salzgitter 09.06.
11:34,48   Müller, Alfred 47 LAV Alfeld Osterode 01.06.
11:39,2    Ollech, Günter 47 Eintracht Hildesheim Uslar 25.08.
11:44,93   Petereit, Max 45 LG Hannover Hannover 09.06.
11:47,7    Holzgreve, Hermann 46 Delligser SC Alfeld 29.05.
12:02,98   Pinkenburg, Wolfgang 46 LG Weserbergland Hameln 09.05.
12:09,0    Ahrens, Heinrich 45 LG Nienburg Nienburg 21.04.
12:36,7    Schluckner, Reinhard 45 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.08.
12:56,95   Paschek, Alexander 47 LG Hannover Hannover 03.10.
13:14,31   Schneider, Heinz Georg 45 LG Weserbergland Salzgitter 09.06.
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5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 19:42,30 Krolikowski, Siegfried 45 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord: 17:30,65 Becker, Herbert        31 LG Hansa Stuhr                  1991

19:27,14   Müller, Alfred 47 LAV Alfeld Alfeld 22.04.
19:55,46   Ernst, Hans 46 SVE Hiddestorf Wunstorf 18.07.
19:56,81   Holzgreve, Hermann 46 Delligser SC Greene 27.06.
20:12,62   Krolikowski, Siegfried 45 TSV Kirchdorf Delmenhorst 05.08.
20:22,60   Ollech, Günter 47 Eintracht Hildesheim Duderstadt 14.06.
20:34,0    Koch, Hermann 43 SC Bad Münder Hameln 10.07.
20:34,60   Pinkenburg, Wolfgang 46 LG Weserbergland Alfeld 22.04.
22:19,2    Schneider, Heinz Georg 45 LG Weserbergland Garbsen 27.09.

10.000 m Lauf
Bestleist. 2006: 46:00,0  Holzgreve, Hermann     46 Delligser SC
Bezirksrekord: 37:09,47 Bublitz, Manfred       39 LG Weserbergland                1999

42:35,1    Ollech, Günter 47 Eintracht Hildesheim Lüchow 06.10.
42:54,03   Holzgreve, Hermann 46 Delligser SC Greene 12.09.
47:56,91   Pindur, Christian 45 Post-SV Holzminden Greene 12.09.
50:02,3    Schwoon, Hans-Joachim 45 Eintracht Hildesheim Uslar 13.10.

1 Stunde Lauf
Bestleist. 2006: 12.830   Holzgreve, Hermann     46 Delligser SC
Bezirksrekord: 15.097   Giesbert, Günther      38 TSV Burgdorf                    1999

13.913     Ollech, Günter 47 Eintracht Hildesheim Lüchow 06.10.
12.660     Haßlinger, Hans-Ulrich 47 LG Nienburg Ahlten 16.09.
11.883     Schwoon, Hans-Joachim 45 Eintracht Hildesheim Uslar 13.10.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   40:38  Ernst, Hans            46 SVE Hiddestorf
Bezirksrekord:   36:22  Bublitz, Manfred       39 LG Weserbergland                2000

  40:22    Ernst, Hans 46 SVE Hiddestorf Hannover 25.08.
  40:24    Petereit, Max 45 LG Hannover Wolfenbüttel 01.05.
  42:14    Holzgreve, Hermann 46 Delligser SC Greene 11.05.
  42:29    Krolikowski, Siegfried 45 TSV Kirchdorf Wolfenbüttel 01.05.
  42:38    Koch, Hermann 43 SC Bad Münder Hannover 13.07.
  42:56    Schaper, Wolfgang 44 DJK Sparta Langenh. Wolfenbüttel 18.03.
  43:30    Neuschulz, Manfred 44 TuS Altwarmbüchen Hannover 25.08.
  43:58    Pinkenburg, Wolfgang 46 LG Weserbergland Wolfenbüttel 01.05.
  44:35    Ahrens, Heinrich 45 LG Nienburg Wolfenbüttel 18.03.
  45:26    Brück, Günter 46 Spvg Nds. H.-Döhren Hannover 13.07.

10 km Lauf Mannschaft
Bestleist. 2006:  2:07:42 LG Weserbergland
Bezirksrekord:  2:00:18 LG Weserbergland                                          2002

 2:10:56    LG Weserbergland I    Wolfenbüttel 18.03.
             Bublitz, M. 39 -40:11; Pinkenburg, W. 46 -44:01
             Schneider, H. 45 -46:44
 2:16:04    SV Eintracht Hiddestorf I    Hannover 13.07.
             Ernst, H. 46 -40:54; Wolfarth, M. 40 -46:27
             Weber, G. 47 -48:43
 2:23:05    Post-SV Holzminden I    Wolfenbüttel 01.05.
             Schwager, R. 41 -46:55; Schwobe, P. 37 -48:03
             Bettermann, E. 36 -48:07
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Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:28:31 Ernst, Hans            46 SVE Hiddestorf
Bezirksrekord:  1:21:28 Bublitz, Manfred       39 LG Weserbergland                1999

 1:29:41   Petereit, Max 45 LG Hannover Hamburg 01.04.
 1:31:38   Schimberle, Reinhard 47 Eintracht Hildesheim Hannover 06.05.
 1:32:28   Krolikowski, Siegfried 45 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
 1:37:55   Holzgreve, Hermann 46 Delligser SC Paderborn 07.04.
 1:38:21   Schaper, Wolfgang 44 DJK Sparta Langenh. Regensburg 20.05.
 1:41:20   Scharf, Karl-Heinz 44 VfL Bückeburg Paderborn 07.04.
 1:44:58   Kaltofen, Dr. Eckhart 43 TB Stöcken Regensburg 20.05.
 1:45:05   Haßlinger, Hans-Ulrich 47 LG Nienburg Neuenkirchen 13.10.
 1:53:38   Meyke, Eckart 47 TuS Hasede Springe 24.03.

Halbmarathonlauf Mannschaft
Bestleist. 2006:  5:36:36 Post-SV Holzminden
Bezirksrekord:  4:25:19 Post-SV Hannover                                          1999

 5:34:52    Post-SV Holzminden I    Neuenkirchen 13.10.
             Bettermann, E. 36 -1:50:05; Schwobe, P. 37 -1:51:57
             Ebeling, R. 39 -1:52:50

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  3:06:49 Ernst, Hans            46 SVE Hiddestorf
Bezirksrekord:  2:56:29 ansen, Manfred        27 LG Hannover                     1987

 3:04:51   Ernst, Hans 46 SVE Hiddestorf Hamburg 29.04.
 3:29:23   Wittmershaus, Dietrich 46 LG Delmenh./Dieph. Hannover 06.05.
 3:34:39   Scharf, Karl-Heinz 44 VfL Bückeburg Essen 14.10.
 3:38:59   Hoffmeister, Dr. Uwe 44 Laufclub Burgwedel Boston (USA) 16.04.
 3:53:37   Boedecker, Peter 45 SC Weyhe Riccione (ITA) 09.09.
 4:30:20   Weber, Gerd 47 SVE Hiddestorf Hannover 06.05.
 4:32:45   Diers, Gustav 47 MTV Immensen Hannover 06.05.

3 x 1000 m Staffel
Bestleist. 2006: 12:08,4  Post-SV Holzminden
Bezirksrekord:  9:48,3  SV Wacker Osterwald                                       1998

10:42,76    Eintracht Hildesheim I    Alfeld 22.04.
             Hauenschild, W. 47; Ollech, G. 47; Schimberle, R. 47

5000 m Bahngehen
Bestleist. 2006: 26:22,97 Degener, Karl          43 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord: 25:19,0  Degener, Karl          43 DJK Sparta Langenhagen          2005

27:26,00   Degener, Karl 43 DJK Sparta Langenh. Ahlen 25.08.
32:10,58   Krenz, Manfred 47 DJK Sparta Langenh. Ahlen 25.08.
36:15,08   Eikemeyer, Dagobert 43 DJK Sparta Langenh. Ahlen 25.08.

10.000 m Bahngehen
Bestleist. 2006: 54:45,40 Degener, Karl          43 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord: 51:07,39 Degener, Karl          43 DJK Sparta Langenhagen          2004

54:37,23   Degener, Karl 43 DJK Sparta Langenh. Alfeld 22.04.
63:37,70   Damitz, Hans-Peter 43 DJK Sparta Langenh. Alfeld 22.04.
64:16,60   Luther, Bernd 44 DJK Sparta Langenh. Alfeld 22.04.
64:47,48   Krenz, Manfred 47 DJK Sparta Langenh. Alfeld 22.04.
75:55,58   Eikemeyer, Dagobert 43 DJK Sparta Langenh. Alfeld 22.04.
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10 km Str.-Gehen
Bestleist. 2006:   53:47  Degener, Karl          43 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:   41:34  Hilgert, Wolfgang      37 LG Hannover                     2000

  54:00    Degener, Karl 43 DJK Sparta Langenh. Regensburg 18.05.
  63:49    Damitz, Hans-Peter 43 DJK Sparta Langenh. Regensburg 18.05.
  63:59    Krenz, Manfred 47 DJK Sparta Langenh. Regensburg 18.05.
  75:53    Eikemeyer, Dagobert 43 DJK Sparta Langenh. Regensburg 18.05.

10 km Str.-Gehen Mannschaft
Bestleist. 2006:  3:02:30 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:  2:55:24 DJK Sparta Langenhagen                                    2005

 3:10:45    DJK Sparta Langenh.I    Naumburg 28.04.
             Degener, K. 43 -56:00; Damitz, H. 43 -1:06:30
             Krenz, M. 47 -1:08:15

20 km Str.-Gehen
Bestleist. 2006:  1:53:31 Degener, Karl          43 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:  1:48:53 Degener, Karl          43 DJK Sparta Langenhagen          2004

 1:59:47   Degener, Karl 43 DJK Sparta Langenh. Riccione (ITA) 09.09.
 2:16:40   Luther, Bernd 44 DJK Sparta Langenh. Naumburg 28.04.
 2:20:39   Krenz, Manfred 47 DJK Sparta Langenh. Riccione (ITA) 09.09.
 2:38:19   Eikemeyer, Dagobert 43 DJK Sparta Langenh. Naumburg 28.04.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 5,17  Arnd, Manfred          42 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 5,50  Walters, Ernst-Robert  35 TK Jahn Sarstedt                   1995

 4,62 -1,0 Paschek, Alexander 47 LG Hannover Garbsen 01.05.
 4,39      Dürre, Hans-Heinric 43 TuS Germania Hohnh. Stadthagen 05.05.

Kugelstoss 5 kg
Bestleist. 2006: 12,85  Meier, Manfred         43 LAV Springe
Bezirksrekord: 15,03  Appelfelder, Bernd     39 SV Wacker Osterwald               1999

13,16      Meier, Manfred 43 LG Wennigsen/Egest. Bremerhaven 19.09.
11,12      Brombach, Holger 43 SV Wacker Osterwald Empelde 06.10.
 9,96      Kniggendorf, Dieter 44 TuS Empelde Empelde 14.04.
 8,95      Ahrens, Heinrich 45 LG Nienburg Nienburg 21.04.
 8,76      Ruhbach, Eckhard 43 Laufclub Burgwedel Alfeld 11.08.
 8,42      Müller, Alfred 47 LAV Alfeld Kalefeld 05.07.
 8,10      Dürre, Hans-Heinric 43 TuS Germania Hohnh. Stadthagen 05.05.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 43,59  Meier, Manfred         43 LAV Springe
Bezirksrekord: 52,38  ppelfelder, Bernd     39 SV Wacker Osterwald               1999

45,72      Meier, Manfred 43 LG Wennigsen/Egest. Nammen 22.09.
31,52      Kniggendorf, Dieter 44 TuS Empelde Gronau 12.05.
30,84      Brombach, Holger 43 SV Wacker Osterwald Empelde 06.10.
29,56      Paschek, Alexander 47 LG Hannover Bad Oeynhaus. 17.06.
27,10      Salzmann, Rolf 47 LG Wennigsen/Egest. Gronau 12.05.
22,78      Ruhbach, Eckhard 43 Laufclub Burgwedel Lehrte 03.10.

Hammerwurf 5 kg
Bestleist. 2006: 51,65  Meier, Manfred         43 LAV Springe
Bezirksrekord: 53,78  Meier, Manfred         43 LAV Springe                       2003

52,47      Meier, Manfred 43 LG Wennigsen/Egest. Osnabrück 11.09.
29,53      Brombach, Holger 43 SV Wacker Osterwald Empelde 06.10.
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Speerwurf 600 g
Bestleist. 2006: 42,54  Meier, Manfred         43 LAV Springe
Bezirksrekord: 45,88  Rehpenning, Bernd      38 SV Wacker Osterwald               1999

39,53      Meier, Manfred 43 LG Wennigsen/Egest. Gronau 12.05.
31,98      Brombach, Holger 43 SV Wacker Osterwald Empelde 06.10.
30,27      Paschek, Alexander 47 LG Hannover Bad Oeynhaus. 17.06.
23,36      Ruhbach, Eckhard 43 Laufclub Burgwedel Suderburg 26.08.
22,09      Kniggendorf, Dieter 44 TuS Empelde Empelde 14.04.

Gewichtswurf
Bestleist. 2006: 20,22  Meier, Manfred         43 LAV Springe
Bezirksrekord: 21,18  Meier, Manfred         43 LAV Springe                       2004

19,77      Meier, Manfred 43 LG Wennigsen/Egest. Nammen 22.09.
12,75      Brombach, Holger 43 SV Wacker Osterwald Empelde 06.10.

Fünfkampf
Bestleist. 2006: 1.854   Arnd, Manfred          42 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 2.069   Schäfer, Horst         40 VT Rinteln                       2000

 1.570     Paschek, Alexander 47 LG Hannover Bad Oeynhaus. 17.06.
             4,16-30,27-29,68-29,56-5:49,40

Wurf-Fünfkampf
Bestleist. 2006: 3.503   Meier, Manfred         43 LAV Springe
Bezirksrekord: 3.542   Meier, Manfred         43 LAV Springe                      2004

 3.506     Meier, Manfred 43 LG Wennigsen/Egest. Bremerhaven 19.09.
             13,16-45,00-50,12-35,83-19,63
 2.311     Brombach, Holger 43 SV Wacker Osterwald Empelde 06.10.
             11,12-30,84-29,53-31,98-12,75

DAMM
Bestleist. 2006: 4.949   TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 5.419   SV Wacker Osterwald                                        2004

 4.778      TK Jahn Sarstedt I    Sarstedt 09.08.

Senioren  M 65
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 14,54  Schäfer, Horst         40 VT Rinteln
Bezirksrekord: 13,10  Arnd, Manfred          42 TSV Burgdorf                      2007

13,10 -0,6 Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf Hamburg 24.06.
14,06 +0,7 Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Riccione (ITA) 08.09.
14,0       Kamp, Gerhard 42 LC Hansa Stuhr Suderburg 26.08.
15,87 -0,9 Hoyer, Jürgen 39 Eintracht Hildesheim Gronau 12.05.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 30,14  Schäfer, Horst         40 VT Rinteln
Bezirksrekord: 26,97  Arnd, Manfred          42 TSV Burgdorf                      2007

26,97 +0,6 Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf Hamburg 23.06.
29,20 +0,5 Kamp, Gerhard 42 LC Hansa Stuhr Delmenhorst 24.08.
30,60      Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Bad Oeynhaus. 17.06.
32,26      Hoyer, Jürgen 39 Eintracht Hildesheim Bad Oeynhaus. 17.06.
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400 m Lauf
Bestleist. 2006: 63,99  Ritter, Siegfried      38 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord: 61,96  Ritter, Siegfried      38 Eintracht Hildesheim              2003

63,67      Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf Hamburg 23.06.
64,82      Ritter, Siegfried 38 Eintracht Hildesheim Riccione (ITA) 09.09.
69,88      Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Fulda 13.07.
73,30      Kind, Wolf-Gerhard 41 Eintracht Hildesheim Osterode 16.06.

Manfred Arnd und Karen Rebbe
(TSV Burgdorf)

Siegfried Ritter  (Eintracht Hildesheim)

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:29,36 Ritter, Siegfried      38 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord:  2:22,58 Ritter, Siegfried      38 Eintracht Hildesheim            2003

 2:31,57   Ritter, Siegfried 38 Eintracht Hildesheim Riccione (ITA) 09.09.
 2:48,91   Hoyer, Jürgen 39 Eintracht Hildesheim Salzgitter 09.06.
 2:49,05   Kind, Wolf-Gerhard 41 Eintracht Hildesheim Salzgitter 09.06.

1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  3:24,91 Ritter, Siegfried      38 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord:  3:14,75 Schlecht, Horst        35 SG Misburg                      2001

 3:24,94   Ritter, Siegfried 38 Eintracht Hildesheim Osterode 16.05.
 3:49,71   Kind, Wolf-Gerhard 41 Eintracht Hildesheim Garbsen 28.07.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  5:33,09 Ritter, Siegfried      38 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord:  4:59,94 Becker, Herbert        31 LC Hansa Stuhr                  1996

 5:30,22   Bublitz, Manfred 39 LG Weserbergland Hameln 02.06.
 5:36,63   Ritter, Siegfried 38 Eintracht Hildesheim Fulda 15.07.
 5:47,62   Hoyer, Jürgen 39 Eintracht Hildesheim Bad Oeynhaus. 17.06.
 6:27,13   Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Riccione (ITA) 09.09.
 6:38,7    Sonnenberg, Dietrich 41 Post-SV Holzminden Uslar 18.06.
 6:54,18   Fischer, Wilfried 38 TSV Warzen Greene 27.06.
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1 Meile
Bestleist. 2006:  6:46,94 Hilgert, Wolfgang      37 LG Hannover
Bezirksrekord:  5:37,13 Schlecht, Horst        35 SG Misburg                      2001

 6:51,6    Kind, Wolf-Gerhard 41 Eintracht Hildesheim Edemissen 31.08.
 7:04,9    Sonnenberg, Dietrich 41 Post-SV Holzminden Uslar 18.06.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 11:32,3  Bublitz, Manfred       39 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 10:37,7  Becker, Herbert        31 LC Hansa Stuhr                  1996

11:27,51   Bublitz, Manfred 39 LG Weserbergland Salzgitter 09.06.
12:19,94   Hermerding, Rudolf 38 LG Nienburg Wunstorf 23.05.
12:31,0    Ritter, Siegfried 38 Eintracht Hildesheim Uslar 13.10.
13:10,32   Giesbert, Günther 38 TSV Burgdorf Gronau 12.05.
13:42,3    Kind, Wolf-Gerhard 41 Eintracht Hildesheim Uslar 13.10.
13:58,01   Fischer, Wilfried 38 TSV Warzen Gronau 12.05.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 20:15,58 Kramer, Manfred        40 TSV Barsinghausen
Bezirksrekord: 18:23,98 Becker, Herbert        31 LC Hansa Stuhr                  1996

19:43,10   Bublitz, Manfred 39 LG Weserbergland Hamburg 23.06.
21:54,10   Ritter, Siegfried 38 Eintracht Hildesheim Alfeld 22.04.
21:59,2    Peschke, Klaus 39 SC Bad Münder Hameln 10.07.
22:05,60   Plaschke, Erhard 40 TSV Kirchdorf Alfeld 22.04.
22:10,13   Giesbert, Günther 38 TSV Burgdorf Alfeld 22.04.
22:36,0    Schwager, Ralf 41 Post-SV Holzminden Uslar 14.04.
23:17,02   Holz, Klaus-Dieter 42 LG Weserbergland Alfeld 22.04.
24:03,57   Fischer, Wilfried 38 TSV Warzen Hildesheim 20.05.
24:39,91   Sonnenberg, Dietrich 41 Post-SV Holzminden Greene 27.06.

10.000 m Lauf
Bestleist. 2006: 41:56,99 Bublitz, Manfred       39 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 39:16,0  Bublitz, Manfred       39 LG Weserbergland                2005

41:09,14   Bublitz, Manfred 39 LG Weserbergland Fulda 13.07.
46:05,0    Giesbert, Günther 38 TSV Burgdorf Gronau 14.10.
47:49,49   Schwager, Ralf 41 Post-SV Holzminden Fulda 13.07.
49:56,83   Sonnenberg, Dietrich 41 Post-SV Holzminden Greene 12.09.

1 Stunde Lauf
Bestleist. 2006: 14.120   Giesbert, Günther      38 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 15.190   Bublitz, Manfred       39 LG Weserbergland                2005

12.980     Giesbert, Günther 38 TSV Burgdorf Gronau 14.10.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   39:39  Bublitz, Manfred       39 LG Weserbergland
Bezirksrekord:   38:41  Bublitz, Manfred       39 LG Weserbergland                2004

  40:11    Bublitz, Manfred 39 LG Weserbergland Wolfenbüttel 18.03.
  42:49    Kramer, Manfred 40 TSV Barsinghausen Wolfenbüttel 18.03.
  43:46    Hermerding, Rudolf 38 LG Nienburg Wolfenbüttel 18.03.
  45:34    Plaschke, Erhard 40 TSV Kirchdorf Wolfenbüttel 01.05.
  45:48    Peschke, Klaus 39 SC Bad Münder Springe 24.03.
  45:53    Schwager, Ralf 41 Post-SV Holzminden Regensburg 17.05.
  46:13    Ritter, Siegfried 38 Eintracht Hildesheim Wolfenbüttel 18.03.
  46:27    Wolfarth, Manfred 40 SVE Hiddestorf Hannover 13.07.
  47:09    Giesbert, Günther 38 TSV Burgdorf Alfeld 03.10.
  48:22    Ebeling, Rudolf 39 Post-SV Holzminden Alfeld 03.10.
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Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:32:30 Kramer, Manfred        40 TSV Barsinghausen
Bezirksrekord:  1:25:56 Giesbert, Günther      38 TSV Burgdorf                    2003

 1:36:31   Giesbert, Günther 38 TSV Burgdorf Hannover 06.05.
 1:38:38   Plaschke, Erhard 40 TSV Kirchdorf Hannover 06.05.
 1:38:45   Wolfarth, Manfred 40 SVE Hiddestorf Hannover 06.05.
 1:42:09   Fischer, Wilfried 38 TSV Warzen Paderborn 07.04.
 1:44:47   Schwager, Ralf 41 Post-SV Holzminden Paderborn 07.04.
 1:52:50   Ebeling, Rudolf 39 Post-SV Holzminden Neuenkirchen 13.10.
 1:57:54   Lichtenhahn, Christoff 39 Post-SV Holzminden Alfeld 03.10.
 1:58:56   Sonnenberg, Dietrich 41 Post-SV Holzminden Paderborn 07.04.
 2:04:33   Grunert, Siegfried 39 TSV Barsinghausen Springe 24.03.

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  3:22:10 Giesbert, Günther      38 TSV Burgdorf
Bezirksrekord:  3:01:12 Giesbert, Günther      38 TSV Burgdorf                    2003

 3:35:13   Plaschke, Erhard 40 TSV Kirchdorf Bremen 30.09.
 3:59:38   Lüttich, Karl-Heinz 40 Spvg Nds. H.-Döhren Springe 24.03.

100 m Hürden 0.840m
Bestleist. 2006: 18,45  Schäfer, Horst         40 VT Rinteln
Bezirksrekord: 18,01  Schäfer, Horst         40 VT Rinteln                        2005

18,66      Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Fulda 13.07.

300 m Hürden 0.762m
Bestleist. 2006: 53,23  Schäfer, Horst         40 VT Rinteln
Bezirksrekord: 50,34  Schäfer, Horst         40 VT Rinteln                        2005

52,07      Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Fulda 15.07.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,33  Scheide, Karl          37 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 1,48  Scheide, Karl          37 Eintracht Hildesheim               2002

 1,29      Topp, Manfred 42 LG Weserbergland Salzgitter 09.06.
 1,26      Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Osnabrück 05.05.
 1,16      Friebe, Günter 38 LAV Alfeld Greene 27.06.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 2,80  Ochs, Karl             38 TuS Empelde
Bezirksrekord: 2,82  Ochs, Karl             38 TuS Empelde                        2007

 2,82      Ochs, Karl 38 TuS Empelde Hannover 27.07.
 2,10      Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Riccione (ITA) 09.09.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 4,32  Goll, Wolfgang         41 LAV Alfeld
Bezirksrekord: 5,34  Arnd, Manfred          42 TSV Burgdorf                       2007

 5,34 +1,4 Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf Hamburg 24.06.
 4,28      Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Bad Oeynhaus. 17.06.
 3,94      Hoyer, Jürgen 39 Eintracht Hildesheim Bremerhaven 02.05.
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Kugelstoss 5 kg
Bestleist. 2006: 11,26  Heinz, Edward          38 SV Wacker Osterwald
Bezirksrekord: 12,70  Methner, Wolfgang      39 TK Jahn Sarstedt                  2004

11,25      Heinz, Edward 38 SV Wacker Osterwald Sarstedt 29.04.
10,66      Rehpenning, Bernd 38 SV Wacker Osterwald Meppen 28.04.
10,59      Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Bad Oeynhaus. 29.07.
10,57      Goll, Wolfgang 41 LAV Alfeld Alfeld 11.08.
10,03      Gewetzki, Erwin 38 LAV Springe Nammen 22.09.
 9,56      Nowoczyn, Clemens 33 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.08.
 9,43      Rüsing, Gerhard 36 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.08.
 9,18      Düker, Friedel 34 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.08.
 9,04      Friebe, Günter 38 LAV Alfeld Alfeld 11.08.
 8,88      Holzky, Hans-Dieter 40 TV Eintracht Sehnde Nammen 28.04.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 38,81  Gewetzki, Erwin        38 LAV Springe
Bezirksrekord: 45,47  Rehpenning, Bernd      38 SV Wacker Osterwald               2004

42,82      Rehpenning, Bernd 38 SV Wacker Osterwald Bremerhaven 04.07.
36,80      Gewetzki, Erwin 38 LAV Springe Empelde 06.10.
36,74      Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Düsseldorf 25.02.
33,23      Heinz, Edward 38 SV Wacker Osterwald Sarstedt 29.04.
33,09      Goll, Wolfgang 41 LAV Alfeld Alfeld 11.08.
32,26      Friebe, Günter 38 LAV Alfeld Uslar 25.08.
31,57      Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf Burgdorf 18.07.
27,76      Ochs, Karl 38 TuS Empelde Lehrte 03.10.
24,80      Kott, Reinhard 42 TuS Empelde Sarstedt 29.04.
21,06      Hoyer, Jürgen 39 Eintracht Hildesheim Bremerhaven 02.05.

Hammerwurf 5 kg
Bestleist. 2006: 37,67  Gewetzki, Erwin        38 LAV Springe
Bezirksrekord: 41,28  Gewetzki, Erwin        38 LAV Springe                       2005

34,90      Gewetzki, Erwin 38 LAV Springe Osnabrück 11.09.
33,74      Holzky, Hans-Dieter 40 TV Eintracht Sehnde Nammen 22.09.
32,40      Heinz, Edward 38 SV Wacker Osterwald Empelde 06.10.
31,17      Rehpenning, Bernd 38 SV Wacker Osterwald Bremerhaven 02.05.
22,68      Friebe, Günter 38 LAV Alfeld Empelde 06.10.
16,13      Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Bad Oeynhaus. 29.07.

Speerwurf 600 g
Bestleist. 2006: 40,85  Schäfer, Horst         40 VT Rinteln
Bezirksrekord: 41,78  Schäfer, Horst         40 VT Rinteln                        2005

38,60      Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Nammen 28.04.
34,45      Goll, Wolfgang 41 LAV Alfeld Alfeld 11.08.
32,50      Rehpenning, Bernd 38 SV Wacker Osterwald Meppen 28.04.
32,33      Heinz, Edward 38 SV Wacker Osterwald Suderburg 26.08.
26,65      Friebe, Günter 38 LAV Alfeld Empelde 06.10.
23,62      Gewetzki, Erwin 38 LAV Springe Nammen 22.09.
21,72      Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf Burgdorf 18.07.
21,06      Hoyer, Jürgen 39 Eintracht Hildesheim Bad Oeynhaus. 17.06.
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Gewichtswurf
Bestleist. 2006: 15,72  Gewetzki, Erwin        38 LAV Springe
Bezirksrekord: 16,14  Gewetzki, Erwin        38 LAV Springe                       2004

14,30      Gewetzki, Erwin 38 LAV Springe Nammen 22.09.
13,18      Rehpenning, Bernd 38 SV Wacker Osterwald Bremerhaven 04.07.
 9,31      Friebe, Günter 38 LAV Alfeld Empelde 06.10.
 6,47      Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Bad Oeynhaus. 29.07.

Fünfkampf
Bestleist. 2006: 1.728   Schäfer, Horst         40 VT Rinteln
Bezirksrekord: 1.728   Schäfer, Horst         40 VT Rinteln                       2006

 1.502     Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Bad Oeynhaus. 17.06.
             4,28-37,07-30,60-30,60-6:29,76
 1.079     Hoyer, Jürgen 39 Eintracht Hildesheim Bad Oeynhaus. 17.06.
             3,94-18,08-32,26-21,06-5:47,62

Zehnkampf
Bestleist. 2006: 2.838   Schäfer, Horst         40 VT Rinteln
Bezirksrekord: 2.886   Schäfer, Horst         40 VT Rinteln                       2007

 2.886     Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Riccione (ITA) 08.09/
             14,06(+0.7)-4,04-10,30-1,21-74,04 09.09.
             19,57(+0.2)-34,35-2,10-36,66-6:27,13

Wurf-Fünfkampf
Bestleist. 2006: 2.495   Gewetzki, Erwin        38 LAV Springe
Bezirksrekord: 2.765   Gewetzki, Erwin        38 LAV Springe                      2005

 2.549     Rehpenning, Bernd 38 SV Wacker Osterwald Bremerhaven 04.07.
             10,53-42,82-30,31-31,71-13,18
 2.406     Gewetzki, Erwin 38 LAV Springe Nammen 22.09.
             10,03-36,46-34,31-23,62-14,30
 1.807     Schäfer, Horst 40 VT Rinteln Bad Oeynhaus. 29.07.
             10,59-31,20-16,13-37,66-6,47
 1.799     Friebe, Günter 38 LAV Alfeld Empelde 06.10.
             8,67-31,44-22,68-26,65-9,31

Post-SV Holzminden

3 x 1.000 m (Dt. Rekord – M 70)

Peter Schwobe
Edgar Bettermann
Wilhelm Wehrmann
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100 m Lauf
Bestleist. 2006: 14,9   Bohmann, Hans          35 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 13,2   Hoyer, Karl-Heinz      21 LG Nienburg                       1991

14,94      Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg Kalefeld 07.10.
14,8       Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.08.
15,16 +0,0 Nowoczyn, Clemens 33 TK Jahn Sarstedt Osterode 01.06.
15,1       Mehlich, Walter 37 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.08.
15,4       Rüsing, Gerhard 36 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.08.
15,6       Bohmann, Hans 35 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.08.
15,97 -1,2 Weise, Günter 35 SG Rodenberg Garbsen 01.05.
16,11 +0,6 Menge, Heinrich 36 TK Jahn Sarstedt Wunstorf 18.07.
16,38 +0,0 Walters, Ernst-Robert 35 TK Jahn Sarstedt Osterode 01.06.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 32,55  Menge, Heinrich        36 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 30,06  Gehm, Helmut           12 VT Bückeburg                      1984

31,77 -1,9 Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg Wilhelmshaven 16.09.
31,90 -0,3 Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.
32,44      Seifried, Gerd 36 SV Wacker Osterwald Bad Oeynhaus. 17.06.
33,00      Mehlich, Walter 37 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 17.06.
33,06 -1,3 Weise, Günter 35 SG Rodenberg Garbsen 01.05.
34,25 -2,2 Menge, Heinrich 36 TK Jahn Sarstedt Gronau 12.05.
34,30      Bohmann, Hans 35 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 17.06.
34,62      Rüsing, Gerhard 36 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 17.06.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 72,90  Menge, Heinrich        36 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 69,18  Scheide, Karl          37 TK Jahn Sarstedt                  2007

69,18      Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Fulda 14.07.
72,16      Helm, Winfried 37 SV Wacker Osterwald Riccione (ITA) 08.09.
74,94      Weise, Günter 35 SG Rodenberg Stadthagen 06.06.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:33,07 Schlecht, Horst        35 SG Misburg
Bezirksrekord:  2:32,07 Schlecht, Horst        35 SG Misburg                      2005

 2:36,20   Schlecht, Horst 35 SG Misburg Fulda 13.07.
 2:43,52   Menge, Heinrich 36 TK Jahn Sarstedt Delmenhorst 05.08.
 2:45,12   Helm, Winfried 37 SV Wacker Osterwald Riccione (ITA) 08.09.
 2:46,91   Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Salzgitter 09.06.
 2:50,21   Wehrmann, Wilhelm 34 Post-SV Holzminden Fulda 13.07.
 2:53,38   Weise, Günter 35 SG Rodenberg Stadthagen 07.07.

1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  3:18,72 Schlecht, Horst        35 SG Misburg
Bezirksrekord:  3:18,72 Schlecht, Horst        35 SG Misburg                      2006

 3:38,51   Menge, Heinrich 36 TK Jahn Sarstedt Garbsen 28.07.
 3:49,54   Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Garbsen 28.07.
 3:50,08   Weise, Günter 35 SG Rodenberg Minden 20.06.
 4:06,5    Schwobe, Peter 37 Post-SV Holzminden Uslar 25.08.
 4:11,6    Bettermann, Edgar 36 Post-SV Holzminden Uslar 25.08.
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1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  5:19,29 Schlecht, Horst        35 SG Misburg
Bezirksrekord:  5:16,40 Schlecht, Horst        35 SG Misburg                      2005

 5:26,88   Schlecht, Horst 35 SG Misburg Hamburg 23.06.
 5:44,34   Menge, Heinrich 36 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 20.06.
 5:48,63   Wehrmann, Wilhelm 34 Post-SV Holzminden Fulda 15.07.
 5:48,99   Helm, Winfried 37 SV Wacker Osterwald Fulda 15.07.
 5:57,6    Weise, Günter 35 SG Rodenberg Minden 01.08.
 6:01,47   Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.
 6:26,84   Bettermann, Edgar 36 Post-SV Holzminden Höxter 06.06.
 6:33,86   Seifried, Gerd 36 SV Wacker Osterwald Bad Oeynhaus. 17.06.
 6:50,56   Müller, Engelbert 34 TSV Warzen Greene 27.06.
 6:58,80   Mehlich, Walter 37 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 17.06.

1 Meile
Bestleist. 2006:  7:17,37 Müller, Engelbert      34 TSV Warzen
Bezirksrekord:  6:03,25 Wehrmann, Wilhelm      34 Post-SV Holzminden              2004

 6:25,7    Wehrmann, Wilhelm 34 Post-SV Holzminden Uslar 18.06.
 7:10,19   Müller, Engelbert 34 TSV Warzen Greene 12.09.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 11:48,41 Schmidt, Karl          36 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord: 11:31,98 Schlecht, Horst        35 SG Misburg                      2005

12:42,6    Menge, Heinrich 36 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.08.
12:59,4    Wehrmann, Wilhelm 34 Post-SV Holzminden Uslar 14.04.
13:12,88   Weise, Günter 35 SG Rodenberg Hannover 12.09.
13:33,82   Bettermann, Edgar 36 Post-SV Holzminden Gronau 12.05.
14:01,84   Müller, Engelbert 34 TSV Warzen Gronau 12.05.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 22:02,30 Wehrmann, Wilhelm      34 Post-SV Holzminden
Bezirksrekord: 19:53,3  Schlecht, Horst        35 SG Misburg                      2005

21:47,55   Reitz, Hans 37 Spvg Nds. H.-Döhren Wunstorf 18.07.
22:00,9    Wehrmann, Wilhelm 34 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.
24:28,2    Bettermann, Edgar 36 Post-SV Holzminden Uslar 14.04.

10.000 m Lauf
Bestleist. 2006: 49:38,0  Bettermann, Edgar      36 Post-SV Holzminden
Bezirksrekord: 43:32,49 Sweryd, Bruno          31 TK Jahn Sarstedt                2001

46:02,49   Schwobe, Peter 37 Post-SV Holzminden Greene 12.09.
46:22,74   Wehrmann, Wilhelm 34 Post-SV Holzminden Greene 12.09.
47:13,09   Bettermann, Edgar 36 Post-SV Holzminden Fulda 13.07.
51:43,0    Müller, Engelbert 34 TSV Warzen Gronau 14.10.

1 Stunde Lauf
Bestleist. 2006: 12.060   Bettermann, Edgar      36 Post-SV Holzminden
Bezirksrekord: 12.481   Wehrmann, Wilhelm      34 Post-SV Holzminden              2005

11.550     Müller, Engelbert 34 TSV Warzen Gronau 14.10.
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10 km Lauf
Bestleist. 2006:   41:50  Schmidt, Karl          36 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:   41:50  Schmidt, Karl          36 DJK Sparta Langenhagen          2006

  45:21    Reitz, Hans 37 Spvg Nds. H.-Döhren Hannover 13.07.
  45:54    Schwobe, Peter 37 Post-SV Holzminden Paderborn 07.04.
  46:24    Wehrmann, Wilhelm 34 Post-SV Holzminden Paderborn 07.04.
  47:37    Bettermann, Edgar 36 Post-SV Holzminden Wolfenbüttel 18.03.
  48:39    Seidel, Bernd 37 TuS Hasede Hannover 06.05.
  50:05    Hilgert, Wolfgang 37 LG Hannover Wolfenbüttel 18.03.
  51:08    Müller, Engelbert 34 TSV Warzen Hannover 13.07.

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:50:00 Bettermann, Edgar      36 Post-SV Holzminden
Bezirksrekord:  1:33:11 Gernikeitis, Walter    29 LG Weserbergland                1999

 1:50:05   Bettermann, Edgar 36 Post-SV Holzminden Neuenkirchen 13.10.
 1:51:20   Müller, Engelbert 34 TSV Warzen Paderborn 07.04.
 1:51:57   Schwobe, Peter 37 Post-SV Holzminden Neuenkirchen 13.10.
 1:52:15   Köhne, Friedel 36 TB Stöcken Regensburg 20.05.
 1:56:36   Hilgert, Wolfgang 37 LG Hannover Freiburg 01.04.
 2:06:19   Raake, Berthold 35 TV Eintracht Sehnde Hannover 06.05.

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  3:50:48 Klahr, Peter           35 LG Nienburg
Bezirksrekord:  3:25:34 riebel, Heinz         28 TV Eintracht Sehnde             1998

 3:47:14   Seidel, Bernd 37 TuS Hasede Frankfurt 28.10.
 4:06:14   Müller, Engelbert 34 TSV Warzen Hannover 06.05.
 4:08:57   Klahr, Peter 35 LG Nienburg Bremen 30.09.

300 m Hürden 0.762m
Bezirksrekord: 54,32  Scheide, Karl          37 TK Jahn Sarstedt                  2007

54,32      Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Nienhagen 05.09.

4 x 100 m Staffel
Bestleist. 2006: 60,3   TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 60,3   TK Jahn Sarstedt                                            2006

61,53       TK Jahn Sarstedt  Osterode 01.06.
             Walters, E. 35; Bohmann, H. 35; Scheide, K. 37; Mehlich, W. 37

3 x 1000 m Staffel
Bezirksrekord: 12:12,51 Post-SV Holzminden                                        2007

12:12,51    Post-SV Holzminden I    Brakel 17.08.
             Wehrmann, W. 34; Bettermann, E. 36; Schwobe, P. 37

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,31  Rüsing, Gerhard        36 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 1,31  Rüsing, Gerhard        36 TK Jahn Sarstedt                   2006

 1,30      Rüsing, Gerhard 36 TK Jahn Sarstedt Hamburg 24.06.
 1,27      Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg Hannover 07.09.
 1,26      Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Salzgitter 09.06.
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Weitsprung
Bestleist. 2006: 4,36  Nowoczyn, Clemens      33 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 4,81  Hoyer, Karl-Heinz      21 LG Nienburg                        1991

 4,22      Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.08.
 4,12 -0,9 Nowoczyn, Clemens 33 TK Jahn Sarstedt Hamburg 23.06.
 4,10      Seifried, Gerd 36 SV Wacker Osterwald Bad Oeynhaus. 17.06.
 3,93 +1,1 Bohmann, Hans 35 TK Jahn Sarstedt Osterode 01.06.
 3,92      Mehlich, Walter 37 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.08.
 3,88      Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg Gronau 12.05.
 3,60      Rüsing, Gerhard 36 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 17.06.
 3,18 +1,8 Walters, Ernst-Robert 35 TK Jahn Sarstedt Osterode 01.06.

Dreisprung
Bezirksrekord: 9,72  Held, Rudolf           31 TSV Gronau                         2002

 8,85 +0,0 Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 20.05.
 8,03      Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg Hannover 07.09.

Kugelstoss 4 kg
Bestleist. 2006: 12,46  Michel, Heidmar        35 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord: 12,80  Goltz, Horst           24 LG Weserbergland                  1994

12,03      Michel, Heidmar 35 Eintracht Hildesheim Bad Oeynhaus. 29.07.
11,27      Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg Gronau 12.05.
11,13      Nowoczyn, Clemens 33 TK Jahn Sarstedt Osterode 01.06.
10,61      Hoppenstedt, Dr. Karst 37 TS Großburgwedel Meppen 28.04.
10,60      Rüsing, Gerhard 36 TK Jahn Sarstedt Osterode 01.06.
 9,73      Leseberg, Walter 37 SG Misburg Hannover 12.09.
 9,45      Herde, Manfred 36 SG Rodenberg Stadthagen 05.05.
 9,41      Düker, Friedel 34 TK Jahn Sarstedt Osterode 16.06.
 9,17      Bergmann, Eberhard 37 MTV Bockenem Osterode 16.06.
 8,67      Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 29.04.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 32,08  Michel, Heidmar        35 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord: 38,14  Goltz, Horst           24 LG Weserbergland                  1994

34,38      Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg Gronau 12.05.
32,70      Rüsing, Gerhard 36 TK Jahn Sarstedt Empelde 06.10.
31,83      Leseberg, Walter 37 SG Misburg Empelde 06.10.
31,76      Nowoczyn, Clemens 33 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.08.
31,11      Michel, Heidmar 35 Eintracht Hildesheim Alfeld 11.08.
29,60      Düker, Friedel 34 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 09.08.
29,26      Seifried, Gerd 36 SV Wacker Osterwald Bad Oeynhaus. 17.06.
28,39      Mehlich, Walter 37 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.
26,84      Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 29.04.
26,29      Bergmann, Eberhard 37 MTV Bockenem Hannover 06.06.

Hammerwurf 4 kg
Bestleist. 2006: 34,52  Michel, Heidmar        35 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord: 38,26  Winkelhake, Kurt       37 LG Nienburg                       2007

38,26      Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg Minden 25.08.
33,63      Michel, Heidmar 35 Eintracht Hildesheim Hamburg 24.06.
24,90      Düker, Friedel 34 TK Jahn Sarstedt Salzgitter 09.06.
24,57      Rüsing, Gerhard 36 TK Jahn Sarstedt Empelde 06.10.
21,55      Leseberg, Walter 37 SG Misburg Empelde 06.10.
20,32      Hoppenstedt, Dr. Karst 37 TS Großburgwedel Meppen 28.04.
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Speerwurf 500 g
Bestleist. 2006: 40,80  Seifried, Gerd         36 SV Wacker Osterwald
Bezirksrekord: 41,44  Seifried, Gerd         36 SV Wacker Osterwald               2007

41,44      Seifried, Gerd 36 SV Wacker Osterwald Bad Oeynhaus. 17.06.
39,45      Nowoczyn, Clemens 33 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 29.04.
35,42      Mehlich, Walter 37 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 29.04.
34,98      Michel, Heidmar 35 Eintracht Hildesheim Hannover 12.09.
33,33      Rüsing, Gerhard 36 TK Jahn Sarstedt Salzgitter 09.06.
28,59      Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Sarstedt 29.04.
27,56      Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg Osnabrück 11.09.
25,83      Leseberg, Walter 37 SG Misburg Hannover 12.09.
23,87      Hoppenstedt, Dr. Karst 37 TS Großburgwedel Meppen 28.04.
22,14      Düker, Friedel 34 TK Jahn Sarstedt Alfeld 11.08.

Gewichtswurf
Bestleist. 2006: 12,92  Michel, Heidmar        35 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord: 14,77  inkelhake, Kurt       37 LG Nienburg                       2007

14,77      Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg Osnabrück 11.09.
13,69      Michel, Heidmar 35 Eintracht Hildesheim Bad Oeynhaus. 29.07.
12,54      Rüsing, Gerhard 36 TK Jahn Sarstedt Empelde 06.10.
10,06      Hoppenstedt, Dr. Karst 37 TS Großburgwedel Meppen 28.04.
 9,70      Leseberg, Walter 37 SG Misburg Empelde 06.10.

Fünfkampf
Bestleist. 2006: 801   Bohmann, Hans          35 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 1.408   Seifried, Gerd         36 SV Wacker Osterwald              2007

 1.408     Seifried, Gerd 36 SV Wacker Osterwald Bad Oeynhaus. 17.06.
             4,10-41,44-32,44-29,26-6:33,86
 1.248     Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt Hildesheim 08.07.
             3,91(+0.1)-26,90-31,90(-0.3)-26,12-6:01,47
 1.131     Mehlich, Walter 37 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 17.06.
             3,86-32,72-33,00-28,06-6:58,80
 1.060     Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg Wilhelmshaven 16.09.
             3,78(+0.3)-26,32-31,77(-1.9)-30,84-aufg.
   980     Rüsing, Gerhard 36 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 17.06.
             3,60-32,25-34,62-29,37-o.L.
   742     Bohmann, Hans 35 TK Jahn Sarstedt Bad Oeynhaus. 17.06.
             3,79-21,80-34,30-20,40-7:16,16

Fünfkampf Mannschaft
Bezirksrekord: 3.312   TK Jahn Sarstedt                                           2007

 3.312      TK Jahn Sarstedt I    Bad Oeynhaus. 17.06.
             Scheide, K. 37 -1.201; Mehlich, W. 37 -1.131
             Rüsing, G. 36 -980
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Wurf-Fünfkampf
Bestleist. 2006: 2.410   Michel, Heidmar        35 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord: 2.494   Winkelhake, Kurt       37 LG Nienburg                      2007

 2.494     Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg Osnabrück 11.09.
             10,84-33,15-35,83-27,56-14,77
 2.426     Michel, Heidmar 35 Eintracht Hildesheim Empelde 06.10.
             11,58-30,20-31,99-32,50-13,69
 2.133     Rüsing, Gerhard 36 TK Jahn Sarstedt Empelde 06.10.
             9,70-32,70-24,57-29,22-12,54
 1.802     Leseberg, Walter 37 SG Misburg Empelde 06.10.
             9,24-31,83-21,55-23,58-9,70
 1.762     Hoppenstedt, Dr. Karst 37 TS Großburgwedel Meppen 28.04.
             10,61-25,36-20,32-23,87-10,06

DAMM
Bestleist. 2006: 3.050   TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 3.103   TK Jahn Sarstedt                                           2007

 3.103      TK Jahn Sarstedt I    Osterode 01.06.

Senioren  M 75
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 16,10  Teufert, Karlheinz     29 SC Langenhagen
Bezirksrekord: 14,4   Hoyer, Karl-Heinz      21 LG Nienburg                       1996

16,25 +1,1 Teufert, Karlheinz 29 SC Langenhagen Salzgitter 09.06.
17,41 +0,0 Mertins, Werner 31 LAV Alfeld Greene 23.05.
18,74      Lochte, Günter 30 SV Wacker Osterwald Bad Oeynhaus. 17.06.
20,98 -1,0 Mierow, Horst 29 TuS Wettbergen Gronau 12.05.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 34,42  Teufert, Karlheinz     29 SC Langenhagen
Bezirksrekord: 32,11  Gehm, Helmuth          12 VT Bückeburg                      1988

34,76 -1,3 Teufert, Karlheinz 29 SC Langenhagen Garbsen 01.05.
36,5  -0,2 Mertins, Werner 31 LAV Alfeld Uslar 25.08.
46,13 +1,2 Mierow, Horst 29 TuS Wettbergen Salzgitter 09.06.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 13:03,2  Sweryd, Bruno          31 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 13:03,2  Sweryd, Bruno          31 TK Jahn Sarstedt                2006

13:37,90   Sweryd, Bruno 31 TK Jahn Sarstedt Gronau 12.05.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 23:18,6  Sweryd, Bruno          31 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 22:08,90 Raschke, Max           05 Post-SV Hannover                1981

24:02,3    Lopatta, Joachim 32 LG Weserbergland Hameln 10.07.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   48:56  Sweryd, Bruno          31 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord:   48:44  Lopatta, Joachim       32 LG Weserbergland                2007

  48:44    Lopatta, Joachim 32 LG Weserbergland Springe 24.03.
  57:33    Hein, Heinz 31 LAV Alfeld Greene 11.05.
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5000 m Bahngehen
Bestleist. 2006: 33:17,03 Teufert, Karlheinz     29 SC Langenhagen
Bezirksrekord: 31:53,30 Teufert, Karlheinz     29 SC Langenhagen                  2007

31:53,30   Teufert, Karlheinz 29 SC Langenhagen Riccione (ITA) 05.09.

10 km Str.-Gehen
Bezirksrekord:   67:49  Teufert, Karlheinz     29 SC Langenhagen                  2005

 1:12,05   Teufert, Karlheinz 29 SC Langenhagen Riccione (ITA) 10.09.

Hochsprung
Bezirksrekord: 1,15  Döring, Johannes       09 VfL Stadthagen                     1984

 1,06      Mertins, Werner 31 LAV Alfeld Uslar 25.08.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 3,29  Meyer, Günter          27 SC Barienrode
Bezirksrekord: 4,39  Hoyer, Karl-Heinz      21 LG Nienburg                        1996

 3,10 -1,6 Mertins, Werner 31 LAV Alfeld Salzgitter 09.06.
 2,51      Lochte, Günter 30 SV Wacker Osterwald Bad Oeynhaus. 17.06.

Kugelstoss 4 kg
Bestleist. 2006: 8,31  Lochte, Günter         30 SV Wacker Osterwald
Bezirksrekord: 10,68  Ramm, Willi            14 TK Jahn Sarstedt                  1989

 9,30      Mertins, Werner 31 LAV Alfeld Uslar 14.04.
 8,21      Lochte, Günter 30 SV Wacker Osterwald Bad Oeynhaus. 29.07.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 27,13  Mertins, Werner        31 LAV Alfeld
Bezirksrekord: 32,78  Zikownia, Wolfgang     21 SG Rodenberg                      1996

28,09      Mertins, Werner 31 LAV Alfeld Gronau 12.05.
22,65      Lochte, Günter 30 SV Wacker Osterwald Suderburg 25.03.

Hammerwurf 4 kg
Bestleist. 2006: 23,08  Lochte, Günter         30 SV Wacker Osterwald
Bezirksrekord: 31,80  Hahn, Heinz            13 Eintracht Hildesheim              1989

24,61      Lochte, Günter 30 SV Wacker Osterwald Nammen 28.04.

Speerwurf 500 g
Bestleist. 2006: 23,65  Mertins, Werner        31 LAV Alfeld
Bezirksrekord: 31,07  Krüger, Karl           26 DJK BW Hildesheim                 2002

24,31      Mertins, Werner 31 LAV Alfeld Hannover 12.09.
23,25      Teufert, Karlheinz 29 SC Langenhagen Salzgitter 09.06.
18,60      Lochte, Günter 30 SV Wacker Osterwald Bad Oeynhaus. 29.07.

Gewichtswurf
Bestleist. 2006: 10,00  Lochte, Günter         30 SV Wacker Osterwald
Bezirksrekord: 10,00  Lochte, Günter         30 SV Wacker Osterwald               2006

 9,03      Lochte, Günter 30 SV Wacker Osterwald Nammen 22.09.

Dreikampf
Bezirksrekord: 391   Lochte, Günter         30 SV Wacker Osterwald                2007

   391     Lochte, Günter 30 SV Wacker Osterwald Bad Oeynhaus. 17.06.
             18,74-2,51-8,13
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Senioren  M 75
Wurf-Fünfkampf
Bestleist. 2006: 1.489   Lochte, Günter         30 SV Wacker Osterwald
Bezirksrekord: 1.714   Lochte, Günter         30 SV Wacker Osterwald              2005

 1.431     Lochte, Günter 30 SV Wacker Osterwald Bad Oeynhaus. 29.07.
             8,21-22,21-22,13-18,60-8,50

Senioren  M 80 u.ä.
100 m Lauf
Bezirksrekord: 15,1   Gehm, Helmuth          12 VT Bückeburg                      1992

19,26 +1,8 Meyer, Günter 27 SC Barienrode Salzgitter 09.06.

200 m Lauf
Bezirksrekord: 34,18  Gehm, Helmuth          12 VT Bückeburg                      1994

42,68 +1,1 Meyer, Günter 27 SC Barienrode Salzgitter 09.06.

Weitsprung
Bezirksrekord: 3,80  Gehm, Helmuth          12 VT Bückeburg                       1993

 2,97 -1,3 Meyer, Günter 27 SC Barienrode Salzgitter 09.06.

Kugelstoss 4 kg
Bestleist. 2006: 8,40  Büse, Joachim          26 Garbsener SC
Bezirksrekord: 8,72  Zikownia, Wolfgang     21 SG Rodenberg                       2001

 8,03      Büse, Joachim 26 Garbsener SC Empelde 06.10.
 7,82      Krüger, Karl 26 DJK BW Hildesheim Sarstedt 09.08.
 7,68      Zikownia, Wolfgang 21 SG Rodenberg Stadthagen 05.05.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 22,65  Zikownia, Wolfgang     21 SG Rodenberg
Bezirksrekord: 33,05  Zikownia, Wolfgang     21 SG Rodenberg                      2001

20,17      Zikownia, Wolfgang 21 SG Rodenberg Fulda 13.07.
17,82      Büse, Joachim 26 Garbsener SC Empelde 06.10.

Hammerwurf 4 kg
Bestleist. 2006: 24,83  Zikownia, Wolfgang     21 SG Rodenberg
Bezirksrekord: 28,48  Zikownia, Wolfgang     21 SG Rodenberg                      2001

23,21      Zikownia, Wolfgang 21 SG Rodenberg Salzgitter 09.06.
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Seniorinnen  W 30
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 12,77  Rebbe, Karen           72 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 11,5   Böhme, Karin           64 LT 85 in Hannover                 1996

12,05 +0,3 Marahrens, Nicole 77 LG Weserbergland Bremen 16.05.
14,68 +0,5 Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Salzgitter 10.06.
14,82      Krause, Sabine 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
15,52 -1,9 Pohl, Silke 73 FSV Sarstedt Gronau 12.05.
15,3       Rudolph, Nicole 74 SG Misburg Nienhagen 01.05.
15,98      Stronk, Marianne 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
17,76 -1,1 Jedamzik, Heike 73 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 26,34  Rebbe, Karen           72 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 23,62  Marahrens, Nicole      77 LG Weserbergland                  2007

23,62 +0,9 Marahrens, Nicole 77 LG Weserbergland Bremen 20.05.
32,76 -0,6 Rudolph, Nicole 74 SG Misburg Hamburg 24.06.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 57,55  Rebbe, Karen           72 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 54,16  Marahrens, Nicole      77 LG Weserbergland                  2007

54,16      Marahrens, Nicole 77 LG Weserbergland Mals (ITA) 04.08.
69,82      Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Bad Oeynhaus. 28.05.
74,10      Rudolph, Nicole 74 SG Misburg Celle 05.05.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:24,43 Rebbe, Karen           72 TSV Burgdorf
Bezirksrekord:  2:02,51 Hering, Ingrid         61 LG Hannover                     1991

 2:37,74   Leppin, Manuela 76 SV Germania Helstorf Wunstorf 23.05.
 2:43,50   Stronk, Marianne 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 2:47,06   Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Bad Oeynhaus. 17.06.
 2:49,73   Rudolph, Nicole 74 SG Misburg Salzgitter 10.06.
 3:09,44   Krause, Sabine 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 3:30,78   Jedamzik, Heike 73 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  6:20,10 Albrecht, Kerstin      74 Garbsener SC
Bezirksrekord:  4:12,46 Hering, Ingrid         61 LG Hannover                     1992

 5:38,7    Nettelmann, Nadine 75 TV Lohnde Letter 21.09.
 6:10,0    Stronk, Marianne 75 TV Lohnde Letter 21.09.

1 Meile
Bestleist. 2006:  6:55,3  Stronk, Marianne       75 TV Lohnde
Bezirksrekord:  5:11,8  Pingpank, Silke        68 TSV Kirchdorf                   1998

 6:00,9    Nettelmann, Nadine 75 TV Lohnde Letter 21.09.
 6:33,8    Stronk, Marianne 75 TV Lohnde Letter 21.09.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 11:42,5  Nettelmann, Nadine     75 TV Lohnde
Bezirksrekord:  9:48,21 Wrzosek, Ewa           55 TuS Sulingen                    1989

13:15,00   Leppin, Manuela 76 SV Germania Helstorf Gronau 12.05.
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Seniorinnen  W 30
5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 20:10,6  Becker, Manuela        74 VfL Bückeburg
Bezirksrekord: 17:07,6  Wrzosek, Ewa           55 TuS Sulingen                    1989

17:27,19   Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.
20:30,46   Becker, Manuela 74 VfL Bückeburg Minden 11.07.
23:21,89   Rudolph, Nicole 74 SG Misburg Alfeld 22.04.
23:52,14   Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Osterode 01.09.
24:26,34   Leppin, Manuela 76 SV Germania Helstorf Wunstorf 18.07.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   45:55  Bachmann, Viola        73 SC Bad Münder
Bezirksrekord:   35:24  Ruhl, Inga             75 TSV Kirchdorf                   2007

  35:24    Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf Mannheim 15.09.
  40:01    Schumann, Anja 74 TSV Kirchdorf Wolfenbüttel 18.03.
  45:27    Werner, Heike 76 TSV Victoria Linden Paderborn 07.04.
  47:48    Bachmann, Viola 73 SC Bad Münder Paderborn 07.04.
  51:13    Rudolph, Nicole 74 SG Misburg Hannover 13.07.

10 km Lauf Mannschaft
Bezirksrekord:  1:54:27 Hannover 96                                               2000

 2:02:01    Hannover 96 I    Hannover 13.07.
             Nothdurft, A. 67 -39:37; Kreil, K. 70 -39:44
             Schroeder, A. 69 -42:40
 2:17:02    SV Germania Helstorf I    Wolfenbüttel 18.03.
             Saalfeld, C. 72 -42:39; Albrecht, F. 68 -47:10
             Brosch, V. 65 -47:13

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:19:54 Ruhl, Inga             75 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  1:18:25 Ruhl, Inga             75 TSV Kirchdorf       2007

 1:18:25   Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf Bad Liebenzell 02.09.
 1:26:50   Schumann, Anja 74 TSV Kirchdorf Hamburg 01.04.
 1:41:09   Werner, Heike 76 TSV Victoria Linden Hannover 06.05.
 1:48:46   Leppin, Manuela 76 SV Germania Helstorf Hannover 06.05.
 1:49:41   Bachmann, Viola 73 SC Bad Münder Berlin 06.05.
 1:52:45   Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Hannover 06.05.

Halbmarathonlauf Mannschaft
Bezirksrekord:  4:18:05 Hannover 96                                               2003

 4:49:18    TSV Kirchdorf I    Neuenkirchen 13.10.
             Ruhl, I. 75 -1:22:20; Asche, A. 52 -1:39:21
             Schröder, C. 53 -1:47:37

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  2:54:43 Ruhl, Inga             75 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  2:45:02 Walter, Daniela        50 LG Weserbergland                1986

 2:48:01   Ruhl, Inga 75 TSV Kirchdorf Bremen 30.09.
 3:15:23   Schumann, Anja 74 TSV Kirchdorf Köln 07.10.
 3:41:45   Becker, Manuela 74 VfL Bückeburg Hannover 06.05.
 3:52:35   Leppin, Manuela 76 SV Germania Helstorf Frankfurt 28.10.

100 m Hürden 0.840m
Bestleist. 2006: 18,80  Albrecht, Kerstin      74 Garbsener SC
Bezirksrekord: 13,14  Funck, Annette         77 Hannover 96                       2007

13,14 +0,9 Funck, Annette 77 Hannover 96 München 24.06.
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Seniorinnen  W 30

SV Germania Helstorf (Albrecht, Leppin, Jakobus)

TSV Burgdorf (Bartels, Loch, Rebbe)

3 x 800 m Staffel
Bestleist. 2006:  7:54,28 SV Germania Helstorf
Bezirksrekord:  7:23,87 TSV Bemerode                                              1989

 7:39,28    TSV Burgdorf I    Fulda 14.07.
             Bartels, A. 70; Koch, S. 67; Rebbe, K. 72
 7:44,78    SV Germania Helstorf I    Fulda 14.07.
             Albrecht, F. 68; Jakobus, S. 70; Leppin, M. 76

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,48  Albrecht, Kerstin      74 Garbsener SC
Bezirksrekord: 1,81  Mau-Repnak, Beatrice   71 MTV Mellendorf                     2001

 1,46      Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Hildesheim 20.05.
 1,36      Krause, Sabine 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 1,32      Stronk, Marianne 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 1,22      Jedamzik, Heike 73 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 5,55  Reinhardt, Silke       75 LG Hannover
Bezirksrekord: 5,99  Mau-Repnak, Beatrice   71 MTV Mellendorf                     2001

 5,10 +0,0 Reinhardt, Silke 75 LG Hannover Hannover 19.05.
 4,76 -0,3 Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Salzgitter 10.06.
 4,50      Stronk, Marianne 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 4,20      Krause, Sabine 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 4,03      Pohl, Silke 73 FSV Sarstedt Gronau 12.05.
 3,77 +0,1 Jedamzik, Heike 73 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.

Kugelstoss 4 kg
Bestleist. 2006: 10,45  Isermann, Renée        74 LG Delmenh./Dieph.
Bezirksrekord: 13,69  Mau-Repnak, Beatrice   71 MTV Mellendorf                    2001

 9,22      Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Salzgitter 10.06.
 8,65      Schütte, Vera 75 TuS Niedernwöhren Stadthagen 05.05.
 7,31      Stronk, Marianne 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 7,21      Krause, Sabine 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
 6,32      Jedamzik, Heike 73 FSV Sarstedt Sarstedt 29.04.
 6,13      Pohl, Silke 73 FSV Sarstedt Sarstedt 29.04.
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Seniorinnen  W 30
Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 26,10  Schütte, Vera          75 TuS Niedernwöhren
Bezirksrekord: 48,30  Röddecke, Andrea       58 LG Hannover                       1990

26,49      Schütte, Vera 75 TuS Niedernwöhren Stadthagen 06.06.
21,67      Pohl, Silke 73 FSV Sarstedt Uslar 13.10.
21,20      Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Hildesheim 20.05.
14,26      Jedamzik, Heike 73 FSV Sarstedt Sarstedt 29.04.

Speerwurf 600 g
Bestleist. 2006: 33,39  Albrecht, Kerstin      74 Garbsener SC
Bezirksrekord: 54,14  Mau-Repnak, Beatrice   71 MTV Mellendorf                    2001

34,75      Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Hildesheim 20.05.
26,43      Wenzel, Katharina 77 Garbsener SC Garbsen 01.05.
22,97      Pohl, Silke 73 FSV Sarstedt Sarstedt 29.04.
22,37      Schütte, Vera 75 TuS Niedernwöhren Obernwöhren 29.06.
20,18      Jedamzik, Heike 73 FSV Sarstedt Sarstedt 29.04.

Fünfkampf
Bestleist. 2006: 2.394   Albrecht, Kerstin      74 Garbsener SC
Bezirksrekord: 3.412h  Matuschke, Karin      62 LG Weserbergland                 1993

 2.436     Albrecht, Kerstin 74 Garbsener SC Bad Oeynhaus. 17.06.
             14,78-1,44-8,97-4,53-2:47,06
 2.076     Stronk, Marianne 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
             15,98-1,32-7,31-4,50-2:43,50
 1.937     Krause, Sabine 75 TV Lohnde Bad Oeynhaus. 17.06.
             14,82-1,36-7,21-4,20-3:09,44
 1.133     Jedamzik, Heike 73 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.
             17,76(-1.1)-1,22-5,87-3,77(+0.1)-3:30,78

Seniorinnen  W 35
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 13,63  Bauernfeind, Gabi      70 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 12,14  Janke, Karin           63 LG Hannover                       1998

12,72 +1,9 Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf Garbsen 28.07.
13,69 +1,1 Bauernfeind, Gabi 70 TSV Burgdorf Salzgitter 10.06.
13,84 +0,3 Ziemann, Dr.Christina 68 MTV 49 Holzminden Holzminden 28.04.
13,7  +0,8 Bartels, Alexandra 70 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 28,19  Bauernfeind, Gabi      70 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 25,92  Rebbe, Karen           72 TSV Burgdorf                      2007

25,92 +1,1 Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf Garbsen 28.07.
28,56 +0,3 Bauernfeind, Gabi 70 TSV Burgdorf Zittau 08.07.
31,77 +1,1 Doert, Gabriele 71 Garbsener SC Garbsen 28.07.
32,42 -0,2 Bartels, Alexandra 70 TSV Burgdorf Gronau 12.05.
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Seniorinnen  W 35
400 m Lauf
Bestleist. 2006: 68,84  Koch, Sonja            67 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 57,33  Rebbe, Karen           72 TSV Burgdorf                      2007

57,33      Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf Riccione (ITA) 13.09.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:35,70 Koch, Sonja            67 TSV Burgdorf
Bezirksrekord:  2:20,70 Meier, Claudia         60 LG Hannover                     1997

 2:35,15   Albrecht, Frauke 68 SV Germania Helstorf Salzgitter 10.06.
 2:36,5    Bartels, Alexandra 70 TSV Burgdorf Altwarmbüchen 11.08.
 2:42,66   Doert, Gabriele 71 Garbsener SC Garbsen 28.07.

1500 m Lauf
Bezirksrekord:  4:50,98 Asche, Angelika        52 Post-SV Hannover                1991

 5:24,74   Heinatzky, Sandra 70 TSV Kirchdorf Zeven 26.05.
 5:35,76   Bartels, Alexandra 70 TSV Burgdorf Minden 01.08.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 12:19,13 Albrecht, Frauke       68 SV Germania Helstorf
Bezirksrekord:  9:59,22 Wrzosek, Ewa           55 TuS Sulingen                    1991

11:26,4    Heinatzky, Sandra 70 TSV Kirchdorf Sottrum 16.08.
11:28,62   Doert, Gabriele 71 Garbsener SC Gronau 12.05.
12:07,10   Vogel, Dagmar 69 MTV Eintracht Borsum Gronau 12.05.
12:27,54   Albrecht, Frauke 68 SV Germania Helstorf Wunstorf 23.05.
13:44,49   Schulze, Arne 68 TSV Warzen Gronau 12.05.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 19:59,54 Doert, Gabriele        71 Garbsener SC
Bezirksrekord: 17:34,3  Wrzosek, Ewa           55 TuS Sulingen                    1990

18:36,48   Stanienda, Bianca 69 SVE Hiddestorf Wunstorf 18.07.
19:20,03   Doert, Gabriele 71 Garbsener SC Burgdorf 17.05.
19:26,86   Heinatzky, Sandra 70 TSV Kirchdorf Minden 11.07.
20:30,45   Jakobus, Sandra 70 SV Germania Helstorf Wunstorf 18.07.
20:36,81   Vogel, Dagmar 69 MTV Eintracht Borsum Hildesheim 20.05.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   39:00  Nothdurft, Annette     67 Hannover 96
Bezirksrekord:   35:29  Nothdurft, Annette     67 Hannover 96                     2003

  37:56    Stanienda, Bianca 69 SVE Hiddestorf Paderborn 07.04.
  39:44    Kreil, Katrin 70 Hannover 96 Hannover 13.07.
  40:35    Doert, Gabriele 71 Garbsener SC Hannover 13.07.
  41:01    Schroeder, Annett 69 Hannover 96 Wolfenbüttel 18.03.
  42:39    Saalfeld, Claudia 72 SV Germania Helstorf Wolfenbüttel 18.03.
  44:27    Reichelt, Silvia 69 Delligser SC Alfeld 03.10.
  44:51    Heinatzky, Sandra 70 TSV Kirchdorf Springe 24.03.
  47:10    Albrecht, Frauke 68 SV Germania Helstorf Wolfenbüttel 18.03.
  48:15    Windler, Anna-Kathari 69 TSV Neustadt Hannover 06.05.
  48:52    Schulze, Arne 68 TSV Warzen Hannover 13.07.

BBL-Hannover  2007 - 199   



Seniorinnen  W 35
Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:32:53 Stanienda, Bianca      69 SVE Hiddestorf
Bezirksrekord:  1:22:53 Grummer, Birgit        58 LLG Springe                     1995
                  1:22:53 Brünig, Kerstin        69 LG Hannover                   2004

 1:27:55   Kreil, Katrin 70 Hannover 96 Hamburg 01.04.
 1:28:27   Doert, Gabriele 71 Garbsener SC Hannover 06.05.
 1:31:00   Schroeder, Annett 69 Hannover 96 Hannover 06.05.
 1:37:25   Kühne, Bettina 71 VfL Bückeburg Hannover 06.05.
 1:38:40   Reichelt, Silvia 69 Delligser SC Hannover 06.05.
 1:46:34   Heinze, Ines 68 SC Bad Münder Hannover 06.05.
 2:00:25   Nikutta, Merle 69 TuS Ricklingen Berlin 01.04.
 2:02:58   Schulze, Arne 68 TSV Warzen Paderborn 07.04.
 2:07:40   Schlaps, Dr. Christia 68 TuS Hasede Paderborn 07.04.

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  3:15:15 Stanienda, Bianca      69 SVE Hiddestorf
Bezirksrekord:  2:45:02 Walter, Daniela        50 LG Weserbergland                1986

 3:03:16   Stanienda, Bianca 69 SVE Hiddestorf Münster 09.09.
 3:08:23   Kreil, Katrin 70 Hannover 96 Hannover 06.05.
 3:40:30   Kühne, Bettina 71 VfL Bückeburg Berlin 30.09.

Stabhochsprung
Bestleist. 2006: 3,40  Ziemann, Dr.Christina  68 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 3,40  Ziemann, Dr.Christina  68 MTV 49 Holzminden                  2006

 3,32      Ziemann, Dr.Christina 68 MTV 49 Holzminden Holzminden 26.05.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 5,07  Ziemann, Dr.Christina  68 MTV 49 Holzminden
Bezirksrekord: 5,68  Blume, Dagmar          50 Beckedorfer SV                     1985

 5,13 -2,3 Bauernfeind, Gabi 70 TSV Burgdorf Zittau 07.07.
 4,77 +0,0 Ziemann, Dr.Christina 68 MTV 49 Holzminden Holzminden 28.04.
 3,54 +0,0 Bartels, Alexandra 70 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.

Dreisprung
Bestleist. 2006: 10,58  Bauernfeind, Gabi      70 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 10,84  Bauernfeind, Gabi      70 TSV Burgdorf                      2007

10,84      Bauernfeind, Gabi 70 TSV Burgdorf Riccione (ITA) 13.09.
10,09      Ziemann, Dr.Christina 68 MTV 49 Holzminden Bad Oeynhaus. 28.05.

Kugelstoss 4 kg
Bestleist. 2006: 11,78  Mau-Repnak, Beatrice   71 LG Hannover
Bezirksrekord: 12,53  Witte, Barbara         45 DSV Hannover                      1980

11,72      Mau-Repnak, Beatrice 71 LG Hannover Hannover 19.05.
10,78      Budenz, Kathrin 70 Lehrter SV Empelde 06.10.
10,50      Velten, Bärbel 68 Garbsener SC Salzgitter 10.06.
 9,10      Stawski, Astrid 72 TuSpo Bad Münder Hameln 03.06.
 6,74      Bartels, Alexandra 70 TSV Burgdorf Burgdorf 21.09.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 39,78  Schaper, Katharina     67 LG Hannover
Bezirksrekord: 40,60  Böhnke, Gerhild        47 LG Weserbergland                  1983

30,96      Velten, Bärbel 68 Garbsener SC Burgdorf 17.05.
30,88      Budenz, Kathrin 70 Lehrter SV Empelde 06.10.
26,76      Bauernfeind, Gabi 70 TSV Burgdorf Burgdorf 18.07.
18,89      Stawski, Astrid 72 TuSpo Bad Münder Bad Münder 22.04.
17,28      Rebbe, Karen 72 TSV Burgdorf Burgdorf 18.07.
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Seniorinnen  W 35
Hammerwurf 4 kg
Bestleist. 2006: 42,29  Schaper, Katharina     67 LG Hannover
Bezirksrekord: 42,29  Schaper, Katharina     67 LG Hannover                       2006

31,07      Budenz, Kathrin 70 Lehrter SV Empelde 06.10.
17,97      Stawski, Astrid 72 TuSpo Bad Münder Edemissen 14.04.

Speerwurf 600 g
Bestleist. 2006: 44,84  Mau-Repnak, Beatrice   71 LG Hannover
Bezirksrekord: 45,13  Mau-Repnak, Beatrice   71 LG Hannover                       2007

45,13      Mau-Repnak, Beatrice 71 LG Hannover Hannover 19.05.
34,08      Velten, Bärbel 68 Garbsener SC Burgdorf 17.05.
30,88      Budenz, Kathrin 70 Lehrter SV Empelde 06.10.
29,48      Bauernfeind, Gabi 70 TSV Burgdorf Burgdorf 18.07.

Gewichtswurf
Bestleist. 2006: 10,07  Budenz, Kathrin        70 Lehrter SV
Bezirksrekord: 10,84  Budenz, Kathrin        70 Lehrter SV                        2005

 6,61      Budenz, Kathrin 70 Lehrter SV Empelde 06.10.

Wurf-Fünfkampf
Bestleist. 2006: 2.606   Budenz, Kathrin        70 Lehrter SV
Bezirksrekord: 2.616   Budenz, Kathrin        70 Lehrter SV                       2005

 2.358     Budenz, Kathrin 70 Lehrter SV Empelde 06.10.
             10,78-30,88-31,07-30,88-6,61

Seniorinnen  W 40
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 13,5   Peplinski, Heike       64 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 12,87  Laing, Bärbel          57 LG Weserbergland                  1997

14,27 +0,0 Schmidt, Dr. Susanne 67 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
15,09 +0,0 Köhler, Helene 66 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
15,39 +1,2 Neumann, Christina 64 FSV Sarstedt Greene 27.06.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 30,16  Köhler, Helene         66 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 27,08  Laing, Bärbel          57 LG Weserbergland                  1997

28,70 +1,6 Schmidt, Dr. Susanne 67 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
30,85      Koch, Sonja 67 TSV Burgdorf Riccione (ITA) 09.09.

400 m Lauf
Bezirksrekord: 61,41  Holzschuh, Andrea      63 LG Weserbergland                  2004

66,62      Schmidt, Dr. Susanne 67 TSV Burgdorf Riccione (ITA) 12.09.
67,00      Koch, Sonja 67 TSV Burgdorf Riccione (ITA) 12.09.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  2:49,60 Pittau, Meike          66 SV Germania Helstorf
Bezirksrekord:  2:15,99 Holzschuh, Andrea      63 LG Weserbergland                2004

 2:36,74   Koch, Sonja 67 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
 2:37,44   Schacht, Gabi 63 LG Hannover Wunstorf 23.05.
 2:47,67   Pohl, Andrea 63 TuSpo Bad Münder Salzgitter 09.06.
 2:50,99   Albrecht, Sabine 64 LG Hannover Wunstorf 23.05.
 3:44,00   Neumann, Christina 64 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.
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1000 m Lauf
Bezirksrekord:  3:25,28 Schacht, Gabi          63 LG Hannover                     2007

 3:25,28   Schacht, Gabi 63 LG Hannover Osterode 01.09.

1500 m Lauf
Bezirksrekord:  4:42,1  Krause (Balzer), Helga  35 VfL Alfeld                      1977

 5:25,73   Koch, Sonja 67 TSV Burgdorf Riccione (ITA) 10.09.

1 Meile
Bezirksrekord:  6:08,9  Koch, Sonja            67 TSV Burgdorf                    2007

 6:08,9    Koch, Sonja 67 TSV Burgdorf Edemissen 31.08.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 11:32,51 Kuhlenkamp, Sylvia     62 LG Nienburg
Bezirksrekord: 10:03,2  Krause (Balzer), Helga  35 VfL Alfeld                      1977

11:50,42   Schacht, Gabi 63 LG Hannover Gronau 12.05.
11:52,84   Niemann-Scheff, Birgit 64 LC Hansa Stuhr Stuhr 30.05.
12:08,0    Lamping, Anja 64 LG Nienburg Nienburg 21.04.
12:12,99   Haake, Karin 64 LG Nienburg Wunstorf 23.05.
12:26,3    Haskamp, Ulrike 66 LG Weserbergland Hameln 10.07.
12:36,12   Ballmann, Andrea 64 LG Hannover Wunstorf 23.05.
12:53,14   Albrecht, Sabine 64 LG Hannover Gronau 12.05.
13:18,45   Brosch, Viola 65 SV Germania Helstorf Gronau 12.05.
13:21,01   Butenholz, Silke 63 LG Wennigsen/Egest. Hildesheim 20.06.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 19:42,71 Kuhlenkamp, Sylvia     62 LG Nienburg
Bezirksrekord: 18:25,89 Meier, Claudia         60 LG Hannover                     2000

20:23,7    Niemann-Scheff, Birgit 64 LC Hansa Stuhr Sottrum 21.06.
20:51,03   Schacht, Gabi 63 LG Hannover Sarstedt 15.09.
21:17,71   Haake, Karin 64 LG Nienburg Wunstorf 18.07.
21:33,35   Ballmann, Andrea 64 LG Hannover Greene 27.06.
21:49,48   Engelbracht, Gesa 67 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.
21:52,14   Albrecht, Sabine 64 LG Hannover Alfeld 22.04.
22:49,07   Butenholz, Silke 63 LG Wennigsen/Egest. Wunstorf 18.07.
23:53,15   Osterode-Meyer, Ellen 67 TSV Sibbesse Hildesheim 20.05.

10.000 m Lauf
Bestleist. 2006: 48:53,6  Schliephake, Katrin    64 MTV Altendorf
Bezirksrekord: 37:27,4  Krause (Balzer), Helga  35 VfL Alfeld                      1975

47:36,9    Ballmann, Andrea 64 LG Hannover Wolfsburg 20.07.
49:25,0    Schliephake, Katrin 64 MTV Altendorf Uslar 13.10.

1 Stunde Lauf
Bestleist. 2006: 12.263   Schliephake, Katrin    64 MTV Altendorf
Bezirksrekord: 12.726   Dorusch, Elke          54 Post-SV Holzminden              1996

12.505     Ballmann, Andrea 64 LG Hannover Wolfsburg 20.07.
11.698     Schliephake, Katrin 64 MTV Altendorf Uslar 13.10.
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10 km Lauf
Bestleist. 2006:   41:00  Kuhlenkamp, Sylvia     62 LG Nienburg
Bezirksrekord:   38:47  Schmidtke, Sabine      59 Delligser SC                    2001

  38:51    Nothdurft, Annette 67 Hannover 96 Hannover 06.05.
  41:27    Niemann-Scheff, Birgit 64 LC Hansa Stuhr Oldenburg 21.10.
  42:57    Lamping, Anja 64 LG Nienburg Wolfenbüttel 18.03.
  43:33    Schacht, Gabi 63 LG Hannover Wolfenbüttel 18.03.
  43:54    Aaronson, Stefanie 66 Spvg Nds. H.-Döhren Hannover 13.07.
  44:14    Haake, Karin 64 LG Nienburg Hannover 13.07.
  44:42    Engelbracht, Gesa 67 TSV Kirchdorf Hannover 13.07.
  45:17    Ballmann, Andrea 64 LG Hannover Hamburg 09.09.
  45:29    Haumann, Katrin 67 LG Nienburg Hannover 13.07.
  45:43    Albrecht, Sabine 64 LG Hannover Hannover 13.07.

10 km Lauf Mannschaft
Bestleist. 2006:  2:11:53 LG Nienburg
Bezirksrekord:  2:02:58 Post-SV Hannover                                          1997

 2:08:54    LG Nienburg I    Wolfenbüttel 18.03.
             Kuhlenkamp, S. 62 -41:19; Lamping, A. 64 -42:57
             Haake, K. 64 -44:38
 2:13:48    LC Hansa Stuhr I    Wolfenbüttel 18.03.
             Welp, A. 60 -42:51; Stratmann, A. 53 -43:45
             Wehner, B. 61 -47:12
 2:40:46    TK Jahn Sarstedt I    Hannover 13.07.
             Gittermann, A. 64 -50:13; Johannes, I. 61 -52:25
             Witkiewicz, C. 65 -58:08

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:30:26 Kuhlenkamp, Sylvia     62 LG Nienburg
Bezirksrekord:  1:26:14 Asche, Angelika        52 Post-SV Hannover                1996

 1:32:54   Niemann-Scheff, Birgit 64 LC Hansa Stuhr Bremen 30.09.
 1:34:34   Haake, Karin 64 LG Nienburg Hannover 06.05.
 1:34:34   Meier, Sabine 66 LG Hannover Hannover 25.08.
 1:34:53   Lamping, Anja 64 LG Nienburg Hannover 06.05.
 1:36:57   Cremer, Martina 64 VfL Bückeburg Paderborn 07.04.
 1:39:42   Ballmann, Andrea 64 LG Hannover Paderborn 07.04.
 1:42:16   Aaronson, Stefanie 66 Spvg Nds. H.-Döhren Alfeld 03.10.
 1:46:43   Albrecht, Sabine 64 LG Hannover Hannover 25.08.
 1:47:22   Brosch, Viola 65 SV Germania Helstorf Hannover 06.05.
 1:49:59   Dietz, Natascha Zoa 66 Post-SV Holzminden Neuenkirchen 13.10.

Halbmarathonlauf Mannschaft
Bestleist. 2006:  4:59:00 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord:  4:32:00 Post-SV Hannover                                          1994

 5:37:18    LG Hannover I    Hamburg 01.04.
             Ratering, C. 62 -1:48:53; Wilckens, I. 64 -1:53:40
             Jürgens-Saatho, B. 56 -1:54:45
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Marathonlauf
Bestleist. 2006:  3:26:50 Cremer, Martina        64 VfL Bückeburg
Bezirksrekord:  2:53:29 Schmidtke, Sabine      59 Delligser SC                    2000

 3:26:18   Niemann-Scheff, Birgit 64 LC Hansa Stuhr Hamburg 29.04.
 3:31:13   Meier, Sabine 66 LG Hannover Zürich (SUI) 01.04.
 3:38:07   Cremer, Martina 64 VfL Bückeburg Hannover 06.05.
 3:48:48   Ballmann, Andrea 64 LG Hannover München 14.10.
 3:53:29   Dannhauer, Susanne 65 Laufclub Burgwedel Hamburg 29.04.
 4:00:16   Fränzel, Kirsten 66 SG Diepholz Hamburg 29.04.
 4:05:37   Osterode-Meyer, Ellen 67 TSV Sibbesse Hamburg 29.04.
 4:23:00   Butenholz, Silke 63 LG Wennigsen/Egest. Hamburg 29.04.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,68  Lindemann, Frauke      65 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 1,70  Lindemann, Frauke      65 TSV Burgdorf                       2005

 1,64      Lindemann, Frauke 65 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
 1,45      Gossé, Janina 65 LG Hannover Hannover 19.05.
 1,28      Neumann, Christina 64 FSV Sarstedt Hildesheim 20.06.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 4,04  Ulbrich, Kathrin       64 TSV Neustadt
Bezirksrekord: 5,24  Behrens, Renate        57 Eintracht Hildesheim               2001

 4,30 -0,6 Schmidt, Dr. Susanne 67 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
 3,99 +0,4 Neumann, Christina 64 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.

Kugelstoss 4 kg
Bestleist. 2006: 10,39  Giesberts, Christine   62 LG Hannover
Bezirksrekord: 11,67  Schettler, Hildegard   40 LG Hannover                       1980

10,94      Schaper, Katharina 67 LG Hannover Hannover 12.09.
 9,51      Köhler, Helene 66 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
 9,45      Aschitsch, Simone 67 SV Alfeld Uslar 13.10.
 8,03      Schmidt, Dr. Susanne 67 TSV Burgdorf Wunstorf 23.09.
 7,68      Pohl, Andrea 63 TuSpo Bad Münder Bad Pyrmont 14.09.
 6,98      Behrendt, Stefanie 65 TuSpo Bad Münder Bad Münder 22.04.
 6,85      Haake, Karin 64 LG Nienburg Nienburg 08.09.
 6,21      Neumann, Christina 64 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.
 6,17      Stamme, Evelyn 64 FSV Sarstedt Hannover 12.09.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 34,00  Giesberts, Christine   62 LG Hannover
Bezirksrekord: 38,42  Schaper, Katharina     67 LG Hannover                       2007

38,42      Schaper, Katharina 67 LG Hannover Salzgitter 09.06.
30,20      Köhler, Helene 66 TSV Burgdorf Burgdorf 17.05.
25,73      Aschitsch, Simone 67 SV Alfeld Uslar 13.10.
25,10      Pohl, Andrea 63 TuSpo Bad Münder Edemissen 29.09.
18,26      Lindemann, Frauke 65 TSV Burgdorf Burgdorf 18.07.
17,72      Behrendt, Stefanie 65 TuSpo Bad Münder Bad Münder 22.04.
16,96      Haake, Karin 64 LG Nienburg Nienburg 08.09.
16,33      Schmidt, Dr. Susanne 67 TSV Burgdorf Burgdorf 18.07.

Hammerwurf 4 kg
Bestleist. 2006: 20,57  Pohl, Andrea           63 TuSpo Bad Münder
Bezirksrekord: 44,58  Schaper, Katharina     67 LG Hannover                       2007

44,58      Schaper, Katharina 67 LG Hannover Lüchow 21.09.
20,49      Pohl, Andrea 63 TuSpo Bad Münder Minden 05.05.
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Speerwurf 600 g
Bestleist. 2006: 24,05  Köhler, Helene         66 TSV Burgdorf
Bezirksrekord: 29,55  Scholz, Gabriele       58 LG Hannover                       1999

26,21      Aschitsch, Simone 67 SV Alfeld Lehrte 03.10.
25,62      Schaper, Katharina 67 LG Hannover Bad Oeynhaus. 28.07.
19,27      Schmidt, Dr. Susanne 67 TSV Burgdorf Burgdorf 18.07.
17,15      Haake, Karin 64 LG Nienburg Nienburg 08.09.
16,26      Pohl, Andrea 63 TuSpo Bad Münder Bad Münder 22.04.
15,17      Stamme, Evelyn 64 FSV Sarstedt Hannover 12.09.

Gewichtswurf
Bestleist. 2006: 7,88  Pohl, Andrea           63 TuSpo Bad Münder
Bezirksrekord: 13,30  Schaper, Katharina     67 LG Hannover                       2007

13,30      Schaper, Katharina 67 LG Hannover Empelde 06.10.

Fünfkampf
Bezirksrekord: 2.471   Sieling, Sabine        6 0 LG Nienburg                      2000

 1.340     Neumann, Christina 64 FSV Sarstedt Hildesheim 08.07.
             15,80(-1.1)-1,22-6,21-3,99(+0.4)-3:44,00

Wurf-Fünfkampf
Bestleist. 2006: 1.588   Pohl, Andrea           63 TuSpo Bad Münder
Bezirksrekord: 3.050   Schaper, Katharina     67 LG Hannover                      2007

 3.050     Schaper, Katharina 67 LG Hannover Empelde 06.10.
             10,46-38,16-44,10-24,59-13,30

Seniorinnen  W 45
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 14,13  Müller, Heike          61 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 13,06  Behrens, Renate        57 Eintracht Hildesheim              2004

14,10 -0,7 Müller, Heike 61 LG Weserbergland Salzgitter 09.06.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 29,88  Müller, Heike          61 LG Weserbergland
Bezirksrekord: 26,68  Jatho, Renate          41                                  1990

29,83 -1,4 Müller, Heike 61 LG Weserbergland Salzgitter 09.06.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 12:31,7  Wehner, Birgit         61 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 10:27,8  Balzer, Helga          35 VfL Alfeld                      1980

11:52,08   Kuhlenkamp, Sylvia 62 LG Nienburg Salzgitter 09.06.
13:11,02   Kettel, Silvia 60 LG Nienburg Wunstorf 23.05.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 21:43,50 Wehner, Birgit         61 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 18:29,0  Balzer, Helga          35 VfL Alfeld                      1980

19:52,32   Kuhlenkamp, Sylvia 62 LG Nienburg Alfeld 22.04.
21:41,63   Kettel, Silvia 60 LG Nienburg Wunstorf 18.07.
25:02,35   Johannes, Ingrid 61 TK Jahn Sarstedt Wunstorf 18.07.

10.000 m Lauf
Bezirksrekord: 41:56,1  Fuchs, Christine       40 LC Hansa Stuhr                  1989

42:40,75   Kuhlenkamp, Sylvia 62 LG Nienburg Riccione (ITA) 09.09.
58:13,5    Müller, Gitta 60 MTV Altendorf Uslar 13.10.
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1 Stunde Lauf
Bezirksrekord: 13.155   Abu Ajamieh, Traute    45 FSV Sarstedt                    1994

10.311     Müller, Gitta 60 MTV Altendorf Uslar 13.10.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   42:37  Battermann, Jutta      59 TSV Burgdorf
Bezirksrekord:   38:29  Asche, Angelika        52 Post-SV Hannover                1997

  40:57    Kuhlenkamp, Sylvia 62 LG Nienburg Regensburg 17.05.
  42:51    Welp, Angela 60 LC Hansa Stuhr Wolfenbüttel 18.03.
  45:23    Kettel, Silvia 60 LG Nienburg Hannover 13.07.
  45:28    Feldt, Martina 59 LG Wennigsen/Egest. Hannover 13.07.
  47:12    Wehner, Birgit 61 LC Hansa Stuhr Wolfenbüttel 18.03.
  47:41    Lyda, Hannelore 58 LG Hannover Hannover 13.07.
  48:00    Kaindl, Kathrin 62 TSV Neustadt Wolfenbüttel 18.03.
  51:38    Keller, Carola 60 SC Bad Münder Hannover 13.07.
  52:22    Knackstedt, Kathrin 62 Delligser SC Alfeld 03.10.
  52:25    Johannes, Ingrid 61 TK Jahn Sarstedt Hannover 13.07.

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:31:06 Welp, Angela           60 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord:  1:27:04 Käfer, Marianne       46 TSV Barsinghausen               1995

 1:31:48   Welp, Angela 60 LC Hansa Stuhr Löningen 23.06.
 1:37:20   Spann, Birgit 61 LG Hannover Hannover 06.05.
 1:38:29   Kuhlenkamp, Sylvia 62 LG Nienburg Regensburg 20.05.
 1:40:13   Feldt, Martina 59 LG Wennigsen/Egest. Hamburg 01.04.
 1:42:19   Plinke, Sophie 61 Laufclub Burgwedel Hannover 06.05.
 1:46:10   Kutschera, Karin 62 LG Hannover Hannover 26.08.
 1:46:48   Wehner, Birgit 61 LC Hansa Stuhr Hamburg 01.04.
 1:48:53   Ratering, Christel 62 LG Hannover Hamburg 01.04.
 1:53:56   Johannes, Ingrid 61 TK Jahn Sarstedt Alfeld 03.10.
 1:53:58   Huhß, Martina 58 LG Wennigsen/Egest. Hannover 06.05.

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  3:14:28 Welp, Angela           60 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord:  3:05:29 Schöberl, Ute          41 RSV Seelze                      1986

 3:12:07   Welp, Angela 60 LC Hansa Stuhr Bremen 30.09.
 3:22:14   Feldt, Martina 59 LG Wennigsen/Egest. Bremen 30.09.
 3:32:09   Battermann, Jutta 59 TSV Burgdorf Hannover 06.05.
 3:36:21   Kutschera, Karin 62 LG Hannover Hamburg 29.04.
 3:36:52   Lyda, Hannelore 58 LG Hannover Hannover 06.05.
 4:13:42   Johannes, Ingrid 61 TK Jahn Sarstedt Hamburg 29.04.
 4:14:05   Keller, Carola 60 SC Bad Münder Hannover 06.05.
 4:19:57   Lebe, Andrea 59 TK Jahn Sarstedt Hannover 06.05.

5000 m Bahngehen
Bezirksrekord:   31:40  Blume, Rosina          45 RSV Seelze                      1993

34:25,98   Komoll, Birgit 60 DJK Sparta Langenh. Ahlen 25.08.

10 km Str.-Gehen
Bezirksrekord:   60:52  Gille, Christa         32 TuS Ricklingen                  1979

  68:01    Otte, Claudia 62 DJK Sparta Langenh. Riccione (ITA) 09.09.
  73:19    Komoll, Birgit 60 DJK Sparta Langenh. Regensburg 18.05.
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20 km Str.-Gehen
Bezirksrekord:  2:22:49 Otte, Claudia          62 DJK Sparta Langenhagen          2007

 2:22:49   Otte, Claudia 62 DJK Sparta Langenh. Riccione (ITA) 09.09.

Kugelstoss 4 kg
Bestleist. 2006: 9,27  Piesker, Ute           59 LG Wennigsen/Egest.
Bezirksrekord: 10,54  Wegner, Marita         59 LG Hannover                       2004

 9,01      Piesker, Ute 59 LG Wennigsen/Egest. Bad Münder 22.04.
 6,25      Messner, Antje 61 TuSpo Bad Münder Bad Münder 22.04.
 5,44      Bode, Karla 61 MTV Bockenem Sarstedt 29.04.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 26,83  Jaskula, Sabine        58 LG Hannover
Bezirksrekord: 33,26  Schettler, Hildegard   40                                  1986

30,17      Giesberts, Christine 62 LG Hannover Hannover 19.05.
26,36      Jaskula, Sabine 58 LG Hannover Hannover 06.06.
23,84      Piesker, Ute 59 LG Wennigsen/Egest. Bad Münder 22.04.
18,17      Bode, Karla 61 MTV Bockenem Gronau 12.05.

Hammerwurf 4 kg
Bestleist. 2006: 32,55  Piesker, Ute           59 LG Wennigsen/Egest.
Bezirksrekord: 32,55  Piesker, Ute           59 LG Wennigsen/Egest.             2006

28,13      Piesker, Ute 59 LG Wennigsen/Egest. Salzgitter 09.06.

Speerwurf 600 g
Bestleist. 2006: 23,89  Scholz, Gabriele       58 LG Hannover
Bezirksrekord: 26,14  Wegner, Marita         59 LG Hannover                       2004

23,83      Bode, Karla 61 MTV Bockenem Hildesheim 20.05.
21,16      Piesker, Ute 59 LG Wennigsen/Egest. Empelde 14.04.

Renate Behrens

(Eintracht Hildesheim)

Seniorinnen  W 50
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 17,92  Scheer, Brunhilde      55 LG Hannover
Bezirksrekord: 13,8   Behrens, Renate        57 Eintracht Hildesheim              2007

13,8       Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim Suderburg 26.08.
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Seniorinnen  W 50
800 m Lauf
Bestleist. 2006:  3:03,26 Dreyer, Monika         54 LG Hannover
Bezirksrekord:  2:32,3  Friedrich, Eva         51 Post-SV Hannover                2001

 3:20,31   Müller, Marion 55 LG Weserbergland Gronau 12.05.
 3:25,29   Schröder, Christa 53 TSV Kirchdorf Wunstorf 23.05.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  5:40,6  Asche, Angelika        52 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  5:11,59 Friedrich, Eva         51 TuS Ricklingen                  2002

 6:43,84   Schlachte, Roswita 55 LG Weserbergland Sarstedt 09.09.
 6:45,58   Schröder, Christa 53 TSV Kirchdorf Wunstorf 18.07.
 6:46,7    Dorusch, Elke 54 Post-SV Holzminden Uslar 18.06.

1 Meile
Bestleist. 2006:  6:03,4  Asche, Angelika        52 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  6:00,37 Asche, Angelika        52 LG Hannover                     2002

 7:14,1    Dorusch, Elke 54 Post-SV Holzminden Uslar 18.06.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 12:23,53 Stratmann, Angelika    53 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 11:03,70 Friedrich, Eva         51 Post-SV Hannover                2001

12:23,01   Stratmann, Angelika 53 LC Hansa Stuhr Stuhr 30.05.
12:51,59   Dreyer, Monika 54 LG Hannover Wunstorf 23.05.
13:00,08   Oberbeck, Marion 57 LG Hannover Hannover 03.10.
13:52,77   Schröder, Christa 53 TSV Kirchdorf Hamburg 24.06.
14:01,56   Dorusch, Elke 54 Post-SV Holzminden Gronau 12.05.
14:07,22   Müller, Marion 55 LG Weserbergland Gronau 12.05.
14:21,53   Schlachte, Roswita 55 LG Weserbergland Garbsen 28.07.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 21:07,82 Stratmann, Angelika    53 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord: 19:08,5  Fuchs, Christine       40                                1991

23:25,23   Schröder, Christa 53 TSV Kirchdorf Alfeld 22.04.
24:54,77   Schlachte, Roswita 55 LG Weserbergland Greene 27.06.
27:02,7    Hutfilz-Zein, Karin 54 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.

10.000 m Lauf
Bestleist. 2006: 48:02,9  Köppen, Ulla           56 VfL Hessisch Oldendorf
Bezirksrekord: 39:42,3  Fuchs, Christine       40                                1991

45:41,3    Köppen, Ulla 56 VfL Hessisch Oldendorf Hameln 10.07.
49:55,2    Dorusch, Elke 54 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.
50:43,24   Schröder, Christa 53 TSV Kirchdorf Minden 01.08.
53:40,0    Schlachte, Roswita 55 LG Weserbergland Hameln 10.07.

1 Stunde Lauf
Bezirksrekord: 13.759   Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt                1996

11.906     Dorusch, Elke 54 Post-SV Holzminden Uslar 13.10.
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10 km Lauf
Bestleist. 2006:   42:11  Asche, Angelika        52 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:   41:04  Asche, Angelika        52 LG Hannover                     2003

  43:00    Stratmann, Angelika 53 LC Hansa Stuhr Sottrum 11.05.
  47:37    Schröder, Christa 53 TSV Kirchdorf Wolfenbüttel 18.03.
  47:49    Oberbeck, Marion 57 LG Hannover Springe 24.03.
  49:07    Dorusch, Elke 54 Post-SV Holzminden Vinsebeck 01.06.
  53:46    Standvoß, Margitta 56 Laufclub Burgwedel Hannover 06.05.
  53:46    Müller, Marion 55 LG Weserbergland Hannover 13.07.
  55:01    Hutfilz-Zein, Karin 54 Post-SV Holzminden Alfeld 03.10.

10 km Lauf Mannschaft
Bezirksrekord:  2:15:10 LG Hannover                                               2002

 2:39:35    Post-SV Holzminden I    Alfeld 03.10.
             Dorusch, E. 54 -49:37; Talke, A. 48 -54:57
          Hutfilz-Zein, K. 54 -55:01

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:34:56 Stratmann, Angelika    53 LC Hansa Stuhr
Bezirksrekord:  1:29:43 Käfer, Marianne        46 TSV Barsinghausen               1999

 1:37:07   Stratmann, Angelika 53 LC Hansa Stuhr Bremen 30.09.
 1:42:27   Köppen, Ulla 56 VfL Hessisch Oldendorf Springe 24.03.
 1:44:19   Oberbeck, Marion 57 LG Hannover Neuenkirchen 13.10.
 1:44:26   Dreyer, Monika 54 LG Hannover Hamburg 01.04.
 1:45:39   Schröder, Christa 53 TSV Kirchdorf Hamburg 01.04.
 1:47:01   Tillmann-Wesch, Christ 56 Laufclub Burgwedel Berlin 01.04.
 1:54:45   Jürgens-Saatho, Barbar 56 LG Hannover Hamburg 01.04.
 1:55:58   Franke, Bergith 55 Post-SV Hannover Springe 24.03.

Halbmarathonlauf Mannschaft
Bezirksrekord:  5:16:50 LG Hannover                                               2007

 5:16:50    LG Hannover I    Hamburg 01.04.
             Dreyer, M. 54 -1:44:26; Bensch, H. 42 -1:46:06
             Oberbeck, M. 57 -1:46:18

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  3:30:25 Asche, Angelika        52 TSV Kirchdorf
Bezirksrekord:  3:10:23 Fuchs, Christine       40                                1992

 3:26:54   Stratmann, Angelika 53 LC Hansa Stuhr Hamburg 29.04.
 3:35:56   Köppen, Ulla 56 VfL Hessisch Oldendorf Hamburg 29.04.
 3:59:53   Oberbeck, Marion 57 LG Hannover Hannover 06.05.
 4:37:14   Dreyer, Monika 54 LG Hannover New York (USA) 04.11.
 4:45:09   Dralle, Gudrun 55 TuS Hasede Hasede 10.06.

Hochsprung
Bestleist. 2006: 1,20  Scheer, Brunhilde      55 LG Hannover
Bezirksrekord: 1,42  Behrens, Renate        57 Eintracht Hildesheim               2007

 1,42      Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim Hildesheim 08.07.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 2,64  Scheer, Brunhilde      55 LG Hannover
Bezirksrekord: 4,99  Behrens, Renate        57 Eintracht Hildesheim               2007

 4,99      Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim Riccione (ITA) 09.09.
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Seniorinnen  W 50
Dreisprung
Bezirksrekord: 9,92  Behrens, Renate        57 Eintracht Hildesheim               2007

 9,92      Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim Riccione (ITA) 09.09.

Kugelstoss 3 kg
Bestleist. 2006: 10,60  Bruns, Gabriele        56 SG Rodenberg
Bezirksrekord: 10,60  Bruns, Gabriele        56 SG Rodenberg                      2006

 8,64      Behrens, Renate 57 Eintracht Hildesheim Suderburg 26.08.
 7,86      Scheer, Brunhilde 55 LG Hannover Hannover 06.06.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 25,35  Bruns, Gabriele        56 SG Rodenberg
Bezirksrekord: 25,35  Bruns, Gabriele        56 SG Rodenberg                      2006

19,75      Scheer, Brunhilde 55 LG Hannover Hannover 06.06.

Speerwurf 500 g
Bestleist. 2006: 20,01  Scheer, Brunhilde      55 LG Hannover
Bezirksrekord: 29,86  Müller, Imke           46 SC Weyhe                          1996

17,85      Scheer, Brunhilde 55 LG Hannover Hannover 12.09.
15,75      Bortfeld, Marja 56 TuS Empelde Empelde 14.04.

Seniorinnen  W 55
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 16,88  Engelke, Waltraud      51 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord: 15,73  Neubert, Cornelia      52 LG Hannover                       2007

15,73 -2,3 Neubert, Cornelia 52 LG Hannover Fulda 14.07.
16,9       Engelke, Waltraud 51 Eintracht Hildesheim Alfeld 29.05.

200 m Lauf
Bestleist. 2006: 34,54  Engelke, Waltraud      51 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord: 30,0   Jatho, Renate          41 LG Hannover                       1999

33,96 +0,1 Neubert, Cornelia 52 LG Hannover Osterode 16.06.
36,33 -0,7 Engelke, Waltraud 51 Eintracht Hildesheim Salzgitter 09.06.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 83,17  Prystawek, Dagmar      50 SG Misburg
Bezirksrekord: 78,89  Abu Ajamieh, Traute    45 FSV Sarstedt                      2000

82,0       Engelke, Waltraud 51 Eintracht Hildesheim Uslar 25.08.
83,12      Prystawek, Dagmar 50 SG Misburg Hameln 02.06.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  3:09,48 Prystawek, Dagmar      50 SG Misburg
Bezirksrekord:  2:49,40 Asche, Angelika        52 TSV Kirchdorf                   2007

 2:49,40   Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf Fulda 13.07.
 3:09,30   Prystawek, Dagmar 50 SG Misburg Hamburg 24.06.
 3:19,32   Engelke, Waltraud 51 Eintracht Hildesheim Hildesheim 20.06.
 3:40,0    Schüler, Monika 49 SG Misburg Alfeld 29.05.
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Seniorinnen  W 55
1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  6:45,16 Prystawek, Dagmar      50 SG Misburg
Bezirksrekord:  5:42,14 Asche, Angelika        52 TSV Kirchdorf                   2007

 5:42,14   Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf Fulda 15.07.
 6:39,5    Prystawek, Dagmar 50 SG Misburg Nienhagen 01.05.
 7:01,69   Schüler, Monika 49 SG Misburg Osterode 28.04.

1 Meile
Bestleist. 2006:  7:38,82 Hilgert, Hannelore     51 LG Hannover
Bezirksrekord:  6:15,0  Asche, Angelika        52 TSV Kirchdorf                   2007

 6:15,0    Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf Letter 21.09.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 14:44,60 Hilgert, Hannelore     51 LG Hannover
Bezirksrekord: 12:06,41 Bensch, Heidelore      42 Post-SV Hannover                1997

12:15,68   Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf Hamburg 24.06.
14:24,11   Schüler, Monika 49 SG Misburg Salzgitter 09.06.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 24:06,4  Herwig, Ingrid         47 Garbsener SC
Bezirksrekord: 20:29,25 Bensch, Heidelore      42 Post-SV Hannover                1997

20:34,12   Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf Alfeld 22.04.
21:15,00   Schüler, Monika 49 SG Misburg Fulda 13.07.
26:43,5    Talke, Annemarie 48 Post-SV Holzminden Uslar 14.04.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   48:35  Herwig, Ingrid         47 Garbsener SC
Bezirksrekord:   42:18  Bensch, Heidelore      42 Post-SV Hannover                1997

  42:53    Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf Regensburg 17.05.
  53:00    Salchow, Traute 51 Laufclub Burgwedel Hannover 06.05.
  53:53    Hilgert, Hannelore 51 LG Hannover Regensburg 17.05.
  53:59    Talke, Annemarie 48 Post-SV Holzminden Paderborn 07.04.

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:46:40 Grommas, Rosemarie     48 LAV Alfeld
Bezirksrekord:  1:34:07 Bensch, Heidelore      42 Post-SV Hannover                1999

 1:39:21   Asche, Angelika 52 TSV Kirchdorf Neuenkirchen 13.10.
 1:54:17   Wehmeyer, Ursula 52 TK Jahn Sarstedt Hasede 10.06.
 2:06:08   Salchow, Traute 51 Laufclub Burgwedel Berlin 01.04.

5000 m Bahngehen
Bestleist. 2006: 33:02,54 Teufert, Yoshiko       50 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord: 25:28,0  Meyer, Olga            28 VfL Uetze                       1985

33:24,60   Teufert, Yoshiko 50 DJK Sparta Langenh. Riccione (ITA) 09.09.

5 km Str.-Gehen
Bestleist. 2006:   33:15  Teufert, Yoshiko       50 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:   25:53  Meyer, Olga            28 VfL Uetze                       1984

  33:50    Teufert, Yoshiko 50 DJK Sparta Langenh. Naumburg 28.04.

10 km Str.-Gehen
Bestleist. 2006:  1:10,43 Teufert, Yoshiko       50 DJK Sparta Langenhagen
Bezirksrekord:   54:30  Meyer, Olga            28 VfL Uetze                       1987

  67:56    Teufert, Yoshiko 50 DJK Sparta Langenh. Riccione (ITA) 09.09.
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Seniorinnen  W 55
20 km Str.-Gehen
Bezirksrekord:  2:22:36 Teufert, Yoshiko       50 DJK Sparta Langenhagen          2007

 2:22:36   Teufert, Yoshiko 50 DJK Sparta Langenh. Riccione (ITA) 09.09.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 3,65  Engelke, Waltraud      51 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord: 4,04  Schulz, Colette        41 TuS Wunstorf                       1999

 3,38      Engelke, Waltraud 51 Eintracht Hildesheim Gronau 12.05.

Kugelstoss 3 kg
Bestleist. 2006: 8,27  Habig, Sigrid          50 LG Hannover
Bezirksrekord: 8,89  Böttcher, Erika        36 Garbsener SC                       1992

 8,15      Habig, Sigrid 50 LG Hannover Ahlten 17.03.
 7,46      Engelke, Waltraud 51 Eintracht Hildesheim Sarstedt 09.08.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 22,85  Engelke, Waltraud      51 Eintracht Hildesheim
Bezirksrekord: 23,16  Jatho, Renate          41 LG Hannover                       1997

22,06      Engelke, Waltraud 51 Eintracht Hildesheim Gronau 12.05.
18,85      Habig, Sigrid 50 LG Hannover Lehrte 03.10.

Hammerwurf 3 kg
Bestleist. 2006: 30,13  Habig, Sigrid          50 LG Hannover
Bezirksrekord: 30,13  Habig, Sigrid          50 LG Hannover                       2006

30,00      Habig, Sigrid 50 LG Hannover Nammen 22.09.

Speerwurf 500 g
Bestleist. 2006: 19,61  Habig, Sigrid          50 LG Hannover
Bezirksrekord: 26,60  Saling, Oda            40 MTV Bockenem                      1996

19,29      Saling, Oda 40 MTV Bockenem Gronau 12.05.
17,24      Habig, Sigrid 50 LG Hannover Empelde 14.04.
14,52      Koch, Erika 44 TuS Wunstorf Gronau 12.05.
14,39      Engelke, Waltraud 51 Eintracht Hildesheim Sarstedt 29.04.

Gewichtswurf
Bestleist. 2006: 9,52  Habig, Sigrid          50 LG Hannover
Bezirksrekord: 9,52  Habig, Sigrid          50 LG Hannover                        2006

 9,27      Habig, Sigrid 50 LG Hannover Nammen 22.09.

Wurf-Fünfkampf
Bestleist. 2006: 1.840   Habig, Sigrid          50 LG Hannover
Bezirksrekord: 1.840   Habig, Sigrid          50 LG Hannover                      2006

 1.763     Habig, Sigrid 50 LG Hannover Nammen 22.09.
             7,39-18,30-30,00-16,02-9,27
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Seniorinnen  W 60
200 m Lauf
Bezirksrekord: 30,65  Jatho, Renate          41 LG Hannover                       2001

41,70 +0,9 Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Delmenhorst 24.08.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 89,60  Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 74,26  Rolack, Renate         42 SG Misburg                        2005

86,25      Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Osterode 16.06.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  3:10,85 Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord:  3:02,77 Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt                2005

 3:08,24   Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Delmenhorst 24.08.
 3:31,11   Herwig, Ingrid 47 Garbsener SC Wunstorf 23.05.

1000 m Lauf
Bestleist. 2006:  4:03,2  Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord:  4:03,2  Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt                2005

 4:06,54   Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Minden 20.06.

1500 m Lauf
Bestleist. 2006:  6:14,60 Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord:  6:03,58 Bensch, Heidelore      42 LG Hannover                     2004

 6:22,4    Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Uslar 18.06.

1 Meile
Bestleist. 2006:  6:44,51 Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord:  6:44,51 Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt                2006

 6:50,1    Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Uslar 18.06.

3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 13:11,0  Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 12:49,1  Albert, Adelma         34 TSV Barsinghausen               1994

13:37,4    Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Uslar 25.08.
13:42,10   Meyer, Sigrid 46 LG Weserbergland Garbsen 28.07.
15:25,73   Herwig, Ingrid 47 Garbsener SC Wunstorf 23.05.

5000 m Lauf
Bestleist. 2006: 22:20,70 Bensch, Heidelore      42 LG Hannover
Bezirksrekord: 21:36,20 Albert, Adelma         34 TSV Barsinghausen               1994

23:32,7    Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Suderburg 20.09.
24:14,5    Herwig, Ingrid 47 Garbsener SC Garbsen 27.09.
24:46,57   Meyer, Sigrid 46 LG Weserbergland Greene 27.06.

1 Stunde Lauf
Bestleist. 2006: 12.650   Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord: 12.650   Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt                2006

12.083     Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Ahlten 16.09.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   45:45  Bensch, Heidelore      42 LG Hannover
Bezirksrekord:   44:38  Bensch, Heidelore      42 LG Hannover                     2002

  47:58    Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Hannover 13.07.
  51:57    Herwig, Ingrid 47 Garbsener SC Wolfenbüttel 18.03.

BBL-Hannover  2007 - 213   



Seniorinnen  W 60
100 km Lauf
Bestleist. 2006: 10:35:55 Dahl, Marianne         43 TS Großburgwedel
Bezirksrekord:  9:54:27 Dahl, Marianne         43 TS Großburgwedel                2004

10:45:13   Dahl, Marianne 43 TS Großburgwedel Winschoten (NL) 08.09.

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:43:35 Bensch, Heidelore      42 LG Hannover
Bezirksrekord:  1:39:20 Bensch, Heidelore      42 LG Hannover                     2004

 1:51:29   Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Neumünster 07.04.
 1:51:36   Herwig, Ingrid 47 Garbsener SC Neuenkirchen 13.10.

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  3:59:49 Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt
Bezirksrekord:  3:33:23 Bensch, Heidelore      42 LG Hannover                     2004

 3:56:54   Dahl, Marianne 43 TS Großburgwedel Bremen 30.09.
 4:02:52   Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Herten-Bertlich 11.02.
 4:30:21   Meffert, Gisela 46 LG Delmenh./Dieph. Riccione (ITA) 15.09.

5000 m Bahngehen
Bestleist. 2006: 34:19,74 Blume, Rosina          45 RSV Seelze
Bezirksrekord:   27:09  Meyer, Olga            28 VfL Uetze                       1988

32:54,75   Blume, Rosina 45 RSV Seelze Riccione (ITA) 09.09.

5 km Str.-Gehen
Bestleist. 2006:   34:21  Blume, Rosina          45 RSV Seelze
Bezirksrekord:   26:38  Meyer, Olga            28 VfL Uetze                       1989

  32:29    Blume, Rosina 45 RSV Seelze Helsinki (FIN) 22.03.

10 km Str.-Gehen
Bestleist. 2006:  1:11,01 Blume, Rosina          45 RSV Seelze
Bezirksrekord:  0:55,58 Meyer, Olga            28 VfL Uetze                       1989

  67:27    Blume, Rosina 45 RSV Seelze Riccione (ITA) 09.09.

20 km Str.-Gehen
Bezirksrekord:  2:23:51 Blume, Rosina          45 RSV Seelze                      2007

 2:23:51   Blume, Rosina 45 RSV Seelze Riccione (ITA) 09.09.

Hochsprung
Bezirksrekord: 1,12  Abu Ajamieh, Traute    45 TK Jahn Sarstedt                   2005

 1,08      Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Osterode 16.06.

Weitsprung
Bestleist. 2006: 3,30  Koch, Erika            44 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 3,76  Schulz, Colette        41 TuS Wunstorf                       2001

 2,85 -2,7 Koch, Erika 44 TuS Wunstorf Salzgitter 09.06.

Kugelstoss 3 kg
Bestleist. 2006: 7,27  Koch, Erika            44 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 8,87  Langer, Helene         40 TV Eintracht Sehnde                2000

 7,72      Koch, Erika 44 TuS Wunstorf Gronau 12.05.
 6,89      Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Alfeld 11.08.
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Seniorinnen  W 60
Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 19,92  Koch, Erika            44 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 21,95  Jatho, Renate          41 LG Hannover                       2002

18,50      Koch, Erika 44 TuS Wunstorf Hannover 06.06.
15,92      Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Alfeld 11.08.

Speerwurf 400 g
Bestleist. 2006: 17,27  Koch, Erika            44 TuS Wunstorf
Bezirksrekord: 24,78  Saling, Oda            40 MTV Bockenem                      2002

16,48      Koch, Erika 44 TuS Wunstorf Sarstedt 29.04.
15,91      Abu Ajamieh, Traute 45 TK Jahn Sarstedt Alfeld 11.08.

Seniorinnen  W 65
3000 m Lauf
Bestleist. 2006: 14:44,1  Saling, Oda            40 MTV Bockenem
Bezirksrekord: 13:49,43 Bensch, Heidelore      42 LG Hannover                     2007

13:49,43   Bensch, Heidelore 42 LG Hannover Hamburg 23.06.
14:35,96   Saling, Oda 40 MTV Bockenem Osterode 16.06.

5000 m Lauf
Bezirksrekord: 23:12,86 Bensch, Heidelore      42 LG Hannover                     2007

23:12,86   Bensch, Heidelore 42 LG Hannover Fulda 13.07.

10 km Lauf
Bestleist. 2006:   48:05  Hofmann, Renate        39 1. WV Wunstorf
Bezirksrekord:   47:04  Hofmann, Renate        39 1. WV Wunstorf                  2007

  47:04    Hofmann, Renate 39 1. WV Wunstorf Regensburg 17.05.
  47:55    Bensch, Heidelore 42 LG Hannover Wolfenbüttel 18.03.
  55:34    Bigge, Barbara 42 MTV Immensen Hannover 06.05.

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2006:  1:47:08 Hofmann, Renate        39 1. WV Wunstorf
Bezirksrekord:  1:46:06 Bensch, Heidelore      42 LG Hannover                     2007

 1:46:06   Bensch, Heidelore 42 LG Hannover Hamburg 01.04.
 1:47:04   Hofmann, Renate 39 1. WV Wunstorf Regensburg 20.05.

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  4:04:07 Hofmann, Renate        39 1. WV Wunstorf
Bezirksrekord:  3:53:47 Hofmann, Renate        39 1. WV Wunstorf                  2007

 3:53:47   Hofmann, Renate 39 1. WV Wunstorf Hamburg 29.04.
 4:35:42   Bigge, Barbara 42 MTV Immensen Hamburg 29.04.
 4:39:25   Bensch, Heidelore 42 LG Hannover New York (USA) 04.11.

Kugelstoss 3 kg
Bestleist. 2006: 8,26  Jatho, Renate          41 LG Hannover
Bezirksrekord: 8,26  Jatho, Renate          41 LG Hannover                        2006

 5,78      Saling, Oda 40 MTV Bockenem Sarstedt 29.04.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 22,01  Jatho, Renate          41 LG Hannover
Bezirksrekord: 22,01  Jatho, Renate          41 LG Hannover                       2006

18,16      Saling, Oda 40 MTV Bockenem Hildesheim 20.05.
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Seniorinnen  W 65
Speerwurf 400 g
Bestleist. 2006: 21,59  Saling, Oda            40 MTV Bockenem
Bezirksrekord: 21,83  Saling, Oda            40 MTV Bockenem                      2007

21,83      Saling, Oda 40 MTV Bockenem Empelde 06.10.

Seniorinnen  W 70
100 m Lauf
Bestleist. 2006: 21,5   Gröhler, Marga         34 LAV Alfeld
Bezirksrekord: 21,40  Gröhler, Marga         34 LAV Alfeld                        2007

21,40 +0,0 Gröhler, Marga 34 LAV Alfeld Greene 23.05.

400 m Lauf
Bestleist. 2006: 107,18  Gröhler, Marga         34 LAV Alfeld
Bezirksrekord: 107,18  Gröhler, Marga         34 LAV Alfeld                       2006

107,57      Gröhler, Marga 34 LAV Alfeld Greene 27.06.

800 m Lauf
Bestleist. 2006:  4:04,5  Gröhler, Marga         34 LAV Alfeld
Bezirksrekord:  4:04,5  Gröhler, Marga         34 LAV Alfeld                      2006

 4:20,4    Gröhler, Marga 34 LAV Alfeld Alfeld 29.05.

1500 m Lauf
Bezirksrekord:  8:20,29 Gröhler, Marga         34 LAV Alfeld                      2007

 8:20,29   Gröhler, Marga 34 LAV Alfeld Sarstedt 09.09.

3000 m Lauf
Bezirksrekord: 20:04,8  Gröhler, Marga         34 LAV Alfeld                      2007

20:04,8    Gröhler, Marga 34 LAV Alfeld Uslar 14.04.

Marathonlauf
Bestleist. 2006:  4:53:44 Düker, Karin           34 Laufclub Burgwedel
Bezirksrekord:  4:53:44 Düker, Karin           34 Laufclub Burgwedel              2006

 4:54:40   Düker, Karin 34 Laufclub Burgwedel Hamburg 29.04.

Weitsprung
Bezirksrekord: 1,62  Gröhler, Marga         34 LAV Alfeld                         2007

 1,62      Gröhler, Marga 34 LAV Alfeld Gronau 12.05.

Kugelstoss 3 kg
Bestleist. 2006: 6,50  Gröhler, Marga         34 LAV Alfeld
Bezirksrekord: 6,61  Böttcher, Erika        36 Garbsener SC                       2007

 6,61      Böttcher, Erika 36 Garbsener SC Empelde 06.10.
 6,48      Gröhler, Marga 34 LAV Alfeld Alfeld 11.08.

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2006: 13,85  Böttcher, Erika        36 Garbsener SC
Bezirksrekord: 17,82  Böttcher, Erika        36 Garbsener SC                      2007

17,82      Böttcher, Erika 36 Garbsener SC Empelde 06.10.
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DMM - Wertungen

Verein DMM DJMM DAMM DSMM Mannsch. PUNKTE
TSV Burgdorf 6795 8703 5475 4384 4842 8019

6821 4068 2094 3826 6497

8379 12 69903

LG Weserbergland 10768 9357 2186 3253 4218 6640

4737 8425 8 49584

LG Hannover 15844 14297 7649 8606

13017 9646 6 69059

VfL Bückeburg 2169 3982 4527 5208

4216 4713 6 24815

Post-SV Stadthagen 3066 4180 3820 3892 4 14958

Eintracht Hildesheim 6633 5551 5267 3 17451

LC Hansa Stuhr 5080 5592 6678 3 17350

TSV Neustadt 9142 2331

5837 3 17310

TKJ Sarstedt 4778 6262

2929 3 13969

LG Wennigsen / Egestorf 3186 6192 3188 3 12566

MTV Mellendorf 2651 3340 2926 3 8917

SG Hannover 96 / Burgdorf 21116

10155 2 31271

TuS Wunstorf 14086

8991 2 23077

LG Delmenh./Dieph. 8818 5993 2 14811

TuS Bothfeld 4489 4140 2 8629

TWG Nienstädt-Sülbeck 5702 2745 2 8447

SV Germania Helstorf 6778 1 6778

SV E Bad Salzdetfurth 5275 1 5275

Luhdener SV 3086 1 3086

TSV Kirchdorf 3000 1 3000

TuS Niedernwöhren 2484 1 2484

LC Lauenau 2415 1 2415

MTV Messenkamp 1206 1 1206

GESAMT 71 426361

2006 71 425502

2005 64 375728

2004 53 274531
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Veranstaltungsstatistik 2007

Veranstaltungen im Kreis Diepholz

Datum VA-Nr. Ausrichter / Ort Mä. Fr. mJ wJ Schü Schi Ges. Ver. Ka.ri.
24.02.07 707 3120 405 LC Hansa Stuhr 0 0 6 15 101 134 256 14 28

17.05.07 707 3120 401 LC Hansa Stuhr 0 2 16 18 27 68 118 16 29

20.05.07 707 3120 3 LC Hansa Stuhr 0 0 0 0 26 58 84 15 28

30.05.07 707 3120 402 LC Hansa Stuhr 9 2 5 8 18 24 67 12 19

07./08.07.07 707 3120 403 LC Hansa Stuhr 0 0 2 4 103 140 249 24 35

15.07.07 707 3100 102 NLV Kreis Diepholz 0 0 0 0 55 67 122 6 33

15.09.07 707 3120 405 LC Hansa Stuhr 0 0 4 2 39 70 115 7 27

 7 VA´s 2007 9 4 33 47 369 561 1011 94 199

  7 VA. 2006 22 13 24 47 257 486 849 102 184

10  VA. 2005 88 34 146 72 461 662 1473 181 274

11  VA. 2004 48 17 31 27 522 695 1377 126 272

  8  VA. 2003 11 3 11 11 403 544 983 86 257 

  6  VA. 2002 282 73 5 10 251 324 955 142 186

Veranstaltungen im Kreis Hameln-Pyrmont

Datum VA-Nr. Ausrichter / Ort Mä. Fr. mJ wJ Schü Schi Ges. Ver. Ka.ri.
19.11.2006 607 3203 117 TuSpo Bad Münder 0 0 1 2 45 64 112 6 26

21.01.2007 707 3215 304 TSC Fischbeck 0 0 0 0 47 61 108 5 26

10.03.07 707 3215 305 TSC Fischbeck 0 0 0 0 48 45 93 6 25

22.04.07 707 3203 306 TuSpo Bad Münder 2 6 2 2 3 14 29 4 17

29.04.07 707 3200 407 NLV Kreis Hameln-Pyrmont 0 0 6 4 9 23 42 6 28

06.05.07 707 3200 308 NLV Kreis Hameln-Pyrmont 0 0 0 0 60 67 127 9 37

09.05.07 707 3246 509 LG Weserbergland 16 4 13 8 4 5 50 19 26

02./03.06.07 707 3246 310 LG Weserbergland 55 30 77 69 5 9 245 43 46

14.06.07 707 3203 311 TuSpo Bad Münder 0 0 0 0 13 21 34 6 13

23./24.06.07 707 3200 412 NLV Kreis Hameln-Pyrmont 0 0 0 0 81 147 228 65 69

30.06.07 707 3203 313 TuSpo Bad Münder 0 0 0 0 24 56 80 8 28

10.07.07 707 3222 314 ESV Eintracht Hameln 19 8 0 2 30 42 101 10 35

09.09.07 707 3246 316 LG Weserbergland 3 1 1 3 35 73 116 9 37

14.09.07 707 3206 317 TuS Bad Pyrmont 7 5 1 2 9 25 49 4 27

18.11.07 707 3222 318 ESV Eintracht Hameln 7 5 1 1 25 22 61 4 18

 15 VA´s 2007 109 59 102 93 438 674 1475 204 458

12  VA. 2006 60 33 38 21 370 408 930 90 302

14  VA. 2005 250 125 342 271 301 399 1688 290 335

10  VA. 2004 221 74 90 52 266 338 1038 152 226

13  VA. 2003 263 126 107 74 358 443 1371 179 343

10  VA. 2002 237 68 263 184 253 301 1306 230 345

Veranstaltungen im Kreis Hannover-Land

Datum VA-Nr. Ausrichter / Ort Mä. Fr. mJ wJ Schü Schi Ges. Ver. Ka.ri.
26.11.2006 607 3336 412 SV Germania Helstorf 60 22 34 10 73 76 275 54 24

04.02.07 707 3348 402 DJK Sparta Langenh. 136 40 22 15 54 61 328 54 16

18.02.07 707 3300 401 SV Germania Helstorf 218 80 77 38 52 54 519 93 40

04.03.07 707 3327 326 Garbsener SC 60 24 21 22 124 127 378 39 22

17.03.07 707 3301 219 TSG Ahlten 0 1 5 0 5 2 13 6 13

24.03.07 707 3375 603 LLG Springe 588 179 9 4 51 37 868 271 57

14.04.07 707 3323 338 TuS Empelde 14 3 1 0 2 0 20 10 12

18.04.07 707 3313 410 TSV Burgdorf 10 2 6 4 10 8 40 13 12

27.04.07 707 3313 411 TSV Burgdorf 2 4 7 7 37 50 107 6 16

01.05.07 707 3327 427 Garbsener SC 88 39 89 62 77 77 432 75 43

05.05.07 707 3383 423 TuS Wunstorf 0 0 0 0 68 86 154 15 45
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Datum VA-Nr. Ausrichter / Ort Mä. Fr. mJ wJ Schü Schi Ges. Ver. Ka.ri.
06.05.07 707 3561 432 TSV Neustadt 16 5 7 3 3 3 37 12 19

12.05.07 707 3373 321 TV Eintracht Sehnde 0 0 0 0 70 61 131 7 24

17.05.07 707 3313 318 TSV Burgdorf 25 14 23 26 23 43 154 15 31

20.05.07 707 3327 528 Garbsener SC 21 13 7 17 0 1 59 36 60

23.05.07 707 3383 424 TuS Wunstorf 48 21 17 13 5 7 111 29 22

03.06.07 707 3300 233 Kreis Hannover-Land 0 0 0 0 59 87 146 14 31

09.06.07 707 3301 205 TSG Ahlten 0 0 0 0 67 80 147 8 56

10.06.07 707 3300 334 Kreis Hannover-Land 0 0 0 0 65 88 152 32 42

13.06.07 707 3327 329 Garbsener SC 0 0 0 0 65 77 142 11 20

20.06.07 707 3300 335 TV Lohnde 6 10 6 7 8 11 48 9 7

23.06.07 707 3352 306 Lehrter SV 0 0 0 0 91 108 199 15 56

30.06.07 707 3303 340 TuS Altwarmbüchen 0 0 0 0 28 50 78 5 20

08.07.07 707 3300 236 Kreis Hannover-Land 0 0 0 0 14 14 28 7 14

08.07.07 707 3363 142 SV Wacker Osterwald 0 0 8 8 46 28 90 1 21

15.07.07 707 3313 312 TSV Burgdorf 0 0 0 0 74 88 162 16 27

18.07.07 707 3313 113 TSV Burgdorf 5 5 4 2 14 6 36 1 11

18.07.07 707 3383 425 TuS Wunstorf 84 26 30 15 10 11 176 40 28

28.07.07 707 3327 429 Garbsener SC 83 21 31 21 4 9 179 61 0

07.09.07 707 3313 414 TSV Burgdorf 0 0 0 0 20 31 51 9 18

07.09.07 707 3352 307 Lehrter SV 425 125 51 15 483 418 1517 85 95

16.09.07 707 3361 416 TSV Neustadt 0 0 0 0 57 100 157 18 33

16.09.07 707 3301 309 TSG Ahlten 13 5 1 0 0 0 19 4 0

21.09.07 707 3313 115 TSV Burgdorf 6 2 2 6 37 27 80 1 11

21.09.07 707 3356 337 TV Lohnde 18 5 11 4 16 6 60 21 7

23/29.09.07 707 3300 417 TuS Wunstorf / NLV 55 18 104 74 49 113 423 24 58

28.09.07 707 3327 331 Garbsener SC 15 1 2 0 24 16 58 18 18

03.10.07 707 3352 404 Lehrter SV 25 13 3 3 13 5 62 22 30

03.10.07 707 3327 244 Garbsener SC 5 1 5 7 54 44 114 7 37

06.10.07 707 3323 239 TuS Empelde 31 8 0 0 0 0 39 29 25

40   VA´s 2007 2057 687 583 383 1952 2110 7789 1193 1121

45  VA. 2006 1268 438 417 256 1631 1925 5946 945 1126

50  VA. 2005 1831 518 445 252 1860 2169 6837 1195 1198

51  VA. 2004 1483 454 532 293 1438 1657 5869 831 1066

54  VA. 2003 1583 497 436 262 142 1586 5766 984 1156

51  VA. 2002 1066 290 266 209 1564 1790 5217 813 1070

Veranstaltungen im Kreis Hannover-Stadt

Datum VA-Nr. Ausrichter / Ort Mä. Fr. mJ wJ Schü Schi Ges. Ver. Ka.ri.
03.12.2006 607 3400 139 KLV Hannover Stadt 0 0 0 0 80 108 188 6 28

10.12.2006 607 3400 140 KLV Hannover Stadt 11 3 29 17 37 44 141 35 26

13./14.01.07 707 3400 417 KLV Hannover Stadt 73 44 117 91 46 68 439 77 116

20./21.01.07 707 3400 404 KLV Hannover Stadt 7 3 137 100 105 155 507 121 147

27./28.01.07 707 3400 405 KLV Hannover Stadt 92 59 120 131 7 29 428 98 96

10.02.07 707 3419 309 SV Eintracht Hannover 69 17 16 1 96 69 268 52 23

25.02.07 707 3400 419 KLV Hannover Stadt 0 0 22 17 37 50 126 34 27

18.03.07 707 3400 420 KLV Hannover Stadt 0 0 0 0 108 195 303 40 27

04.05.07 707 3431 324 TV Badenstedt 0 0 0 0 68 48 116 9 20

06.05.07 707 8888 501 eichels Event / NLV 4907 1889 165 47 29 13 7050 0 300

11.05.07 707 3419 310 SV Eintracht Hannover 3 0 6 7 10 11 37 7 10

19.05.07 707 3400 506 KLV Hannover Stadt 180 118 31 21 0 0 350 13 86

23.05.07 707 3407 426 TuS Bothfeld 6 2 11 3 17 23 62 2 11

02.06.07 707 8888 538 NLV 5 0 4 0 0 0 9 7 6

06.06.07 707 3419 311 SV Eintracht Hannover 13 8 5 7 11 9 53 20 14

09.06.07 707 3444 337 LG Hannover 9 0 0 0 0 0 9 1 5

13.06.07 707 3444 427 LG Hannover 39 14 37 29 2 6 127 33 26

16./17.06.07 707 3400 407 KLV Hannover Stadt 20 8 59 56 1 3 147 40 58

01.07.07 707 3419 312 SV Eintracht Hannover 0 0 0 0 81 112 193 17 33

06.07.07 707 3407 428 TuS Bothfeld 0 0 0 0 72 84 156 10 49

13.07.07 707 3419 402 SV Eintracht Hannover 284 69 2 3 1 1 360 35 39
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Datum VA-Nr. Ausrichter / Ort Mä. Fr. mJ wJ Schü Schi Ges. Ver. Ka.ri.
18.07.07 707 3419 139 SV Eintracht Hannover 0 0 3 0 13 13 29 2 11

27.07.07 707 3419 313 SV Eintracht Hannover 7 2 2 1 4 12 28 10 11

25./26.08.07 707 3400 508 KLV Hannover-Stadt 259 207 136 128 0 0 730 256 112

26.08.07 707 3409 436 Victoria Linden 334 87 7 3 0 0 431 128 0

07.09.07 707 3419 314 SV Eintracht Hannover 8 0 12 4 10 10 44 12 10

12.09.07 707 3444 430 LG Hannover 8 2 2 2 12 23 49 14 0

12.09.07 707 3419 315 SV Eintracht Hannover 15 8 9 4 9 5 50 19 10

14.09.07 707 3431 331 TV Badenstedt 0 0 0 0 49 46 95 7 20

15.09.07 707 NLV 0 0 0 0 59 81 140 5 17

01.10.07 707 3419 140 SV Eintracht Hannover 0 0 0 0 1 7 8 1 6

03.10.07 707 3419 4 SV Eintracht Hannover 10 1 0 0 85 193 289 32 38

05.10.07 707 3419 403 SV Eintracht Hannover 42 14 3 0 21 9 89 16 19

06.10.07 707 3407 432 TuS Bothfeld 19 7 13 9 19 12 79 21 26

 34 VA´s 2007 6420 2562 948 681 1090 1439 13130 1180 1427

35   VA. 2006 5096 1814 748 498 1320 1501 11034 1071 1272

37   VA. 2005 5570 1965 975 680 1035 1274 11491 932 1363

25   VA 2004 1211 368 469 334 702 826 3959 690 840

31   VA. 2003 429 137 426 314 634 702 2642 427 557

28   VA. 2002 459 186 497 332 817 905 3196 577 555

Veranstaltungen im Kreis Hildesheim

Datum VA-Nr. Ausrichter / Ort Mä. Fr. mJ wJ Schü Schi Ges. Ver. Ka.ri.
25.02.07 Eintracht Hildesheim abges.

25.02.07 707 3523 301 TSV Gronau 68 26 13 11 61 56 235 42 30

22.04.07 707 3505 402 LAV Alfeld 88 36 71 51 38 39 323 71 41

29.04.07 707 3540 416 FSV Sarstedt 13 13 8 8 7 6 55 14 16

05.05.07 707 3541 417 TKJ Sarstedt 4 0 1 2 0 2 9 4 4

12.05.07 707 3523 303 TSV Gronau 93 36 0 0 0 0 129 36 22

13.05.07 707 3540 404 FSV Sarstedt 0 0 0 0 175 206 381 10 84

20.05.07 707 3529 405 Eintracht Hildesheim 23 14 20 36 13 21 127 22 15

29.05.07 707 3505 406 LAV Alfeld 32 11 7 6 21 32 109 22 26

09.06.07 707 3541 407 TK Jahn Sarstedt 1 1 1 1 2 2 8 3 4

10.06.07 707 3500 523 KLV Hildesheim 26 8 6 3 0 0 43 22 36

10.06.07 707 3560 422 TuS Hasede 316 98 15 3 53 32 517 38 97

16.06.07 707 3516 418 TSV Brunkensen 6 1 2 3 51 75 139 10 33

20.06.07 707 3529 415 Eintracht/VfV Hildesheim 41 11 14 11 16 20 110 26 30

23.06.07 707 3521 324 LSV Elze 0 0 3 5 36 60 104 5 39

01.07.07 707 3540 208 FSV Sarstedt 0 0 0 0 80 141 221 17 85

08.07.07 707 3500 309 KLV Hildesheim 9 4 6 4 12 30 65 9 29

09.08.07 707 3541 125 TK Jahn Sarstedt 9 1 0 0 0 0 10 3 7

11.08.07 707 3505 420 LAV Alfeld 18 4 5 0 4 2 33 18 18

09.09.07 707 3540 410 FSV Sarstedt 18 5 16 11 65 88 203 23 50

15.09.07 707 3541 411 TKJ Sarstedt 15 3 10 14 49 66 113 21 35

30.09.07 abgesagt FSV Sarstedt

03.10.07 707 3505 421 LAV Alfeld 246 86 10 6 42 19 409 151 49

14.10.07 707 3523 313 TSV Gronau 15 3 0 0 1 1 20 10 15

20.10.07 707 3566 319 TSV Warzen 44 17 5 1 17 14 98 18 19

 23 VA´s 2007 1085 378 213 176 743 912 3461 595 784

29  VA. 2006 990 348 163 134 892 1123 3652 569 905

27  VA. 2005 927 304 146 126 655 1007 3165 520 708

29  VA. 2004 1131 411 164 81 1011 1220 4016 742 718

29  VA. 2003 967 322 205 145 922 1018 3579 576 838

25  VA. 2002 884 261 119 78 818 891 3156 532 705
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Veranstaltungen im Kreis Holzminden

Datum VA-Nr. Ausrichter / Ort Mä. Fr. mJ wJ Schü Schi Ges. Ver. Ka.ri.
03.03.07 707 3612 102 TV 87 Stadt oldendorf 24 3 5 4 17 13 66 11 15

28.04.07 707 3600 104 KLV Holzminden 11 2 6 5 57 46 127 10 24

18.05.07 707 3607 109 MTV 49 Holzminden 1 1 1 1 11 3 18 2 6

26.05.07 707 3607 501 MTV 49 Holzminden 12 6 32 24 15 19 108 29 26

15.06.07 707 3607 110 MTV 49 Holzminden 1 0 2 2 5 2 12 2 4

30.06.07 707 3600 105 KLV Holzminden 0 0 0 0 34 31 65 4 21

25.07.07 707 3607 111 MTV 49 Holzminden 2 0 2 1 2 1 8 2 4

21.09.07 707 3607 212 MTV 49 Holzminden 1 0 2 0 4 1 8 2 3

01.10.07 707 3607 213 MTV 49 Holzminden 1 0 2 0 4 2 9 2 3

06.10.07 707 3600 207 KLV Holzminden 1 0 8 2 6 8 25 4 14

  10 VA´s 2007 54 12 60 39 155 126 446 68 120

10  VA. 2006 47 15 64 47 181 224 578 65 134

12  VA. 2005 64 11 89 57 173 191 583 79 165

11  VA. 2004 37 21 81 48 121 165 483 70 157

12  VA. 2003 69 23 130 74 236 307 839 113 187

12  VA. 2002 78 23 53 60 274 296 754 110 183

Veranstaltungen im Kreis Nienburg

Datum VA-Nr. Ausrichter / Ort Mä. Fr. mJ wJ Schü Schi Ges. Ver. Ka.ri.
12.11.2006 607 3700 109 KLV Nienburg 0 0 0 0 69 73 142 12 27

10.03.07 707 3709 201 TuS Hoya 0 0 0 1 48 34 83 5 27

11.03.07 707 3700 202 KLV Nienburg 9 5 2 0 28 28 72 9 8

21.04.07 707 3700 210 KLV Nienburg 5 2 8 19 53 44 131 12 27

12.05.07 707 3700 204 KLV Nienburg 3 1 6 3 71 60 144 16 25

09.06.07 707 3700 205 KLV Nienburg 2 0 3 3 44 32 84 9 22

08.09.07 7073701 2.. KLV Nienburg 5 2 5 3 42 31 88 10 20

06.10.07 707 3723 220 KLV Nienburg 0 1 3 3 45 31 83 8 44

 6  VA. 2007 24 11 27 32 400 333 827 81 200

6  VA. 2006 84 22 42 19 298 297 762 85 142

8  VA. 2005 27 7 36 3 306 301 680 78 161

7  VA. 2004 40 15 33 8 281 335 712 67 128

7  VA. 2003 48 14 29 18 274 281 664 64 137

8  VA. 2002 41 22 9 18 307 317 714 77 163
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Veranstaltungen im Kreis Schaumburg

Datum Va-Nr. Ausrichter / Ort Mä. Fr. mJ wJ Schü Schi Ges. Ver. Ka.ri.
05.05.07 707 3800 103 KLV Schaumburg 14 4 7 19 50 65 159 17 23

06.06.07 707 3800 205 KLV Schaumburg 18 5 5 12 21 46 107 17 30

15.06.07 707 3800 306 KLV Schaumburg 0 0 0 0 108 169 277 12 48

29.06.07 707 ....    3... TSV Eintr. Bückeberge 0 4 2 4 3 3 16 4 14

07.07.07 707 3800 308 KLV Schaumburg 12 5 9 18 61 90 185 17 30

18.07.07 707 3800 309 KLV Schaumburg 10 0 4 10 53 104 181 13 29

08.09.07 707 3800 306 KLV Schaumburg 6 1 6 2 12 13 39 11 32

12.09.07 707 3807 215 LC Lauenau 0 0 0 0 18 36 54 8 20

22.09.07 707 3800 312 KLV Schaumburg 0 0 0 2 35 87 124 20 37

28.09.07 707 3800 313 KLV Schaumburg 0 0 0 0 88 136 224 13 41

13.10.07 707 3800 215 KLV Schaumburg 8 0 1 1 52 54 116 12 9

 11 VA´s 2007 68 19 34 68 501 803 1482 144 313

10  VA. 2006 58 18 53 50 409 749 1337 114 250

11  VA. 2005 44 14 32 38 531 935 1596 122 318

13  VA. 2004 71 21 42 46 609 1064 1857 132 197

14  VA 2003 57 22 45 49 752 1086 2011 139 251

13  VA. 2002 84 25 53 42 579 841 1624 139 223

GESAMTAUFSTELLUNG BEZIRK HANNOVER

Datum Va-Nr. Ausrichter / Ort Mä. Fr. mJ wJ Schü Schi Ges. Ver. Ka.ri.

7 Kreis Diepholz 9 4 33 47 369 561 1011 94 199

15 Kreis Hameln-Pyrmont 109 59 102 93 438 674 1475 204 458

40 Kreis Hannover-Land 2057 687 583 383 1952 2110 7789 1193 1121

34 Kreis Hannover-Stadt 6420 2562 948 681 1090 1439 13130 1180 1427

23 Kreis Hildesheim 1085 378 213 176 743 912 3461 595 784

10 Kreis Holzminden 54 12 60 39 155 126 446 68 120

6 Kreis Nienburg 24 11 27 32 400 333 827 81 200

11 Kreis Schaumburg 68 19 34 68 501 803 1482 144 313

2007 146 9826 3732 2000 1519 5648 6958 29621 3559 4622

2006 154 VA. BEZIRK Hannover 7625 2978 2211 1499 5352 6938 27613 3397 4522

2005 169 VA. BEZIRK Hannover 8801 2978 2211 1499 5352 6938 27613 3397 4522

2004 156 VA. BEZIRK Hannover 4252 1381 1442 889 4950 6300 19311 2810 3604

2003 168 VA. BEZIRK Hannover 3427 1144 1389 947 4981 5967 17855 2566 3726

2002 147  VA. BEZIRK Hannover 3450 955 1264 927 5194 6041 17873 2890 3647
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