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offene Kreismeisterschaften – EINZEL  – Männer, Frauen, U20, U18 
Hürden – alle Klassen  -  am 16.09.2012 in Hildesheim

VA-Nummer: 2 09 3529 211 

Ausrichter: Eintracht Hildesheim 

Austragungsort: Sportplatz Eintracht Hildesheim in Ochtersum

Meldungen: bis zum 06.09.2012 an:
Michael Wittschieber, Im Meere 38, 31180 Giesen
eMail: michael.wittschieber@freenet.de

Sonstiges: Die Anlagen sind mit Kunststoff belegt (6 mm Dornen
Teilnehmer von Vereinen außerhalb des KLV Hildesheim sind außer 
Konkurrenz bei allen Disziplinen startberechtigt.

Bitte bei der Meldung für alle Läufe Bestzeiten angeben, um die 
Läufe vernünftig setzen zu können.
Sprunghöhen  Hochsprung

Männer                             1,35    +5    bis 1,70    +3
Frauen                              1,10    +5    bis 1,45    +3
männl. Jugend U20/18      1,25    +5    bis 1,70    +3
weibl. Jugend U20/18       1,00    +5    bis 1,45    +3

Absprungbalken Dreisprung      7,  9  und  11 m

Wettbewerbe:

Männer 100m, 400m, 1.500m, 5.000m, 4 x 100m, 110 m Hü.
Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung

männl. Jugend U20 100m, 400m, 1.500m, 5.000m, 4 x 100m, 110 m Hü.
Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung

männl. Jugend U18 100m, 400m, 1.500m, 5.000m, 4 x 100m, 110 m Hü.
Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung

Frauen 100m, 400m, 1.500m, 5.000m, 4 x 100m, 100 m Hü.
Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung

weibl. Jugend U20 100m, 400m, 1.500m, 5.000m, 4 x 100m, 100 m Hü.
Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung

weibl. Jugend U18 100m, 400m, 1.500m, 5.000m, 4 x 100m, 100 m Hü.
Hochsprung, Weitsprung, Dreisprung

männl. Jugend  M15, M14 80 m Hürden,   Rahmenwettbewerb: 100 m
männl. Jugend  M13, M12 60 m Hürden,   Rahmenwettbewerb: 75 m
weibl. Jugend W15, W14 80 m Hürden,   Rahmenwettbewerb: 100 m
weibl. Jugend W13, W12 60 m Hürden,   Rahmenwettbewerb: 75 m

Ansonsten gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbedingungen - Link
DIESE AUSSCHREIBUNGEN DÜRFEN AUF ANDEREN HOMEPAGES NUR VERLINKT UND NICHT ALS 
EIGENE DATEI VERÖFFENTLICHT WERDEN, DA ÄNDERUNGEN SONST NICHT GEWÄHRLEISTET SIND !

http://www.woro-la.de/aus/K-Aus-AB.pdf
mailto:michael.wittschieber@freenet.de
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Männer / m U20 m U18 m U16/14 Frauen / w U20 w U18 w U16/14

11:30 Weit Drei Drei 60 m Hü.

11:35 60 m Hü.

11:45 80 m Hü. Hoch

11:50 80 m Hü.

12:05 100 m Hü. 100 m Hü.

12:15 110 m Hü. 110 m Hü.

12:25 Weit

12:30 5.000 m E 5.000 m E 5.000 m E 5.000 m E

12:45 Hoch 

13:05 75 m

13:10 75 m

13:20 Weit 100 m

13:30 100 m

13:40 Hoch 100 m ZL

13:50 100 m ZL

13:55 100 m ZL

14:05 100 m ZL

14:20 400 m E Weit

14:30 400 m ZE

14:40 400 m E Hoch

14:50 Drei 400 m E Drei

15:00 1.500 m 1.500 m

15:10 1.500 m 1.500 m

15:20 4x100 m 4 x 100 m

15:30 4x100 m 4x100 m

Ansonsten gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbedingungen - Link
DIESE AUSSCHREIBUNGEN DÜRFEN AUF ANDEREN HOMEPAGES NUR VERLINKT UND NICHT ALS 
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