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offene Kreismeisterschaften CROSSLAUF - alle Klassen -
am 18.03.2012 in Bad Salzdetfurth

VA-Nummer: 2 09 3523 201

Ausrichter: SV Eintracht Bad Salzdetfurth

Austragungsort: Bikerpark, Schachtstraße, Bad Salzdetfurth

Meldungen: bis zum 08.03.2012 an
Werner Bohmann, Bergmannsweg 19, 31162 Bad Salzdetfurth
eMail: werner-bohmann@t-online.de

Sonstiges: Es handelt sich um eine mit Mineralgemisch befestigte Rundstrecke (2 verschiedene 
Rundenlängen) im Bikerpark.  Spikes können benutzt  werden. Dusch- und Umklei­
demöglichkeiten stehen in der Sporthalle der Sothenbergschule zur Verfügung. Die 
Ausgabe der Startunterlagen erfolgt im Tennisheim neben dem Bikerpark.
Für die Mannschaftswertung werden die Jahrgänge gemäß IWR bzw, DLO zusammengefaßt.  Die Pla­
zierten werden mit Punkten bewertet. Die Mannschaft mit der niedrigsten  Punktzahl der Plazierten ist Sie­
ger. Zu jeder Mannschaft gehören 3 Teilnehmer. Die Mannschaften müssen nicht extra gemeldet werden. 
Bei den Jugend- und Kinderklassen (U16 u.j.) werden die Einzelwertungen je Jahrgang (z.B. M10, M11), 
die Mannschaften je Altersklasse (z.B. mU12) gewertet. 
Teilnehmer außerhalb des Kreises Hildesheim / Bezirk Hannover können ohne Anspruch auf eine Aus­
zeichnung an den Kreismeisterschaften- und Bezirksmeisterschaften teilnehmen.

Im Rahmen dieser Veranstaltung werden für Jugendliche U16 und älter, sowie die Er­
wachsenen und Senioren die Meisterschaften des Bezirks Hannover ausgetragen.

Wettbewerbe/Zeitplan:

Nr.    ZEIT Altersklassen Länge Runden Wertung

01    10.00 Männer Mittelstrecke 3.200 m 1 kl  /  2 gr BM / KM
02    10.25 Frauen Mittelstrecke 2.700 m            2 gr BM / KM
03    10.50 männl. Kinder U10, M9/M8 1.000 m 2 kl nur KM
04    11.00 weibl. Kinder U10, W9/W8 1.000 m 2 kl nur KM
05    11.10 männl. Kinder U12, M11/M10 1.500 m 3 kl nur KM
06    11.20 weibl. Kinder U12, W11/W10 1.500 m 3 kl nur KM
07    11.30 männl. Jugend U14, M13/M12 1.850 m 1 kl  /  1 gr nur KM
08    11.45 weibl. Jugend U14, W13/W12 1.850 m 1 kl  /  1 gr nur KM
09    12.00 Senioren M30 – M45 4.550 m 1 kl  /  3 gr BM / KM
10    12.30 Senioren M50 – M75u.ä. 4.050 m            3 gr BM / KM
11    13.00 Seniorinnen W30 – W75u.ä. 3.200 m 1 kl  /  2 gr BM / KM
12    13.00 weibliche Jugend U20, U18 3.200 m 1 kl  /  2 gr BM / KM
13    13.25 männliche Jugend U20, U18 3.700 m 2 kl  /  2 gr BM / KM
14    13.45 männliche Jugend U16, M15/M14 3.200 m 1 kl  /  2 gr BM / KM
15    14.05 weibliche Jugend U16, W15/W14 2.700 m            2 gr BM / KM
16    14.25 Männer Langstrecke 8.100 m            6 gr BM / KM
17    14.25 Frauen Langstrecke 8.100 m            6 gr BM / KM

Ansonsten gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbedingungen - Link
DIESE AUSSCHREIBUNGEN DÜRFEN AUF ANDEREN HOMEPAGES NUR VERLINKT UND NICHT ALS 
EIGENE DATEI VERÖFFENTLICHT WERDEN, DA ÄNDERUNGEN SONST NICHT GEWÄHRLEISTET SIND !

http://www.woro-la.de/aus/K-Aus-AB.pdf

